
家庭学習の手引き 5年

○学習を始める前に☆

・机の上を整頓しましょう。
せい とん

・連絡帳やふでばこなどの宿題に必要な用具を出しましょう。

（日記の題材の例）

＊学習時間のこと ＊休み時間のこと ＊友達のこと

＊給食時間のこと ＊先生に言いたいこと

＊家族のこと

など

○学習を始めましょう 学習時間のめやす

宿題と自主勉強を合わせて

【１】宿題について ５０分をめやすに毎日続け

・まずは，自分の力でやってみましょう。 ましょう。
・考えても分からないときは，

①教科書で調べる。

②辞書で調べる。

(国語辞典・漢字辞典・百科事典など）
じ てん じ てん

③家の人にも聞いてみましょう。

【２】自主勉強について

①特別な事情のないときは，自主勉強をする。

②はじめに今日の日付を書く。

③てきどな大きさの字でていねいに書く。

④まちがえた問題をもう一度する。

国語 【１】音読をする。（声に表情を：顔に表情を）

【２】漢字の練習をする。(ていねいに）

【３】漢字の画数・音訓の読み・じゅく語をノートにまとめる。

【４】辞書を使って意味調べをする。
じ

【５】漢字を使って短い文をつくる。（主語・じゅつ語をはっきりと書く。）

【６】読書をする。（あらすじや感想をノートに書く）

社会 【１】今日，習ったことをノートにまとめる。

【２】新聞やテレビのニュースをよく見たり聞いたりする。

＊新聞などの切りぬきを集める。

（ノートに貼って自分の考えをまとめる。）



算数 【１】復習をする。

＊今日習ったことをノートにもう一度やってみる。

＊学校で十分できなかった問題をもう一度考える。

＊どうしても分からないときは，次の日先生や友達に相談する。

【２】次に学習するところの教科書を読んでおく。

【３】自分の問題集などをやってみる。

理科 【１】今日習ったことをノートにまとめる。

＊教科書や参考しりょうで調べたり，書き加えたりする。

＊図や絵を正しく書く。

＊分からなかったこと，ぎもんに思ったことを調べる。

【２】新聞・雑誌などの天気図は，毎日見る。
ざつ し

（ノートにはって，自分の考えを書く。）

＊こんな学習もしてみよう＊

①ことわざあつめ ②漢字しりとり ③詩を覚える

②物語の続きを考えて書く ⑤俳句を作る

③同じ読み方をする漢字集め ⑦同じ部首の漢字集め

④視写（教科書に出ている物語や詩などをそのまま書き写す）

⑤地図帳を使っての学習

（徳島県の市町村・都道府県の名前・県庁所在地）

⑩○○についての特集（花・虫・鳥などの自然や科学のこと）

⑪本やパソコン・百科じてんで調べたこと

どんな学習をしようか迷ったときは，先生や家の人に相談しよう。

計算などの自分で答え合わせできるときは，自分でして答え合わせしてみよう。

○学習が終わったら☆

【１】わたしのくらしは，毎日家の人にみてもらいましょう。

【２】宿題が全部できたか確かめて，次の日の時間割をしましょう。

【３】お手紙の返事など，家の人に用意してもらうものがあるときは，学校から

帰って,できるだけ早く家の人に伝えて準備していただきましょう。

「ありがとう」の一言も忘れずにいいましょう。


