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　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
　さて、勝浦町では、勝浦病院、喜楽苑、オレンジ荘、清流苑およ
び町役場が連携して、医療・介護・生活支援を一体的に提供し、勝
浦町の皆さんが住み慣れた地域で自分らしい生活を人生の最後まで
続けられるように地域包括ケアを実践しています。勝浦病院はかか

りつけ医として地域包括ケアシステムの中心的役割を担っています。
　勝浦病院では、平成28年12月から地域包括ケア病床を導入し、理学療法士を増員す
ることによってリハビリテーションを強化しています。徳島赤十字病院で手術や脳卒
中などの急性期治療を終えた患者さんを地域包括ケア病床に受け入れてリハビリテー
ションを継続し自宅等に復帰できるまで支援することが可能となりました。
　また、より充実した医療が提供できるように平成29年度より勝浦病院の常勤医の増
員を図り、勝浦町の皆さんが利用しやすく信頼される病院を目指したいと思います。

勝浦病院もTwitter始めました！
外来担当医師について、休診情報やイベント情報・担当者の
独り言などを随時、発信していきます。また、災害時など平時と異なる対応が
必要とされる場合にも情報を発信する予定です。

異なる対応が

年始の診療は
1月4日㈬から始まります。す。

　インフルエンザが流行する季節となり、県
内の広い地域から報告がされています。県西
では学級閉鎖の報告もあり、今後ますます流
行すると思われます。とくに、小さいお子さん
や、妊婦・高齢者・慢性疾患を患っている方
は注意が必要です。
　インフルエンザ予防のために、しっかり手
洗い・うがい！きちんとマスク！で感染を防ぎ
ましょう。また、38度以上の発熱があり、咳
やのどの痛み、全身の倦怠感を伴うなど、イ
ンフルエンザが疑われる症状がでた場合には
早めに医療機関を受診してください。

■場所　勝浦病院 ２階 多目的室
■時間　午後１時30分から１時間程度
■費用　無料です。
■その他　お申し込みは不要で自由参加です。

日

10日㈫
17日㈫
24日㈫

担  当

栄養士
薬剤師
看護師

内  容
食事について
薬について
生活と運動について

１月の糖尿病教室は次のとおりです。

平賀院長

インフルエンザに注意
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