
家庭学習の手引き ２年

基礎的な学習を身につける

保護者のみなさんへ

☆２年生では
「早寝・早起き」「規則正しい食事」など，基本的な

生活習慣を身につけることが学習習慣の定着に欠かせま

せん。

お子さんと相談しながら，家庭学習の内容や方法を決

め，学習させてください。そして，できたことをほめる

ことによって，興味や関心を引き出し，意欲を高めるこ

とができます。

☆２年生の学習について

○ 「正しい姿勢で座る」「鉛筆を正しく持つ」「明日の準備をする」「身の回りの整理

整頓をする」などきちんとした習慣を身につけるとともに，自分で計画し進んで学

習する力も少しずつ伸ばしていきます。

○ 国語では，読む文章が長くなり，ジャンルも広がります。自分の考えや思いを書

いたり話したりする活動も増えていきます。さらに， 1 年生のときの２倍，１６０字
の漢字を習います。

○ 算数では，筆算やかけ算九九，単位換算，図形など，算数の基礎となる学習が本

格的に始まります。特に，九九は，３年生以降もずっと使う大切な学習です。

○ 生活科では，地域のことを知ったり，四季の自然を観察したりするなど，３年生

の理科や社会科につながる学習をします。

家庭での支援についてのお願い

☆ 連絡帳を見て，学校からの連絡やお便り，明日の準備などをお子さんと一緒に
確かめてください。

☆ 宿題が毎日きちんとできるように声かけをお願いします。

☆ 学習を始める前にテレビなどを消して，勉強する場所の整理整頓をさせてくだ
さい。

☆ 学習時間を決め，家庭学習をするときは，できるだけ近くで見守ってください。

☆ 一緒に買い物をしたり，数を数えたり，時計を見たりするなど，お子さんの生
活経験を増やしてください。

※ お子さんが進んで学習できたときは，しっかりとほめ，
やる気を育ててください。

学習時間のめやす

（宿題＋自主的な学習）

２０分以上



かてい学しゅうのないよう ２年

「つづけることが力になる」

家でのべんきょうは，学校でべんきょうしたことをきちんとみにつけたり，自分から
いえ じ ぶ ん

すすんで学しゅうするしゅうかんをみにつけたりするために大切なことです
たいせつ

毎日，こつこつとつづけていくことが，学しゅうする力を高めていきます。できる
まいにち たか

ところから，がんばってつづけましょう。

学しゅう時間のめやす ２０分い上
じ か ん じよう

しゅくだいのほかにこんな学しゅうをしてみよう!!

国語
こ く ご

☆ 読書をしよう。(おうちの人にも読んでもらおう。)

☆ すきな詩を音読したり，おぼえたりしよう。
し

☆ すきな詩や教科書にのっている文しょうをノートに書きうつそう。
し きようかしよ

☆ かん字のれんしゅうをしよう。(ひつじゅんやおくりがなに気をつけて書こう。)

☆ たのしかったことやうれしかったことなど，1日のできごとを日記に書こう。
に つ き

(「，」「｡」「は」「を」「へ」に気をつけて書こう。)

（ならったかん字をつかおう。）

算数
さ ん す う

☆ ひっ算などの計算れんしゅうをする。
さん けいさん

☆ 九九のれんしゅうをしよう。

☆ 教科書やスキルのもんだいをノートにうつしてといてみよう。
きようかしよ

☆ テストやプリントでまちがったもんだいをノートにうつしてもう1どといてみよう。

☆ ものさしをつかうれんしゅうをしよう。

その他
た

☆ どうぶつやしょくぶつのかんさつをしてみよう。

☆ けんばんハーモニカをれんしゅうしよう。

☆ ふしぎだと思ったことや分からないことを，図かんや
おも わ ず

じ書でしらべてみよう。
しよ

☆ 家にあるもんだいしゅうをしよう。
いえ

☆ なわとびでいろいろなとびかたをしてみよう。


