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状況状況の公表公表についてについて

区　分
給料・報酬月額 期末手当

支給割合減額後給料･報酬 条例での給料･報酬 差　額

町 長 624,750円 △110,250円
６月期
1.6月分

12月期

1.7月分

副 町 長 546,840円 △41,160円

教 育 長 513,360円 △38,640円

議 長 273,000円 0円

副 議 長 234,000円 0円

議 員 195,000円

735,000円

588,000円

552,000円

273,000円

234,000円

195,000円 0円

穸 特別職・議員等の報酬の状況

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

☆勤務を要する日⋯毎週月曜日から金曜日までの週５日間
（国民の祝日に関する法律に規定する休日および

12月29日から翌年の１月３日までを除く）

☆1日当たりの勤務時間⋯午前８時30分から午後５時15分まで
（午後０時から午後１時までの間は休憩時間）

☆1週間当たりの勤務時間⋯38時間45分

穸 勤務時間

穸 休暇制度

休 暇 の 種 類 休　暇　日　数　等

年　次　休　暇 １年につき20日間

公務上の負傷又は疾病 その療養に必要と認める期間

結核性疾病
１年を超えない範囲内でそ
の療養に必要と認める期間

上記以外の負傷又は疾病 3ヶ月を超えない範囲内でそ
の療養に必要と認める期間

感染症の予防及び感染症の患者に対する
医療に関する法律による交通しゃ断又は隔離 必要と認める期間

風、水、震、火災その他の非常災害
による交通しゃ断 必要と認める期間

風、水、震、火災その他の天災地変に
よる職員の現住居の滅失又は破壊

10日を超えない範囲内で
必要と認める期間

交通機関の事故等の不可抗力の事故 必要と認める期間

公民権の行使 必要と認める期間

骨髄液提供のための休暇 必要と認める期間

職員の婚姻 7日の範囲内で必要と認める期間

妊娠障害のため勤務することが著し
く困難な場合

７日の範囲内で必要と認め
る期間

職員の分べん

生理休暇 ３日を超えない範囲内で必
要と認める期間

女子職員が生後満1年に達しないそ
の職員の生児を育てる場合 １日２回（１回30分）

父母、配偶者又は子の祭日
２日を超えない範囲内で必
要と認める期間

就学前の子の看護のため勤務しない
ことが相当であると認められる場合

１年につき５日の範囲内の
期間

忌　引
死亡者の区分に応じ、1日から10日
の範囲内で必要と認める期間

社会貢献活動 １年につき５日の範囲内の期間

夏季休暇 ７月〜９月まで５日以内

無 給 介護休暇

調査対象
職 員 数

年次休暇 病気休暇
取得日数

特別休暇取得日数

取得総日数 平均取得日数 忌引外 婚 姻

110人 733日 6.7日 157日 725日 7日

◇取得実績（H21年中）

４．職員の分限および懲戒処分
（H21年中）

処 分 内 容 処分者数

分 限 処 分

免 職 ０

降 任 ０

休 職 ０

降 給 ０

失 職 ０

懲 戒 処 分

免 職 ０

停 職 ０

減 給 ０

戒 告 ０

訓 告 等 ０

５．職員研修および勤務成績の評定の状況
研修区分 研修内容等 受講者数 場 所

一般研修
市町村新規採用職員研修、
課長補佐級研修、係長研修等

5人
徳島県自治研修
センター

実務研修 17人
徳島県自治研修
センター他

派遣研修 4人 市町村国際文化研究所他

長期派遣研修 徳島県 1人 徳　島　県　庁

人権研修 14人 徳 島 市

（H21年度実績）

穸財 源

年 度
会員掛金

（会員個人支出分）
Ａ

町補助金
（公費支出分）

Ｂ
Ａ：Ｂ

21年度決算額 1,303,748円 1,302.495円 １：１

22年度予算額 1,281,074円 1,279,843円 １：１

穸事業内容

給付事業

厚生事業

助成事業

貸付事業 一般貸付・住宅貸付・医療貸付

その他の事業 積立年金事業・互助年金制度

６．職員の福祉および利益の保護の状況
⑴下記のとおり互助会に加入し、職員の福祉の増進を図り、
　これをもって住民福祉の向上を目指しています。

穸会員数
平成22年

4月1日現在

区   分 会員数 互助会名

勝浦町職員
（116人）

116人
財団法人　徳島県
市町村職員互助会

区 分 受診者数

人間ドック 61人

定期健康診断（勝浦病院） 53人

⑵勝浦町では下記のとおり福利厚生事業を実施しました。
①勝浦町が実施した福利厚生制度に関する状況

②勝浦町が支出した福利厚生費（H21年度実績）
支出先　　勝浦町職員組合　　支出額　30,000円

（H21年度実績）

病
気
休
暇

分べんの予定日前７週間目に
当たる日から分べんの日後８
週間目に当たる日までの期間
内において必要と認める期間

介護を必要とする一の継続す
る状態ごとに、連続する６月
の期間内で必要と認める期間

人間ドック及び脳ドック助成・在宅介護
助成・保養所利用助成・遺児奨学助成・
公的資格助成・旅行費用助成・文化体育
活動助成

銀婚祝品・ライフプランセミナー・退職
記念品・スキー教室・夏期保養施設

医療費補助金・入院差額料・入院見舞金・結
婚祝金・結婚祝付加保険・出産祝金・入学祝
・永年会員祝金・死亡弔慰金・災害見舞金・
育児休業給付金・介護休業給付金・退職選別金

意識改革研修、
安全衛生研修

人権研修、議会事務局職員セ
ミナー、新地方公会計制度

　地方公務員法の定めにより地方公共団体の

職員の任用、給与、服務や勤務条件など人事

行政の運営状況について公表することが、義

務づけられています。

　勝浦町におきましても、勝浦町人事行政の

運営等の状況の公表に関する条例に基づき、

これらの内容について次のように公表をさせ

ていただきます。

状況の公表について状況の公表について
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勝浦町人事行政勝浦町人事行政の運営等運営等の

（単位:人）

区 分 定数 職員数
(Ｈ22.4.1現在)

比較

⑴ 町長の事務部局 職員 84 52 △32

⑵ 病院の職員 職員 49 45 △4

⑶ 議会の事務局の職員事務局長 1 1 0

⑷ 選挙管理委員会の職員 書記 1 1 0

⑸ 監査委員の職員 書記 1 1 0

⑹ 教育委員会の事務部局の職員 職員 18 12 △6

⑺ 農業委員会の職員 職員 1 1 0

計 155 113 △42

◇条例定数からみた職員数

職 名 職員数 職 名 職員数

課 長 等 8

医 師 3

課 長 補 佐 等 14

薬 局 長 1

係 長 13

事 　務 　主 　任 4

薬 剤 師 1

看 　護 　師 　長 1

栄　　　養　　　士 1

主　　　　　　事 14

検 査 技 師 等 3

主　　 事　　 補 4

理 学 療 法 士 4

書 記 5

保 　　健 　　師 1

主 任 看 護 師 2

看 護 師 15

用務員・調理員 19

計 113

H22年4月1日現在（単位:人）

正規の勤務時間として午後10時から翌日午前５時まで

の間勤務が割り振られた職員に支給

・時間外勤務１時間につき

当該職員の時間単価×100分の25

宿日直勤務をした職員に支給
　・本庁 １回 4,000円
　・病院 １回 7,300円　・医師 １回 20,000円

基準日（６月１日、12月１日）に在職する職員に支給
　・６月期期末手当基礎額×1.25月分
　・12月期期末手当基礎額×1.5月分

基準日（６月１日、12月１日）に在職する職員に支給
　・６月期勤勉手当基礎額×0.7月分
　・12月期勤勉手当基礎額×0.7月分

手当名 支 給 額 等

扶養親族を有する職員に対して支給
・配偶者　　　　月 13,000円
・配偶者がいない職員でそのうち１人 月 11,000円
・その他（原則）  月 6,500円
（扶養親族たる子のうち15〜22歳の者は、5,000円加算）

通勤距離（片道）が２㎞以上の職員に支給
通勤距離に応じ、月 4,200円〜月 18,600円

自己所有の家に居住するか、借家等に居住し、家賃を
支払っている職員に支給

・借家等居住
①月額23,000円以下の家賃を支払っている職員

⋯家賃の月額から12,000円を控除した額

②月額23,000円を超える家賃を支払っている職員

⋯家賃の月額から23,000円を控除した額の２分の１

（その控除した額の２分の１が16,000円を超えると

きは、16,000円）に11,000円を加算した額

・持ち家居住　月 3,500円

管理又は監督の地位にある管理職員に対して支給

平成19年４月から支給額の定額化を実施（在職級・職
務の級により支給額を決定）

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給

・時間外勤務１時間につき

⋯当該職員の時間単価×100分の125

（22時から翌朝５時までである場合は100分の150）

・年末年始の休日（1月1日〜3日、12月29日〜31日）

⋯当該職員の時間単価×100分の150

（22時から翌朝５時までである場合は100分の175）

・上記以外の休日⋯当該職員の時間単価×100分の135

（22時から翌朝５時までである場合は100分の160）

職 務 支給額（月額）

院長 85,000円

副院長 55,000円

総務税務課長 49,500円

総務税務課長以外の課長等 41,300円

総務税務課長補佐 30,600円

薬局長 38,800円

穸 手当制度の状況

手 当 名 手 当 額 基準

医師危険手当 30,000円

月額

医師研修手当 30,000円

主任看護師手当 8,000円

検査技師危険手当 5,000円

診療放射線技師危険手当 10,000円

看護師危険手当 3,000円

夜間看護手当 4,000円 １回

穸 初任給基準

一般行政職
大学卒 短大卒 高校卒

172,200円 152,800円 140,100円

医療職（医師）
博士課程修了 医大卒

323,600円 237,700円

医療職（薬剤師等）
大学卒 短大３卒 短大２卒

178,200円 167,000円 156,000円

医療職（看護師等）
短大３卒 短大２卒 養成所卒

188,900円 180,500円 153,300円

２．職員の給与の状況

区 分
平均給料月額 平均

年齢支給額の平均額

行 政 職 304,279円 40.9歳

技 能 労 務 職 270,208円 52.1歳

医療職（医 師 等） 475,850円 53.0歳

医療職（薬剤師等） 280,171円 37.0歳

医療職（看護師等） 290,211円 42.0歳

穸 １人当たりの支給額（H22年4月1日現在）

ラスパイレス指数

Ｈ17 92.6

Ｈ18 93.7

Ｈ19 93.7

Ｈ20 93.5

Ｈ21 93.8

１．職員の任免および職員数に関する状況

区 分

平成21年度中

採用
者数

人事異動に
よる増減

退職
者数

本 庁 等
（行政職等）

（1） 0 −1 3 3 68

勝浦病院
（医療職等）

（1） 2 +1 4 0 45

合 計 （2）

平成21年
4月1日
現在
職員数

69

46

115 2 0 7 3 113

（単位:人）

平成22年
4月1日
付け

採用者数

平成22年
4月1日
現在
職員数

うち平成
21年4月
1日付け
採用者数

勝浦町人事行政の運営等の勝浦町人事行政の運営等の
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優勝

優秀選手賞

ＦＦＣ上勝クレインカップ上勝クレインカップＦＣ上勝クレインカップ第1回第1回

　

こ
の
た
び
町
民
の
憩
い
の
場

や
各
ス
ポ

ー

ツ
大
会
の
開
催
が

可
能
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
、

整
地
・
整
備
事
業
を
行
い
ま
し

た
星
谷
運
動
公
園
に
お
き
ま
し

て
、
８
月
８
日
①
県
内
各
地
か

ら
14
チ

ー

ム
の
参
加
に
よ
り
、

キ
ャ
プ
テ
ン
北
内
豪
君
の
選
手

宣
誓
を
か
わ
き
り
に
、
第
１
回

Ｆ
Ｃ
上
勝
ク
レ
イ
ン
カ
ッ
プ
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
子
供
達
は
最

後
ま
で
勝
利
を
諦
め
ず
懸
命
の

プ
レ

ー

を
見
せ
、
Ａ
チ

ー

ム
・

Ｂ
チ

ー

ム
共
に
、
見
事
に
優
勝

し
ま
し
た
。

OF(攻撃)の部   川 　 翔 太 （横瀬小５年）

DF(守備)の部   谷 　 威 吹 （横瀬小５年）

Bチーム

OF(攻撃)の部  北 内 　 豪 （横瀬小６年）

DF(守備)の部  岡 本 紘 汰 （横瀬小６年）

Aチーム

Aチーム
Bチーム

▲

第
４
回
美
波
町
長
杯

　

壮
年
野
球
大
会　

優
勝

平
成
22
年
３
月

▲第５回由岐
　壮年野球大会　優勝

平成22年５月

▲第16回俊交会旗県下壮年野球大会　優勝 平成22年５月

（平成22年６月６日 徳島新聞掲載）  “勝浦ク 由岐神風を下し栄冠”

最
近
の

主
な
戦
績

壮
年
野
球
大
会

壮
年
野
球
大
会
で
大 

健
闘

勝
浦
ク
ラ
ブ

大

壮
年
野
球
大
会
で

健
闘

大

　

壮
年
野
球
部
は
、
満
年
令
40
才
以
上

で
構
成
さ
れ
ま
す
。
勝
浦
ク
ラ
ブ
壮
年

の
部
は
、
谷
添
監
督
の
も
と
、
梯
主
将

を
中
心
に
総
勢
19
名
。
チ
ー
ム
は
結
束

力
と
お
互
い
の
信
頼
の
強
い
絆
で
健
闘

し
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
モ
ッ
ト
ー
は
中
堅
社
会
人

と
し
て
の
礼
儀
、
礼
節
等
を
重
ん
じ
、

基
礎
・
基
本
を
も
と
に
厳
し
い
中
に
も
、

楽
し
く
喜
び
の
あ
る
野
球
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
。
最
近
は
少
し
ず
つ
で
す
が
、

実
力
も
つ
い
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
地
域
の
皆
様
方
の
温
か
い

ご
支
援
、
ご
教
導
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（少年サッカー大会）

まちかど散歩みち
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　80歳以上の方々を対象に、長寿のお祝いとし

て敬老年金を支給します。

　該当者　満80歳以上の方で、過去１年間勝浦

町に住所がある方。（転出を１年間

されていない方）

　実施日　９月15日を予定しています。

100歳以上の長寿の方

今　山　笠木アサエ（100歳）

95歳以上の長寿の方

横　瀬　柏木ツルエ　（99歳）

今　山　井出クニエ　（99歳）

久　国　池内ムメノ　（99歳）

中　角　武 田 福 美　（99歳）

横　瀬　稼 勢 幸 雄　（98歳）

星　谷　福本フクエ　（98歳）

棚　野　田 中 房 一　（98歳）

中　山　立岩コナミ　（97歳）

坂　本　長田フミヨ　（97歳）

山　西　廣岡コタニ　（97歳）

中　角　吉岡ミサヲ　（97歳）

与川内　新 居 嘉 眞　（97歳）

中　角　船 崎 ツ ヤ　（97歳）

横　瀬　井出ハツノ　（96歳）

生　名　多田カヲリ　（96歳）

中　角　花岡フサエ　（96歳）

今　山　楠　ミツエ　（96歳）

掛　谷　福徳マサエ　（96歳）

棚　野　寒山トヨ子　（96歳）

与川内　下 村 恒 明　（96歳）

坂　本　若木カツコ　（95歳）

沼　江　尾下タキ子　（95歳）

横　瀬　稲川ミヤエ　（95歳）

石　原　北 野 正 照　（95歳）

坂　本　森　ミツギ　（95歳）

棚　野　岡 田 正 司　（95歳）

坂　本　森脇モトノ　（95歳）

勝浦町のご長寿紹介

※敬称略、掲載は年齢・誕生日順です。

※年齢は、平成22年９月１日現在です。

ますますのご健康とご長寿を
お祈りいたします。

　勝浦町では、長年にわたり地域社会、町の

発展にご尽力されてこられた高齢者の方々に

対して、感謝と敬意、またご長寿のお祝いを

目的とした敬老行事を毎年実施しています。

　今年も各行事を、次の日程で実施します。

いずれの行事も基準日は平成22年９月１日

となっています。

　毎年、長寿者の方の、ご長寿と健康を祝福す

るため、ご自宅を訪問し、祝い状・記念品をお

贈りします。

　該当者　満95歳になられた方、白寿、百歳、

　　　　　百歳以上の方

敬 老 年 金

今年度の

について
敬 老 行 事敬 老 行 事

慶 祝 訪 問

まちかど散歩みち
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本
年
も
全
町
一
斉
の
防
災
訓
練
を
実

施
し
ま
す
。

　

９
月
５
日
㈰
午
前
10
時
10
分
の
サ
イ

レ
ン
を
合
図
に
し
て
、
全
町
一
斉
の
避

難
訓
練
を
実
施
し
、
地
区
の
役
員
さ
ん

を
通
じ
て
住
民
各
位
の
安
否
確
認
等
の

連
絡
訓
練
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

詳
し
い
実
施
内
容
に
つ
い
て
は
、
各

地
区
役
員
さ
ん
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
参
加
記
念
品
と
し
て
、
災
害

時
の
非
常
用
給
水
袋
を
お
配
り
し
ま
す

の
で
、
多
数
の
方
の
ご
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
同
時
に
関
連
行
事
を
予
定
し

て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
の
ご
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。

　９月５日㈰  13：30〜15：30

　福祉センター３階

　①講師　桂　七福さん

　　内容　防災落語高座

　　　　　「災い転じて福となす」

　②講師　坂東　淳 （県南海地震防災課）

　　内容　すだちくんメールによる「安否

　　　　　・参集確認サービス」について

　毎年、恒例の阿波人形芝居フェスティバルIN勝浦

が９月18日㈯に勝浦町農村環境改善センターで開

催されます。

　今年の演目と出演者は次のとおりです。

　今年は、こども阿波人形芝居教室に新しく加わった

７名の小学生が、経験者の中学生とともに、夏休み中

の熱心な練習の成果を初披露してくれる予定です。町

民の皆さま、多数のご来場をお待ちしておりますので、

ぜひ、この機会にご覧ください。

８月31日㈫〜
　　９月９日㈭

図書館１階 フロアー

９月５日㈰ 11：00~16：00

住民福祉センター
１階 フロアー

訓
練
実
施

防災パネル展

９月５日㈰　11：00〜16：00

住民福祉センター１階 フロアー

※防災風船・防災飴のプレゼントも

木造住宅耐震化コーナー

９月５日㈰　11：00〜16：00

住民福祉センター前 駐車場

自衛隊資機材展示コーナー

防災講演会

午
前
10
時
10
分

９
月

５
日

㈰

防防
災
防
災

全
町
一
斉

※詳細は、折り込みチラシにも掲載しています。

勝浦町教育委員会　

☎0885（42）2515　IP050（3438）7148

❖式三番叟　　　　勝浦座

❖傾城阿波の鳴門　巡礼歌の段
　　　　　　　　　こども阿波人形芝居教室受講者

❖傾城阿波の鳴門　十郎兵衛内の段　　勝浦座

❖壺坂観音霊験記　沢市内の段・山の段　勝浦高校民芸部

❖御所桜堀川夜討　弁慶上使の段　　　勝浦座

問い合わせ　今年から新たに加わった人形芝居教室の小学生７名

初々しい「傾城阿波の鳴門 巡礼歌の段」をぜひご覧ください。

日時　９月18日㈯　

　　　開場 13：00～　開演 13：30～

場所　勝浦町農村環境改善センター

主催　勝浦座

　　　勝浦町教育委員会

後援　㈶阿波人形浄瑠璃振興会

　　　勝浦高校

入場料　無料

阿波人形芝居阿波人形芝居
フェスェスティバル

阿波人形芝居阿波人形芝居 IN

勝
浦フェスェスティバル

阿波人形芝居
フェスティバル

まちかど散歩みち
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平
成
22
年
８
月
１
日
か
ら
、
父
子
家
庭

の
み
な
さ
ま
に
も
児
童
扶
養
手
当
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

　

児
童
扶
養
手
当
と
は
、
父
母
の
離
婚
な

ど
で
、
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し

て
い
な
い
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て
い
る

方
に
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

手
当
の
支
給
に
あ
た
っ
て
は
、
役
場
福

祉
課
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

※

平
成
22
年
８
月
〜
11
月
分
の
手
当
の
支

給
は
、
同
年
12
月
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
22
年
11
月
30
日
ま
で
に
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
11
月
30
日
を
過
ぎ
る
と
、
申
請

の
翌
月
か
ら
の
支
給
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
者
が
介
護
の
際
に
虐
待
を
受
け
た
、

障
害
者
が
就
職
や
職
場
で
不
利
な
扱
い
を

受
け
た
な
ど
高
齢
者
及
び
障
害
者
を
め
ぐ

る
様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め

に
、
徳
島
地
方
法
務
局
及
び
徳
島
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
９
月
６
日
㈪
か

ら
12
日
㈰
ま
で
の
７
日
間
を
全
国
一
斉

﹁
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相

談
﹂
強
化
週
間
と
し
て
、
期
間
中
、
平
日

は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で
、

土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で
電
話
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
受
付

　

徳
島
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
８
８︵
６
２
２
︶４
８
９
４

　

子
ど
も
の
心
身
の
発
育
や
発
達
な
ど
に

関
す
る
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
９

月
は
お
休
み
し
ま
す
。
次
回
は
10
月
21

日
㈭
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　　



次
の
と
お
り
、
耳
鼻
科
の
身
体
障
害
者

巡
回
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

聴
力
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持

　

ち
で
、補
聴
器
の
支
給
を
希
望
さ
れ
る
方

■
日
程　

　

平
成
22
年
10
月
29
日
㈮　

　

午
前
10
時
か
ら

■
場
所　

　

勝
浦
町
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
F

■
注
意
事
項

　

完
全
予
約
制
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

事
前
に
勝
浦
町
役
場
福
祉
課
ま
で
申

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〜
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
〜

　

勝
浦
町
で
は
、
障
害
の
あ
る
方
が
自
立

し
た
日
常
生
活
や
社
会
生
活
を
営
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
支
援
す
る
た
め
、
相
談

事
業
者
に
委
託
し
相
談
支
援
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。 

　

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
が
ど
う
す
れ
ば

い
い
か
わ
か
ら
な
い
と
か
、
生
活
す
る
上

で
困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

︽
相
談
支
援
委
託
先
︾

　

社
会
福
祉
法
人　

悠
林
舎　

シ
ー
ズ

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
８
８
４︵
２
４
︶３
３
６
６

　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
８
８
４︵
２
３
︶０
２
６
３

　

メ
ー
ル  a

n
a
n

＠seed
s.o

r.jp

　

そ
の
ほ
か
、
障
害
者
当
事
者
団
体 

︵
県

身
体
障
害
者
連
合
会
・
県
手
を
つ
な
ぐ
育

成
会
・
県
精
神
障
害
者
家
族
連
合
会
︶ 

が 

﹃
障
害
者
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル
﹄ 

を
開
設

し
て
い
ま
す
。 

障
害
種
別
で
相
談
に
対
応

し
て
い
ま
す
。

　

※

ど
ち
ら
の
相
談
も
無
料
で
す
。 

　

※

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
り
ま
す
。

精神障害者 知的障害者 身体障害者 障害
種別

月・水・金
９時~15時 月~金　９時~17時

徳島県立総合福
祉センター１階 徳島県立障害者交流プラザ３階

k
e
n
sin

re
n

  @
k
o
u
ry

u
-p

la
z
a
.jp

to
k
u
-ik

u
se

ik
a
i

  @
k
o
u
ry

u
-p

la
z
a
.jp

携帯 FAX TEL メール FAX TEL メール FAX TEL

０
８
８︵
６
３
１
︶６
２
４
０

０
８
８︵
６
３
１
︶６
２
１
１

０
８
８︵
６
３
１
︶２
７
２
０

０
８
８︵
６
３
１
︶２
７
１
９

０
９
０︵
５
１
４
２
︶０
３
６
８

０
８
８︵
６
５
４
︶６
６
１
０

０
８
８︵
６
５
４
︶６
６
１
０

日
時

場
所

相　

談　

窓　

口

障
害
者
相
談
支
援
事
業

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

発
達
相
談
に
つ
い
て

父
子
家
庭
へ
の
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
に
つ
い
て

﹁
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
﹂強
化
週
間
に
つ
い
て

福
祉 

課

■
問
い
合
わ
せ　
　

☎︵
４
２
︶１
５
０
２　

IP
㈹
０
５
０︵
３
４
３
８
︶７
１
４
８
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英
会
話
教
室
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

講
師
は
ジ
ョ
ナ
サ
ン
・
マ
ッ
ク
ナ
マ
ラ
さ

ん
が
英
会
話
の
指
導
に
あ
た
っ
て
く
れ
ま

す
。

　

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
９
月
17
日

㈮
ま
で
に
教
育
委
員
会
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
開
講
期
間

　

平
成
22
年
９
月
か
ら
約
１
年
間

　

毎
週
水
曜
日

■
コ

ー

ス

☆
初
級
コ
ー
ス

　

午
後
７
時
か
ら
８
時
ま
で　

☆
中
級
コ
ー
ス　

　

午
後
８
時
10
分
か
ら
９
時
10
分
ま
で

■
場
所　

勝
浦
町
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　

１
階　

研
修
室

■
募
集
人
数　

各
コ
ー
ス
25
人

　
︵
募
集
人
数
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
︶

■
対
象
者

　

町
内
に
在
住
さ
れ
て
い
る
方
ま
た
は
勤

務
す
る
15
歳
以
上
の
方
で
、
年
間
を
通

じ
て
受
講
で
き
る
方
︵
学
生
の
方
は
受

講
で
き
ま
せ
ん
︶

︻
開
講
式
︼

■
日
時　

９
月
22
日
㈬  

午
後
７
時
か
ら

■
場
所　

勝
浦
町
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

　

㈶
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
主
催
の
心
の
生

涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　

９
月
15
日
㈬
〜
17
日
㈮
ま
で

　
　
　
　

午
後
７
時
10
分
〜
９
時
30
分

■
場
所　

　

勝
浦
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

■
テ

ー

マ
﹁
心
が
つ
く
る
人
生
﹂

■
講
師　

　

㈶
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
社
会
教
育
講
師

　

石 

崎 

一 

馬
︵
大
阪
府
在
住)

　

井 

手 

総 

代
︵
福
岡
県
在
住
︶

■
参
加
費　

一
般　

２，
０
０
０
円

　
　
　
　
　

学
生　

１，
０
０
０
円

　

家
族
割
引

︵
２
人
目
か
ら
は
１，
０
０
０
円
︶

■
テ
キ
ス
ト
﹁
心
が
つ
く
る
人
生
﹂

　

会
場
に
て
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

■
申
込
先　

勝
浦
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

　

朔　

章
一  

方
︵
三
渓
︶

　

☎︵
４
２
︶３
９
０
２
・︵
４
２
︶２
８
４
０

■
主
催　

㈶
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所

■
後
援　

文
部
科
学
省

　
　
　
　

徳
島
県
教
育
委
員
会

　
　
　
　

勝
浦
町
教
育
委
員
会

　
　
　
　

上
勝
町
教
育
委
員
会

　本町の外国語指導助手（Ａ

ＬＴ）として活躍された、ウィ

リアム・ムイさんが、このほど、

３年間の任期を終え、母国

カナダへ帰国されました。

　後任として、アメリカ

出身のジョナサン・マッ

クナマラさんが来られま

した。皆さん気軽に声を

かけてあげてくださいね。

ありがとう  ウィリアム先生ありがとう  ウィリアム先生ありがとう  ウィリアム先生ありがとう  ウィリアム先生ありがとう  ウィリアム先生 〜 外国語指導助手が代わりました !〜

　はじめまして、私はジョナサン・マッ

クナマラと申します。22歳です。アメリ

カから来ました。出身はカリフォルニア

州のベーカーズフィールドです。ベーカ

ーズフィールドはロサンゼルスから車で

２時間ぐらいです。その町の人口は40万

人ぐらいです。私の家族は４人です。父

はパイロットです。一人の兄がいます。

兄は25才です。医療補助者です。今年、

私はデビス大学校を卒業しました。私の

専門は歴史とアジア研究です。今まで２

年ぐらい日本語を勉強しています。趣味

はバスケットボールとドラムです。日本

語を勉強し、日本の文法を習い、英語を

教えるために日本に来ました。よろしく

おねがいします。

　夏はやっぱり暑いですね。

　私は暑いのは苦手ですが、まだ勝浦にいたいと

いう気持ちです。なぜなら、この町が大好きだか

らです。三年間で作った思い出がたくさんありま

す。その中でも勝浦町の皆さんの親切や明るさは

決して忘れません。勝浦にいた間はおもしろくて、

楽しかったです。皆さんからたくさんのことを習

い、たいへん感謝しています。本当にお世話にな

りました。英語指導助手として頑張って教えよう

としましたが、もっと努力すればよかったとおも

います。

　あと少しで季節がかわるように私も次の先生に

かわります。ジョナサン・マックナマラはとても

頑張って働く人なので、私は安心してカナダに帰

ることができます。

　それでは、また会える時を楽しみにしています。

心
の
生
涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー
の

ご
案
内

英
会
話
教
室
受
講
生
募
集
！

■
問
い
合
わ
せ　

☎︵
４
２
︶２
５
１
５　
　

IP
㈹
０
５
０︵
３
４
３
８
︶７
１
４
８

教
育 

委 

員 

会
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平
成
22
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
23
年
３

月
31
日
ま
で
︵
後
期
分
︶
の
勝
浦
町
立
学

校
施
設
︵
体
育
館
・
運
動
場
︶
の
使
用
申

請
を
次
の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。
受
け

付
け
た
日
数
の
使
用
料
は
全
額
前
納
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、
勝
浦
町
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
加
入
し
て
い
る
各
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
に
つ
き
ま
し
て
は
、
施
設
を
使
用

さ
れ
る
曜
日
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
、
９

月
15
日
㈬
ま
で
に
ご
連
絡
を
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
９
月
15
日
㈬
か
ら
随
時
、
受
け

付
け
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
今
回
の
受
付

を
し
な
く
て
も
、
施
設
の
空
い
て
い
る
日

で
あ
れ
ば
、
使
用
希
望
の
２
日
前
ま
で
に

申
請
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、使
用
可
能
で
す
。

■
開
放
施
設

　

生
比
奈
小
学
校
・
横
瀬
小
学
校
・
勝
浦

　

中
学
校
の
各
体
育
館
及
び
運
動
場

　

︵
ナ
イ
タ
ー
施
設
を
含
む
。︶

■
申
請
受
付
日　

　

９
月
16
日
㈭　

午
前
10
時

　

勝
浦
町
体
育
協
会
所
属
の
各
ク
ラ
ブ

　

９
月
16
日
㈭　

午
後
２
時

　

そ
の
他
一
般

■
申
請
場
所　

　

勝
浦
町
図
書
館 

２
階  

視
聴
覚
室

■
使
用
可
能
日

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
及
び
勝
浦
町
体
育
協

会
を
優
先
的
に
使
用
許
可
し
ま
す
の

で
、
９
月
16
日
の
そ
の
他
一
般
で
申
請

さ
れ
る
方
は
、
空
い
て
い
る
時
間
帯

■
使
用
料

　

①
20
時
か
ら
22
時

　

体
育
館　

３
０
０
円
／
時
間
・
１
面　

　

運
動
場
︵
ナ
イ
タ
ー
施
設
含
む
︶

　
︵
中
学
校
︶
７
０
０
円
／
時
間
・
１
面

　
︵
小
学
校
︶
３
０
０
円
／
時
間
・
全
面

■
使
用
可
能
者

　

勝
浦
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

勝
浦
町
体
育
協
会

　

そ
の
他
︵
町
内
に
在
住
、
在
勤
又
は
在

学
す
る
者
が
10
人
以
上
の
団
体
を
構

成
し
、
か
つ
監
督
者
と
し
て
成
人
が

含
ま
れ
る
こ
と
。
︶

■
持
参
す
る
も
の　
　

印
鑑

ご
不
明
な
点
は
、
勝
浦
町
教
育
委
員
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

９
月
の
一
斉
清
掃
日
は
、
９
月
５
日
を

予
定
し
て
い
ま
す
が
、
同
日
全
町
一
斉
防

災
訓
練
も
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、
各
地
区

の
役
員
さ
ん
の
指
示
に
従
っ
て
ご
協
力
、

ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

平
成
22
年
９
月
12
日
㈰

　
　
　
　

午
前
８
時
〜
11
時
ま
で

　

※

悪
天
候
の
場
合
は
９
月
19
日
㈰
に

　
　

延
期
し
ま
す
。

■
場
所　

星
谷
運
動
公
園 

駐
車
場

■
料
金　

家
庭
の
粗
大
ゴ
ミ
手
数
料

　

１
個  

５
０
０
円
〜
１，
０
０
０
円

■
そ
の
他

　

産
業
廃
棄
物
お
よ
び

事
業
系
廃
棄
物
は
、
取

り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

（例） 
車
両
、 

建
設
廃
材
、 

ガ
ス
ボ
ン
ベ
、 

農

機
具
、
バ
ッ
テ
リ
ー
、 

毒
物
な
ど
の
危
険

な
も
の

　

ご
み
の
出
る
量
を
減
ら
す
た
め
に
、
修

理
可
能
な
物
は
修
理
を
す
る
、
リ
サ
イ
ク

ル
で
き
る
も
の
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ

プ
へ
の
売
却
や
知
人
に
あ
げ
た
り
し
ま
し

ょ
う
。

家
電
４
品
目
︵
エ
ア
コ
ン
・
テ
レ
ビ
・

電
気
冷
蔵
庫 

冷
凍
庫
・
洗
濯
機 

衣
類
乾

燥
機
︶
に
つ
い
て
も
受
け
取
り
を
し
ま
す
。

 

事
前
に
郵
便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を

払
っ
て
か
ら
廃
棄
す
る
家
電
品
と
運
搬
料

金 

︵
１
個
１，
０
０
０
円
︶ 

を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

勝
浦
町
立
学
校
施
設
︵
小
中

学
校
体
育
館
・
運
動
場
︶
の

利
用
申
請
受
付

９
月
５
日
は

全
町
一
斉
清
掃
日

家
庭
の
粗
大
ゴ
ミ
回
収
に

つ
い
て

住
民 

課

■
問
い
合
わ
せ　

☎
︵
４
２
︶１
５
０
１

　

IP
㈹
０
５
０
︵
３
４
３
８
︶７
１
４
８

リサイクル料金（標準）

エ ア コ ン 3,150円

テ レ ビ 2,835円

電気冷蔵庫・冷凍庫 4,830円

洗濯機・衣類乾燥機 2,520円

※一部の会社の製品はこの
料金と違うものがありま
す。別に郵便局で手数料
120円必要です。

infomation



10

　

昨
年
９
月
に
開
催
し
ま
し
た
﹁
か
つ
う

ら
元
気
市
﹂
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。
昨

年
よ
り
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
企
画
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な
内

容
に
つ
い
て
は
、
順
次
広
報
紙
や
Ｈ
Ｐ
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
来
場
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

平
成
22
年
11
月
21
日
㈰　

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時︵
予
定
︶

■
場
所　

星
谷
運
動
公
園

　

※

小
雨
決
行

■
問
い
合
わ
せ　

　

か
つ
う
ら
元
気
市
運
営
協
議
会
事
務
局

　

勝
浦
町
産
業
建
設
課　

笠
松
・
北
峰

　
﹁
か
つ
う
ら
元
気
市
﹂
を
町
に
根
付
い

た
集
客
イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
く
た
め
、
町

民
の
皆
様
を
は
じ
め
よ
り
多
く
の
方
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
じ
て
元
気
市
を
盛
り
上

げ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
通
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

■
内
容　

　

清
掃
、
イ
ベ
ン
ト
運
営
補
助
、
警
備
、

　

事
前
準
備
、
司
会
な
ど

■
日
時　

　

平
成
22
年
11
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時︵
予
定
︶

■
場
所　

星
谷
運
動
公
園
ほ
か

■
応
募
資
格

　

15
歳
︵
高
校
生
︶
以
上
で
心
身
共
に　

　

健
康
な
方

　
※

18
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
の
同
意
を

　

必
要
と
し
ま
す
。

■
応
募
締
切　

平
成
22
年
９
月
30
日
㈪

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

　

か
つ
う
ら
元
気
市
運
営
協
議
会
事
務
局

　

勝
浦
町
産
業
建
設
課　

笠
松
・
北
峰

■
目
的 

　

南
海
・
東
南
海
地
震
に
対
す
る
専
用
住

　

宅
の
安
全
性
向
上
を
図
る

■
対
象　

町
内
一
円

■
業
務
期
間　

平
成
22
年
９
月
１
日
か
ら

　
　
　
　
　
　

平
成
23
年
１
月
30
日

■
自
己
負
担　

　

家
具
転
倒
防
止
金
具
の
材
料
費

■
大
工
作
業
賃
金　

全
額
補
助

■
斡
旋
方
法　

戸
別
訪
問
及
び
電
話
等

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先　

　

勝
浦
町
商
工
会

　

☎︵
４
２
︶２
３
１
９

　

IP
０
５
０︵
３
４
３
８
︶８
８
３
６

　

︵
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
除
く
︶

■
募
集
期
間　

平
成
22
年
９
月
15
日
ま
で

■
応
募
条
件

　

失
業
者
で
あ
る
こ
と
か
つ
月
10
日
程
度

　

従
事
で
き
る
こ
と

■
募
集
人
員　

２
名　

※

先
着
順

■
業
務
期
間　

平
成
22
年
９
月
１
日
か
ら

　
　
　
　
　
　

平
成
23
年
１
月
30
日

■
業
務
内
容　

　

家
具
転
倒
防
止
金
具
設
置
の
啓
発
及
び

設
置
作
業
︵
金
具
持
参
の
上
、
専
用
住
宅

所
有
者
か
ら
金
具
代
を
直
接
受
領
︶

■
大
工
賃
金

　

平
成
21
年
度
徳
島
県
土
木
工
事
設
計
労

　

務
単
価︵
４
月
１
日
以
降
適
用
︶に
よ
る

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

勝
浦
町
商
工
会

　

☎︵
４
２
︶２
３
１
９

　

IP
０
５
０︵
３
４
３
８
︶８
８
３
６

　

︵
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
除
く
︶

■
日
時　

10
月
13
日
㈬

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

■
場
所　

徳
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所

■
相
談
担
当
者　

弁
護
士

■
定
員　

80
人 

︵
午
前
40
人
・
午
後
40
人
︶

　

応
募
者
多
数
の
場
合
に
は
抽
選
を
行
う
。

■
申
込
み
方
法

①
は
が
き

　

10
月
４
日
㈪
ま
で
に
、
は
が
き
に
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
相

談
希
望
時
間
帯
︵
午
前
・
午
後
の
別
︶

を
明
記
し
あ
て
先
に
送
付
す
る
︵
当
日

必
着
︶
。

　

あ
て
先

　

〒
７
７
０

−

８
５
２
８

　

徳
島
市
徳
島
町
一
丁
目
５
番
地

　

徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
﹁
法
律
相
談

係
﹂

②
電
話

　

10
月
４
日
㈪
ま
で
に
、
受
付
時
間
内

︵
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
︶
に
、
次
の

連
絡
先
へ
電
話
で
申
し
込
む
。

　

連
絡
先  

　

徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
庶
務
係

　

☎
０
８
８︵
６
０
３
︶０
１
１
１︵
直
通
︶

か
つ
う
ら
元
気
市 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

専
用
住
宅
の

家
具
転
倒
防
止

金
具
設
置
事
業

法
の
日
週
間

無
料
法
律
相
談
実
施

専
用
住
宅
の

家
具
転
倒
防
止
金
具
の

設
置
大
工
登
録
者
募
集
に
つ
い
て

か
つ
う
ら
元
気
市
開
催
決
定

11/21
㈰

産
業 

建 

設 

課

■
問
い
合
わ
せ　
　

☎︵
４
２
︶１
５
０
６　

IP
㈹
０
５
０︵
３
４
３
８
︶７
１
４
８

知

お

ら 

せ
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◆時　間　午前10時～11時30分
◆場　所　勝浦みかん保育園
　　　　　☎42-2246 
◆対象者　０歳～５歳
　　　　　（家庭で保育されている
　　　　    子どもと保護者） 

 子育てサロン「こあら組」予定 

　勝浦みかん保育園では、子育てに関する相
談をおこなっています。
　気軽にご相談ください。  
◆相談時間　平日８時30分～17時30分
◆場　所　勝浦みかん保育園 
◆内　容　乳幼児に関する来所相談・電話相談

※お願い

　駐車場のスペースが限られていま

すので、お車の方はできるだけ乗り

合わせて来て下さい。お近くの方は

徒歩等でお越し下さい。 

１日 ☆水あそびをしましょう
☆避難訓練に参加しよう

８日 ☆身体測定　看護師による発育・健康相談
☆虫とりにいこう

15日 ☆９月生まれの誕生会
☆パネルシアターを見ましょう

22日
☆運動遊びをしましょう
　（マット・トンネル・平均台を使って遊ぼう）
☆親子おどりをしましょう

９月

◆日時　毎週火曜日　午前10時30分～11時30分
◆場所　こどものひろば（沼江）
◆対象者　0～5歳児（家庭で保育されている子ども
　　　　と保護者）並びに妊婦さん

　子育てサークル「はぐくみクラブ」の９月の
行事をお知らせします。お母さん同士の交流を
広げ、親も子供も気軽に楽しめるサークルです。
　一度遊びにきませんか。

《８月活動報告》
　８月24日は、徳島市沖浜の「木のおもちゃＤＥＰＯＴ

（デポー）」さんが、木のおもちゃをたくさん持ってきてく

れました。積み重ねて高いドームを作ったり、壊したりし

て、子供たちだけでなく大人も夢中になって遊びました。

育児相談

◆行事
　予定 ７日 ㈫　親子ヨガ  （動きやすい服装で。バス　　　　　  タオルと飲み物を用意してください。）

14日㈫　ボディペインティング
21日㈫　おうた・手遊び

28日㈫
フリーマーケット  （家庭で使わ
ないものや不要になったものなど
あれば、持ってきてください。）

※園庭開放は、毎日９時30分～15時30分までして
います。

英語の先生に来てもらったよ☆

「くずれないように⋯」

子育て支援センター事業からのお知らせ

子育てサークル「はぐくみクラブ」からのお知らせ

■こどものひろば　
☎（44）2026　IP 050（3438）9813  URL  http://blog.goo.ne.jp/hagukumi_2006問い合わせ・申込先
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にに関心を関心をもちまもちましょう!!!!に関心をもちましょう!!
　高齢化や医療技術の進歩などにより医療費は年々増加しています。医療費の増加はみな
さんの保険税の引き上げにもつながります。
　みなさん一人ひとりが医療費に関心をもち、日頃からの健康づくりを心がけ、医療費を
節約することが「医療費の適正化」につながり、医療保険財政の健全化にも結びつきます。

「毎年受けるのは面倒」「健診を受けるヒマがない」などと健診無精になっていませんか？
　もし、病気が発症すると、重症化するほど不自由な生活を余儀なくされてしまいます。健康を
維持できればその分時間もお金も、心身への負担もかかりません。
　そのためにも 毎年の健診が大切！ 毎年受けて健康状態を確認するとともに、生活習慣も見直
しましょう。
　特定健診は今の身体の状態をチェックし、病気の発症や重症化を予防すること、また早めの治
療につながることを目的に実施しています。日ごろの生活習慣が大きく関係している生活習慣病
は、自覚症状がないまま進行していくため、特定健診で自分自身の健康状態を知りましょう！

　例えば高血圧は、心臓病や脳卒中の原因としてよく知られています。

　しかし、高血圧を放置して心筋梗塞の発作を起こし、入院・手術となったら、その月

の医療費が1,000万円を超えることも珍しくありません。

　また、日本人の成人の５人に１人と推計されている糖尿病は、放置すると人工透析が

必要となり、１週間に３回（１回４時間）程度、医療機関に通わなければなりません。

　この場合の医療費は年間では１人で約600万円弱。その大部分は、加入している医療

保険が負担しています。このように重症な人が増えると、病気になった人の負担だけで

なく、保険税の増加にもつながってしまいます。

勝浦町国保に加入されている40歳～74歳までの方へ

医療費医療費医療費医療費医療費

・病気が慢性化すると、時間とお金がかかります。

『特定健診特定健診』『特定健診特定健診』『特定健診』

受診券は黄みどり色です。特定健診受診券について

平成22年11月30日です。
なお、昭和10年10月１日～昭和11年３月31日生の人は
平成22年９月30日です。

受診券の有効期限について

1,000円です。自 己 負 担 金

① 受診する健診機関を「特定健康診査実施機関一覧表」から選ぶ。
② 実施している曜日・時間帯・予約が必要かどうかなど、電話で問い合わせる。
③ 当日、受診する。

健診受診までにすること

健康で快
適な

毎日のた
めに を受診受診しましましょう!!!!を受診受診しましましょう!!!!を受診しましょう!!

国 保 医 療 費と
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老
齢
基
礎
年
金

障
害
基
礎
年
金

遺
族
基
礎
年
金

❖ 65歳から一生涯支給の終身年金
　原則として65歳から受給となります。

　希望により60歳から減額された年金の繰上げ支給や、66歳か

ら70歳までの希望する年齢から増額された年金の繰下げ支給を

請求できます。

❖ 一定の保険料を納めていることが必要です
　国民年金保険料を納めた期間等や厚生年金、共済組合の加入期

間を合計して25年間以上あることが必要です。

❖ 一家の支えにもしものことがあったとき
　国民年金に加入している方または、加入していた方が死亡した

ときに、その方に生計を維持されていた「子のある妻」または「子」

に支給されます。

※「子」とは、18歳到達年度の末日まで（ただし、障害の状態が
１・２級の子は20歳の誕生日の前日まで）の子をさします。そ
のため支給されるのは、子が18歳になった後の最初の３月分ま
でです。

❖ 次の両方の条件を満たすことが必要です
穸　　　　　　　　請求できる遺族（子のある妻、または子）であること。

穸　　　　　　死亡日に属する月の前々月までの保険料納付期間や免除期間

などが、加入すべき期間の３分の２以上であること。（死亡

日が28年４月１日前の場合は、死亡日の属する前々月までの

直近の１年間の保険料納付または免除が必要です。ただし死

亡日において65歳未満であること。）

❖ 病気やけがで障害が残ったとき
穸　　　　　　国民年金加入中（または加入していた方が日本国内居住の60

歳以上65歳未満のとき）に初診日（初めて医師の診断を受け

た日）のある病気やけがで、初診日から１年６カ月経過した

ときまたは、その期間内に症状が固定したときに請求できます。

穸　　　　　　20歳になる前に初診日のある病気やけがで障害者になったと

き（初診日から１年６カ月後が20歳前のときは、20歳になっ

たとき）に請求できます。

❖ 次の両方の条件を満たすことが必要です
穸　　　　　　　　障害の等級が国民年金法による１級、２級の障害の状態であ

ること。※身体障害者手帳の障害等級とは異なります。

穸　　　　　　初診日の属する月の前々月までの保険料納付期間や免除期間

などが、加入すべき期間の３分の２以上であること。（初診

日が平成28年４月１日前の場合は、初診日の属する前々月ま

での直近の１年間の保険料納付または免除が必要です。ただ

し、初診日において65歳未満であること。）

　   ※初診日が、20歳前のときは納付の条件はありません。

満額 

※40年間（20歳から

60歳までの全額納

付の場合）

　生計を維持された18歳到達

年度の末日まで（ただし、障害

の状態が１・２級の子は20歳

の誕生日の前日まで）の子がい

るときは次の額が加算されます。

　生計を維持された18歳到達
年度の末日まで（ただし、障害
の状態が１・２級の子は20歳
の誕生日の前日まで）の子がい
るときは次の額が加算されます。

 (平成21年度・年額）

792,100円

１級 
 (平成21年度・年額）

990,100円

妻が受けるとき 

（子１人分の加算額を含む）

 (平成21年度・年額）

1,020,000円

子が受けるとき 

 (平成21年度・年額）

792,100円

２級 
 (平成21年度・年額）

792,100円

２人目まで　
　１人につき  227,900円
３人目から
　１人につき    75,900円

２人目まで　
　１人につき  227,900円
３人目から
　１人につき    75,900円

※このほか、第１号被保険者の独自給付として、付加年金、寡婦年金、死亡一時金、短期在留外国人の脱退一時金などがあります。

国民年金国民年金の給付給付にはには、３種類種類の基礎年金基礎年金がありますがあります国民年金の給付には、３種類の基礎年金があります
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〈 問い合わせ 〉 福祉課 保健師
☎（42）1502   IP 050（3438）71489月の保健行事

6 月 ポリオ生ワクチン投与 13：00～13：30 農村環境改善
セ ン タ ー

母子健康手帳
予診票
予防接種手帳

平成15年3月7日～平
成22年6月6日生まれ
の子で２回投与を受
けていない子

17 金 3 歳 児 健 康 診 査 13：00～13：30 農村環境改善
セ ン タ ー

母子健康手帳
予診票

平成19年3月1日～
6月30日生まれの子

内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

みみ ん な の 健 康み ん な の 健 康

10 金
健 康 相 談 9：00～ 9：40

棚 野 集 会 所 健康手帳住　民
運動教室 講師                  株本泰輔先生 9：40～11：40

14 火
健 康 相 談 13：30～14：00

横 瀬 集 会 所 健康手帳住　民
(中山・横瀬・与川内地区)運動教室 講師                  株本泰輔先生 14：00～16：00

15 水
健 康 相 談 13：30～14：00

久 国 集 会 所 健康手帳住　民
歯の健康について 14：00～15：00

21 火
健 康 相 談 13：30～14：00

中 角 集 会 所 健康手帳住　民
運動教室 講師                  株本泰輔先生 14：00～16：00

28 火

健 康 相 談 9：30～10：00
生名センター 健康手帳住　民

健康教室「更年期について」 10：00～11：00

24 金
離 乳 食 講 習 会 13：00～13：30 農村環境改善

セ ン タ ー 母子健康手帳平成22年3月１日～
7月31日生まれの子乳 児 健 康 診 査 13：30～14：00

13 月 食生活改善推進協議会研修会 9：30～14：00 住民福祉センター エプロン・三角巾ヘルスメイト

16 木 健 康 相 談 10：00～11：00 勝 浦 会 館 健康手帳住　民

健 康 相 談 9：00～10：00 掛 谷 集 会 所 健康手帳住　民

乳腺・甲状腺検診
骨粗鬆症検診

乳腺・甲状腺検診
子宮がん検診
骨粗鬆症検診

9：00～11：00

13：00～14：00

住民福祉センター

問診票
・乳腺・甲状腺 
　は予約制です。
・申込をされた
　方には、問診
　票を送付しま
　す。　

【乳腺・甲状腺検診】
  40歳以上の女性　
【子宮がん検診】
  20歳以上の女性
【骨粗鬆症検診】
  40歳・45歳・50歳・  
  55歳・60歳・65歳・
  70歳の女性　　　

骨
粗
鬆
症
検
診

婦
人
が
ん
検
診

23 木

勝浦病院勝浦病院
☎42-2555　42-2555　
IPIP050-3438-7441050-3438-7441

勝浦病院
☎42-2555　
IP050-3438-7441

勝浦病院勝浦病院
だ よ りだ よ り
勝浦病院
だ よ り

医師の都合により変更します。ご迷惑をおかけしますがご了承ください。整形外科から
お知らせ
整形外科から
お知らせ ９月２日㈭ 午前・21日㈫ 午前　 整形外科 ➡ 外科

９月の糖尿病教室は次のとおりです。（いずれも水曜日）

場　所　勝浦病院 ２階 多目的室
時　間　午後２時30分から
            １時間程度
費　用　無料です。
その他　申込みは不要で自由参加
　　　　です。お気軽にどうぞ。

日
１日
８日
15日
22日

担  当
内科医師
栄 養 士
薬 剤 師
看 護 師

内  容
糖尿病について
食事について
薬について
生活と運動について
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徳島市

徳島市

小松島市

阿南市

「うつ病」というと、気

分の落ち込みと捉えられがち

ですが、うつ病の初期は、全身

倦怠感、頭が重い、胸部圧迫感、動悸や

食欲低下など様々な身体症状が出現します。特に

多いのが不眠で、9割以上の方に見られます。不

眠の症状は、入眠障害、中途覚醒、熟眠障害、早

朝覚醒など様々です。

　また、不眠が長期間続くとうつ病になりやすい

ことや、不眠を治療すればうつ病になりにくいこ

とが報告されており、不眠はうつ病の初期症状だ

けでなく、うつ病発症の原因にもなります。

　一方、自殺とうつ病の関連も深く、自殺者の約

75％がうつ病などの精神疾患を発症していたと

言われています。しかし、うつ病患者さんの多く

は、まず内科などの身体科を受診しており、精神

科や心療内科などの適切な治療に結びつきにくい

のが現状です。したがって、不眠に早く気づき、

治療することがうつ病の予防、早期診断・治療及

び自殺防止にもつながるといわれています。

　不眠（疲れているのに眠れない日が２週間以上続く）は

心の不調のサインです。早めに医療機関や精神保健福祉セ

ンター、保健所などに相談しましょう。

　子宮がん検診を平成22年度受診されていない人を対象に、次のとおり実施します。受診
がまだの方は、この機会にぜひ受診しましょう。ただし、子宮がん検診は２年に１回の検診
ですので、平成21年４月１日以降に受診された人は、受診できませんのでご了承ください。

平成23年1月末まで 検診医療機関 （検診時間は、各医療機関へお問合せください）

広域子宮がん検診の実施について

日 時

対 象 者

場 所

医療機関名
梶産婦人科
吉田医院
後藤田医院
伊月健診クリニック
野田産婦人科麻酔科クリニック
徳島逓信病院
田中産婦人科
冨岡医院
美馬とし子レディースクリニック
メイプルクリニック高橋産婦人科
沖の洲病院
三谷産婦人科
蕙愛レディースクリニック
さいじょう産婦人科

電話番号
088-622-1680
088-625-3065
088-623-3847
088-653-2315
088-622-5930
088-623-8611
088-622-9688
088-642-8111
088-653-1912
088-652-7077
088-622-7111
088-622-2602
088-653-1201
088-652-7559

電話番号
088-633-1133
088-632-9111
088-625-2370
088-668-1070
088-652-2538
088-669-6366
088-642-1026
088-602-2088
0885-32-0836
0884-22-1313
0884-44-3131
0884-22-2933
0884-23-3600
0884-23-1002

医療機関名
祖川産婦人科クリニック
徳島検診クリニック
河野美香レディースクリニック
協立病院
春名産婦人科医院
平尾レディースクリニック
国府藤田産婦人科
しんくら女性クリニック
住吉レディースクリニック
阿南医師会中央病院
阿南共栄病院
稲井産婦人科
木下産婦人科内科医院
森本内科胃腸科

所在地 所在地

満20歳以上の女性 検 診 内 容 問診、子宮頸部細胞診検査
検 診 料 金 1,500円 ※ 満70歳以上の人､生活保護世帯、町民税非課税世帯の人は無料です。

    検診申込時にお申出ください。
申 込 方 法 希望される医療機関に事前にお申込ください。また、問診票をお送りしますので、

福祉課  保健師（☎�42-1502 / IP 050-3438-7148）までご連絡ください。

徳島県精神保健
福祉センター 088-602-8911 9:00～16:00

土日・祝日・年末年始を除く

徳島保健所 088-602-8905 8:30～17:00
土日・祝日・年末年始を除く

相談窓口 電話番号 受付時間

　様々な悩みを抱えお困りの方、法律問題でお困りの方は、

一人で悩まずに、次の専門相談実施機関にご相談ください。

とくしま自殺
予防センター 088-602-8911 9:00～16:00

土日・祝日・年末年始を除く

インターネットメール相談

相談窓口 電話番号 受付時間

徳島
美馬
阿南
三好

088-623-0444
0883-52-4440
0884-23-4440
0883-76-0444

9:30～24:00
9:00～17:00／月～金
18:00～21:00
18:00～21:00／月～金

088-652-5908
088-652-3017

相談時間  19:00～20:30
          /毎週水曜

徳　島
いのち
の電話

夜間無料電話法律
相談（徳島弁護士会）

(NPO法人 Approach For Life Saver)
http://www.afls.jp (ホームページに
接続し、相談フォームに入力してください)

不眠とうつ病のお話

9月1010日〜1616日まで日まで自殺予防週間自殺予防週間ですです9月10日〜16日まで自殺予防週間です9月10日〜16日まで自殺予防週間です
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。
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。
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て
も
、
知
ら
な
い
う
ち
に
差
別
を
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
し
っ

か
り
と
考
え
る
こ
と
で
、
す
こ
し
ず
つ
で
も
、

差
別
を
な
く
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
そ
の
少
年
が
笑
っ
て
い
ら
れ

る
の
は
、
家
族
の
支
え
が
あ
る
か
ら
だ
と
思

い
ま
す
。
家
族
に
も
い
ろ
い
ろ
な
苦
労
が

あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
み
ん
な
で
苦
労
を

乗
り
越
え
て
、
み
ん
な
で
笑
っ
て
い
ら
れ
る

こ
と
、
こ
の
こ
と
は
、
本
当
の
意
味
で
す
ご

い
こ
と
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
み
ん
な
で
協

力
す
る
こ
と
は
、
障
害
の
あ
る
人
だ
け
で
な

く
、
ど
ん
な
人
に
も
必
要
な
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
私
た
ち
が
障
害
の
あ
る
人
か
ら
学
ぶ

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

障
害
の
あ
る
人
は
、
差
別
の
ほ
か
に
も
、

苦
労
す
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
苦
労
を
少
な
く
す
る
た
め
に
、
日

常
生
活
の
中
で
も
工
夫
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
最
近
バ
リ
ア
フ

リ
ー
と
い
う
言
葉
を
よ
く
聞
く
よ
う
に
な
っ

た
し
、
音
が
流
れ
る
横
断
歩
道
や
、
点
字
ブ

ロ
ッ
ク
な
ど
も
よ
く
見
ま
す
。
私
た
ち
の
町

に
も
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

私
は
以
前
、
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
は
必
要
が
な
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
考
え
る
と
、
そ
れ

は
あ
ま
り
考
え
て
な
か
っ
た
か
ら
言
え
た
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
人
に
と
っ
て
、
点
字
ブ
ロ
ッ

ク
は
絶
対
に
必
要
な
も
の
で
す
が
、
点
字
ブ

ロ
ッ
ク
の
上
に
物
が
置
い
て
あ
っ
た
り
し
ま

す
。
た
と
え
ば
、
自
転
車
で
す
。
私
も
何
も

考
え
ず
に
置
い
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
障
害
の
あ
る
人
に
と
っ
て
、

自
転
車
は
と
て
も
危
険
な
も
の
で
す
。
ぶ
つ

か
っ
て
、
転
ん
だ
上
に
自
転
車
が
倒
れ
て
き

た
ら
、
大
怪
我
の
原
因
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
私
た
ち
の
理
解
不
足
で
、
障
害
の
あ

る
人
に
と
っ
て
、
安
全
で
安
心
で
き
る
設
備

を
、
逆
に
危
険
で
安
心
で
き
な
い
設
備
に
し

て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。
点
字
ブ
ロ
ッ
ク

の
上
に
物
が
置
い
て
あ
る
場
合
は
、
私
で
も

物
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
町
で
は
、
放
置
自
転
車
も
、
問
題
に

な
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
一
人
一
人
が

意
識
し
て
、
自
転
車
の
整
理
整
頓
に
努
め
て

い
け
ば
、
町
全
体
も
美
し
く
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
、
障
害
が
あ
る
人
も

な
い
人
も
、
住
み
や
す
い
町
に
な
っ
て
い
き

ま
す
。
私
に
で
き
る
小
さ
な
こ
と
が
、
少
し

で
も
役
に
立
っ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　

私
に
今
で
き
る
こ
と
は
、
障
害
の
あ
る
人

の
こ
と
を
少
し
で
も
理
解
し
、
差
別
を
な
く

し
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
車
い
す
に

乗
っ
て
い
た
男
の
子
は
、
こ
の
こ
と
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
今

の
私
の
力
で
は
、
で
き
る
こ
と
が
少
な
す
ぎ

る
と
思
い
ま
す
。
少
し
で
も
で
き
る
こ
と
を

増
や
し
て
い
く
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
今
、
私
は
健
康
で
す
。
特
に
不
自
由

な
こ
と
も
な
く
、
歩
く
こ
と
が
で
き
て
、

し
ゃ
べ
る
こ
と
が
で
き
て
、
あ
る
程
度
の
こ

と
な
ら
自
分
で
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
健
康

な
私
で
も
、
手
伝
っ
て
も
ら
な
わ
け
れ
ば
で

き
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
障
害

の
あ
る
人
は
、
も
っ
と
介
助
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
私
が
健
康
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
だ
け

た
く
さ
ん
の
介
助
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

だ
か
ら
私
は
こ
れ
か
ら
も
健
康
で
あ
り
続
け
、

介
助
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
で

き
る
だ
け
の
こ
と
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

平
成
21
年
度　

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン

テ
ス
ト
徳
島
県
大
会
よ
り

私
に
で
き
る
こ
と

かたりあうページ
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行　事

★おはなし会　

　26日㈰ 午後２時から

　場 所　図書館幼児室

　浅草松竹座の呼び込み

柳田徳三郎の息子保男は

満蒙開拓団に参加して、

終戦直前に妻子と父を銃

で自決させ、自らは死ね

ず日本に帰国した･⋯⋯。

戦争と運命を描く渾身の

書下ろし長編小説。

昭和質店の客
　　　�����佐�江�衆�一

★図書館が閉っている時の返却本は玄関横のブックポストに入れて下さい。

※小さなお子様を対象に

した紙芝居の読み聞か

せです。ぜひいらして

下さい。

新着図書一部紹介

　幼い頃、毎年サマーキャンプで一

緒にすごしていた７人。輝く夏の思

い出は誰にとっても大切な記憶だっ

た。しかし、いつしか彼らは疑問を

抱くようになる。「あの集まりは

いったい何だったのか？」別々の人

生を歩んでいた彼らに、突如突きつ

けられた衝撃の事実。大人たちの

〈秘密〉を知った彼らは、自分とい

う森を彷徨い始める——。

ひそやかな花園
　　　　����������������角�田�光�代

　宝暦七年、金沢城下。数奇な運命の物語。

６年前に駆け落ちをし、貧しくも仲むつま

じく暮らす武家の娘多美と細工人の与左衛

門。仕事も先細りする中、世に名高い加賀

騒動の生き残り左七と出会い⋯。熱く激し

く切ない恋と人生の時代長編。

炎天の雪 上・下    諸�田�玲�子

湖底の城 １巻−呉越春秋−　宮城谷昌光

御当家七代お祟り申す（半七捕物控）
佐 藤 雅 美

白い道　　　　　　　          吉 村 　 昭

原稿零枚日記         　　　　 小 川 洋 子

窓の外は向日葵の畑　　       樋 口 有 介

なんとなく・青空         　　 工 藤 直 子

リア家の人々         　　　　 橋 本 　 治

わが子が驚くほど「勉強好き」になる本
福 嶋 隆 史

「その時歴史が動いた」心に響く名言集
ＮＨＫ『その時歴史が動いた』編

《児童書》

やさしいあやとりごっこ　皆川しずく

キャラクターいっぱいの
げんきなおりがみ            金杉登喜子

占い大百科  2010年

見つけて！キレイマップ 300

県立図書館協力巡回日 休館日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

図書館
だより
図書館
だより
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古紙の出し方

　ガムテープなどは使わず、 ひもで束ねて出す。

古紙の分け方

①段ボール
　厚手の菓子箱などは大丈夫です。

②新聞紙・折込チラシ
　「広報かつうら」 のようなものは雑誌へ

　新聞紙・折込チラシは一緒にひもで束ねて出す。 

③古本・雑誌・紙
　　同じ種類に分ける。 厚い表紙は破って段ボールへ

　　ビニール封筒に入った雑誌などは、 ビニール封筒

　　をはずす。 

　　ビニール窓のついた封筒はビニールをはずす。

古紙の回収にご協力を!
指定場所と9・10月の受取日時

ボランティアグループ「勝浦を考える会」

指定場所 

指定場所 

受取日時

受取日時

（中角）勝浦町農村婦人の家敷地内
　　　 リサイクル保管庫
８月29日㈰～９月３日㈮
10月３日㈰～８日㈮
午前８時30分～午後５時
（横瀬）勝浦町民体育館裏
　　　 リサイクル保管庫
９月５日㈰～10日㈮
10月10日㈰～15日㈮
午前８時30分～午後５時

※午後５時から午前８時30分まで保管庫を施錠します。 　
　絶対、 保管庫の外に古紙を置かないようにしてください。

出してはいけない物 （禁忌品）  

粘着物

金属

フィルム
や合成樹脂

特殊な薬剤
が 塗 布
さ れ た 紙

その他

粘着テープ、 シール、 ワッペン類、 糊が
多量に使われているもの

金具がついたファイル、 金属クリップ類

フィルム類、 セロハン、 発泡スチロール、 
プラスチック製品、 ビニールコート紙

耐水性段ボール、 紙コップなどのワック
ス加工紙、 酒の紙パック、 写真、 油紙、 
レシートなどの感熱紙、 カーボン紙、 ペ
ットのえさ袋

カセットテープ、 アルバム、 手さげ紐が
ビニールの紙袋、 セメント、 ビニールが
含まれた米袋、 紙以外のもの

【問い合わせ】　勝浦町住民課　☎(42)1501

　　　　　　　IP ㈹ 050（3438）7148

ビン（無色･茶色･その他）収集日程表
収集日 地区 設  置  場  所

収集日 地区 備　考

14日㈫ 中山 中 山 集 会 所 前

 ３日㈮
17日㈮

立川・中山

横瀬・坂本

原則第１・３金曜日ただし

祝祭日やお盆は変更してい

ます。ご注意ください。

ペットボトル・白色トレイ収集日程表

25日㈯ 立川 前田さん宅前ごみフェンス横

28日㈫

横瀬

坂本

横 瀬 集 会 所 前

小 倉 さ ん 宅 前 三 さ 路

広 瀬 さ ん 宅 東

出見勢中央常会ゴミフェンス横

前 川 農 村 公 園

佐野さん宅前ごみフェンス横

久保の内ごみフェンス横

長福寺前ごみフェンス横

旧JA坂本出張所上ごみフェンス横

綿綿100100％古着回収％古着回収のお知らせお知らせ綿100％古着回収のお知らせ

９月16日㈭
午前９時から午後４時まで
勝浦町リサイクルプラザ
（横瀬　速水商店前） 
リサイクルプラザ内の回収用コンテナ
に入れてください。綿100％で無い等、 
不適品は持ち帰っていただきます。

日時

場所

方法

不用犬引き取り日

※登録している犬の場合は印鑑、鑑札及び
　県の収入証紙が必要です。

  9日㈭
30日㈭

9月
ごみは正しく出して美しい町をつくりましょう

分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末
年始等の連休には集中しないように計画的に出してください。
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炎
天
下
真
夏
の
空
は
曇
り
な
く
森
の

緑
に
蝉
の
合
唱 

横
瀬　

西 
蔭 

達 

男

過
疎
進
む
村
を
盛
り
上
ぐ
夏
祭
り
だ

ん
じ
り
太
鼓
の
響
き
く
る
な
り

坂
本　

菅
内
久
美
子

盆
踊
り
遠
く
に
聞
こ
ゆ
こ
の
夕
べ
行

け
ず
病
む
児
に
窓
開
け
て
や
る

立
川　

堀 　

 

梅 

子

よ
っ
て
ネ
市
持
ち
込
み
開
始
の
開
店

日
挨
拶
短
か
く
其
の
場
離
る
る

　
　
　
　

横
瀬　

廣
安
美
枝
子

紫
陽
花
の
葉
か
げ
に
ひ
そ
む
雨
蛙
呼

ぼ
う
ご
と
鳴
き
や
が
て
暮
れ
ゆ
く

　

中
角　

花 

岡 

福 

枝

娘
よ
り
届
き
し
孫
等
の
ウ
ル
ト
ラ
マ

ン
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
憩
う
夏
の
夜

与
川
内　

植 

松 

寄 

子

﹁
お
や
す
み
﹂
と
京
の
宿
よ
り
夫
の
声

暗
き
寝
室
に
座
り
直
せ
り

横
瀬　

桜
木
千
代
子

ス
コ
ッ
プ
を
持
ち
て
隣
人
集
ま
り
ぬ

此
の
夏
初
め
て
の
町
内
清
掃

横
瀬　

丸 

関 

朋 

子

搬
入
の
扉
開
け
ば
ど
っ
と
入
る
産
直

置
き
場
初
夏
の
色
満
つ

中
山　

溝
内
喜
美
代

待
ち
か
ね
し
友
に
誘
わ
れ
淡
路
島
観

覧
車
に
乗
り
は
し
ゃ
ぎ
て
お
り
ぬ

棚
野　

北
島
ア
サ
ノ

梅
雨
明
け
て
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
空
を

染
め
岸
辺
さ
わ
や
か
踊
る
銀
鱗

星
谷　

谷
崎
ツ
ヤ
子

久
し
ぶ
り
の
雨
の
す
が
た
を
楽
し
め

り
夏
の
野
菜
の
生
き
生
き
と
な
る

坂
本　

木 

下 

茂 

子

手
芸
す
る
に
も
吾
は
苦
労
す
る
老
眼

鏡
を
探
し
に
立
て
り

中
山　

猪
谷
喜
美
代

今
日
で
三
日
蛍
見
に
来
て
飽
き
も
せ

ず
命
と
い
う
は
愛
し
き
も
の
な
り

横
瀬　

日 

下 

克 

子

待
望
の
南
ア
フ
リ
カ
で
Ｗ
杯
一
勝
一

敗
テ
レ
ビ
は
報
ず坂

本　

山 

口 
昭 
市

裏
山
の
鶯
の
声
透
り
来
る
清
し
き
朝

が
今
日
も
来
た
れ
り

横
瀬　

中
田
ヤ
ス
ヱ

次
回
作
品
募
集

９
月
５
日
締
め
切
り　

川
柳
一
人
二
句

あ
て
先　

棚
野　

竹
田
あ
ゆ
み

10
月
５
日
締
め
切
り　

俳
句
一
人
二
句

あ
て
先　

生
名　

丸
山
香
月

　

横
瀬
駐
在
所
が
、
建
物
の
老
朽
化
の

た
め
、
建
て
替
え
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
９
月
１
日
か
ら
翌
年
３

月
末
ま
で
の
間
、
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
の
１
階
小
会
議
室
に
仮
駐
在
所
を

設
け
て
、
警
察
官
が
勤
務
し
ま
す
。

　

駐
在
所
の
勤
務
時
間
は
、
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
と
な
り

ま
す
。

　

警
察
官
が
不
在
時
に
お
急
ぎ
の
方
は
、

小
松
島
警
察
署
☎︵
３
２
︶０
１
１
０
ま

た
は
１
１
０
番
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
お
間

違
え
の
な
い
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

横
瀬
駐
在
所　

☎︵
４
２
︶２
０
４
９

　

警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
の
未
然
防
止
に

関
す
る
相
談
や
、
そ
の
他
県
民
の
安
全
と

平
穏
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

事
件
・
事
故
に
至
ら
な
い
も
の
や
振
り

込
め
詐
欺
、
悪
質
商
法
等
の
相
談
は
、
警

察
本
部
の
﹁
警
察
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
﹂

か
、
小
松
島
警
察
署
の
警
察
安
全
相
談
係

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

 　

警
察
相
談
の
電
話
番
号
は
、

 　
　
　
　
　

　

こ
の
﹁
＃
９
１
１
０
﹂
は
、
全
国
ど
こ

に
い
て
も
プ
ッ
シ
ュ
回
線
や
携
帯
電
話
な

ど
で
ダ
イ
ヤ
ル
す
れ
ば
、
各
都
道
府
県
警

察
の
警
察
総
合
相
談
窓
口
に
繋
が
り
ま
す
。

相
談
は　

安
心
ダ
イ
ヤ
ル　

♯
９
１
１
０

　　

今
年
も
、﹁
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
﹂

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

期
間
は
、
９
月
21
日
㈫
〜
９
月
30
日
㈭

ま
で
の
10
日
間
で
す
。

  

運
動
の
重
点
は
、
全
国
で
は

①
夕
暮
れ
・
夜
間
の
歩
行
中
、
自
転
車
乗

　

車
中
の
交
通
事
故
防
止

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

　

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

で
あ
り
、
本
県
で
は　

早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯
と
反
射
材
の
効
果
的
な
活
用
で
す
。

事
故
の
な
い
明
る
い
家
庭
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
！

小
松
島
警
察
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

小
松
島
警
察
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

９
月
11
日
は

﹁
警
察
相
談
の
日
﹂で
す

＃
９
１
１
０　
で
す
。

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

の
実
施
に
つ
い
て

知
っ
て
い
ま
す
か
？

あ

駐
在
所

駐
在
所
か
ら
の

か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

駐
在
所
か
ら
の

お
知
ら
せ
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日 月 火 水 木 金 土

９月 勝浦郡夜間救急当番表

勝浦病院 ☎42-2555 上勝診療所 ☎44-5010
平日：午後６時~翌朝午前９時　休日：午後７時~翌朝午前９時

平
成
22年

９
月
１
日
発
行
　
 　
　
編
集
・
発
行
　
勝
浦
町
住
民
課
　
　
　
 〒771-4395  徳

島
県
勝
浦
郡
           勝

浦
町
大
字
久
国
字
久
保
田
3　

TEL（
0885）42-1501　

FAX（
0885）42-3028　

ホ
ーム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.tow

n.katsuura.lg.jp　
　
　
E-m
ailア
ド
レ
ス
　
jyum

in＠
town.katsuura.lg.jp　

　
　
印
刷
　
鳥
海
印
刷
㈲

N
o.4

8
3

心配ごと相談 ☎（42）4652
IP 050（3438）8457

交流講座ご案内
☎（42）3305　 IP 050（3438）8631

mail:kaikan@town.katsuura.tokushima.lg.jp

日時　３日㈮ ・ 10日㈮ ・ 17日㈮ ・ 24日㈮ 
　　　午後１時～４時30分
場所　勝浦町住民福祉センター１階
内容　人権・行政・厚生・福祉
※相談日以外でも予約は承ります。　 

年 金 相 談

日時　９月11日㈯
　　　午前９時30分～午後４時　 　 

☆年金に関する電話での相談は、 
　「ねんきんダイヤル」 で承ります。 
　☎0570（05）1165 （IP 電話･PHS）03（6700）1165

☆「ねんきん定期便」 に関する電話での相談は、
　「ねんきん定期便専用ダイヤル」 で承ります。
　（「ねんきん特別便」に関するお問い合わせについても

　お受けいたします。） 

　☎0570（058）555 （IP電話･PHS）03（6700）1144

場所  勝浦会館

場 所  徳島南年金事務所
持参物  年金手帳・年金証書等

休日年金相談

日時　６日㈪ ・ 13日㈪ ・ 21日㈫ ・ 27日㈪
　　　午前８時30分～午後７時　 

時間延長年金相談

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

ご結婚おめでとう
阿南市 亀 川 達 矢
大字生名字東 朔 奈津美

大字三溪字下川原 藤 田 祐 樹
阿南市 加 藤 千 佳

大字沼江字高開 柴 田 義 朗
徳島市 篠 原 輝 実

世帯数

男 性

女 性

計

2,164戸

2,901人
3,116人

6,017人

出生
死亡
転入
転出

男
男
男
男

０人

２人

５人

６人

女
女
女
女

１人

６人

６人

７人

計
計
計
計

１人

８人

11人
13人

人  口 平成22年７月31日現在

お悔やみ申します

大字久国字馬場 (90歳)松 田 政 雄

大字生名字山ノ神 (77歳)加々美フサヱ

大字沼江字西谷 (76歳)岡 山 綾 子

大字久国字松ノ本 (78歳)栗 本 　 登

大字沼江字平間 (88歳)丸 中 　 留

大字沼江字神谷 (88歳)田村フクヱ

大字三溪字名田 (83歳)島村ミナヱ

お誕生おめでとう

大字三溪字市ノ江 長女 凛
坂口昇太郎

　 　 有 香

平成22年７月16日〜８月15日  （敬称略）

７月16日〜８月15日

(久国)さん松田　豊 (掛谷)さん中田　譲

(中山)さん上田　修 (石原)さん田村早代

(久国)さん市原義昭

善意ありがとうございました

以上の方から善意銀行に善意がよせられました。
ありがとうございました。

りん

　近隣地域との交流事業として、今月も各種

講座を次の通り開講いたします。

◎大正琴は初心者コースもあります。

14㈫・21㈫
14㈫・21㈫
５㈰・19㈰
13㈪・27㈪

２㈭・16㈭
10㈮

陶 芸
踊 り
歌 謡
生け花

大正琴

午後 7:30～9:30
午後 2:00～4:00
午後 7:30～9:30
午後 7:30～9:30

㈭ 午後 1:00～3:00
㈮ 午後 7:00～9:00

教室名 実施日 時　間

9
月
号

か
つ
う
ら

広
報


