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12月 7日，坂本幼稚園でもちつき大会が行われま ，、、

しfこO

最近はあまり使わなくなった「きね」と「うす」。

子供たちの「ペッタン，ぺッタン」の声に合わせ

て，おいしいおもちがたくさんつき上がりました D

今年は，英語指導助手のアンドリアさんとご主人

のクロードさんも特別参加し，一足早いお正月気分

を味わいました。
'92 第259号� 

1 月号
町民のうごき

世帯数 1，982 人口 男 3，656 女 3，923 計 7，579(平成3年11月30日現在)

出生男 1女6計7 死亡男 1女O計 1 転入男 2女 5計7 転出男 4女2計6 

広報かつうら 1月号=259・平成4年 1月 1日発行編集と発行勝浦町総務課でんわ� (08854) 2 -2511刊
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町民のうごき



第� 259号 ヌb込 ずつ つ ら 平成� 4年� 1月� 1日 (2) 

町
民
の
皆
さ
ん
、
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

顧
り
み
ま
す
と
、
人
口
が
減
少

し
過
疎
町
村
の
指
定
を
う
け
る
こ

と
に
な
り
、
過
疎
脱
却
と
町
の
活

性
化
の
た
め
全
力
を
あ
げ
て
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
厳
し
い

環
境
で
あ
り
ま
す
が
、
町
議
会
は

じ
め
町
民
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
わ
り
、
お
陰

を
も
ち
ま
し
て
着
実
に
町
政
が
進

展
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一

層
の
ご
指
導
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

年
頭
に
当
た
り
、
町
の
重
要
施

策
と
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

し
た
諸
事
業
の
概
要
と
、
ム
寸
後
の

町
づ
く
り
に
つ
い
て
ご
却
埜
口
申
し

上
げ
ま
す
。

勝
浦
町
は
平
成
二
年
四
月
に
若

者
の
減
少
な
ど
に
伴
い
、
過
疎
地

域
活
性
化
特
別
措
置
法
の
撞
定
を

受
け
、
活
性
化
計
画
樹
立
の
も
と

に
、
中
山
間
地
域
農
村
活
性
化
総

ム
量
備
事
業
、
ま
た
構
造
政
策
推

進
モ
デ
ル
事
業
の
推
進
を
は
じ
め

新
規
事
業
と
し
て
の
集
落
環
境
整

噴
事
業
・
高
齢
化
社
会
に
対
応
し
、

若
者
定
着
と
町
の
活
性
化
の
た
め

医
療
福
祉
専
門
学
校
の
建
設
計
画

な
ど
過
疎
脱
却
を
目
指
し
、
活
力

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

農
業
の
振
興
に
つ
い
て
は
、
適

地
適
作
を
基
本
と
し
て
基
幹
作
自

の
み
か
ん
を
中
心
と
し
た
複
合
経

営
の
確
立
と
、
み
か
ん
の
高
糖
系

へ
の
改
植
の
積
極
的
な
推
進
を
は

じ
め
、
農
業
活
性
化
の
補
助
制
度

の
実
施
、
ま
た
新
し
く
集
落
環
境

基
盤
整
備
事
業
の
採
択
に
む
け
て

の
計
画
な
ど
魅
力
あ
る
勝
浦
町
農

業
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

商
工
業
の
活
件
花
に
つ
い
て
は
、 

商
工
会
館
を
拠
点
と
し
て
商
工
経

営
診
断
を
も
と
に
今
後
の
商
工
振

興
諸
施
策
を
検
討
し
、
本
年
計
画

を
樹
立
・
実
施
を
図
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

誘
致
企
業
に
つ
い
て
は
、
既
存

企
業
の
育
成
に
努
め
る
と
と
も
に

広
域
的
な
取
り
組
み
を
提
唱
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
観
光
開

発
に
つ
い
て
も
恵
ま
れ
た
自
然
環

境

・
自
然
空
間
を
生
か
し
た
開
発

を
真
剣
に
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。県

道
整
備
事
業
で
は
、
石
原
か

ら
井
口
間
の
二
車
線
化
に
つ
い
て

は
、
県
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
隣
接

の
徳
島
・
小
松
島
両
市
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
、
そ
の
実
現
に
向
け

て
強
力
に
運
動
を
展
開
し
て
い
き

ま
す
。
さ
ら
に
横
瀬
橋
架
け
替
え

工
事
は
、
地
元
関
係
者
の
ご
協
力

を
得
て
早
期
着
工
に
向
け
て
推
進

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
ま
た

県
道
新
浜
勝
浦
線
中
山
バ
イ
パ
ス

に
つ
い
て
は
、
平
成
四
年
昨
尻
に
完

成
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

県
道
勝
浦
羽
ノ
浦
線
の
沼
江
バ
イ

パ
ス
は
昨
年
十
二
月
に
着
工
し
、

完
成
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
次
に
県
道

鶴
林
寺

・
大
井
線
の
開
削
工
事
は

本
年
三
月
に
完
成
の
予
定
で
あ
り
、

坂
本
バ
イ
パ
ス
一ニ
援
工
区
に
つ
い

て
も
昨
年
着
工
い
た
し
ま
し
た
。

農
道
整
備
に
つ
い
て
は
、
徳
島

東
部
広
域
農
道
を
は
じ
め
、
星
谷

農
免
道
路
が
地
元
関
係
各
位
の
ご

協
力
に
よ
り
順
調
に
す
す
め
ら
れ

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
棚
野
か
ら
生
名
ま
で
の

聞
の
南
岸
農
急
迫
路
整
備
事
業
に

つ
い
て
は
、
昨
年
十

一
月
に
期
成

同
盟
会
が
結
成
さ
れ
、
実
施
調
査

の
う
え
採
択
を
う
け
早
期
着
工
に

向
け
て
取
り
組
み
ま
す
。
林
道
整

備
に
お
い
て
も
継
続
事
業
で
あ
る

婆
羅
尾
岩
屋
線
及
び
、
立
川
と
上

勝
町
を
結
ぶ
吉
ケ
平
線
も
順
調
に

工
事
が
す
す
む
な
ど
、
広
域
的
な

農
林
道
網
の
整
備
を
図
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。

l

l

住
宅
施
策
に
つ
い
て
は
、
平
成

三
年
に
完
成
し
た
石
原
住
宅
に
続

き
、
若
者
住
宅
の
建
設
を
隔
年
で

計
画
的
に
す
す
め
ま
す
。
ま
た
今

後
の
構
想
と
し
て
、
平
成
六
年
を

目
標
に
雇
用
促
進
住
宅
の
建
設
に

向
け
て
、
採
択
な
り
用
地
確
保
に

努
力
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
地
区

集
ム
苔
所
に
つ
い
て
は
、
平
成
三
年

度
完
成
を
予
定
し
て
い
る
中
山
地

区
農
事
集
会
所

・
生
名
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
改
築
に
続
き
ム
長

老
朽
集
会
所
に
つ
い
て
は
、
順
次

平
成
五
年
の
東
四
国
国
体
ま
で
に

計
画
的
に
改
築
に
努
め
て
い
く
考

え
で
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
平
成
四

年
度
に
農
業
・農
村
の
生
活
環
境

整
備
の
た
め
集
落
環
境
整
備
事
業

及
び
農
業
集
落
排
水
事
業
に
着
手

す
る
ほ
か
、
国
体
関
連
事
業
の
推

進
と
受
入
体
制
に
つ
い
て
は
、
星

谷
運
動
公
園
の
建
設
(
リ
パ 

フ

ロ
ン
ト
事
業
)
を
は
じ
め
、
リ
バ
ー

サ
イ
ド
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ 

ド
に

零
積
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
事
手
。

町
民
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら


せ
る
福
祉
の
町
を
目
指
し
、
老
人


福
祉

・
母
子

・
父
子

・
身
体
障
害


者
福
祉
等
社
会
福
祉
の
た
め
、
あ


ら
ゆ
る
施
策
を
積
極
的
に
講
じ
て


ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
の
「
行
政


課
題
」
と
し
て
保
健
・
医
療
・
福


祉
が
一
体
と
な
っ
て
、
町
民
の
健


康

・
福
祉
の
充
実
に
努
め
な
く
て


は
な
り
ま
せ
ん
。
拠
点
づ
く
り
の


た
め
の
保
健
セ 
γ
タ 

ゃ
、
人
材


確
保
が
極
め
て
重
要
に
な
っ
て
ま


い
り
ま
す
。
老
人
福
祉
施
設
と
し


て
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
や
、


・
特
別
養
護
老
人
ホ 

ム
の
建
設
も

順
調
に
す
す
ん
で
お
り
、
特
別
養

護
老
人
ホ 

ム
は
四
月
に
、
デ
イ

l

l
l
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購
入
に
」
と
寄
付

円
刀
�
 

さ
ん
(
西
岡
)

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が
建
設
さ

れ
る
が
、
送
迎
用
の
パ
ス
は
ま
だ

手
続
き
が
で
き
て
い
な
い
」
と
の
こ

と
。
寒
川
さ
ん
の
ご
配
慮
に
よ
り
、

寄
付
を
さ
れ
る
こ
と
を
決
め
た
そ

う
で
す
。

青
木
さ
ん
の
御
芳
志
を
十
分
尊

重
し
、
町
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
用
の
送
迎
用
パ
ス
及
び
リ

フ
ト
付
パ
ス
等
を
購
入
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

一
な
」
と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
、
同

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

た
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
一

』
時
に
以
前
雑
誌
で
ね
た
き
り
老
人

ど
う
か
本
年
も
相
変
ら
ぬ
ご
支
援
一

-
の
方
を
風
呂
に
入
れ
る
パ
ス
が
あ

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
↑
る
こ
と
を
知
り
、
カ
タ
ロ
グ
を
調

申
し
上
げ
、
併
せ
て
皆
様
方
の
ご
一
べ
た
こ
と
を
思
い
浮
べ
た
そ
う
で

健
勝
と
ご
繁
栄
を
心
か
ら
お
祈
り
一
す
。

い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
一
そ
の
こ
と
を
知
人
で
あ
る
寒
川

さ
っ
と
い
た
し
ま
す
。
『
源
八
さ
ん
に
話
し
た
と
こ
ろ
、
「
デ

新

めお年H見
ていけ

うレ

浦 、 〉

町 丞
す

中
、
本
町
を
と
り
ま
く
諸
情
勢
も

量
、
質
と
も
ま
す
ま
す
複
雑
今
様

化
す
る
な
ど
、
ま
こ
と
に
厳
し
い

も
の
が
あ
り
ま
す
。

ヒ a


F

私
ど
も
議
決
機
関
と
い
た
し
ま

し
て
は
、
町
民
生
活
の
安
定
向
上

青
木
さ
ん
か
ら
町
長
に
寄
付

を
図
る
た
め
、
今
後
さ
ら
に
創
意

金
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た

』

E
U
F
 

に
不
安
定
な
気
配
が
感
じ
ら
れ
る

工
夫
を
重
ね
、
町
民
皆
様
方
の
ご

期
待
に
こ
た
え
る
よ
う
決
意
を
新

同長

-
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
γ

で

ま

い

り

ま

し

た

。

町

長

暴

の

ご

指

導

ご

厚

情

に

感

一

青

木

さ

ん

は

以

前

か

ら

福

祉

の

国
際
化
に
向
け
て
の
青
少
年
の
次
に
、
平
成
五
年
に
開
催
の
四
謝
申
し
上
げ
、
本
年
も

一
層
の
お
一
勉
強
を
さ
れ
て
お
り
、
何
か
お
役

英
会
話
教
育
推
進
の
た
め
、
カ
ナ
十
八
回
国
体
も
あ
ま
す
と
こ
ろ
一
力
添
え
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お
願

一
に
立
て
る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え

ダ
か
ら
ア
ン
ド
リ
ア
さ
ん
を
招
き
、
年
と
な
り
、
本
年
は
リ
ハ
ー
サ
ル
い
申
し
上
げ
ま
し
て
年
頭
の
あ
い
一
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

中
学
校
生
徒
や
社
会
人
の
英
会
話
大
会
を
開
催
す
る
予
定
と
な
っ
て
さ
っ
と
い
た
し
ま
す
。

一
そ
し
て
、
昨
年
入
院
を
さ
れ
た

教

育

を

行

う

ほ

か

、

中

国

語

会

話

お

り

ま

す

が

、

町

民

の

皆

様

に

は

一

時

「

風

呂

に

入

り

た

い

。

も

し

ね

一
た
き
り
に
な

っ
た
ら
大
変
だ
ろ
う

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
七
月
に
そ

れ
ぞ
れ
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
に
な

教
育
施
設
と
し
て
の
生
小
体
育
館
制
作
り
等
大
変
ご
協
力
を
い
た
だ
一

っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
住
民
生
活

の
改
築
ゃ
、
勝
中
体
育
館
の
大
規
き
、
着
実
に
準
備
が
す
す
ん
で
お
一

「
送
迎
パ
ス
等
の

に
欠
か
せ
な
い
廃
棄
物
処
理
施
設

模
改
造
の
完
成
を
見
ま
し
た
。
さ
り
ま
す
。
四
十
八
回
国
体
を
成
功

一

に
つ
い
て
は
、
立
川
の
じ
ん
あ
い

ら
に
、
社
会
教
育
の
拠
点
と
し
て
に
導
く
た
め

一
層
の
ご
協
力
を
お

一

処
理
施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
改
築

の

図

書

館

・

資

料

館

も

完

成

し

、

願

い

し

ま

す

。

-

に
向
け
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

多
く
の
町
民
の
利
用
を
い
た
だ
い
本
年
も
行
財
政
を
と
り
ま
く
環
一

青

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

て
お
り
ま
す
。
人
権
教
育
に
つ
い
境
も
極
め
て
厳
し
い
と
は
存
じ
ま
一

て
は
、
平
成
二
年
に
「
人
権
肇
皇
す
が
、
私
も
魅
力
と
活
力
の
あ
る

一

の
ま
ち
」
を
宣
言
す
る
な
ど
人
権
ふ
る
さ
と
勝
浦
を
目
指
し
全
力
を
一
-

さ

る

十

一
月
十
六
日
、
西
岡
で

-
料
理
屈
を
経
営
さ
れ
て
い
る
青
木

教

育

の

振

興

意
識
の
高
揚
と
、
同
和
教
茸
啓
発
傾
注
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

一一
寛
明
さ
ん
か
ら
、

六
百
万
円
の
ご

活
動
に
つ
い
て
も
、
力
を
そ
そ
い
の
で
、
昨
年
お
寄
せ
い

一一
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 木

寛

司

教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
の
美
化
活
動
の
推
進
や
受
入
体

d
-

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
心
よ

り
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
は
、
平
素
町
政

並
び
に
議
会
運
営
に
つ
き
ま
し
て

深
い
ご
理
解
と
格
別
の
ご
支
援
を

賜
わ
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す。
最
近
の
わ
が
国
経
済
は
、
景
気
�
 

MUS04
テキストボックス
新年明けましておめでとうございます

MUS04
テキストボックス
年頭のあいさつ勝浦町議会

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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内
閣
総
理
大
臣
か
ら

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た

さ
る
十

一
月
二
十
日
、
東
京
都

で
行
政
相
談
委
員
制
度
三
十
周
年

記
念
中
央
式
典
が
、
皇
太
子
殿
下

ご
臨
席
の
も
と
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
典
の
中
で
、
永
年
行
政
相
談

委
員
と
し
て
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る

中
村
芳
生
さ
ん
に
内
閣
総
理
大
臣

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

行
政
相
談
委
員
は
社
会
的
信
望

が
あ
り
、
行
政
の
改
善
に
つ
い
て

理
解
と
熱
意
を
持
っ
て
い
る
民
間

の
有
識
者
の
中
か
ら
総
務
庁
長
官

が
委
嘱
し
て
い
る
方
々
で
、
全
国

に
五
千
四
十
六
人
、
市
町
村
に
も

最
低
一
人
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
宅
で
常
時
地
域
住
民
か
ら
の

相
談
に
応
じ
て
い
る
ほ
か
、
町
に

行
政
担
談
所
を
開
設
す
る
な
ど
、

行
政
に
関
す
る
意
見
1

要
望
等
を

汲
み
上
げ
、
受
け
付
け
た
意
見
1

前
董
等
』
現
地
確
認
を
す
る
な
ど
、

誠
意
を
持
っ
て
そ
の
解
決
と
実
現

に
努
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

中
村
さ
ん
は
昭
和
三
十
六
年
か

ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
行
政
担
談

生

さ

ん

(
沼
江
)

委
員
と
し
て
ご
尽
力
さ
れ
て
き
ま

し
た
。

今
回
の
感
謝
状
贈
呈
を
心
か
ら

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

行
政
相
談
制
度

初
周
年
記
念

さ
る
十
二
月
四
日
、
県
道
勝
浦

羽
ノ
浦
線
道
路
特
殊
改
良
第

一

種
工
事
起
工
式
が
行
わ
れ
、
徳
島

土
杢
事
務
所
長
、
桜
木
町
長
、
堺

徳
島
県
議
会
費
(
代
理
)、
河
野
議

長
ほ
か
関
係
者
が
出
席
し
ま
し
た
。

沼
江
バ
イ
パ
ス
の
改
良
は
、
町

民
は
も
と
よ
り
近
隣
市
町
村
の
悲

願
で
あ
り
、
地
権
者
の
百
パ

ー
セ

ン
ト
買
収
に
至
っ
て
い
ま
せ
ん
が

着
工
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た。

本
契
約
に
つ
い
て
は
、
引
き
続

き
交
渉
を
重
ね
ご
理
解
、
ご
協
力

い
た
だ
き
交
通
障
害
の
解
消
を
図

り
ま
す
の
で
、

一
層
の
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
の
概
要
に
つ
き
ま
し
て
は

次
の
と
お
り
で
す
。 

中

村

芳

工
事
の
無
事
を
祈
り
、
ク

\~ 

F

ワ
入
れ
が
行
わ
れ
ま
し
た

』

⑧⑧⑨⑨⑧ 

-延

・幅

長

員

700m 

全幅11.5m

車道幅員5.5m二車線

自歩道両側� 

-総事業費 3億6，000万円

MUS04
テキストボックス
行政相談制度30周年記念

MUS04
テキストボックス
沼江バイパス起工

MUS04
テキストボックス
事業の概要

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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(5) 平成� 4年� 1月� l日

特
別
賞
受
賞

お
め
で
と
う
“
こ
ざ
い
ま
す

(
N
H
K徳
島
放
送
局
賞
)
に
選

先
般
、
徳
島
市
中
央
公
民
館
に

し
た
人
で
す
。

セ
ン
タ
ー
で
は
、
利
用
者
を
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
等
で
送
迎
し
、
入
浴
、

給
食
の
サ
ー
ビ
ス
、
日
常
勤
作
訓

練
、
生
活
指
導
、
家
族
介
護
恒
教

育
な
ど
行
い
ま
す
。
デ
イ

・
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
七
月

一
日
オ
ー

プ
ン
の
予
定
で
す
。

施
設
の
入
所

・
利
用
等
に
つ
い

て
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な

お
詳
細
は
、
役
場
住
民
福
祉
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

お
い
て
、
第
八
回
徳
島
こ
ど
も
俳

句
大
会
が
開
催
さ
れ
、
県
内
四
十

五
校
か
ら
二
四
、 

0
0
0句
の
応

募
が
あ
り
、
そ
の
中
か
ら
特
別
賞

ば
れ
た
丸
山
君
の
作
品
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
。

-
受
賞
句

下
ろ
し
た
ら
ぬ
く
い
風
で
る

こ
い
の
ぼ
り

を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

棚
野
子
供
会
の
み
な
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か

特
担
護
老
人
ホ 

ム
「
喜
遼

担

ら
も
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

l

zu 「
小
さ
な
親
切
」


ぷ 

実
行
章
受
章


昨
年
六
月
に
着
工
し
ま
し
た
、

及
び
デ
イ

・
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

i

「
オ
レ
ン
ジ
荘
」
の
建
設
工
事
が

順
調
に
進
み
約
七
割
程
度
完
了
し

ま
し
た
。

特
別
養
護
老
人
ホ 

ム
に
入
所

で
き
る
人
は
、
原
則
と
し
て
六
十

l

五
歳
以
上
の
お
年
寄
り
で
、
体
が

不
自
由
で
ね
た
き
り
の
状
態
に
あ

る
人
、
ま
た
痴
ほ
う
な
ど
精
神
的

に
著
し
い
欠
陥
が
あ
り
、
世
話
を

し
な
け
れ
ば
、
日
常
生
活
が
で
き

な
い
人
な
ど
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

デ
イ

・
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を

利
用
で
き
る
人
は
、
お
お
む
ね
六

十
五
歳
以
上
の
虚
弱
な
老
人
や
、

ね
た
き
り
老
人
で
、
申
請
し
登
録

ー
棚
野
子
供
会 

Mr
食
汁
幸

舟
-92与
え

組
師
、
党
汁
量
全や

局
三 
L
H川
岳
《
寧
章
一
念 

「
貴
団
体
の
親
切
な
ご
行
為
は

現
代
の
社
会
に
ほ
の
ぼ
の
と
し
た

光
を
与
え
る
も
の
で
す
」
と
、
こ

の
ほ
ど
「
小
さ
な
親
切
」
運
動
本

部
か
ら
申事彬
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

棚
野
子
供
会
は
、
毎
月
勝
浦
病

院
を
訪
れ
、
入
院
患
者
さ
ん

一
人

ひ
と
り
に
お
見
舞
い
の
花
を
届
け

て
い
ま
す
。

心
の
こ
も
っ
た

一
輸
の
花
で
患

者
さ
ん
の
心
も
な
ご
み
、
大
変
喜

ば
れ
て
お
り
、
子
供
た
ち
の
訪
れ

枇 

及 

M
n
b

網
野
手

@
.
A
T

"EeeM

E
A

a
k

hMH

容
的
咋
《
凪
判
官
』
汁

此
刊
の 

』

F

章
を
受
け
る
棚
野
子
供
会

-z-ufu
n
A

ム
息
詰

十 

j
q 

'
a
R
e
h
易
土
開
会
込
書 

M鳴き 

Jr
・-Mm
p
e
-
P
A
M

・ 

2
d弔
慰
官
事 

企生比奈小� 4年 丸山伸章〈ん

特別養護老人ホーム

デイ・サービスセンター

ノ 工事進 む

MUS04
テキストボックス
徳島こども俳句大会特別賞受賞おめでとうございます

MUS04
テキストボックス
春のオープンに向けて

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



新
成
人
に
な
ら
れ
た
み
な
さ
ん

@0)守也争

，、 タ チ

米遊山山松増松福入西西中中東谷田杉清坂小栗神河桂大尾太今五石
田竜 平田本田田徳田野角野川候 中 本 水 田 谷 城 原 野 野 西 田 田 山 十 木

太 聖川
克恭芳圭裕和太勝敬清知 秀 田 郁 敬 英 佳 泰 育 浩 太幸 三 誠由

裕彦士生司志仁郎弘裕仁幸勇明厚生司幸史広生学章孝郎博城繁 二 雄

高安崩時時時盟関車中査待福島堺霊長崎杭岡主時

恭貴富和義雅浩育費知書伸紀正憲 英和 一修誉功
普士聡弥也典 信栄史弘生志久生行明実範晃志学孝延也也平司健裕  

0

成
人
式
該
当
者

男
子
五
十
九
人

女
子
五
十
二
人

〈女
子
〉

東

陽

子

・
池

添

有

紀

井

出

和

美

・
岩
田
佐
智
子

上

回

早

苗

・
上

田

美

穂

上
平
さ
ゆ
り

・
麻

植

美

保

大

形

貴

子

・
岡

千

恵

海
川
美
知
代

・
笠

木

美

穂

稼

勢

道

代

・
河
野
あ
ゆ
み

神

田

幸

子

・
関

東

恵

美

木

尾

光

枝

・
古

山

聖

子

椎

野

正

子

・
椎
平
百
百
代

住
友
由
紀
子
・
高
田
香

谷

上

雅

美

・
鶴

本

留

未

戸
川
美
恵
子

・
中
瀬
徳
子

中

西

恵

子

・
中
村
ま
ゆ
み

中

山

和

子

・
野

上

陽

子

橋
本
美
佳
子

・
花
房
希
久
子

演
上
百
合
子

・
林

千

鶴

子

林

め

ぐ

み

・
速

水

麻

帆

平

井

恵

美

・
前

垣

真

美

前

田

美

紀

・
前
田

由

香

増

井

亜

紀

・
松

坂

敦

子

丸

中

和

代

・
美

馬

輝

実

宮

本

万

里

・
森

本

恵

磨

簸

下

美

保

・
柳
田

賀

代

山

田

佳

織

・
山

田

佐

織

湯

浅

仁

美

・
湯

浅

喜

子

百
十

一
人

命
力
子
〉

ー
新
成
人

み
怒
今
、
ん
か
ら

A
m

r
)

(
横
瀬
)

石

木

一
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

一
成
人
に
な
っ
た
今
、
こ
の
感
激
を
忘
れ
ず
、
自
己
の
人
格
形
成
に
努
め
、

一
自
覚
あ
る
行
動
を
と
る
こ
と
を
奮
い
ま
す
。

一
と
は
い
え
ま
だ
未
熟
な
私
た
ち
で
す
。
ム
寸
後
と
も
叱
時
激
励
の
ほ
ど
お

一
願
い
い
た
し
ま
す
。

(中

角 
)

麻

植

由

ま佳

一
私
た
ち
が
こ
の
勝
浦
町
に
生
ま
れ
て
か
ら
は
や
、
二
十
年
が
渇
き
ま
し

~
た
。
こ
こ
ま
で
成
長
す
る
の
に
両
親
に
は
並
々
な
ら
ぬ
苦
労
が
あ
っ
た
と

一
思
い
ま
す
。
ま
た
、
郷
土
の
皆
様
に
は
多
大
の
御
援
助
、
御
激
励
を
賜
わ

一
現
在
、
私
た
ち
の
生
活
は
物
質
的
に
は
恵
ま
れ
何
不
自
由
な
く
快
適
な

一
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
目
に
見
え
る
幸
福
を
追
求
す
る
あ
ま
り

一
大
気
汚
染
、森
林
破
壊
、
オ
ゾ
ン
層
破
壊
、酸
性
雨
な
ど
地
球
規
模
で
環
境

一
問
題
が
深
刻
に
な
り
、
結
果
的
に
は
住
み
に
く
い
世
の
中
と
な

っ
て
い
ま

一
す
。
従
っ
て
私
た
ち
は
表
面
だ
け
で
の
宅
福
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、
精

一
神
的
に
も
ゆ
と
り
歩
持
有
事
り
は
だ
か
ム
出
題
に
対
処
し
た
い
自
信
幸
子
。

美

保

成
人
式
を
迎
え
て
、
と
言
っ
て
も
何
か
ピ 
γ
と
こ
な
い
私
で
す
。
で
も
今

ま
で
は
、
学
校
の
先
生
や
両
親
の
必
昏
に
守
ら
れ
て
、
生
活
し
て
い
る
部
分

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
、
人
生
の
重
大
な
持
論
を
自
分
の

目
で
見
極
め
て
進
ん
で
行
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

先
輩
の
方
々
の
助
言
を
仰
ぎ
な
が
ら
自
分
を
大
切
に
し
、
友
人
や
周
り

の
人
々
の
喜
び
ゃ
悲
し
み
を
自
分
の
こ
と
と
し
て
感
じ
ら
れ
る
人
に
な
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
勝
浦
町
青
年
会
、
町
の
発
展
を
真
剣
に
考
え
る
個
性
豊
か
な
集

、、，

MUS04
テキストボックス
成人式住民福祉センター

MUS04
テキストボックス
おめでとう　ハタチ　20歳

MUS04
テキストボックス
新成人のみなさんから

MUS04
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修~沼新成人のみなさんへ協~

お
め成 /二 1¥

で人�  ι 婦� /......
と式佐人�  I一� " ~

今
年
成
人
を
迎
え
た
皆
さ
ん
本

当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

心
か
ら
祝
福
を
送
り
た
い
と
思
い

i
文

勝
浦
中
学
校
教
諭

立

川

信

田司・・¥F 1 ・・I_ _ 

r~
、可F与� 

新
し
く
成
人
さ
れ
た
諸
君
に
、

青
年
会
会
長

岩

城 j うを 会~.、 11，会、 r 

，世.司‘1[安藤主j E
.L I

・"
、

l

I
いら�  

まれ=品
、~叫温・~

!。皆、i i子

すた骨

..
司F夫 彦

1mのわ 前しきのす第�  j 
浦実る社進て点こ於 一 大� ' 
町情中会さ、をと�  J歩人�  l 

i 
i 

又ににのれそ調と?をと�  i 
l 徳対あ情る れ 和 、 主 ふ し �  ! 

島 応っ勢こぞよこさみて�  
i 県 Lて訟とれくれ 15出2.

?こも 、 との自か T さ尽~
広ど 、い思道分ら平れ語�  

1 くhそろいにの母語たうf . 
1 	はんのいま力も強�  tcこゲ

国 き時ろす強の子薮とん
や そ変。くとべ ;々 でに;

今
日
か
ら
皆
さ
ん
は
晴
れ
て
大

人
の
仲
間
入
り
を
致
し
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
は
選
挙
権
も
与
え
ら
れ

社
会
に
対
し
て
の
責
任
と
い
う
も

の
が
生
じ
ま
す
。
自
分
の
信
念
を

も
っ
て
責
任
を
果
た
し
て
頂
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

我
が
ふ
る
さ
と
勝
浦
町
は
近
年

若
者
の
県
外
流
出
が
急
増
し
、
町

民
の
高
齢
化
が
急
一速
に
進
ん
で
お

り
ま
す
。

こ
と
は
、
「
人
へ
の
思
い
や
り
」
の

; 
; jく応す活しどまさいそ さぬ最のく実大をもをれ健 。労界

て康 iだ援 。用、んすあるし くが れ よ 後 で 態 を 勢 貫 う持

てらまにくんい 若 て 	  さ す苦世�  j 躍せ もい 真 の義

さて青しま発。ふのて�  j 
i 

頑に だ住�  1 るうにす度みにく 一 つ
いて 年 て た 揮 それは、�  ! 張は さよ� ! こ、な�  o':fつ流 」 っこ
。い会も 、しのる、も�  .f'¥IY¥ つ く るく� i と怪り 忘めさこはと
まもらこて力 未 皆 っ j ー にユビコ てれ こな� ; を我ま れ、れとーミだ
す皆いれ 、を 知 さ と �  r:;-.('f~・F くぐ とる� i 祈なし な誤るで己と
のさたか勝このんも�  1に¥¥1ノりて だれ をた�  l りきた いりこすを思
でんいら浦れ力の必 きも 希め ! ま よ が でをと 。捨い
頑をとの町かだよ要 .鋲ミき いご 望に すう、 ほ正な世てま

i ¥誼臨ミノ

君主宗全22急2f	 。室 主旬
; 

。一変� k主く、2E究

。<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)<'t)。d ----------------------d 人 力人さ気か 本さとひて�  

1 みなさんの生まれた年の� 1告t里ぎ与さ君宅言宗究五2 
2 、 吋� T 宮島� Z ー なあ と る ιの試だ安た位成
Z 王 な

手

出
111

来畢
r

3度いりに風主私さよでレあ丈
d - ~ ........ -，-.- d き うたも湖i長たれくあ�  lる式�  
q q りち い楽の '!I:ちるわるルの「a -沖縄返還協定調印式� (6.17) θ なか 。し中手ののか反のだ大
3・ドルショック� 3のら誰 さ で ギ 隼 は ら 麗 上 ろ 人 �  
; 3だ諦 でをもて活こな魅をう自

・横井庄一軍曹，グアムから帰還� 3 かめも見 つい定れい7:J進 。仲
・札幌五輪� (2.3閉幕 	  Q ら て希つ忘件はか 。宅ん新曲

j@芸能スポ-y 	  3 伊哲三窓会基主主計
3 

0

・「仮面ライイ一」放映開始	 う叶 ー とさ情とでるくの 」
・ボーリングフーム� δ ょうっき�  L報恩はけの担と

j小柳川南沙織天 地 真 理 �  5 qつの付がう甘れかしし�  

λ (新三人娘)� i2長EL230送542会
3・	 3横綱大鵬引退� 議でをたまり げ同知旦感1 (在位58場所，優勝32回 ~ 竺は愛�  qtに 道会数竜� 
δ q 杯なせ夢私も はi，;rですで
5@流行語 宝 生いるをは溢2 なf!あふも�  
2 ・ニアミス，脱フィーリング，ガγパラナ� Z きけ情探外れ い 下 る 、 自 �  
5 クッチャ，ディスカパージャパ γ，スマィ� 5 てれ熱し見過 だ JZと そ 分
d 

パッチ，古い奴だとお思いでしょうが5 ・ノレ� 

ま
す
。

勝
浦
中
学
校
を
卒
業
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
道
で
す
ば
ら
し
い
活
躍
を

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
聞
き
、
嬉
し

く
思
っ
て
い
ま
す
。

世
の
中
が
複
雑
に
な
る
ほ
ど
心

の
ゆ
と
り
が
な
く
な
り
、
自
分
本

位
な
考
え
方
が
多
く
な
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
人
生
に
と

っ
て
大
切
な

聞
に
入
会
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
、
こ
れ
か
ら
も
、
自
分
な

り
に

一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

(
横
瀬
)

中

西

恵

子

、、

a みとのたばぎ ろ円いれの
q た 、ありかて うゐうと力
立 い努る小り 、 しかこも っ

。� fも rも。<'t)<'t)<'t)，も<'t)，も⑤rも⑤fも。<'t)<'t)<'t)<'t)，も fも。<'t)O 。
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テキストボックス
新成人のみなさんへ

MUS04
テキストボックス
みなさんの生まれた年の主な出来事

MUS04
テキストボックス
婦人会会長　佐藤

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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チ 
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h

つ ら 平成� 4年� 1月� l日 (8) ザコ

l
b
ヨ
ふ
と
し
マ
め


デ
モ
ふ
ス
ト
レ

ス
ボ 
l
ヴ
行
事
(
略
し
て
デ
モ
ス
ポ
行
事
)

m
mm

目白

平
成 
5
年
叩
月 

日
例	  

県
北
地
区
男
女
共
印
チ 

ム

月
幻
日
制

は
お
歳
以
上
の
人
と
す
る
。

県
南
地
区
勝
浦
町

1
チ 

ム
を
選
出
す
る
。
開
催

県
北
地
区
土
成
町

地
町
は
男
女
各 
2
チ 

ム
を
選

l

l

l

グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
ヨ

平
成 
5
年
叩
月
お
日
制

県
南
地
区
羽
ノ
浦
町

県
北
地
区
板
野
町

-
期
日

-
A
宿
場

実

施

要

項

決

ま

グ
-
競
技
方
法

，フ
ロ
ッ
ク
別
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

.
予
選
+
力
法

-
種
別
及
ひ
参
加
人
員

校
区
又
は
同

一
中
学
校
区
に
居

住
し
、
日
常
活
動
を
重
視
し
た

編
成
と
す
る
。

選
手
は
、
平
成 
5
年
4
月
1

日
に
お
い
て
満
お
歳
以
上
の
既

婚
の
家
庭
婦
人
と
し
、
未
婚
者

グ
ル
ー
プ
別
リ
ー
グ
戦
の
後
、

(
男
)
監
督 
1
名
、
選
手 
6
名

(
女
)
昨
醤 

ム
l

会
茄
チ

ゲ

1
名
、
選
手
6
名

を
実
施
。
試
合
は 
1
本
引
き
で

決
勝
戦
の
み 
3
本
引
き
と
す
る
0

県
南
地
区
男
女
共
必
チ 

各
市
町
村
は
、
代
表
男
女
各 

-
期
日

宿
場

・
種
間
官
叫
ひ
参
加
人
員

(
男
女
共
通
)

監
督 
1
名
、
選
手 
7
名

・
参
加
チ	  

ム

県
南
お
チ 

2
チ 

ム
を
選
出
す
る
。
開
催

地
町
は
男
女
各 
3
チ 

ム
を
選

体
重
は
、
男
子
は 
1
チ 

ム

-
競
技
方
法

l

-
A

l

l

l

平
成 
5
年
叩
月
お
白
川

県
南
地
区
那
賀
川
町

早
央
地
区
阿
波
町

県
西
地
区
山
城
町

W

.
麓
技
方
法

体
戦
(
個
人
戦
併
用
)
と
し
、

試
合
は
8
ホ 

ル
の 
2
ゲ 

ム

を
行
う
。

-
予
選
+
刀
法

l

l

各
種
別
と
も
ゾ 

出
す
る
。

l

・
参
加
人
員	  

(
1
チ 

ム
)

監
督 
1
名
、
選
手
ロ
名

綱

ヨ|

-
期
日

平
成 
5
年
刊
月
幻
日
制

・
会
場

美
馬
郡
脇
町

-
種
別
及
び
参
加
人
員

l

ム
l

ム

男
女
共
日
チ

' 

l

(
男
)
監
督 
1
名
、
選
手
叩
名

(
女
)
監
督 
1
名
、
選
手
叩
名

ム

・
参
加
チ 

-
参
加
資
格

l

・
参
加
チ 

ム

県
南
辺
チ 

-
競
技
方
法 

l l
ムム

県
北
却
チ 

参
加
チ
|
ム
は
、
同

一
市
町

村
内
に
居
住
し
て
い
る
人
で
編

成
し
、
平
成 
5
年
4
月
1
日
に

お
い
て
満
日
歳
以
上
の
人
と
す

る
。
た
だ
し
、
高
校
生
は
除
く
。

各
市
町
村
は
、
代
表
男
女
各 

県
央
却
チ 

ム

県
西
辺
チ 

ム
l l

1
日
目
に
グ
ル
ー
プ
別
予
選

を
行
い
、 

l

2
日
目
に
ゾ 

ン
別

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
う
。

出
す
る
。

-
参
加
資
格

六
百
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
下
、
女
子	

コ 

卜
別
に
、
リ
ー
グ
戦
を

l

全
試
合
と
も 
3
セ 
y

卜
ゲ
ー

ム
は
、
同

一
市
町

l

参
加
チ 

~
l
v

ム
と
し
、

、
。

3
位
決
定
戦
は
行
わ

行
う

0

-
a
F茄
資
格

参
加
チ 

ム
は
、

l

3 


ト
ボ� 

jレ

村
内
に
居
住
し
て
い
る
人
で
編

成
し
、
平
成
5
年
4
月
1
日
に

お
い
て
満
児
歳
以
上
の
人
と
す

る
。
た
だ
し
、
高
校
生
は
除
く
。

は
l
チ
l
ム
四
百
八
十
キ
ロ
グ

ラ
ム
以
下
と
す
る
。

4
チ
l

・
予
選
+
刀
法

-
予
選
+
刀
法

各
市
町
村
は
、
代
表 
1
チ
ー

ム
を
選
出
す
る
。
開
催
地
町
は 

ム
を
選
出
す
る
。

-
参
加
資
格

参
加
チ 
l
ム
は
、
同
一
市
町

村
内
に
居
住
し
て
い
る
人
で
編

成
し
、
原
則
と
し
て
同
一
小
学

各
市
町
村
は
、
代
表 
2
チ
ー

ム
を
選
出
す
る
。
開
催
地
町
は

ム
を
選
出
す
る
。 

綱引

同

一
市
町

村
内
に
居
住
し
て
い
る
人
で
編

成
す
る
。' 


ゲートボール

家庭婦人バレーボール

ム
l

ン
別
の
団

l

MUS04
テキストボックス
デモンストレーションとしてのスポーツ行事(略してデモスポ行事)実施要項決まる

MUS04
テキストボックス
家庭婦人バレーボール

MUS04
テキストボックス
綱引

MUS04
テキストボックス
ゲートボール

MUS04
テキストボックス
グラウンド・ゴルフ

MUS04
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-
期
日

平
庇
�
 
5
年
目
月
お
日
例

・
会
場

名
西
郡
神
山
町

-
種
目
及
ひ
参
加
対
象

ヌうゐ

い一

ス
�
 

ゲ
一・''-
ラ

平
成
5
年
叩
月
お
白川� 

(9) つずコ平成4年� 1月� 1日

E

W

(1)個
r--ーー

種 目 距離 参 加 対 象

小学3年生以下とその
すだちの部� 1km	 保護者(保護者が伴走

すること)

うめの部�  3km小学4年生以上の人

5km中学生以上の人やまどりの部� 

グ� ノレ フ の 構 成 クラス

ジ
ョ
ギ
ン
グ

ジョギング

プ一 人一
年 齢 クラス 年 齢

-
ク
ラ
ス

イ
ン
ト
オ
リ
エ
ン
テ
�
 リ
ン
グ

と
す
る
。
�
 

l

個
人
及
び
グ
ル
ー
プ
と
も
ポ

-
会
場

麻
植
郡
川
島
町

.
競
輩
妥男子 組�  115歳から55歳までの男子のグループ� H15 1 15 ~ 19 歳 D15 1 15 ~ 19 歳 

15歳から55歳までの男子と15歳から50歳 H20 1 20 ~ 29 歳 D20 1 20 ~ 29 歳 

混合組|
までの女子の混合で構成するグループ� H30 1 30 ~3 9 歳 D30 1 30 ~39 歳 

女子組 �  115歳から50歳までの女子のグループ H40140歳以上 D 40 140歳以上�  

-
参
加
資
稽

年
齢
は
、
平
成
5
年
4
月
1
日

現
在
の
満
年
齢
と
す
る
。

※
全
て
に
共
通
し
て
、
徳
島
県

内
に
居
住
し
て
い
る
人
で
、
参

加
行
事
は
、

一
人

一
行
事
と
す

る。

子

。

詳

細

は
、
国
体
準
備
室
に
お

女

問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ト
�
 (宮

一
一
二
五
一
一
)
�
 

※

{ 

1月11

56歳以上の男子又は51歳以上の女子，又� 
※H一男子� 

壮年組|
はその混合で構成するグループ� 

14歳までの男子又は女子，又は56歳以上

家族組�  |の男子若しくは51歳以上の女子を含むグ

ルーフ

小学生組� |件生の男子又は女子，又はその混合グループ� 
オリエンテーリング

ビームライフル講習会� 

Oあなたも練習してみませんか?� 
家庭婦人バレーボール教室
及び審判講習会の案内

日(土) バレーボール教室� 

1月18日(土) 審判講習会� 

1月25日(土) バレーボール教室

・時間午後8時から

・場所 生比奈小学校体育館

福祉センター3階において練習 コーナーを

設けています。教育委員会までご連絡いただ

ければ練習できます。

(

-

‘六


川
町
一

ク
�
 

MUS04
テキストボックス
オリエンテーリング

MUS04
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ザコ第259号 ヌ少 平成4年� 1月 l日 (JO)

人
は
こ
の
世
に
生
ま
れ
た
瞬
間

か
ら
す
べ
て
平
等
で
あ
り
、
誰
も

が
愛
し
愛
さ
れ
る
喜
び
を
与
え
ら

れ
、
人
と
し
て
大
切
に
さ
れ
る
権

利
を
持
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

一
人
ひ
と
り
が
家
庭
や
学
校
、
職

場
の
大
切
な

一
員
な
の
で
す
。

功、f 

t:.? 
りj
合 f

フ; ぺ
j
u
J

差
別
は
社
会
惑
で
す
。
私
た
ち

は
、
世
界
に
恥
ず
か
し
い
社
会
悪

を
二
十

一
世
紀
に
持
ち
こ
さ
な
い

た
め
に
、
身
の
回
り
の
差
別
(
障

害
・
欠
親
家
庭

・
職
業
等
)
に
も

気
づ
き
、
自
分
に
何
が
で
き
る
か

を
考
え
、

一
日
も
早
い
解
決
を
は

か
り
ま
し
ょ
う
。

今
、
徳
島
県
教
育
委
員
会
で
は

幼
児

・
児
童
・
生
徒
に
対
し
て
、

お
互
い
の
人
格
を
認
め
あ
い
、
尊

重
で
き
る
子
ど
も
に
な
る
た
め
に

桑
蓮
段
階
に
応
じ
た
同
和
教
育
を

進
め
て
お
り
ま
す
。
ご
家
庭
に
お

い
て
も
よ
り

一
層
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

同
和
問
題
を
家
庭
内
で
話
し
合
い
、

人
権
意
識
を
高
め
よ
う
。

同
和
問
題
を
正
し
く
理
解
し
、

中
学
校
に

お
け
る
教
育

こ
と
の
で
き
る
幼
馬

生
活
の
中
で
の
矛
盾
に
気
づ
き
、

差
別
の
し
く
み
を
知
り
、
そ
こ
か

ら
一
人
ひ
と
り
の
人
聞
の
尊
さ
が

わ
か
り
、
自
ら
の
生
活
を
高
め
ら

れ
る
児
叢
吋

同
和
問
題
に
つ
い
て
科
学
的
認

識
を
深
め
、
基
本
的
人
権
と
そ
の

思
想
に
学
び
、
差
別
を
見
抜
き
、

差
別
を
許
さ
な
い
生
時

高
等
学
校
に

お
け
る
教
育

同
和
教
育
の
完
舎
一解
決
を
め
ざ

し
、

一
人
ひ
と
り
が
民
主
社
会
の

実
現
を
図
る
と
い
う
使
命
の
自
覚

に
基
づ
き
自
主
的
・
主
体
的
に
取

り
組
み
行
動
す
る
生
徒
。

以
上
の
基
本
方
針
を
す
べ
て
の


教
育
の
中
で
常
に
生
か
し
、
民
主


社
会
の
創
造
に
向
け
取
り
組
ん
で


お
り
ま
す
。


お
互
い
の
人
権
を


認
め
る
と
と
も
に


人
権
を
尊
重
し
ま


し
よ
う


外 来I
入院I

会
議
体
制
の
充
実
と
老
人
保
健

制
度
の
巨額
的
安
定
を
図
る
た
め
、

老
人
保
健
法 

(七
十
歳
以
上
の
方

及
び
六
十
五
歳
以
上
七
十
歳
未
満

で
障
害
認
定
を
う
け
た
方
に
対
す

る
医
療
な
ど
を
定
め
た
法
律
)
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
。

医
療
機
関
の
窓
口
で
支
払
う

一

部
負
担
金
が
次
の
と
お
り
変
わ
り

ま
す
。

弔~3年ロ月まで|平成4年 1 月~I守強5年4 月~

(現 行  )I弔求5年3月まで|弔文 7年3月まで
一老

変部人
わ負医

1月� 800円 I1月 筑悶円� I1月� 1，000円
1日� 400円 I1日� 600円 I1日� 700円

。外来の各医療機関ごとに月の最初の受診日に支払う

全
て
の
幼
児

・
児
童

・
生
徒
の

全
面
装
濯
を
保
障
す
る
と
と
も
に
、

部
落
差
別
を
許
さ
ず
、
差
別
に
立

ち
向
か
う
子
ど
も
を
育
て
て
い
く

た
め
に
、
次
の
よ
う
な
子
ど
も
像

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

①
た
く
ま
し
く
し
な
や
か
な
心

身
と
、
豊
か
な
感
性
を
も
っ
子

ど
も

@
確
か
喜
子
力
を
身
に
つ
け
、

人
権
盛
昆
・
人
権
塁
審
も
つ

子
ど
も

@
論
理
留
考
力
と
ね
ば
り
強

い
行
動
力
安
毛
つ
子
、
と
も

@
集
団
の
中
で
、
伸
聞
と
と
も

に
生
き
て
い
く
子
ど
も

集
団
の
中
で
、
友
だ
ち
同
士
互

い
に
認
め
あ
い
、
自
己
の
力
を
発

揮
し
つ
つ
、
仲
間
を
大
切
に
す
る

方式は変わりません。
。低所得者の入院時一部負担金については，現行通り� 

1日300円� (2か月限度，その後無料)です。
。平成� 7年 4月からは，消費者物価の変動率に応じて

り担F療
まf経費
すがの

一部負担金が変わります。

MUS04
テキストボックス
くらしの中の人権　かたり合うページ町民としての取り組み

MUS04
テキストボックス
２１世紀に差別を持ちこさないために

MUS04
テキストボックス
めざす子ども像中学校における教育

MUS04
テキストボックス
保育所・幼稚園における教育小学校における教育

MUS04
テキストボックス
老人医療費の一部負担金が変わります

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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ー『、

初
日

血
マ
お
は
な
し
の
内
容
は

お
た
の
し
み

A'

聞
い
て
い
た
だ
き
た
い
テ
1
プ
で
す
。

ま
た
、「
英
語
版
、
お
も
し
ろ
童

話
」
「
楽
し
い
英
語
、
名
作
童
話
」

も
併
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
紹

0

5
日
�
 

み
に
く
い
ア
ヒ
ル
の
子

占
�
 県
立
図
霧
器
力
巡
回
日

H

F
』
�
 

J

-
金
の
ガ
チ
ョ
ウ

・
ラ
イ
オ
ン
と
ね
ず
み

・
白
鳥
の
王
子

・
ベ
�
 ゾャ、、、ソ

・
パ
ニ
�
 !
の
物
語
�
 

-
ブ
ル
�
 
メ

γ
の
音
楽
隊

・
シ
ン
日
ア
レ
ラ


-
親
指
ひ
め


・
ム忠

γ
Jl

け
者
ジ
ャ
ッ
ク

・
う
さ
ぎ
と
か
め

-
美
女
と
野
獣

・
デ
ィ
ッ
ク

-
ホ
イ
ッ
テ
ィ
ソ
ト
ン

・
ロ
人
の
踊
る
姫
た
ち

-
ラ
ン
ペ
ル
ス
テ
イ
ル
ッ
キ
ン

.
小
人
と
靴
屋
�
 

-
一
フ
.
フ
ン
ツ
ェ
ル
�
 

5
日
�
 初
日

J

l

食
祝
賀
ヨ
一
宇
釦
で
こ
人
形
展

-
長
ぐ
つ
を
は
い
た
猫

・
カ
エ
ル
の
王
子
さ
ま

・
石
の
ス
�
 プ
�
 

-
白
パ
ラ
紅
パ
ラ

-

食
町
差
痩
需
品
展
示

。
華
道
展

郷
土
資
料
展
示
室
、
図
書
室

。
小

・
中
学
生
作
品
展

視
聴
覚
室
�
 

四
目

安
日
曜
子
ど
も
映
画
会
と

M
J

お
は
な
し
会

5
日
、
ロ
日
、
お
白

げ
日
、
担
目

安
休
館
日

1
日
、
2
日、� 

3
日
、
4
日
、
�
 

6
日
、
日
目
、
初
日
、
幻
日
、

担
日

関
係
資
料
他
。

こ
の
特
別
展
示
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
中
実
則
様
、
湯
浅
保
様
、

円
城
寺
様
、
妙
音
寺
様
に
紙
上
を

お
借
り
し
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

-
民
自
六
こ
出
品
お
願
い
/

古
い
民
具
、
農
具
の
特
別
展
を

二
月
に
企
画
し
て
い
ま
す
。
ご
出

品
お
申
出
く
だ
さ
い
。

一
月
二
十
日
ま
で
、
図
書
館
へ

英
語
版

童
話
の

カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

貸
し
出
し
始
ま
る

一
月
五
日
(
日
)
か
ら
、l 季

限

、

童
話
の
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
の
貸
し

出
し
を
始
め
ま
す
。

「
う
さ
ぎ
と
か
め
」
「
ラ
イ
オ
ン

と
ね
ず
み
」
「
シ
ン
デ
レ
ラ
」
な
ど
、

お
な
じ
み
の
お
話
の
テ
�
 プ
ば
か

り
そ
ろ
え
ま
し
た
。
日
本
語
訳
の

テ
キ
ス
ト
の
つ
い
た
、
わ
か
り
や

新
春
祝
賀

ヨ
番
勤
て
�
 
ζ
人
形
展

勝
浦
座
の
ご
配
慮
で
、
新
春
祝

賀
の
ヨ
番
恵
三
体
と
、
光

禿

お

初
の
で
こ
人
形
が
、
本
館
郷
土
資

料
展
示
室
に
お
目
見
え
し
ま
し
た
。

まま産別 のり 別瓦!
でせ業展 日と
のん の示 本す 展
工かす品 瓦Eる 刀ミ
程。ばに 製産

、~絵ら 直造業
A、

図 し接がの  

を
見
た
り
、
原
料
と
な
る
粘
土
や

粘
土
と
土
を
調
合
し
た
も
の
な
ど

手
ざ
わ
り
で
比
較
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。ま

た
、
瓦
つ
く
り
の
道
具
の
う

つ
り
か
わ
り
や
工
夫
、
努
力
の
よ

う
す
、
作
り
出
さ
れ
た
製
品
の

一

つ
ひ
と
つ
に
み
ら
れ
る
持
ち
味
な

ど
十
分
に
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

。
展
示
品
の
紹
@

鬼
高
隅
瓦
(
刻
印
付
)
、
平
瓦
、

製
作
有
語
比
較
用
瓦
破
片
、
原
料
、

)
 

、 、

-(
 

特の

さ触 あ ー
瓦Eをれ ! りつ勝
が'再て浦まに浦

のす 町
来見 郷瓦E。沼の
出発

るし土特' 江誇

す
い
テ
�
 プ
で
す
。
子
供
向
け
と

l

い
う
よ
り
は
、若
い
お
母
さ
ん
方
に

か
h

育

会
瞳
浦
の
瓦
特
別
展
一
歪
玄
�
 

英
語
版

童
話
カ
セ

ット

テ
ー
プ
�
 

MUS04
テキストボックス
図書館だより毎月末日毎週月曜日が休館日です

MUS04
テキストボックス
一月の図書館行事と休館日

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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新
聞
、
テ
レ
ビ
等
で
報
じ
ら
れ

て
い
ま
す
、
「
劇
団
ふ
る
さ
と
き
ゃ

ら
ば
ん
」
の
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
、『
ム

ラ
は 
3

・3
・7
拍
子
』
の
勝
浦

公
演
が
、 

2
月
日
日

ω生
比
奈
小

学
校
体
育
館
に
決
定
し
ま
し
た
。

こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
ム
ラ
は 

3

・3
・7
拍
子
」
は
、
あ
る
田

舎
の
町
に
道
路
が
通
り
、
田
ん
ぼ

を
売
っ
た
人
が
そ
の
お
金
を
元
に

選
挙
に
出
る
と
こ
ろ
か
ら
物
語
は

始
ま
り
ま
す
。
そ
の
立
候
補
者
の

家
庭
を
中
心
に
、
後
継
者
不
足
や

若
者
の
働
き
場
所
の
問
題
、
こ
れ

『

星
ハ
合
橋
北
詰
に
今
年
の
え
と
で

あ
る
さ
る
の
人
形
と
、
門
松
が
飾

ら
れ
、
通
る
人
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
星
谷
有
志 

(ち
ゃ
ら

ん
ぽ
ら
ん
会
)
の
方
々
に
よ
り
作

ら
れ
た
も
の
で
、
お
き
る
の
高
さ

は
三
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
へ
帰
省
さ
れ
る
方
に

楽
し
く
お
正
月
気
分
を
味
わ
っ
て

も
ら
お
う
と
、
今
年
で
三
年
間
続

け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

』

MUS04
テキストボックス
ミュージカルがやってくるミュージカルで心の町おこしを

MUS04
テキストボックス
今年は申（さる）年みなさん、あけましておめでとうございます

MUS04
テキストボックス
劇団ふるさときゃらばん講演

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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ま
た
、
世
界
の
国
々
の
発
展
途

上
国
へ
の
援
助
も
そ
れ
ら
の
税
金

か
ら
出
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
の

地
域
の
気
候
や
災
害
か
ら
起
こ
る

飢
餓
を
救
う
こ
と
は
と
て
も
必
要

な
こ
と
で
す
。
今
は
、
豊
か
な
よ

う
な
日
本
だ
け
れ
ど
、
戦
後
は
ど

ん
な
に
苦
し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
ど
ん
な
国
も
苦
し
い
時
は
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
お
互
い

に
助
け
合
っ
て
い
く
の
が
同
じ
地

球
に
住
ん
で
い
る
仲
間
で
す
。
そ

し
て
私
た
ち
日
本
人
が
持
っ
て
い

る
農
業
の
技
術
や
学
問
を
教
え
合

う
た
め
に
も
、
税
金
制
度
は
か
け

が
え
の
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
の
税
金
で
日
本
が
よ
く

な
る
、
世
界
が
よ
く
な
る
と
思
え

ば
、
め
ん
ど
う
だ
と
は
思
い
ま
せ

ん。

徳
島
税
務
署
管
内
納
税
貯

蓄
組
合
連
合
会
が
、
夏
休
み

に
中
学
生
を
対
象
に
「
税
に

関
す
る
作
茎
を
募
集
し
た

と
こ
ろ
、
本
町
で
は
九
十
六

点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

優
秀
作
品
三
点
を
こ
れ
か

ら
毎
月
一
点
づ
っ
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。

中
学
生
の
皆
さ
ん
の
真
撃

な
意
見
を
、
し
っ
か
り
受
け

取
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

一
月
二
日
、
徳
島
新
聞
社
で
の

開
会
式
に
先
立
ち
、
選
手
団
役
員
、

候
補
選
手
総
勢
百
十
名
が
勝
浦
町

住
居
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
結
図
式
を

行
い
、
四
日
か
ら
六
日
ま
で
の
大

会
に
備
え
ま
す
。

選
手
団
役
員
の
方
(
一
部
)
と

町
内
の
候
補
選
手
は
次
の
と
お
り

で
す
。団

長
・

桜
木
義
夫
(
郡
町
村
会

長)、
副
団
長
・

大
久
保
常
雄
(
上

勝
町
長
)
、林
幸
男
(
郡
陸
協
後
援

ム
萱
沢
)
、
高
木
一
宏
幸
(
郡
陸
宙
望
妄
)
、

監
督

・
立
石
竹
夫
(
陸
協
監
督
)
。

〈候
補
選
手
鴻
主
将
・

谷
宥
樹
、

押
栗
義
衛
(
以
上
側
ナ
カ
テ
ツ
)
、

松
下
義
和
、
石
木
正
昭
(
以
上
町

役
場
)
、
石
田
早
人
(
生
小
教
諭
)
、

平
成
元
年
四
月
一
日
か
ら
、
新

し
く
消
費
税
を
納
め
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
う
な
る
と
、
今
ま

で
百
円
出
せ
ば
買
え
て
い
た
も
の

が
百
三
円
に
な
り
、
今
ま
で
の
六

十
円
や
四
十
円
宮
子
の
ほ
か
に
も
、

プ
ラ
ス
一
円
、
二
円
を
足
さ
な
け

れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

ど
う
し
て
、
三
%
も
余
分
に
出
さ

な
け
れ
ば
い
け
な
い
制
度
を
つ
く
っ

た
の
か
不
昭
一
議
に
思
い
な
が
ら
も
、

そ
ん
な
「
消
費
税
」
を
め
ん
ど
う

に
思
っ
て
い
ま
し
た
。
軍
事
毛
、

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
「
消
費
読
廃
止
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
し
た

が
、
私
も
同
じ
思
い
で
、「
早
く
消

費
税
、
な
く
な
ら
な
い
か
な
あ
」

と
、
ず
っ
と
思
っ
て
き
ま
し
た
。

今
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
、
社
会
の

授
業
な
ど
で
、
税
金
の
使
わ
れ
方 

勝
浦
中
学
校
三
年

中

田

智

子

l

に
つ
い
て
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

れ
を
聞
く
と
、
教
育
費
保
育
園
、

老
人
ホ 

ム
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
費

用
を
税
金
で
ま
か
な
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。
国
民
全
部
が
い
ろ
ん
な

形
で
納
め
て
い
る
税
金
で
国
民
全

部
が
生
活
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

私
た
ち
も
、
そ
の
税
金
の
お
か
げ

で
今
ま
で
九
年
間
、
勉
強
も
出
来

ま
し
た
。
も
し
、
国
民
が
い
ろ
ん

な
税
金
す
べ
て
を
払
わ
な
く
て
よ

い
の
な
ら
、
学
校
、
病
院
な
ど
の

公
共
施
設
の
援
助
も
な
く
な
り
、

私
た
ち
は
生
活
し
て
い
け
な
く
な

り
ま
す
。
そ
し
て
日
本
と
い
う
国

も
韮
尽
し
て
い
か
な
く
な
る
で
し
ょ

う
。
そ
う
考
え
る
と
、
私
た
ち
が

払
っ
て
い
る
三
%
の
消
費
税
も
日

本
に
と
っ
て
は
大
事
な
国
家
の
財

源
に
な
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

第� 38固
徳島駅伝大会

』

F

練
習
に
励
む
選
手

新
聞
弘
明
(
坂
小
教
諭
)
、
駒
津
普

司
(
佐
賀
大
学
)
、
石
木
由
雄
(
高

知
大
学
)
、
柳
田
敏
文
(
徳
島
東
工

業
高
校
)
、
石
木
和
幸
(
富
岡
西
高

校
)
、
岩
田
敏
雄

・
西
尾
泰
弘

・
中

西
雅
一
・
石
本
善
二
朗
(
以
上
小

松
島
高
校
)
、
加
々
美
浩
通
(
富
岡

東
高
校
)
、
森
内
誠
悟
(
阿
南
工
業

専
門
学
校
)
、
中
村
誠
利

・
武
田
恭

典
・
原
史
洋

・
松
下
卓
朗
(
以
上

勝
浦
中
学
校
)
、
山
平
里
美
(
阿
南

共
栄
病
院
)
、高
木
雅
子
(
横
瀬
保

茸
附
)
、
田
中
い
ず
み
・
石
属
朋
代
・

山
平
羊
扇
・
田
中
宏
実
(
以
上
勝

浦
中
学
校
)
。

MUS04
テキストボックス
中学生の税に関する作文税について

MUS04
テキストボックス
第３８回徳島駅伝大会

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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自
律
訓
練
法
と
い
う
の
は
、
ド
イ
ツ
の
精
神
科
医
・
シ
ュ
ル
ツ
博

士
が
開
発
し
た
心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
方
法
。
自
己
暗
示
的
な

言
葉
で
心
身
の
状
態
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
緊
張

を
解
き
ほ
ぐ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
で
は
、
な
ぜ
自
律
訓
練
法
が
ス

ト
レ
ス
解
消
に
有
効
な
の
で
し
ょ
う
か
。

周
知
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の
体
内
を
走
る
自
律
神
経
に
は
、
交
感

神
経
と
副
交
感
神
経
の
二
種
類
が
あ
り
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
が
加
わ
る

と
、
ま
ず
交
感
神
経
が
強
く
働
い
て
全
身
の
緊
張
を
高
め
、
興
奮
さ

せ
ま
す
が
、
そ
の
後
は
副
不
意
神
経
が
働
い
て
全
身
の
緊
張
を
解
き
、

興
奮
を
静
め
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
自
律
神
経
の
プ
ラ
ス
と
マ
イ
ナ

ス
の
相
反
す
る
働
き
に
よ
っ
て
、
私
た
ち
の
心
身
は
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ

て
い
る
わ
け
で
す
。
い
わ
ば
、
体
の
巧
妙
な
防
衛
機
能
と
い
っ
て
も

よ
い
で
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
が
、
現
在
の
よ
う
に
ス
ト
レ
ス
過
多
の
時
代
で
は
、
そ
う

し
た
防
衛
機
能
だ
け
で
は
心
身
の
緊
張
を
解
き
ほ
ぐ
し
き
れ
な
く
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
意
識
的
に
副
交
感
神
経
の
働
き
を
高
め
、
自

h-

一」

自
律
訓
練
法
マ


心
身
的
リ
弓
勺
ワ
ス
を


人
が
本
来
持
っ
て
い
る
力
で
、
心
の
緊
張
を

解
き
ほ
ぐ
そ
う
と
い
う
の
が
自
律
訓
練
法
。

ス
ト
レ
ス
解
消
の
有
力
手
段
な
の
で
、
ぜ
ひ

ト
ラ
イ
を
。

家
庭
や
臓
場
で

自
律
訓
練
法
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
刀

自 • •練 •去
律・訓 j 
(重感と温感の訓練) 

この方法は，準備段階のほか 6段階の訓練がありますが，家庭や職場で行う場

合は，第 1段階の重感(重さを感じる)訓練と第 2段階の温感(温かさを感じる)

訓練だけで十分です。初めて行う人は，薄暗くした静かな部屋で実施すると効果

が上がります。さらに，眼鏡やネクタイ，ベル卜などを外した楽な服装がよいで

しょう。姿勢は，仰向けに寝る方法と椅子に座る方法がありますが，ここでは椅

子に座るやり方を紹介します。では，その方法を順を追って一。

①
体
の
力
を
抜
き
、
椅
子
に
深
め
に
か
け
る
。
両

足
は
き
ち
ん
と
床
に
つ
け
、
両
ひ
ざ
の
聞
は
握

り
こ
ぶ
し

一
つ
分
ほ
ど
聞
け
る
。
両
手
は
ひ
ざ

の
上
に
自
然
に
置
き
、
指
は
軽
く
開
く
。

安
息
肋
を
伸
ば
し
、
頭
を
軽
く
前
に
倒
す
。
こ
こ

で
緊
張
を
解
く
た
め
、
一肩一
に
力
を
入
れ
て
持
ち

上
げ
、
次
に
力
を
抜
い
て
ス
ト
ン
と
落
と
す
。

③
こ
れ
が
で
き
た
ら
、
目
を
閉
じ
、
「
気
持
ち
が
と

て
も
落
ち
着
い
て
い
る
」
と
心
の
中
で
つ
ぶ
や

き
、
自
己
暗
示
を
か
け
る
。
そ
の
際
、
青
い
空

や
広
い
草
原
を
思
い
浮
か
べ
る
と
よ
い
。

安
杭
い
て
「
両
手
、
両
足
が
重
た
い
」
と
い
う
自

己
暗
示
を
か
け
る
。
し
か
し
、
最
初
は
な
か
な

か
う
ま
く
い
か
な
い
の
で
、
ま
ず
「
右
手
が
重

い
」
と
暗
示
を
か
け
、
さ
ら
に
左
手
、
両
手
、

そ
し
て
足
へ
と
進
む
と
、
比
較
的
楽
に
暗
示
が

か
か
り
ゃ
す
い
。
以
上
が
重
悪
訓
練
と
呼
ば
れ

MUS04
テキストボックス
国保と医療費自律訓練法で心身のリラックスを

MUS04
テキストボックス
自・律・訓・練・法　思感と音感の訓練
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律
神
経
の
リ
ズ
ム
を
整
え
よ
う
と
い
う
の
が
、
自
律
訓
練
法
な
の
で

す
。
な
ん
と
も
い
か
め
し
い
名
品問
か
つ
い
て
い
ま
す
が
、

実
際
に
や

っ

て
み
る
と
さ
ほ
ど
難
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
庭
で
も
職
場

で
も
十
分
で
き
ま
す
か
ら
、
ぜ
ひ
ト
ラ
イ
し
て
み
ま
し
ょ
う
�
 (た
だ

し、

重
い
心
身
の
病
気
に
か
か

っ
て
い
る
人
は
さ
け
て
く
だ
さ
い
)。

難
し
い
ニ
と
は
苦
手
だ
と
い
う
人
は

思
い
浮
か
べ
る
だ
け
で
も
よ
い
ぬ
ヂ

ヘ
ヤ
楽
し
い
�
 

ν
こ
と
を

九b
v
y麹
mA

'
f

仕事中にストレスがたまり，神経が高ぶってい

る状態は，健康によくないばかりか，肝心の仕事

の能率も下げる結果につながります。積もり積もっ

た緊張は，できるだけその場で解いておきたいも

のです。

やり方は簡単。 5分でも 10分でも，ほんの少し

だけ仕事の手を休めて，ちょっとした膜想
めい

にふけっ

てみてくださし、。場所は，洗面所など，一人で落

ち着けるところ。ネクタイやベルト，腕時計など，

体を締め付けているものはゆるめます。そして，

自分にとって最も楽しいとき，幸福な瞬間を思い

浮かべましょう。

例えば，好きな音楽のメロディーや趣味に没頭

している姿をイメージします。お花畑で昼寝をし

ているといった，心が晴れ晴れする光景を思い浮

かべてもよいでしょう。しかしこれはあくまで

イメージをつくるわけですから，自分自身に無理

強いしないことが大切。「リラックスしなければな

らなし、」などと考えると，逆にストレスとえEって

しまいますのでご注意を。

ここでいう贋想
めい

とは，小さな空想の世界に遊び，

気分転換をはかるものと考えればよいでしょう。

これも自己暗示の一種ですから， うまくできるよ

うになれば，先に述べた自律訓練法もやりやすく

なるはずです。 

J

⑤
最
後
は
、
催
眠
状
態
か
ら
ス
ッ
キ
リ
目
覚
め
る

た
め
の
動
作
。
ま
ず
、
両
手
を
ゆ
っ
く
り
握
り

し
め
、
そ
れ
を
ゆ
っ
く
り
と
聞
い
て
い
く
。一一
、

三
度
繰
り
返
し
た
後
、
大
き
く
背
伸
び
を
し
、

深
呼
吸
す
る
(
こ
れ
も
二
、
三
度
)
。
そ
し
て
静

か
に
目
を
聞
け
る
。

全
体
に
要
す
る
時
聞
は
、
初
め
の
う
ち
は
十
分

く
ら
い
か
か
り
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
2
1
3
分
で

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
要
領
さ
え
つ
か
め
ば
、

電
車
の
中
で
も
、
仕
事
の
合
間
で
も
、
簡
単
に
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の

一
連
の
動
作
を
一

日
三
回
、
毎
日
続
け
て
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

1
月
別
日
制
御

、、

従
業
員
に
給
与
の
支
払
い
を
す

る
事
業
主
は
、
金
額
の
多
少
に
か

か
わ
ら
ず
前
年
中
に
支
払
っ
た
給

与
所
得
(
給
料

・
賃
金
等
)
の
金

額
そ
の
他
必
要
な
事
項
を
記
入
し

た
『
給
与
支
払
墾
皇
己
を
一
月

三
十

一
日
ま
で
に
役
場
に
提
出
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
は
、
税
法
で
事
業
主
に
対

し
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
、

提
出
を
怠
っ
た
人
又
は
、
虚
偽
の

記
載
を
し
た
墾
口
書
を
提
出
し
た

人
は
、
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

『
事
業
主
』
は
、
給
与
支
払
報

告
書
を
期
日
ま
で
に
、
必
ず
税
務

保
険
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

自
分
巴
合
っ
た
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を
探
す

る
も
の
。
同
様
の
方
法
で
「
両
手
、
両
足
が
温

か
い
」
と
暗
示
を
か
け
る
(
温
襲
訓
練
)
。

MUS04
テキストボックス
難しいことは苦手だという人は楽しいことを思い浮かべるだけでもよい
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ら
、
ど
う
か
勇
気
を
持
っ
て
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
反
省
し

て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

ど
う
し
て
も
注
意
で
き
な
い
時

は
、
電
話
で
結
構
で
す
か
ら
最
寄

り
の
駐
在
所
ま
で
御
連
絡
く
だ
さ

地
域
社
会
が
非
行
そ
れ
自
体
に

は
厳
し
い
批
判
の
態
度
で
接
す
る

と
と
も
に
、
少
年
等
に
対
し
て
は

温
か
い
思
い
や
り
を
持
っ
て
見
守

り
育
て
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

少
年
非
行
問
題
の
担
談
等
に
つ

い
て
は
、
受
持
の
駐
在
所
勤
務
員

ま
で
御
連
絡
く
だ
さ
い
。

駐
在
所
だ
け
で
解
決
で
き
な
い

問
題
に
つ
い
て
は
、
学
校
の
先
生

や
保
護
司
の
方
、
小
松
島
警
察
署

の
防
犯
課
と
も
連
絡
を
と
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

少
年
非
行
と
社
会
に
つ
い

吉
国
山

r

横
瀬
駐
在
所
巡
査
部
長

雅

雄

少
年
は
風
に
打
ゆ
っ
た
。

保
音
を
戒
レ
、

閣
を
ひ
た
え
る

久
入
社
会
の
す
べ
て
を

否
定
す
る
よ
う
に
・
:
:

現
代
ほ
ど
少
年
非
行
問
題
が
大

き
く
取
り
扱
わ
れ
る
時
代
は
な
い

で
し
ょ
う
。

少
年
等
に
よ
る
女
子
高
生
の
コ

ン
ク
リ
ー
ト
詰
め
殺
人
事
件
、
中

学
生
数
名
の
い
じ
め
に
よ
る
女
子

中
学
生
の
傷
害
致
死
事
件
、
テ
レ

ホ
ン
ク
ラ
ブ
等
で
の
女
子
中
・高

校
生
の
売
春
問
題
、
暴
走
族
の
少

年
に
よ
る
集
団
リ
ン
チ
殺
人
事
件

等
々
、
毎
日
の
よ
う
に
全
国
的
に

新
聞
や
テ
レ
ビ
歩
賑
わ
せ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
ら
は
決
し
て
他

人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

現
に
勝
浦
町
で
も
、
大
き
な
事

件
こ
そ
あ
り
ま
せ
ん
が
、
オ
ー
ト

バ
イ
に
乗
っ
て
深
夜
爆
走
す
る
暴

走
族
少
年
、
万
引
や
自
転
車
堤

オ
ー
ト
バ
イ
盗
等
の
窃
盗
非
行
を

犯
す
少
年
、
不
純
異
性
方
選
や
家

出
、
飲
酒
、
喫
煙
等
を
繰
り
返
す

少
年
等
が
少
な
か
ら
ず
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
少
年
非
行
の
問
題

は
、
家
庭
の
し
つ
け
や
学
校
の
教

育
が
悪
い
と
か
、
非
行
少
年
を
補

導
す
る
の
は
警
察
の
仕
事
だ
と
考

え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

確
か
に
、
あ
る

一
面
で
は
も
っ

と
も
だ
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
少
年
は
整
去
の
「
宝」

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
我
々
お

と
な
が
明
日
の
勝
浦
町
を
託
す
の

は
「
少
年
た
ち
」
で
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。今

や
、
少
年
非
行
の
問
題
は
、
親

や
学
校
の
教
師
、
警
察
だ
け
で
な

く
、
社
会
全
体
の
問
題
な
の
で
す
。

他
人
の
子
供
だ
か
ら
、
自
分
に

関
係
が
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
少

年
た
ち
が
飲
酒
や
喫
煙
し
て
い
て

も
、
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
で
暴
走
運

転
し
て
い
て
も
知
ら
ん
顔
で
は
あ

古
ち
に
悲
し
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ヲ
氾
頃
の
子
供
は
体
格
も
大
き

い
の
で
注
意
し
た
ら
反
対
に
暴
力

を
振
る
わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
』

と
思
わ
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

勝
浦
町
の
子
供
た
ち
は
、
根
は
素

直
で
や
さ
し
い
子
が
多
い
で
す
か

八千代橋(小松島市)の

開通に伴う交通規制について

-お問い合わせ先 小松島警察署受通課
包� (08853)3-2440 (内線 334)

似L413必治以
総締役!??|||際司� l言ーヤ~N 
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西
・
掛
谷
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地
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• 


O
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選
挙
本
名
簿
の
登
録
申
請
は

-
T
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T
T
T
T
T
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T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
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T
T
T
T
T
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T
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¥義


1
月
叩
日
働
ま
で
に


ー
農
業
委
員
会
委
員
|

島
霊
芸
員
会
著
貝
の
選
挙
人
は
、

お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、
次
の

各
有
輩
告
が
、
毎
年
1
月
1
日
現

資
格
要
件
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、

在
で
農
業
委
員
会
へ
申
請
し
な
け

指
導
部
長
さ
ん
を
通
じ
て
申
請
し

れ
ば
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
く
だ
さ
い
。

ま
せ
ん
。

こ
の
登
録
申
請
に
つ
い
て
、
昨

大
資
格
要
件
�
 

年
ロ
月
に
各
地
区
の
彊
導
部
長
さ

ん
を
通
じ
て
、
申
請
書
の
配
布
を

0

年
齢
が
平
成
4
年
4
月
1
日
現

だ
さ
い
。

作
し
て
い
る
方
、
ま
た
は
団
居
の

親
族
や
配
偶
者
で
、
年
間
お
お
む

ね
印
自
宅
・
薪
作
し
て
い
る
方
で
、

車
宰
杏
奮
員
会
か
認
め
た
方
。

以
上
の
各
要
件
が
備
わ
っ
て
い

な
け
れ
ば
、
選
挙
人
名
簿
に
登
載

さ
れ
ま
せ
ん
。
忘
れ
な
い
よ
う
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
詳
し
い
こ
と
は
、
町
農

業
委
員
会
又
は
、
選
挙
管
理
委
員

会
の
事
脅
周
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

た
き

0

血
彊
面
積
を
叩
ア
�
 ル
以
上
耕

l

在
で
、
満
二
十
歳
以
上
の
方
(
昭

和
初
年
4
月
2
固
ま
で
に
生
ま
れ

企昨年の出初式

/

同

体

育

館

¥

¥
雨
天
の
場
合
は
、
 J

-
日
時

1
月
日
日
制

午
前
9
時
羽
分
開
式

ろ
場

勝
浦
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

-4



次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

勝
浦
町
消
防
団
出
初
式
を
、

f¥  

<> 

宏司、 ，~芳、

-¥臨調
f

アルミ缶め回収日� E怠や
かね:て広報等で、ご案内しでありましたアルミ缶の回収を，次の日程のとおり行います。

勝浦町では，住民の方々のご協力を得ながら，アルミ缶の回収から資源化に取り組んでいます。

回収方法や取り組みについてのご意見を役場環境衛生課へお寄せください。

・アルミ缶回収場所及び時間

-月 日………平成� 4年� 1月20日(月)

地 区 回収場所 回収時間 地 区 回収場所 回収時間

坂 本 坂本事業 所 午目iï9;OO~9;20 星 谷 星谷橋j儲ゴミフェンス様 午後 l;30~l;50

与川内 与川内事業所 午目iï9;3 0 ~9;4 0 里 岩 中央橋北詰 午後 2;OO~2;20

横 瀬 勝浦郡農 協 午目iï lO;OO~ 10;20 今 山 今山公会堂 午後 2;30~2;50

中 山 消防詰所横 午目iï lO;30~ 10 ・ 50 沼江・石原 石原ゴミフェンス横 午後 3 ;OO ~3 ; 20

棚 野 河川敷ゲートボール横 午別 11; OO~ 11; 20 掛谷・山西 勝浦郡農協生比奈支所 午後 3;3 0 ~3;50

久 国 役場庁舎裏 午別11; 30~11;50 中 角 農村婦人の家 午後 4;OO~4 ;20

生 名 生名集会所(東林庵) 午後 l;OO ~l ;20 ※次回の回収臼は後日i広報等でお知らせします。

② 当日時間帯に出きれなし、方は，� 保管しておいてください。

MUS04
テキストボックス
消防団出初式

MUS04
テキストボックス
アルミ缶の回収日

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



つ らザコ 平成4年� 1月l日 (I日カ込第259号

ー
学
生
も
加
入
し
ま
す
|

成
人
を
迎
え
ら
れ
た
み
な
さ
ん
、

加
入
者
は
、
職
業
な
ど
に
よ

っ

3
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

て、O

O

O

O
L

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

晴
れ
て
、
大
人
の
仲
間
入
り
を

さ
れ
た
み
な
さ
ん
は
、
多
く
の
権

第
一
晃
被
保
険
者

利
が
認
め
ら
れ
る
と
と
も
に
責
任

や
義
事
室
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

学
生
・
農
林
漁
業

・
自
営
業
な

ど
の
人 

プγ以来� 1周年を迎えましたが，右のとおり

たくさんの方々に御利用いただきました。今年

も皆さんの産業・文化 ・健康管理の拠点として

大いに御活用ください。

知春囲碁・将棋大会。

次の要領で囲碁・将棋大会を開催いたします

ので，同好の方々，ふるってご参加ください。

日

場

時� 

所

1月12日(日)午前� 9時から� 

農村環境改善センター� 2階

会議室(和室)

申込締切

及申込方法

1月8日〈対

準備の都合がありますので，

ハガキ又は電話で事務局(大

字三渓字古)1119-2農村環境

改善センタ- ft2-3300)へ
申し込んでください。

主 {佳 囲碁 ・将棋愛好会 表 彰
優勝者には優勝楯，参加者全

員に記念品を贈ります。

ぷ~ 費� 1，000円(昼食代含む) 競技方法
参加人数により当日決定しま

す。� 

国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
も

第
二
旦
議
担
践
者

そ
の

一
つ
で
す
。

年
時
代
、

ラ
リ
ー
マ 

γ
や 

人
生
は
ま
さ
に
八 

会
社
や
役
所
に
勤
め
て
い
る
サ

こ
の
長
い
人
生
、
い
ま
か
ら
人
生

設
計
が
必
要
で
す
。
初
歳
は
社
会

人
と
し
て
の
新
た
な
出
発
点
。

国
民
年
金
と
と
も
に
素
晴
ら
し

い
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
は
、
原
則
と
し
て
圏

内
に
住
所
の
あ
る
却
歳
か
ら 

ω歳

ま
で
の
す
べ
て
の
国
民
が
加
入
し

ま
す
。

な
ど
(
厚
生

年
金
保
険
や
共
済
組
合
に
加
入
し

て
い
る
人
)

。
第
三
号
被
保
険
者

第
二
号
被
保
険
者
(
厚
生
年
金

や
共
済
組
合
の
加
入
者
)
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
配
偶
者

な
お
、
第
二
号
被
保
険
者
の
人

は
勤
め
先
で
手
続
き
を
行
い
ま
す

の
で
個
人
で
す
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
第

一
号
及
、
ひ
第
三
号
被

保
険
者
は
役
場
住
民
福
祉
課
で
加

入
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

農村環境改善センター利用のしおり

農村環境改善センターも平成2年12月1日オー 利用状況 (H2・12・1""'H3・11

※ 

・30)

732人実 習 室� 

1担 火* 室告n 1，299人

3，900人健康増進室�  

1 ，8 4 1人保 健 室� 

農事研究室�  8 13人

会 議 室 ( 和 室 ) �  1，646人

多目的ホール�  10，344人� 

4E2Zh 20，575人計� 

1月休館日は� 1日・� 2日・� 3日と毎週火曜日です。� 

MUS04
テキストボックス
ハタチ　２０歳になったら国民年金一年生

MUS04
テキストボックス
２０歳から６０歳まで

MUS04
テキストボックス
新春囲碁・将棋大会

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



(こ..V:i

li.
，.

ザコ平成 4年� 1月� 1日� 9)(J 'IJ込 つ ら 第259号

書簡

畢
語
学
級

習
字
学
級

昇
進
へ
累
積
赤
字
つ
い
て
来
る

横

瀬

田

中

思

葦

段
々
畑
の
石
積
み
亡
父
が
生
き
て

い

る

横

瀬

今

川

の

ぼ

る

ひ
た
す
ら
に
努
力
を
積
ん
だ
金
メ

タ

ル

横

瀬

後

藤

列

東

き
っ
ち
り
と
積
ん
だ
足
場
が
く
ず

れ

出

す

久

国

美

馬

真

由

苦
労
積
み
か
さ
ね
て
今
の
地
位
に

沼
江
駒
津
こ
つ
ゆ

里
帰
り
話
山
程
積
ん
で
来
る

い

る

久

園

小

林

つ

る

お

A
Z留
目
の
お
知
ら
せ
u

J

命

切

め
た
し
の
作
品

住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

研
修
室
(
旧
図
書
室
)

1
月
7
日
(
火
)

J

1
月
日
日
(
金
) 

1
月
幻
日
(
火
)

午
後
7
時 

午
後
9
時

短
歌
学
級

る

憎

さ

横

瀬

折

部

沙

窓

幸
せ
は
積
ん
だ
苦
労
の
上
に
あ
る

立

川

前

田

千

恵

新
刊
書
積
ん
で
読
書
の
秋
終
わ
る

横

瀬

中

田

万

里

下
積
み
と
い
う
雑
草
に
知
恵
が
あ

る

生

名

丸

山

香

月

札
束
を
積
ん
だ
肩
書
き
錆
び
て
来

る

中

山

倉

橋

加

辻

横
槍
が
無
理
な
話
に
加
勢
す
る

棚

野

穏

台

綾

無
理
を
云
う

一
人
息
子
に
使
わ
れ

る

横

瀬

錦

内

常

一

さ
り
げ
な
く
無
理
を
聞
か
せ
て
い

婚
礼
の
積
荷
に
三
度
会
い
ま
し
た

沼
江
真
木
し
げ
お

下
積
み
の
苦
労
定
年
来
て
し
ま
う

沼

江

黒

井

瞳

時
間

場
所 書 間


研
修
室
(
旧
図
書
室
)

住
忌
福
祉
セ
ン
タ
ー

9
時
却
分

住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

研
修
室
(
旧
図
書
室
)

午
後 1

月1
時 日

日
(
土
)

J

午
後
7
時
却
分 

午
後 

三重

泣
き
事
は
言
う
ま
い
所
詮
無
理
な

道

横

瀬

谷

酔

参

無
理
を
押
し
通
さ
れ
る
日
を
待
っ

て

い

る

中

山

山

下

ふ

さ

お

金
欲
し
き
無
理
を
承
知
の
ア
ル
バ

イ

ト

棚

野

相

原

大

峰

音
痴
な
の
歌
え
歌
え
と
言
わ
な
い

で

横

瀬

日

下

美

里

今
日
だ
け
は
い
ば
っ
て
帰
る
月
給

日

横

瀬

桜

木

千

代

子

こ
ぼ
れ
球
拾
い
ひ
ろ
い
て
ト
ラ
イ

す

る

横

瀬

日

下

智

世

子

配
達
が
明
る
い
声
も
配
っ
て
来

棚

野

殿

川

早世間

お
年
玉
貰
わ
ぬ
夢
の
組
む
予
算

棚

野

谷

新

太

郎

散
髪
屋
用
が
無
い
程
禿
げ
て
く
る

棚
野
北
島
ア
サ
ノ

呼
び
止
め
て
知
ら
な
い
人
を
振
り

向

か

せ

棚

野

幸

山

美

好

み~づくりにつしーマ
今年もみそづくりの季節がやっ

てきました。婦人の家ではみそ加

工時の混雑を避けるため� 1月21
日から� 2月9日までの期間に集中

的にみそ加工を行いたいと思いま

す。すでに予定をたてている方も

あると思いますが，できるだけこ

の期間に予約してくださるようご
楽
車
に
少
女
も
乗
っ
て
村
祭

坂
本
仙
才
き
よ
し

百
く
ら
い
行
き
そ
う
で
す
ね
と
聴

診

器

横

瀬

稼

勢

都

景

協力お願いします。 せ次ま送・出

月
，

w

“号
なお，加工 す は一 先は

事

焼司匂l~' 毎電
時は必ず管理 ふ句内勝 せ

るそ ~在淘五1 
人の指示に従 2 の . 住 .~ @ Ej 

て次zのこま

ま 企図でり�  

い事故のない ご
授� 

は� '方渓で�  
“短に�  .

句� 4 署t 隈娘三戸
く と り 習 時亡句 ・� 
だ変ま広ーハ� 

ように十分気

を配ってくだ
さ l代す夫 ~ ガさし、。� いに�  ・ さ キT

h1、・� の 必ず

花 嫁 室長 行 不用犬の買い上げ日

専門相談員による相談所の開設日 -犬は必ずつないで飼ってください一

女毎週水曜日 午後1:30-4:00 

女場所農村環境改善センター

お気軽にご相談ください。

や
せ
馬
に
積
ん
だ
荷
物
が
重
す
ぎ

る

立

川

竹

田

あ

ゆ

み

MUS04
テキストボックス
わたしの作品川柳

MUS04
テキストボックス
社会総合大学　学習日のお知らせ

MUS04
テキストボックス
みそづくりについて

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ
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(中角)まったかひろあき くん

、、ー� 

つ

1
J

り えちゃん

今月の健康行事(不明な点は環境衛生課保健婦におたずねください)

日 |雇 内� n廿... 対 象 者 受付時間 場 所 持参するものなど� 

9 木 健 康 相 談 一 般 の 方� 13:30"-'16:00 
長差村環境
改善センター�  健康手帳

10 金� 2 歳児健康診査�  
H冗� .9. 1~H2 .2.28 

までに生まれた子� 13:30"-'14:30 勝浦病院 母子手帳

16 木 健 康 キ目 談 般 の 方� 9 :30"-'11:00 中山消防事務所 健康手帳� 

16 木 健 康 相 談 一 般 の 方� 13:30"-'15:00 
農村環境
改善センター�  健康手帳

17 金� E同E 検 =回~ 満40歳 以上の方�  8 :00"-'10:00 
農村環境
改善センター�  

18 土 胃 検� Z=R29A2r' 満40歳 以上の方�  8 :00"-'10:00 農村婦人の家� 

23 木 健 康 相 談 般 の 方� 9 :30"-'11:00 久国集会所 健康手帳� 

23 木 健 康 相 談 般 の 方� 13:30"-'15:00 星谷集会所 健康手帳� 

24 金 事L 児 健 康 号面~、 査� 
H3.9.1 ~ 11.30 

までに生まれた子� 13:30"-'14:30 勝浦病院 母子手帳

健康手帳30 木 健 康 相 談 般 の 方� 9 :30"-'11:00 農4材帝人の家

30 木 健 康 相 談 般 の 方� 13:30"-'15:00 石原集会所 健康手帳

@胃検診を受けられる方は検診前日の午後 9時以後から当日検診が終了するまで食事，湯茶等いっさいとら
ないようにしてください。なお，胃検診料は500円です。ただし満70歳以上の方，市町村民税非課税世帯
の方，生活保護世帯の方は無料です。受付時にお申し出ください。

い内 が 汁 二 病しの
わ側こあ、日原ん感 麻 夜間救急当番表れののらせの体 性染 し
る粘時わき後にのに ん
小膜期れ、、感ウよは
斑にのてめ発染イつ、
点 コ・特きや熱しルて麻
がプ・徴 ま に で てスおし
でリ ・はす:な始か 疾こん
き ツ・、 。 どまら患るウ

麻
し
ん
(
は
し
か
)
予
防
接
種
の

7月2日 湯� j実 医 院� 2-2003 

4日 勝 浦 病 院� 2-2555 

6日 赤 モ<..wヨ 医 院� 2-2006 

8日 勝 浦 病 院� 2-2555 

10日 上 勝 歪ð~ 療 所� 6-0302 

⑫日 勝 浦 病 院� 2-2555 
14日 山 西 医 院� 2-3027 

16日 勝 浦 病 院� 2-2555 
18日� S可三ヨEE j支 医 院� 2-2003 

20日 勝 浦 病 院� 2-2555 

22日 赤 岩 医 院� 2-2006 

24日 勝 浦 病 院� 2-2555 

@日 上 勝� 52 療 所� 6-0302 

28日 勝 浦 病 院� 2-2555 

30日 山 西 医 院� 2-3027 

ほ
ほ

るク・
こ斑・
ととの 状鼻十。発ス

のり十で急イ
症 、jす性ル

実
施
に
つ
い
て
し

も
消
え
始
め
回
復
し
て
き
ま
す
が
、

時
に
は
合
併
症
と
し
て
肺
炎
、
気

管
支
炎
、
脳
炎
、
中
耳
炎
な
ど
が

あ
り
、
油
断
の
で
き
な
い
乳
幼
児

の
病
気
で
す
。

麻
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
、

免
疫
を
つ
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
す
。

三 

四
日
後
に
は
発
し
ん

J

へ
粟
つ
ぶ
大
の
発
し
ん
が
出
て
き

平日 午後6時から翌朝9時まで

休日 午後ア時から翌朝9時まで

MUS04
テキストボックス
みんなの健康

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



包1)� 平成� 4年� 1月1日
カ込 ザコ

果
で
は
六

を
行
い
、
三
年
後
の
追
跡
調
査
結

O
J
一
O
O
%異
常
値

~\ 

-砂鱈をとりすぎな
し¥1 

つ ら 第259号

が
霊
書
さ
れ
た
と
言
わ
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
す
こ

や
か
な
成
長
発
達
の
た
め
に
は
、

子
供
の
こ
ろ
か
ら
の
正
し
い
生
活

習
慣
が
大
切
で
す
。
子
供
の
一
生

を
左
右
す
る
大
切
な
時
期
を
、
特

に
お
母
さ
ん
が
目
を
配
り
見
守
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

児
を
対
象
に
、
成
人
病
検
診
(
肥

満
罵
動
臨
僚
時
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
、
血
圧
な
ど
)
を
行
っ
た
と
こ

ろ
、
四
人
に

一
人
が
何
ら
か
の
異

常
を
示
し
た
と
い
い
ま
す
。
そ
の

異
常
の
あ
っ
た
子
供
に
栄
霊
遣

ど
の
生
活
環
境
の
問
題
は
、
大
人

ば
か
り
で
な
く
子
供
の
健
康
に
も

影
響
し
て
い
ま
す
。

千
葉
県
八
日
市
場
市
の
保
育
園

偏
っ
た
食
生
活
や
運
動
不
足
な

。
子
供
を
成
人
病
か
ら

守
る
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
。
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) 年金住宅資金の融資

徳島県年金福祉協議会では，厚生年金保険

の被保険者で，被保険者期間が� 3年以上の方

を対象に，自ら居住する住宅の新築や改良な

どをする場合にこの資金の融資を しています。� 

1 .貸付額

2.貸付利率 年5.97%----6.70%
(利率は変更する場合があります。) 

3.返済期間� 10年----35年以内� 

※ 	詳 しくは，年金福祉協会宮(0886)25 
3338 I徳島市八百屋町� 2丁目� 7番地」へ

照会 して ください。� 

、-

万円(最高額の場合)7101， 
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