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東四国国体

徳島県マスコッ ト

すだちくん(愛称)

阿波踊り、鳴門の渦潮と並ぶ

徳島の顔、スダチ。果実そのも

のを元気の結晶と見立て、そ

のみずみずしい味覚にスポー

ツのさわやかさを重ね合わせ

て表現しました。また、動き

のある表情でスポーツの祭典

が待つ活気を象徴しています。

徳島中を飛び回るアクティブ

なマス コッ卜として、東四国

国体を応援してくれることで

しょう 。

東四国国体シンボルマーク

従来の般を破ったフリーハンドによる温かみ

のある造形を基調とし、両県民の東西国国体

によせる理念を象徴しています。

赤・青・緑で生き生きと捕かれた二人の人物は、

両県の友情と調和、スポーツの躍動感、そし

て未来への飛朔を表しています。

町民のうごき
世帯数� 1，986戸 人口 男� 3，737 女� 3，968 計� 7，705(平成 2年� 1月31日現在)

出生男�  4女� 3計� 7・死t 男� 5女� 2計� 7・転入男�  2女� 1計� 3・転出 男� 7女� 7計14(平成 2年� 1月中)

広報かつうら� 3月号=237・平成� 2年� 3月1日発行編集と発行勝浦町総務課 でんわ(08854) 2 -251 H代) 
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“期待される

未来の駅伝選手"

こ
の
ほ
ど
稼
勢
栄
一
さ
ん
が
交

通
栄
誉
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
章
は
多
年
に
わ
た
り
無
事

故
の
運
転
者
で
あ
り
、
他
の
運
転

者
の
模
範
と
し
て
安
全
運
転
の
推

進
に
多
大
の
功
績
が
あ
っ
た
人
に 

対
し
警
察
庁
長
官
、
日
本
交
通
安

全
協
会
長
の
連
名
で
贈
ら
れ
る
章

で
、
本
年
県
下
で
は
た
だ
一
人
の

受
章
で
す
。

稼
勢
さ
ん
は
、
小
松
島
安
全
協

会
副
会
長
と
し
て
、
ま
た
交
通
安

全
協
会
横
瀬
分
会
長
と
し
て
多
年

に
わ
た
り
交
通
安
全
施
設
の
点
検

や
特
別
法
規
講
習
会
、
地
域
の
実

情
に
即
し
た
き
め
細
か
い
効
果
的

な
交
通
安
全
の
推
進
を
い
た
だ
く

な
ど
日
頃
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

一
月
二
十
八
日
例
年
に
な
い
晴

天
の
下
で
聞
か
れ
た
大
会
に
は
郡

内
二
十
チ
ー
ム
、
二
百
五
十
人
の

稼勢栄ーさん
(横，頼)

「
法
規
講
習
も
以
前
は
会
場
一

杯
の
受
講
者
が
い
た
の
に
、
最
近

は
そ
の
数
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
。

自
分
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
講
習
を
受

け
て
欲
し
い
。
ま
た
、
朝
時
間
的

に
急
ぐ
の
は
わ
か
る
が
、
五
分
早

選
手
が
参
加
し
、
十
五

・
=一キロ二

区
間
一
・
七

く
家
を
出
て
、
ゆ
っ
く
り
し
た
気


持
ち
で
ハ
ン
ド
ル
を
に
ぎ
っ
て
ほ


し
い
」
等
、
一
人
ひ
と
り
の
交
通


安
全
を
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。


今
固
め
受
章
を
糧
と
し
て
、
今

後
も
交
通
安
全
運
動
に
一
生
懸
命

尽
し
て
い
き
た
い
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

今
固
め
受
章
は
、
内
助
の
功
、

妻
の
す
み
、
」
さ
ん
に
も
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

烏
郡
山

の
周
囲
コ
ー
ス

で
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

J
)

Y

手
塚
サ
カ
ヱ
き
ん
(
生
名
)
が

た
人
に
贈
ら
れ
る
医
療
功
労
賞
を

手
塚
さ
ん
は
、
「
こ
の
土
地
に
産

け
た
い
」
と
い
う
理
由
か
ら
助
産

婦
さ
ん
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

尋
常
小
学
校
卒
業
後
、
神
戸
市

の
助
産
婦
養
成
所
に
進
み
、
昭
和

二
年
助
産
所
を
開
設
、
以
来
六
十

三
年
間
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
聞
に
と
り
上
げ
た
赤
ち
ゃ

ん
は
約
二
千
六
百
人
。
「
母
子
と
も

に
み
ん
な
元
気
で
す
U

と
話
さ
れ
、

今
回
の
賞
を
受
け
て
昔
の
甲
)
と
が
、

走
馬
灯
の
よ
、
つ
に
浮
か
ん
で
く
る

そ
う
で
す
。

一

こ
ら
れ
た
U

第
十
八
回
医
療
功
労
賞
を
受
賞

一
「
昭
和
十
四
年
1
十
七
年
頃
、 

μ
二
十
四
年 
1
二
十
五
年
、
戦
後
二

包

十
八
年
頃
ま
で
は
特
に
忙
し
く
、

に

と
な
り
三
軒
が
同
じ
日
に
生
ま
れ
、

サ

消
毒
板
を
持
っ
て
走
っ
た
り
、
大

塚

雪
の
日
に
タ
ク
シ
ー
が
入
ら
な
く

手
て
、
歩
い
て
い
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
い
く
ら
忙
し
く
て
も
自
分

で
行
か
な
け
れ
ば
、
だ
れ
も
代
っ

困
難
な
環
境
の
中
で
地
域
住
民
の

て
く
れ
な
い
。
自
分
の
子
供
の
世

健
康
維
持
、
管
理
に
永
年
奉
仕
し

話
を
し
て
い
て
も
、
呼
び
に
来
た

ら
行
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
家

受
け
ら
れ
ま
し
た
。

族
に
は
本
当
に
連
恐
を
か
け
た
が
、

協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
続
け
て

婆
さ
ん
が
少
な
い
」
「
手
に
職
を
つ

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
も
研
究
会
、
講
習
会
に
出


席
し
た
り
、
近
所
へ
行
っ
て
も
く


浴
指
導
、
育
児
相
談
を
す
る
な
ど
、


忙
し
い
毎
日
を
送
ら
れ
て
い
ま
す
。


、、-
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さ
る
こ
月
二
十

一
日
、
県
道
新

浜
|
勝
浦
線
中
山
バ
イ
パ
ス
の
起

工
式
が
行
わ
れ
、
桜
木
町
長
、
堺

徳
島
県
土
木
委
員
長
、
山
本
議
長

ほ
か
関
係
者
が
出
席
し
ま
し
た
。

現
在
交
通
安
全
対
策
事
業
で
、

順
次
二
車
線
化
へ
の
改
良
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
中
山
バ
イ
パ

ス
は
、
横
瀬
橋
西
側
か
ら
中
山
地

区
の
勝
浦
川
北
岸
に

一
直
線
の
バ

イ
パ
ス
を
新
設
す
る
も
の
で
す
。

完
成
に
よ
り
従
来
の
県
道
が
狭

く
て
曲
が

っ
て
い
た
た
め
に
、
交

通
に
支
障
を
き
た
し
て
い
た
の
が
、

解
消
き
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

工
事
の
概
要
に
つ
い
て
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。
�
 

き
、
た
ら
の
芽
、
わ
ら
び
な
ど

が
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

ふ
さ
の
と
う
は
、
ふ
さ
の
新

薬
に
先
駆
け
て
花
芽
が
出
て
く

る
も
の
で
、
ハ
ウ
ス
栽
培
の
ふ

さ
が
出
回
る
前
に
、
ま
ず
ふ
き

の
と
つ
が
出
荷
さ
れ
る
わ
け
で

す
。ふ

き
の
と
つ
の
食
べ
方
は
、

天
ぷ
ら
、
酢
の
も
の
、
ふ
き
の

と
う
味
品
川
固
な
ど
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。
ふ
き
の
と
う

味
噌
を
つ
け
た
焼
き
お
む

す
び
な
ど
は
、
お
ふ
く
ろ

の
味
で
も
あ
り
、
ひ
な
び

た
郷
土
料
理
と
し
て
、
観

光
客
に
も
人
気
が
あ
り
ま

す
。ふ

き
の
と
、
�
 7に
は
雄
花

と
雌
花
が
あ
っ
て
、
雌
花
か
咲

い
て
白
い
冠
毛
が
付
い
た
も
の

を
;
ふ
き
の
姑
。
と
呼
ぶ
地
方

も
あ
り
ま
す
。

ふ
き
の
と
つ
を
皮
切
り
に
、

野
山
は
緑
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え

ま
す
。
春
は
植
樹
の
季
節
で
も

あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
国
土
緑

化
を
推
進
す
る
た
め
に
、
三

1

五
月
は

「国
土
緑
化
運
動
強
調

期
間
」
と
な
っ
て
い
て
、
国
や

都
道
府
県
で
さ
ま
ざ
ま
な
行
事

が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

残
雪
の
片
隅
に
、
そ
っ
と
の

ぞ
く
小
さ
な
縁
。
ふ
さ
の
と
う

で
す
。
手
を
触
れ
て
み
る
と
、

周
り
の
土
の
ほ
の
か
な
ぬ
く
も

り
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ふ
き
の

と
う
は
、
春
の
訪
れ
を
告
げ
る

使
者
々
で
す
。

土
手
の
枯
れ
草
の
聞
や

野
原
の
日
だ
ま
り
に
顔
を

出
す
ふ
さ
の
と
7
|
|
き
�
 

パ

さ
ん
で
味
噌
汁
に
浮
か
べ
れ
向
、

た
り
す
る
と
春
が
来
た
�
 ⑩

喜
び
で
心
が
は
ず
み
ま
す
。

白
》

と
は
い

っ
て
も
、
最
近

は
年
が
明
け
な
い
う
ち
か

ら
、
ふ
さ
の
と
う
を
ス
|

パ
ー
な
ど
の
売
場
で
見
か
け
ま

す
。
栽
培
も
の
で
す
。

H

J
Wk
J

⑧
⑮

…一
γ

一


⑨
ω
常

時

山

崎 一ず円
  
hw

古
川ー

山
菜
が
注
目
さ
れ
始
め
た
の

は
、
旅
行
ブ
�
 ム
か
起
こ

っ
た

l

⑧長
⑧叫


昭
和
四
十
年
代
の
終
わ
り
ご
ろ
。

し
い
た
け
な
ど
の
ほ
か
に
、
ふ

イタ

-幅 貝

-工 期最 ・事業費

バ一f
 ~ 
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衆
は
汚
染
さ
れ
て
い

っ
た
と
い
え

宇
?
し
ょ
、 
7
。

現
代
で
も
、
周
囲
か
ら
、
あ
る

い
は
祖
父
母
な
ど
か
ら
注
ぎ
込
ま

れ
た
同
和
地
区
に
対
す
る
偏
見
に

満
ち
た
も
の
の
見
方
や
考
え
方
が
、

い
つ
の
間
に
か
自
分
の
中
で
固
く

張
り
付
い
た
イ
メ
ー
ジ
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ゆ
が
ん
だ
先
入
観
と
な

っ
て
い
る
の
て
す
。

「
世
間
」
の
実
体
と
い
う
の
も
、

実
は
そ
の
よ
う
に
で
っ
ち
あ
げ
ら

れ
た
非
科
学
的
、
非
合
理
的
、
非

人
間
的
な
存
在
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
私
た
ち
は
そ
ん
な
「世
間
」

と
い
う
存
在
に
振
り
回
わ
さ
れ
て
、

真
実
、
幸
福
、
愛
、
信
頼
な
ど
と

い
っ
た
人
生
で
か
け
が
え
の
な
い

尊
い
も
の
を
手
放
し
て
は
な
り
ま

(
そ
れ
は
世
聞
が
許
さ
な
い
)

せ
ん
。「

世
間
」
と
は
、
い
っ
た
い
な

ん
の
こ
と
で
し
ょ
う
。
人
聞
の
複

数
で
し
ょ
う
か
。
ど
こ
に
、
そ
の

世
間
と
い
う
も
の
の
実
体
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
。
と
問
い
か
け
な
が

ら
、
太
宰
治
は
小
説
「人
間
失
格
」

す の
。 中

で
次
の
よ
う
に
書
い
て
い
ま

(世
閉
じ
ゃ
な
い
。
あ
な
た
が
、

許
さ
な
い
の
で
し
ょ
う
?
)

(そ
ん
な
こ
と
す
る
と
、
世
間

か
ら
ひ
ど
い
め
に
あ
う
ぞ
)

(世
閉
じ
ゃ
な
い
。
あ
な
た
で

し
ょ
う 
7
)

(
今
に
世
間
か
ら
葬
ら
れ
る
)

(
世
閉
じ
ゃ
な
い
。
葬
る
の
は

あ
な
た
で
し
ょ
う
?
)

世
間
、
世
間
と
い
う
け
れ
ど
も
、

せ
ん
じ
つ
め
て
み
る
と
そ
の
実
体

は
は
っ
き
り
し
な
い
。
む
し
ろ
世

間
と
い
う
看
板
の
裏
に
か
く
れ
て

い
る
の
は
、
あ
な
た
自
身
で
は
な

い
か
と
い
す
場
合
が
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

自
分
は
か
ま
わ
な
い
か
、
親


類
や
世
間
の
て
ま
、
え
が
あ
る
の
で


結
婚
さ
せ
な
い 

と
い
う
親
た
ち


が
い
ま
す
が
、
よ
く
考
え
て
み
る


と
「
親
類
や
世
間
」
の
底
に
、
実


は
親
自
身
の
偏
見
、
独
断
、
差
別


心
が
ひ
そ
ん
で
は
い
ま
せ
ん
か
。


そ
し
て
「
世
間
の
意
見
」
と
す
り


替
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
責
任
を
逃


れ
よ
う
と
す
る
姿
勢
が
な
い
で
し


ょ
う
か
。
何
よ
り
も
ま
ず
必
要
な


こ
と
は
、
き
び
し
い
自
分
へ
の
点


検
で
あ
り
ま
す
。


Hこ
ん
な
こ
と
を
経
験
し
た
こ
と

H

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
う
わ
さ
な
ど

を
聞
い
て
い
て
「
な
ん
て
イ
ヤ
な

や
つ
だ
」
と
思
っ
て
い
た
人
と
、

実
際
に
会
っ
て
話
し
た
り
、
い
ろ

い
ろ
付
き
合
っ
て
い
る
う
ち
に
、

気
の
お
け
な
い
十
年
来
の
親
友
の

4
7に
な
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
。

イ
メ
ー
ジ
と
現
実
が
正
反
対
だ
っ

た
と
い
う
場
合
が
な
か
っ
た
で
し

ょ
、
っ
か
。

諮
問
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
ぬ
ぐ
い
き

る
た
め
に
は
、
人
と
人
と
の
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
第
一
で
し
ょ
う
。

仲
間
と
と
も
に
力
を
合
わ
せ
て
、

差
別
を
温
存
す
る

「世
間
」
「
世
間

体
」
を
打
ち
崩
し
て
い
こ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

第12回勝浦郡同和教育研究大会のご案内

O と き� 平成� 2年� 3月2日幽

午前� 9時30分~午後� 3時30分

Oところ 住民福祉センター� 3階ホール

O内
円恒

合� 実践発表， 意見交換，ポスター

作品掲示，� 講演会，映画会

た
こ
の
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
に
民

「地
球
が
動
い
て
い
る

と
は
何
た
る
こ
と
だ
。
人

心
を
ま
ど
わ
す
け
し
か
ら

ん
説
じ
ゃ 
/
」。

一
六
世
紀
の
こ
と
、
コ

ペ
ル
ニ
ク
ス
の
「
地
動
説
」

は
散
々
に
た
た
き
つ
け
ら

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
世

の
人
は
み
ん
な
天
の
方
が

動
い
て
地
球
は
動
く
も
の

で
は
な
い
と
信
じ
て
い
た

の
で
す
。
し
か
し
、
コ
ペ

ル
ニ
ク
ス
は
世
の
中
の
間

違
っ
た
考
え
方
に
押
し
流

さ
れ
る
こ
と
な
く
堂
々
と

真
理
、
真
実
を
は
っ
き
り

世
の
人
に
示
し
ま
し
た
。

私
た
ち
の
周
囲
を
見
渡

し
て
も
偏
見
、
独
断
、
差

別
観
に
つ
な
が

っ
て
い
く

状
況
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。

「
世
間
に
笑
わ
れ
ま
す

よ
」「
世
間
を
騒
が
せ
て
申

し
訳
な
い
」
「
世
間
に
顔
向
け
が
で

き
な
い
」
「
世
間
の
口
に
戸
を
た
て

ら
れ
ぬ
」
「
世
間
で
は
通
ら
な
い
」

「
世
の
な
ら
い
」

・:。

「世
間
」
と
は
そ
ん
な
に
も 

絶

対
的
。
存
在
な
の
で
し
ょ
う
か
。

E よ
く
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
と
ん

で
も
な
い
こ
と
で
、

こ
う
し
た
「世

間
」
の
波
を
も
ろ
に
か
ぶ
る
の
は

「
天
が
動
く 
L

と
信
じ
込
む
危
険
性

， 
4

と
共
通
す
る
点
が
あ
り
ま
す
。
お

い
に
、
も
の
ご
と
の
真
理
、
真

実
を
正
し
く
見
極
め
て
い
く
態
度

H

を
も
つ
こ
と
は
、
人
権
問
題
解
決

へ
の
足
場
を
固
め
る
こ
と
に
な
り

斗
よ
ー
し
ょ
、 

7
0

江
戸
時
代
も
将
軍
や
大
名
が
分

断
政
策
(
部
落
と
部
落
外
の
人
聞

を
切
り
離
し
て
互
い
に
憎
み
合
わ

せ
自
分
た
ち
の
地
位
の
安
泰
を
は

か
る
)
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
服
装

や
仕
事
な
ど
の
上
に
あ
の
手
予
}
の

手
と
残
酷
な
イ
メ
ー
ジ
づ
く
り
を

進
め
ま
し
た
。
っ
く
り
あ
げ
ら
れ

一、、

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
くらしの中の人権世間を考えてみよう

MUS04
テキストボックス
世間とはどんな存在注ぎ込まれた偏見

MUS04
テキストボックス
自分の中の世間誤ったイメージをはずそう



ヌう込 つ ら平成  2年 3月 1日(5) 

、¥

F

診

断

、、

骨
粗
握
(
こ
っ
き
ょ
う 
v

症

第 237号ずコ

O
%

勝
浦
病
院
整
形
外
科
医
師

寒

川

晃

顕

わ
れ
ま
す
。
こ
の
骨
代
謝
の
バ
ラ

ン
ス
が
な
ん
ら
か
の
原
因
で
崩
れ
、

骨
吸
収
が
骨
形
成
を
上
回
っ
た
場

合
に
骨
量
が
減
少
し
、
骨
粗
絵
症

が
発
症
し
ま
す
。

骨
粗
転
症
の
か
か
、
え
る
大
き
な

問
題
点
は
、
骨
量
が
減
少
し
骨
が

し
、
女
性
で
は
六
十
歳
代
に
急
増

も
ろ
く
な
り
、
骨
折
の
原
因
疾
患

が
骨
粗

と
な
る
こ
と
で
す
。
骨
粗
転
症
患

者
に
特
徴
的
な
骨
折
と
し
て
は
、

大
腿
骨
頚
部
骨
折
、
協
同
骨
下
端
骨

折
、
脊
椎
圧
迫
骨
折
が
あ
り
ま
す
。

特
に
、
高
齢
者
が
大
腿
骨
頚
部
骨

折
を
起
こ
す
と
、
寝
た
き
り
に
な

る
原
因
と
な
り
、
生
命
に
対
す
る

重
大
な
脅
威
と
な
る
ば
か
り
で
な

く
、
家
族
の
看
護
負
担
も
極
め
て

大
き
く
な
り
ま
す
。
現
在
、
寝
た

き
り
老
人
の
原
因
の
な
か
で
骨
粗

緩
症
に
よ
る
骨
折
が
脳
卒
中
な
ど

平
均
寿
命
の
延
長
、
人
口
の
老

齢
化
が
進
む
に
つ
れ
、
い
わ
ゆ
る

老
年
病
が
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
で
あ
る
骨

粗
怒
症
も
加
齢
と
と
も
に
発
症
率

か
増
加
し
、
男
性
で
は
八
十
歳
を

過
ぎ
な
い
と
増
加
し
な
い
の
に
対

の
脳
血
管
障
害
に
つ
い
で
二
番
目

に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

一
般
に
、
骨
粗
軽
症
で
は
背
骨

が
変
形
し
、
円
背
や
亀
背 

(背
骨

が
丸
く
な
る 
)
に
な
リ
、
身
長
の

短
縮
が
起
こ

っ
た
り
し
ま
す
。
骨

粗
転
症
の
診
断
は
、
年
齢
・
性
別

を
考
瞳
し
な
が
ら
、
円
背
・
亀
背
、

骨
折
の
既
往
歴
、
腰
背
痛
の
有
無

を
調
べ
、 

線
検
査
で
骨
密
度
の

X

低
下
、
椎
体
の
変
形
、
骨
梁
の
減

少
い
か
認
め
ら
れ
る
場
合
に
、
血
液
・

尿
生
化
学
検
査
を
実
施
し
て
行
い

ま
す
。

日
常
生
活
の

注
意
点

食
事
の
際
に
は
、
骨
量
の
維
持

に
必
要
な
タ
ン
パ
ク
質
、
カ
ル
シ

ウ
ム
、 

、
ビ
タ
ミ
ン 

な
と
を

P

D

バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
と
く
に
カ
ル
シ
ウ
ム

を
十
分
に
摂
取
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
の
多
い
食
品

と
し
て
は
、
煮
干
し
・
い
わ
し
な

ど
の
小
魚
類
や
、
牛
乳
や
チ
ー
ズ

な
ど
の
乳
製
品
で
す
。
ま
た
、
日

光
浴
歩
ヤ
す
る
と
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸

収
を
良
く
し
ま
す
。
適
度
な
運
動

も
大
切
で
あ
り
、
座
っ
て
ば
か
り

い
て
運
動
を
し
な
い
と
、
骨
が
も

治

松
症
は
慢
性
疾
患
の

一
つ

b

に療

ろ
く
弘
り
ま
す
。
ま
ず
、
良
く
歩

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

骨
粗
，

で
す
。
治
療
を
始
め
た
か
ら
と
い

っ
て
、
す
く
に
治
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
医
師
の
注
意
を
良
く

守
り
、
あ
き
ら
め
ず
、
根
気
良
く

治
療
を
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

し
八
十
歳
で
は
約
七

転
症
に
擢
串
心
し
て
い
ま
す
。

加
齢
に
よ
る
骨
量
の
減
少
は
す

べ
て
の
人
に
起
こ
り
、
こ
れ
は
骨

の
生
理
的
老
化
現
象
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
の
現
象
の
程
度
が
大
き

く
、
か
つ
腹
背
痛
、
骨
折
な
ど
の

臨
床
症
状
を
示
す
も
の
が
骨
粗
転

症
で
す
。
通
常
、
健
康
な
人
で
は

破
骨
細
胞
に
よ
っ
て
古
い
骨
が
吸

収
さ
れ
、
次
に
骨
芽
細
胞
に
よ
り

骨
吸
収
に
見
合
っ
た
骨
形
成
が
行

日
'
円
相
伝
症
治
療
の
目
的
は
、
二

つ
に
大
別
で
き
ま
す
。
そ
れ
は
腰

背
部
な
ど
の
』終
痛
の
改
善
と
、
骨

量
減
少
の
防
止
・
改
善
で
す
。
広
一

痛
の
改
善
に
対
し
て
は
消
炎
鎮
痛

剤
な
ど
の
薬
物
投
与
、
理
学
療
法
、

装
具
療
法
か
あ
り
、
骨
量
減
少
の

防
止

・
改
善
に
対
し
て
は
、
骨
代

謝
回
転
の
改
善
を
目
的
と
し
た
薬

物
療
法
、
食
事
療
法
、
運
動
療
法

が
あ
り
ま
す
。 

3月定例心配ごと相談

日 時 3月 9日(金)・ 3月 23日(金)

午前  10日寺~午後 3時

内容 人権・行政・厚生・福祉  

場 所 住民福祉センター  2階 

(平日でも受付しておりますのでお気軽にお問い合わせください。)

一飼い犬は必ずつないでください-

一し机溜
不用犬買い上げ日

3月 7日(*)

3月 28日附 成犬  300円小犬  100円 

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
骨粗鬆症（こつそしょう）
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税
の
噌
告
は
期
間
肉
に

所
得
税
、
住
民
棋
の
廟
告

期
間 

3
月
刊
日
ま
で

一

国民健康保鴨置の回檎認を .:~..J. 
iJ お忘れな〈計三平� J

一一一一

第237号 カ込 ザフ つ ら 平成 2年� 3月 l日 (6) 

月日 (A起日) 該当地区 時 間 士ま吉� F片� 

3月1日(村 黒岩

午

午前

後 九

四 時

時か

まら

で

!勝浦会館 

星谷集会所� 

中山公会堂� 

勝浦郡農協勝浦支所� 

勝浦郡農協与川内事業所� 

勝浦郡農協坂本事業所� 

坂本集会所� 

勝浦町役場(2 F会議室)� 

勝浦町役場(2 F会議室� )

2日(付 星谷

5日(!J) 中 山

6日(刈 横� i頼

8 日(ノト) 与川内

9日(斜 坂本

12日(月) 坂本

13日(火) 全町

14日� jレド 全町

く
て
も
よ
い
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
で
も
、

雑
損
控
除
、
医
療

官
控
除
、
住
宅
取

得
等
特
別
控
除
な

ど
を
受
け
ら
れ
る

人
は
、
縫
定
申
告

を
し
て
税
金
の
還

付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

。
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
、
譲

渡
所
得
(
土
地
や
建
物
を
売
っ

た
と
き
)
な
ど
が
あ
る
人

。
給
与
所
得
が
あ
る
人

給
与
所
得
者
は
、
勤
務
先
の
年

末
調
整
で
そ
の
年
の
申
告
が
完
了

し
ま
す
の
で
ほ
と
ん
ど
の
人
は
申

告
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

次
の
人
は
申
告
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

O

所
得
が
あ
る
人

年
末
調
整
で
配
偶

者
特
別
控
除
を
受

け
た
人
で
、
配
偶

者
の
収
入
金
額
が

変
わ

っ
た
人 

0

年
金
所
得
者
で
、

支
払
者
か
ら
公
的

年
金
支
払
報
告
書

の
提
出
が
あ
っ
た

人
で
、
諸
控
除
を

受
け
た
い
人

女
確
定
申
告
を
し
な

自
分
の
所
得
を
自
ら
正
し
く
申
告

し
、
納
税
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
お
早
め
に
申
告
を
行
っ
て

下
さ
い
。

所
得
申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
人
が
申
告
を
し
な
か
っ
た
り
、

間
違
っ
た
申
告
を
し
ま
す
と
、
後

で
不
足
の
税
金
を
納
め
る
だ
け
で

な
く
、
加
算
税
、
延
滞
税
を
納
め

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
も
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。

。
給
与
の
年
収
が
一
千
五
百
万
円

を
超
え
る
人

。
給
与
を
こ
か
所
以
上
か
ら
受
け

て
い
る
人

o
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の 

が
税
法
に
従
っ
て
昨
年
一
年
間
の

所
得
税
、
住
民
税
は
、
納
税
者

月 日 平成�  2 年� 3 月� 30 日� (金)

地 区 場 所 時 問 士也 区 場 所

石原、 ・沼江 沼江センター 午前 9 : 00-9 : 50 坂 本 坂 本 集 会 所

今山・山西・掛谷 生比 奈 農 協 午前10: 00 -10 : 50 坂 本 坂本事業所

中 角 農村婦人の家 午前11 : 00-11 : 50 与川内 与川内事業所

里� Zιiヨ， 勝浦 会 館 午後� 1 : 00-1 : 50 横 沖員 勝浦君li農協

星 谷 星谷集会所 午後 2 :00-2 :50 中 山 中山公会堂

生 名 生名センター 午後 3 : 00-3 : 50 棚野・立川 棚野集会所�  

平成2年度住民税申告受付日程表

¥-

申
告
に
必
要
な
も
の

現
在
使
っ
て
い
る
被
保
険
者
証

は
、
三
月
三
十
一
日
で
有
効
期
限

が
満
了
し
ま
す
。

し
た
が
っ
て
四
月
一
日
以
降
は
、

検
認
済
の
被
保
険
者
証
で
な
け
れ

ば
治
療
は
、
つ
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

つ
き
ま
し
て
は
、
つ
き
の
日
程

の
と
お
り
係
員
が
出
向
き
検
認
を

行
い
ま
す
か
ら
、
必
ず
被
保
険
者

証
を
ご
持
参
下
き
い
。

な
お
、
被
保
険
者
の
方
で
異
動

(
出
生

・
死
亡
・
転
入
・
転
出
・

他
の
健
康
保
険
加
入
等
)
が
あ
っ

た
場
合
は
印
鑑
を
こ
持
参
の
う
え
、

役
場
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
下
さ

医金書明拠
書領療等、喜書印
類収費支給、類鑑
。書領払与火

、収報支災生会
そ書告払保命計

宏一貫墾暁保陸
軍襲警善努詩句� 

tE百ム22E

必支岱的証込の
要払さ年明証証

※ 久園地区は町役場税務保険課で行います。� 

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
税の申告は期間内に所得税住民税の申告期間3月14日まで

MUS04
テキストボックス
国民健康保険証の検認をお忘れなく



カ込
(7) 平成 2年 3月 1日

農業委員会だより


ザコ つ ら 第237号

農業委員会
総会は毎月� 1回� で愛oふれ愛。めぐり愛� 
-25目前後に開会一

PART~ 
農業委員会に提出する 書類

青年交歓会実行委員会では，出会いの場の提供ということ

は，毎月� 15日に締 め切ります 。 で，年に1回交歓会を実地しています。


農地の移動・転用 ・その他 今回も多彩な内容で計画しrておりますので，大いにご参加


の届出は，期限 内にご提出 く� 下さい。


fごさ L、。 日時' 締切 


平成2年� 3用11日 平成� 2年� 3月� 6日
¥ 

会費�  内容

5号性� 4;000円 ※ボーリング

(末広プラザボウル)円000，3..女性申請書を提出される方
対象者

20歳以上の秒、身男女

※めぐり愛ノぜーティー

農業委員会では， 適正な所有権の移転や (ワシントンホテル)

転用の制限等，審議決定を敏速 ・確実に行
*ふれ愛ゲーム各種� 

町内の方は，午前� 8時50分に役場前に
うため，地元農業委員に現地の状況，その

ご築合下さい。・

他のことを事前に調査していただき総会の ち: 役場内青年 ..，法';1:，申込みっ

席上で説明願うようにしてありますので， '交歓会実行委員会事

農業委員会に提出される申請内容は地元農
ー務局まで。� 

業委員にご説明願 います� O

プ

」

『

」

フ
」
ペ 

3月のくらしヲシポイJit>情報

小麦粉，パン粉� }

}少々デ〉l〈ポテトサラダのつつみ揚� こしよう� j 

卵� Tこ
勝浦町芸術祭 (1 / 13 ~ 15)において行われた婦人会

合作り方
主催「魚と野菜を使つ疋料理コンクール」で，見事

最優秀賞に選ばれた生名 ・早川寿子さんの作自です。
① じゃがいもは，題を少々入れてゆで，つぶす。� 

ぜひ 度作ってみてはいかがでしょう。
② ゆりね，グリ ンピ ス，むき工ビも少し塩

ゆでする。� 

食材料 ハム 5校� ③ ①と②を混ぜ，t盆 こしょうを入れマヨネー

じゃガいも ズであえる。� 

lゆりね� ④ ハムの両面に小麦粉をまぶし，③の材料をつ

むき工ビ� ) つみ込む。� 

グリーンピース� j
}少々

⑤ ④に卵，パン粉をまぶして泊(170'Cくらい〉

マヨネーズ，塩少々 で揚げる。

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
農業委員会だより



フ ら 平成� 2年� 3片� l日 (8) ザコカλ

支
」
い
。 町

民
交
通
傷
害
保
険

第237号

家
族
ぐ
る
み
で
交
通
事
故
に

備
え
ま
し
ょ
う

交
通
事
故
が
家
族
に
も
た
ら
す

(
こ
の
場
合

一
人

二
口
ま
で
加

認
す
る
期
間
で
す
。
特
に
資
産
を

売
買
さ
れ
た
方
、
土
地
の
地
目
変

更
、
家
屋
を
新
増
築
、
改
築
、
取

得
等
を
さ
れ
た
方
は
、
一
度
確
か

め
て
下
さ
い
。

縦
覧
場
所

勝
浦
町
役
場
税
務
保
険
課

縦
覧
時
間

平

日

午
前
八
時
三
十
分
か

ら
午
後
五
時
ま
で

土
眼
目 

午
前
中
(
第
二
土
昨

日
は
除
く 
)

就
学
援
助
制
度
に

関
す
る
お
知
ら
せ

小
・
中
学
校
の
児
童
、
生
徒


が
い
る
家
庭
で
、
次
に
該
当
す


・る
場
合
、
医
療
費
、
給
食
費
、

学
用
品
費
等
の
助
成
が
設
け
ん
.

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

前
年
度
又
は
当
該
年
度
に

生
活
保
護
が
停
止
又
は
廃

ω止
と
な
っ
た
。

山
町
民
税
の
減
免
を
受
け
た

か
非
諜
税
と
な
っ
て
い
る
。

国
民
年
金
の
掛
金
又
は
国

民
健
康
保
険
税
の
減
免
を

受
け
た
。

削
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
さ

れ
て
い
る
。

問
職
業
安
定
法
に
基
づ
き
、

日
産
労
働
者
を
希
望
し、

求
職
申
し
込
み
を
し
て
い

る
。

附
世
帯
全
体
の
収
入
が
二
疋

額
以
下
で
あ
る
。 

@
申
請
書
提
出
期
限
(
前
期
分 
)

平
成
二
年
四
月
五
日
(
木
)

な
お
、
申
請
書
の
様
式
、
お

問
い
合
わ
せ
は
町
教
育
委
員
会

事
務
局
ま
で
も

ω

責任と して，滞納過怠金を徴収します。

※延滞期聞が長い場合は，土地改良法及び国税

徴収法の例により滞納処分を行います。

影
響
に
は
多
大
な
も
の
が
あ
り
ま

O

す
。
あ
な
た
も
、
い
つ
事
故
に
出

合
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
万
一
に

保
険
金
請
求
書
類

備
え
、
家
族
そ
ろ
っ
て
加
入
し
ま

し
ょ
、
つ
。 

勝浦土地改良区から

〔平成元年度畑総農道賦課金� .. 
(負担金〉の納付について，

畑総農道関係者のかたで，未だ負担金を納付して

いないかたは，納期が 3月5日(月)となっています。

納付期限を過ぎると督促手数料と年14.6%の延滞金

が加算されますから，期日までに必ず納付してくだ

さし、。なお，滞納者を出した地区関係者全員に連帯

入
で
き
ま
す
が
、
町
が
負
仰
す

る
の
は

一
日
分
で
す
の)
 

特
に
必
要
な
も
の
は
、
管
内

笹
・
祭
及
び
自
動
車
{
女
人
土
運
転
セ

ン
タ
ー
の
発
行
す
る
事
故
証
明

書
で
す
。
自
転
車
の
自
損
事
故

等
ど
ん
る
軽
微
な
事
故
で
も
答

察
に
届
出
を
し
て
下
さ
い
。

O O O
申

込

先 

役
場
住
民
福
祉
課

申
込
受
付

一一
一月
三
十
一
日

(土
)ま
で 

申

込

書

別

紙
折
込
用
紙

加
入
申
込
書
を
切
り
取
り
、

記
入
押
印
の
う
え
持
参
し
て
下

O O

固
定
資
産
課
税

保
険
期
間

台
帳
の
縦
覧

保

険

料

固
定
資
産
課
税
台
帳
を
、
三
月

一
日
か
ら
三
月
二
十
日
ま
で
の
問
、


無
料
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま


す
。
謀

税
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
機

四
月
一
日
か
ら
一
年
間

一
日
四
百
八
十
円 

(
一
人
二

口
ま
で 
)

た
だ
し
、
四
月
一
日
現
在
保

育
所
の
幼
児
、
幼
稚
園
児
、

小

・
中
学
生
に
つ
い
て
は
町

が
半
額
負
担
を
し
ま
す
か
ら
、

一
人
二
百
四
十
円
と
な
り
ま
す
。

、
、-

¥-
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-、、

帰
省
せ
し
子
に
手
料
理
と
腕
振
、
っ

和
服
の
母
は
白
き
か
っ
ぽ
う

横
瀬
平
山
美
千
江

別
れ
た
き
思
い
い
く
度
重
ね
来
て

金
婚
式
も
間
近
と
な
れ
る

横
瀬
中
国
ヤ
ス
ヱ

風
立
て
ば
落
葉
ム
叩
の
あ
る
如
く
飛

び
上
り
舞
い
下
り
て
路
肩
に
集
7

横
瀬
桜
木
千
代
子

勲
章
は
腰
痛
な
り
と
自
噸
せ
る
我

ら
し
ば
し
の
農
閑
の
日
々

横

瀬

谷

翠

山

ぬ
く
き
冬
の
名
残
り
と
ど
め
て
散

り
あ
え
す
正
月
か
来
る
紅
葉
の
山

よ

横

瀬

比

留

間

一

天
草
の
島
を
結
べ
る
夢
の
橋
今
渡

り
来
て
キ
リ
シ
タ
ン
の
地
に

横
瀬
日
下
智
世
子

研
ぎ
水
の
喉
鳴
ら
す
如
吸
い
込
み

て
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
の
芽
二
つ
指
に
触

れ

中

山

溝

内

喜

美

代

塀
際
に
寒
さ
知
ら
ず
と
蒲
公
英
は

仲
間
も
増
、
え
て
花
か
ず
の
あ
り

中

山

栗

城

絹

風
邪
の
子
は
良
く
な
り
た
る
か
夜

お
そ
く
厨
に
何
か
作
る
立
目
す
る

中

山

山

下

房

雄

傷
付
き
し
心
に
花
を
活
け
た
れ
ば

花
は
思
わ
ぬ
か
た
に
向
き
い
る

棚

野

殿

川

早

苗

飢
餓
の
民
に
涙
流
し
て
来
し
こ
と

か
月
は
廻
り
て
不
夜
の
街
見
る

棚

野

島

っ

と

む

広
々
と
咲
き
競
い
い
る
淡
路
島
の

眺
め
尽
き
ざ
る
水
仙
の
花

棚

野

谷

新

太

郎

寒
波
来
て
衣
料
品
眉
賑
わ
、
え
る
吾

も
一
人
の
客
と
な
り
居
て

棚
野
北
島
ア
サ
ノ

見
舞
い
た
る
人
は
意
外
に
元
気
に

て
手
術
の
跡
も
見
せ
て
微
笑
、
ぇ
む

立

川

堀

梅

子

複
雑
な
検
診
す
べ
て
異
常
な
く
玄

関
出
れ
は
匂
つ
木
犀

掛

谷

斎

藤

重

子

会
釈
し
て
行
き
違
い
た
る
人
の
名

が
思
い
出
せ
ず
に
風
に
真
向
う

わ
た
し
の
作
品

小
春
日
の
狭
庭
に
一
つ
蒲
公
英
の

低
く
咲
き
お
り
春
待
ち
顔
に

坂

本

美

馬

直

枝

遺
り
す
ご
す
ト
ラ
ッ
ク
の
風
に
煽

ら
れ
て
齢
と
言
、 
7
を
ル
み
て
思
わ

る

坂

本

日

浦

シ

ズ

子

四
方
山
は
紅
葉
と
散
り
て
冬
風
を

堪
え
て
春
待
つ
自
然
の
姿

坂
本
西
尾
ヨ
、
シ
ン
、
、

隣
未
だ
眠
り
い
た
れ
ば
排
気
立
旦
弔気刈

に
掛
け
な
か
弘
ら
り
出
で
ゆ
〈
夫
は

横

瀬

日

下

克

子

山
蜂
と
蝶
は
互
い
に
萩
の
校
蜜
を

吸
わ
せ
て
風
に
揺
れ
お
り

横

瀬

桂

木

武

男

山
茶
花
の
種
が
風
に
乗
っ
て
来
て

手
植
の
苗
木
し
の
い
で
伸
び
る

横

瀬

田

中

久

子

西
東
散
り
住
む
子
等
も
孫
の
婚
に

集
つ
笑
顔
の
燭
に
か
が
や
く

坂

本

福

良

伴

二

年
明
け
に
パ
ン
ジ
ー
咲
く
を
夢
に

見
て
バ
イ
パ
ス
花
壇
に
敷
藁
を
お

く

横

瀬

広

安

美

枝

子

瓶
詰
の
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
見
れ
ば
流
線

形
厨
に
旬
、
つ
食
卓
飾
る

。場所 住民福祉センタ� 2階和室�  

o会費�  300円

所
場 ソフトボール公認審判員

認定講習会(第三種)

<>日時 3月4日(日) 午前� 9時~�  

。場所 八万中学校

※詳しくは町教育委員会事務局まで。

住
尽
福
祉
セ
ン
タ
ー
図

書
室

短
歌
学
級

三
月
十
日
(
土
)

時
間

午
後
一
時
か
ら

場
所

住
尽
福
祉
セ
ン
タ
ー
図

書
室

〈
短
歌
〉

横

瀬

稼

勢

広

夫

73Tij 

社 新春俳句 大会

j，f総司 。日時 平成 2年 3月 3日(土〉

午後�  1時(厳守〉

仁子.:5
せ 一一勝浦町文化協会 俳句部会一一

お誘い合わせ多額ご参加下さい。

6官，〆の，-r-

，おんi丞

主.'c' ~~会 

，，� 

車
寺句さ 雲J刀キでI 

~\
。の

習
{
子
学
級

場時
所間

三
月
九
日
(
金
)

三
月
二
十
三
日
(
金
)

午
後
七
時 

午
後
九
時

i

住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
図

書
室

墨
絵
学
級

三
月
七
日
(
水
)

横

瀬

錦

内

時
間

三
月
十
七
日
(
土
)

午
後
七
時
三
十
分
1
午

後
九
時
三
十
分

常

MUS04
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今月の健康行事(不明な点は環境衛生課保健婦におたずねください)

日 曜 内 容 対 象 者 時 間 場 所 持参するもの他

2 金
第� 2回 心臓病教室�  

(運動と食事について)

O健診で心電図に異常

が認められた人� 

O心臓病て..ifi療中の人

9 :30-15:30 住民福祉センター� 
健康手帳� 

料金一無料� 

5 月 幼児ツベルクリン反応検査

oS 63. 1.1 -12 .31ま� 

でに生まれた子� 

04歳未満でまだ一度も検� 

査をうけていない子

13:00-14:0。住民福祉センター 母子手帳� 

7 水
幼児ツベルクリン反応A'IJ定� 

B C G 接 種� 

5日に検査をうけた子

全員と判定で陰性者に� 

BCG接種を行います

13: 00-14: 00 住民福祉センター� 
問診票(5日に渡します� 

印鑑� 

) 

8 木 健 康 相 談 骨量 グ〉 方� 10: 00-11: 0。持ト谷集会所 健康手帳� 

8 水 鍵 康 相� ~ 骨量 グ〕 方� 13: 30-15: 0。今山公会堂 健康手帳� 

14 水 健 康 相 談 自主 グ〉 方� 9 :30-11 : 30 坂本集会所 健康手帳� 

14 水

三 種混 合予防接種�  

(百日ぜ咳'，ジフテリア，破傷風)� 

02-4歳未満

1期� 1か月毎に� 3回� 

2期� 1期終了後12-
18か月後に� 1回

核問I 

13: 30 -14: 30 住民福祉センター 母子手帳.印鑑� 

15 木 鍵 康 相 談 骨兄Jし グ〉 方� 9 :30-11 : 30 与川内集会所
(お宮� )

健康手帳� 

生名集会所�  
健康手帳15 木 健 康 相 談 青史 グ〕 方 13: 30 -1 5: 00 

棚野集会所�  

19 月 健 康 相 談 骨量 グ〕 方� 13: 30 -1 5: 00 横瀬集会所 健康手帳� 

22 木 健 康 相 談 市ErL グ〉 方� 13: 30-15: 00 星谷集会所 健康手帳� 

23 金
厳軍L 食講習会�  

乳児健康診査

H ie.10 .1-H 2.1.31 
までに生まれた子� 

13:30-14:30 !勝浦病院 健康手帳

26 月 健 康 相 談 骨量 グ〉 方� 13: 30 -15: 00 久国公会堂 健康手帳� 

28 水 健 康 相 談 市RFL グ〉 方� 10 : 00 -11 : 30 !勝浦会館 健康手帳� 

30 金� 2 歳児健康診査�  
S 62 .10 .1-63 .1.31 
までに生まれた子� 

13: 30-14: 30 !勝浦病院 母子手帳

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
みんなの健康
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V
心
電
図
で
わ
か
る
病
気

.<><><><><><><><>‘ 

ずコ

心
臓
病
教
室
で

こ
ん
な
勉
強
を
し
ま
し
た
。

去
る
一
月
三
十

一
日
に
行
い
ま

し
た
第
一
回
心
臓
病
教
室
に
は
、

四
十
三
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
心

臓
病
に
つ
い
て
次
の
よ
う
な
勉
強

を
し
ま
し
た
。
(
講
師
は
勝
浦
病
院

副
院
長
平
賀
隆
先
生
で
し
た
)

V
心
臓
は
、
血
液
の
す
み
ず
み
ま

で
送
る
大
切
な
ポ
ン
プ
で
す
。

心
臓
は
四
つ
の
室
か
ら
な
り

肺
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
酸
素
を
多

く
含
ん
だ
血
液
を
左
の
心
房
に
受

け
、
左
の
心
室
に
よ
っ
て
全
身
の

す
み
ず
み
ま
で
送
り
ま
す
。
そ
の

送
ら
れ
た
血
液
は
右
の
心
房
に
一戻

っ
て
き
て
そ
の
後
右
の
心
室
に
よ

っ
て
肺
に
送
ら
れ
ま
す
。

心
電
図
で
発
見
さ
れ
る
重
要
な

心
臓
病
と
し
て
は
、
心
臓
が
冠
状

動
脈
な
ど
の
硬
化
に
よ
っ
て
酸
素

不
足
と
な
る
狭
心
症
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。
そ
の
他
不
整
脈
、
心
筋
梗

塞
(
心
臓
が
酸
素
不
足
と
な
っ
て

心
筋
細
胞
が
死
ぬ
こ
と
)
さ
ら
に

は
心
室
肥
大
な
ど
が
発
見
で
き
ま

す
。

V
心
臓
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

心
臓
病
で
最
も
多
い
も
の
は
、

)-(
 

心
臓
に
酸
素
を
送
っ
て
い
る
動
脈

で
あ
る
冠
状
動
脈
の
硬
化
に
よ
る

狭
心
症
で
す
。
狭
心
症
の
危
険
因

子
と
し
て
は
、

①
高
血
圧
�
 

②
血
中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
高
値

③
喫
煙

な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ノ
ー
と
い
え
る
�
 

-
n

2

訓
練
&
公
開

8

不
溝
型
。
儒
魔
法
�
 

-
最
近
、
四
十
�
 五
十
代
の
働
き

盛
り
の
人
の
突
然
死
が
ふ
、
え
て
い

j

ま
す
。
突
然
死
に
陥
り
や
す
い
の

は
、
ま
じ
め
で
責
任
感
が
強
く
、

他
の
人
に
仕
事
を
ま
か
せ
ら
れ
な

い

「仕
事
人
間
」
で
、
し
か
も
肉

ま
す
。
こ
れ
ら
を
自

分
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

以
上
の
よ
う
な
こ

と
に
つ
い
て
話
や
ス

ラ
イ
ド
で
勉
強
し
ま

し
た
。

今
ま
で
知
ら
な
か

っ
た
心
臓
病
に
つ
い

て
病
気
の
理
解
が
で

き
、
今
後
の
予
防
に

役
立
つ
こ
と
と
思
い

ま
す
。
な
お
、
第
二

回
目
の
心
臓
病
教
室

は
、
三
月
二
日
(
金
)

午
前
九
時
三
十
分
か

ら

「
運
動
と
食
事
に

つ
い
て
」

行
い
ま
す
。

多
数
ご
参
加
下
さ
い
。

マぎマ~~~~~f~p

h

わ
・
・

。

体
的
に
は
糖
尿
病
、
高
血

圧
、
肥
満
タ
イ
プ
が
多
い

よ
う
で
す
。

突
然
死
は
お
酒
の
飲
み

す -
ぎ
が
引
き
金
に
な
る
こ

と
も
多
い
よ
う
で
す
。
仕

事
と
同
じ
よ
う
に
人
か
ら

誘
わ
れ
れ
ば
、
つ
い
つ
き

合
っ
て
し
ま
う
1
 1
こ
れ

が
重
な
れ
ば
危
険
で
す
。

・
ノ
!
と
い
え
る
の
は

や
は
り
訓
練
か
必
市
巧
人

か
ら
頼
士
ぶ
れ
た
り
、
誘
わ

れ
で
も
、
イ
エ
ス
と
い
う

前
に
、

三
分
間
考
え
て
、

無
理
な
場
合
は
ノ
ー
と
い

、
え
づ
②
レ
品
、
つ
に
ー
し
宇
?
し
ょ
、
つ
。

そ
れ
は
不
義
理
で
は
な
く
、

健
康
の
た
め
の
セ
ル
フ
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
な
の
で
す
か
�
 

，、¥

【突然死を防ぐ4つのポイント� t 
規則的な食事も

歩き)やスポー

歩 く健康法� (速

大切。食事時間

ツク ラブなどで のずれもせいぜ

週� 1-2回は汗 い� l時間の範囲

を流す。運動不 とし、たとえイ士

足の解消になる 事中でも、失礼

だけでな く、規 して食事をとる

則的な生活サイクルがつくれる。 ぐらいのつもりで。

お酒は|日� l合。 健康診断に限つ

度がすぎても� 3 ては不義理をせ

合を限度に。深 ず、きちんと受

夜まで飲まない ける。そして、

ことも大切。夜 健診結果をもと

の10時に� 3合を に、食生活、お

飲めば、さめる 酒、運動、睡眠

のは翌朝の 10時。空腹でる飲むのも禁物。� などの健康管理を。

※日本酒� l合� (180m2)はビールなら大びん� l本、ウイス キーならダブル� l杯に相当 します。

<><><><><><><>-~ 
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大
字
三
演

松
下

字
栗
城

9
b)(

 

ずコ第237号� 

戸
籍
の
窓

4
1

月
刊
日
1
2
月
刊
日

-
ご
結
婚
お
め
で
と
ラ

¥大
字

沼

江

字

黒

岩

山

口

徳

市

f

島

士
ロ
回

ム
口

浩
子

ゐ
・
お
く
や
み
申
し
ま
す

大
字
三
渡
字
樫
湖
貞
岡

鶴

士
口
(
剖
歳
)

大
字
坂
本
字
中
谷

山

本

安

一

�

 
(
剖
歳
)

大
字
沼
江
字
中
傍
示
大
井
高

一
�
 

(
叩
歳
)

大
字
棚
軒
字
中
立
川
鵜
津
扶
美
代
(
臼
歳
)

大
字
星
谷
宇
野
田
尾
谷
崎
秀
雄
(
訂
歳
)

大
字
生
名
字
石
垣
岩
本
俊
次
(
九
歳
�
 
)

大
字
三
漢
字
書
瀬
倉
橋

初
蔵
(
槌
歳
)

善

意
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

Oあなだも撃ってみませんか?

今月は、	 3月17日出� 13時~21時 
3月31日(土) 13時~21時
住民福祉センタ一三階ホール

都合の付く時間に参加してください。

勝
浦
会
館
三
月
行
事
�
 

お
誕
生
お
め
で
と
う

義
和
�
 
J

長
男

i

洋
子
、

伸

手
芸
教
室

習
字
教
室

生
花
整
室

着
付
塾
室

踊
り
教
室

鯵

教

室

踊
り
教
室

手
芸
塾
室

習
字
教
室

簸

教

室

生
花
整
室

着
付
教
室
�
 

20 20 19 16 15 14 12 7 6 5 2 1 
日日日日日日日日日日日日
(刈(刈(月)幽(村休)(印刷(刈(月)幽(木)

J J J J J

二
女

字

市

ノ

江

美

恵

子
」

美

字

上

川

原

文

子

}

亜
長
女

二
男

}

将

大
字
沼
江
井
口
健
志
�
 長
男

字

国

中

万

知

世
、

宗長
男

}

一

太 耳目 里 也� 

A
l

月
刊
日
1
2
月
刊
日

(教
育
集
会
所
)

初
日
間

藤

教

室

部
日
例

目
日
同

大
字
三
渓
東
修
祥
二

大
宇
三
渓
刃
一
若
英
成
�
 

笹
山
文
雄
さ
ん
(
生

中

西

修

さ

ん

(

久

貞

岡

肇

き

ん

(

横

岡
本
イ
ト
ノ
き
ん
(
中

西
谷
国
雄
さ
ん
(
生

大

井

儀

さ

ん

(

沼

鵜

沢

進

さ

ん

(

立

山
本
利
治
さ
ん
(
坂

谷

崎

修

さ

ん

(

星

岩

本

修

さ

ん

(

生

倉
坪
泰
幸
さ
ん
(
中

匿

名

(

横

踊
り
教
室

手
芸
教
室

各
講
座
と
も
午
後
八
時
か
ら
開

講
し
ま
す
。
(
手
芸

・
篠
教
室
は
七

時
三
十
分
か
ら
、
習
字
教
室
は
七

時
間
講
)
時
間
に
遅
れ
な
い
よ
う

ご
参
加
下
き
い
。

大
字
沼
江
登
木
美
次

字

高

開

和

子

大
字
沼
江
大
奥
和
明

字

時

監

典

子

日月車南 輝

大
字
三
渓

星
越

字
市
ノ
江

瀬山名谷本川江名角瀬国名

孝
美
/
長
男

洋
美
」
大
�
 

以
上
の
方
か
ら
善
意
銀
行
に
善

意
か
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
心
か
ら

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

(磁祢略)

夜間被急当番表	
ビームライフル講習会� 

3 月� 1 日� J定里ヨ吉� j受 医 院� 2-2003 

3 日 勝 浦 病 院� 2 -2 5 5 5 

5 日 赤 モ'-'ヨJ 医 院� 2-2006 

ア日 勝 浦 病 院� 2 -2 555 

9 日 上勝診療所�  6-0302 

⑪日 勝 浦 病 院� 2 -2 555 

13 日 山 西 医 院� 2 -3 0 2 7 

15 日 勝 浦 病 院� 2 -2 555 

17 日� i河弱三ヨ� j美 医 院� 2-2003 

19 日 勝 浦 病 院� 2-2555 

⑪日 赤 モμυヨ 医 院� 2 -2 006 

23 日 勝 浦 病 院� 2 -2 555 

@日 上勝診療所�  6-0302 

27 日 勝 浦 病 院� 2-2555 

29 日 山 西 医 院� 2 -3 0 2 7 

31 日 勝 浦 病 院� 2 -2 5 5 5 

G)-E~ 
<::;/一、 ，t:，� ~

η抗争

¥ー

平日 午後6時~翌朝午前9時 お待ちしています。� 
休日 午後ア時~翌朝午前9時
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