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　平成20年度からスタートした「ふるさと納
税」制度により、昨年度もたくさんの皆さま
から多額のご寄附をいただき大変ありがとう
ございました。今後も引き続き勝浦町が目指
す将来像『みかんが香り　笑顔あふれる　元
気なまち　かつうら』の実現に向け、皆さま
からの温かいご支援をいただければ幸いです。

　皆さまからの寄附金は、今後のまちづくりにお
いて寄附いただいた方の意思を尊重して次の事業
に利用させていただきます。

平成30年度の寄附状況と
寄附者の公表

ふるさと納税

1 町政一般への活用 875,000

計 3,140,000

6 その他 10,000

5 道路整備・景観づくり等への活用 5,000

4 教育・文化振興等への活用 1,145,000

3 医療・福祉・環境保全等への活用 1,045,000

2 産業振興への活用 60,000

氏　　名 住　所

（受付順、敬称略 ）

亀 井 益 男
﨑 山 哲 幹
井 出 芳 男
溝 内 義 幸
多 田 敏 子
幸 山 　 功
　 貴 行

岡 本 　 大
双 代 恵 一
田 辺 　 淳
匿 名 希 望 者
　 計 　

大阪府
徳島県
愛知県
東京都
徳島県
静岡県
東京都
埼玉県
東京都
三重県
17名
27名

番号 内　　容 金額（円）

▶お問い合わせ　
　総務防災課 ☎42-2511　IP㈹050-3438-7148

第26回近畿かつうらふるさと会総会が5月18日に大
阪市内で開催されました。本町から町長、町議会議
長をはじめ38名が参加し、会員を含め76名が出席
しました。総会に続く懇親会では、ビンゴゲームやカ
ラオケで盛り上がりフィナーレは余興に華を添えてい
ただいたやっこ連と参加者による阿波踊りの総踊りを
行い盛会のうちに終了しました。
ふるさと会では、加入していただける方を募集してい
ます。本町出身の方で入会希望される方にお心当た
りがあれば、ご一報くださいますようお願いいたします。

▶お問い合わせ
　企画交流課　☎0885（42）2552
　　　　　　　IP050（3438）7148

近畿かつうらふるさと会
総会開催

ど散歩みちまちかど散歩みち
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次のとおり、放課後児童クラブ（たけのこ
クラブ）の補助員を募集いたします。ご希
望の方は、お問い合わせください。
▶募集人員　若干名
▶勤務時間
　①月～金　15：30～16：30
　②土　　　15：30～18：30
　③春・夏・冬休み
　　・　9：30～13：00
　　・15：30～18：30
▶賃金　時給770円～
▶応募方法
月～金の13：00～18：00までの間にお気
軽に電話でお問い合わせください。
問 たけのこクラブ
〒771-4307
勝浦町大字三渓字上川原13-2
（勝浦町横瀬小学校）
☎0885（42）2055

勝浦町民が返還する奨学金の一部を助
成します。勝浦町は、若者の移住・定住促
進を図るため、奨学金を受けて大学等に
進学し卒業した後にＵターンして勝浦町
に住まれる方や、就職等で勝浦町に移り
住まれる方が、返還されている奨学金の
一部を助成します。なお、この事業は交付
要綱の規定に基づき、今年度で終了の予
定です。
▶対象者
次の要件を全て満たす方
１．奨学金の貸与を受けて高等学校、高等
専門学校、大学、短期大学、大学院、専
修学校専門課程に進学した方

２. 平成27年4月1日以降から奨学金の返
還を開始した方

３．月賦、半年賦、年賦で奨学金の返還を
行い、滞納していない方

４．卒業時の年齢が、40歳未満である方
５．平成31年1月1日までに勝浦町に住民
登録され、引き続き居住している方

６．町税等の滞納がない方
▶対象となる奨学金
・日本学生支援機構の奨学金
・勝浦町育英奨学金
▶助成金額
平成30年度中に返済した奨学金の3分の1
（ただし、平成30年度の住民登録期間が1
年未満の場合は、住民登録の月数で按分
する）
▶申し込み
申請は11月末まで受付します。助成金交
付申請書に必要事項を記入の上、関係書
類を添えて勝浦町教育委員会に提出して
ください。
問 勝浦町教育委員会
　 ☎0885（42）2515

毎年６月は、児童手当現況届の提出月と
なっています。必要な書類を送付しますの
で、内容を確認のうえ、手続きをお願いし
ます。（公務員の方は職場で手続きしてく
ださい。）
▶提出時期　6/28 ㈮まで
　8：30～17：15（土日は除きます。）
▶提出場所　福祉課
▶必要なもの
・現況届
・印鑑
・受給者の健康保険証の写し（国民年
金以外の方）

※その他、各自状況によって必要な書
類があります。その場合は別途案内
を同封しますのでご確認ください。

▶児童手当および現況届とは
児童手当とは中学校卒業まで（15歳の最
初の年度末まで）の児童を養育している
方に支給されるものです。現況届とは、毎
年６月１日現在の受給者の状況を把握し、
６月分以降の児童手当等を引き続き受け
る要件（児童の監護や保護、生計同一関
係など）を満たしているかどうかを確認す
るためのものです。提出がない場合には、
６月分以降の手当が受けられなくなります
ので、ご注意ください。
▶寄付について
児童手当等の全部または一部の支給を受
けずに、これをお住まいの市町村に寄付し、
地域の児童の健やかな成長を支援するた
めに役立ててほしいという方には、寄付を
行う手続きがあります。ご関心のある方は
福祉課にお問い合わせください
問 福祉課 ☎0885（42）1502

入学生募集のお知らせ
放送大学は、2019年10月入学生を募集し
ています。10代から90代の幅広い世代の
学生が、さまざまな目的で学んでいます。テ
レビによる授業だけでなく、学生は授業を
インターネットで好きなときに受講するこ
ともできます。心理学・福祉・経済・歴史・文
学・情報・自然科学など、幅広い授業科目
があり、1科目から学ぶことができます。資
料を無料で差し上げています。お気軽に下
記までご請求ください。
▶出願期間　第1回　8/31まで
　　　　　　第2回　9/20まで
問 放送大学徳島学習センター
 ☎088（602）0151

お子さまの発育や発達で気になることが
あれば、ご相談ください。児童発達支援
センター めだか 相談員が応じます。
▶日時　6/27㈭ 15：00～16：00
▶場所　住民福祉センター
▶予約・申し込み　福祉課 保健師 
　6/7 ㈮まで（要予約）
問 福祉課 ☎0885（42）1502

勝浦町では、高齢者の方の移動支援事業
として、タクシー券を交付し運賃の一部を
助成しています。
▶助成対象者
町内に居住する75歳以上の方（74歳以
下で、介護保険の要支援１または要支援2
の認定を受けている方を含む）で、住民税
非課税の方です。ただし、病院に入院して
いる方、施設に入所している方および自ら
自動車の運転ができる方は対象外です。
▶申請手続き
対象と思われる方は、印鑑・マイナンバー
（個人番号）・本人確認書類を持参のうえ、
福祉課で申請してください。
☆現在、タクシー券をお持ちの方は、有効
期限が、令和元年6月末までとなってい
ます。引き続き、タクシー券の交付を受
けたい方は、改めて申請手続きをしてく
ださい。
▶助成内容
助成対象期間に応じて、タクシー券を１ヵ
月４枚（１枚あたりの額面は500円）交付
します。（最高で12ヵ月分48枚）助成対象
となるタクシー会社等は、「横瀬観光有限
会社」と「特別養護老人ホーム喜楽苑」で
す。前記のタクシーを利用し、町内を移動
する場合に限り、乗車１回につきタクシー
券２枚まで利用できます。ただし、釣り銭は
出ません。
▶注意事項
※紛失しても再発行できません。
※他人に譲渡するなど不正に使用した場
合は助成を中止します。

問 福祉課 ☎0885（42）1502

こどもすこやか相談

放課後児童クラブ
補助員募集募募

放送大学10月
入学生募集のお知らせ募募

高齢者移動支援助成事業
（タクシー券の交付）について

勝浦町奨学金
返済助成金交付制度

児童手当を
受給されている方へ

お知らせ
「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

勝浦町役場　☎0885（42）2511㈹
　　　　　　IP050（3438）7148㈹
〒771-4395  勝浦町大字久国字久保田3

infomation

問
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▶時間　10：00～11：30（行事）
▶場所　勝浦みかん保育園
▶対象者　0歳～5歳（家庭で保育されて
いる子どもと保護者）
　平日　9：30～11：30/13：00～16：00
※お願い駐車場のスペースが限られています
ので、お近くの方は徒歩等でお越し下さい。

【育児相談】
勝浦みかん保育園では､子育てに関する相
談を行っています｡気軽にご相談ください｡
▶相談時間　平日 8：30～17：30
▶場所　勝浦みかん保育園
▶内容　乳幼児に関する来園相談・電話相談
▶行事予定（予約は必要ありませんので、
自由にご参加ください。）

問 勝浦みかん保育園
　 ☎0885（42）2246 IP050（3438）9653

子育て支援センター事業
からのお知らせ
子育てサロン「こあら組」

子育て支援センター事業
からのお知らせ
子育てサークル「はぐくみクラブ」

子育てサークル「はぐくみクラブ」の6月
の行事をお知らせします。子育て中のお
父さんお母さん同士の交流を広げ、親も
子どもも気軽に楽しめるサークルです。孫
育て中のおじいちゃんおばあちゃんも参加
できます。一度遊びにきませんか。
▶日時　毎週金曜日10：30～11：30
▶場所　こどものひろば（沼江）
▶対象者　0～5歳児（家庭で保育されて
いる子どもと保護者）並びに妊婦さん

▶行事予定

問 こどものひろば
　 ☎0885（44）2026
　 IP 050（3438）9813
　 http：//blog.goo.ne.jp/hagukumi_2006

「みんなで工作をしました。」 「いちごおいしかったね。」

ポリテクセンター
訓練生募集募募

農業者年金に
加入しませんか

勝浦町役場敷地内の
たばこ禁煙について

労働保険の
年度更新のお知らせ

本年度の労働保険の年度更新手続きは6
月3日から7月10日までとなっています。平
成30年度分の確定保険料と本年度分の
概算保険料の申告・納付手続を「労働保
険確定・概算保険料申告書」により7月10
日㈬までに行っていただきますようお願い
いたします。詳しくは、下記へお問い合わ
せください
問 徳島労働局 労働保険徴収室
　 ☎088（652）9143

農業者年金は、国民年金の上乗せ年金と
して終身受給できる農業者のための年金
制度です。
農業者年金の加入資格は
　①国民年金の第1号被保険者で
　②年間60日以上農業に従事する
　③20歳以上60歳未満の方
です。
農業者年金は、自分の年金原資を自分で
積み立てる、加入者・受給者の数に左右さ
れにくい積立方式の確定拠出型年金です。
公的年金ならではの税制面の優遇措置
があり、80歳までの保証がついています。
また、政策年金ならではの特別な支援が
あります。自分が必要とする年金の目標額
に向けて、保険料は自由に決められ（月2
万円～6万7千円）、経営状況や老後生活
の設計に応じていつでも見直せます。農業
者年金に加入する方は、国民年金の付加
年金（付加保険料月額400円）への加入
も必要です。詳細な内容については、お問
い合わせください。
問 JA東とくしま勝浦支所
　 ☎0885（42）2521
問 JA東とくしま生比奈支所
　 ☎0885（42）2531
問 勝浦町農業委員会
　 ☎0885（42）1505

住民の皆さんのたばこ受動喫煙による健
康被害を防止し、健康増進を最優先する
ため、7/1㈪から勝浦町役場敷地内（住民
福祉センター、図書館含む）を「敷地内禁
煙」にします。健康増進法施行により行い
ますのでご理解、ご協力をお願い致します。
問 総務防災課　☎0885（42）2511

再就職をめざす求職者の方を対象に職業
訓練を実施しています。入所を希望される
方はご相談ください。
▶募集訓練科
■６ヵ月コース
・溶接加工科
〔訓練期間：９/２㈪～令和2年２/28㈮〕
■７ヵ月コース
・電気設備技術科
・住宅リフォーム技術科
〔訓練期間：９/２㈪～令和2年3/31㈫〕

６ヵ月コースの前に１ヵ月の導入講習を受
講していただきます。
▶対象者　公共職業安定所に求職の申し
込みをしている方など

▶受講料　無料（テキスト代等は必要）
▶募集期間　7月1日㈪～8/5㈪
問 ポリテクセンター徳島
　 ☎088-654-5102
　 （土日祝を除く、平日9：00～17：00）

フライングディスク・ペタンク等の練習を月
一回行っています。一緒に体を動かしてみ
ませんか。（参加は無料です）
▶日時　６/13㈭  13：00～15：00
▶場所　勝浦町住民福祉センター
　　　　３階　ホール
問 勝浦町社会福祉協議会
　 身体障害者会事務局
　 ☎0885（42）4652

子育ての話、療育の話、病院の話、学校の
話、日ごろの悩みを、なんでもおしゃべりし
ませんか。子供連れ大歓迎。アットホーム
な雰囲気で情報交換しましょう。お気軽に
お越し下さい。
▶日時　6/15㈯ 14：00～
▶場所　勝浦町住民福祉センター２階
　　　　多目的室
問 勝浦町社会福祉協議会
　 手をつなぐ育成会事務局
　 ☎0885（42）4652

勝浦町身体障害者会より

～子供の発達が気になるお母さん～
おしゃべり会を開催します

7日㈮ お誕生日会

28日㈮ 親子ヨガ教室（動きやすい服装で水分補給できるものをご持参ください。）

14日㈮ 父の日のプレゼント作り
21日㈮ わかばちゃん（申込要）

5日㈬ ☆歯科衛生士による“歯みがき指導”

24日㈪ ☆勝浦こすもす保育園で遊ぼう

12日㈬ ☆助産師による親子講習会　“子育て防災について”

19日㈬ ☆親子講習会「歯みがき、むし歯」　看護師による身体測定、発育、発達相談

26日㈬ ☆七夕飾り作り　６月生まれの誕生会
問

問

問

問

問

問

問

問

問

問
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　今回の選挙は、私たちにとって最も身近な選挙の1つです。有権者の皆さんは、必ず投票に参
加しましょう。
▶告示日　６月18日㈫　　▶投票日　６月23日㈰　7：00～20：00
▶開　票　６月23日㈰　21：15～　　▶場所　勝浦町住民福祉センター３階ホール
【期日前投票】
　選挙当日、仕事や旅行などで町内にいない場合は、告示日の翌日から
選挙前日まで次の場所・日時で期日前投票ができます。
▶場所　勝浦町住民福祉センター１階研修室
▶日時　６月19日㈬から６月22日㈯まで　8：30～20：00
※期日前投票時に記入していただく「宣誓書」については、勝浦町ホームページ上でダウンロードできます。
【不在者投票】
　県の選挙管理委員会が指定した病院や老人ホームなどの施設に入院・入所している人は、そ
の施設でも不在者投票ができる場合があります。事前に病院・施設等へお申し出ください。
【郵便による不在者投票】
　身体に重度の障害があり、法律に定められた障害の程度に該当する方は、あらかじめ「郵便
等投票証明書」の交付を受けて、郵便等による不在者投票をすることができます。
　なお、この制度を利用する方で、自ら投票の記載ができない方は、代理記載制度があります。
　ただし、代理記載できる人は、選挙権を有して、あらかじめ勝浦町選挙管理委員会委員長に
届出書を提出した方です。　
　また、投票用紙等の交付の請求は、６月19日（選挙期日の４日前）までに行う必要がありま
すので、ご注意ください。
【立候補予定者事前審査】
▶日時　６月11日㈫　8：30～17：00　　▶場所　勝浦町役場２階大会議室

INFORMATION

　本年４月よりケーブルテレビ徳島㈱が勝浦町・上勝町インターネットおよびＣＡＴＶサービスの提
供させて頂いております。
　これに伴う新メールアドレス(@kkcatv.jp)を利用するには手続きが必要です。取得にかかる書類
を３月上旬にお客さまに発送していますので、まだ手続きをすまされていない方は、記載内容に従い
メールアドレス取得の手続きをお願いいたします。
　「メールアカウント新規取得者さま｣、「メールアカウント継続利用者さま」で手続きが異なります
のでご注意ください。
　今まで使用されていた旧ドメイン（@quolia.ne.jp）のメールアドレスは、６月30日をもってサービ
スを終了させていただきますのでご了承ください。
　なお、メールをご利用されない方は、新メールアドレスの取得等の
作業を行う必要は必ずしもありません。

問 ケーブルテレビ徳島㈱  ☎088（655）4000  平日9：00～17：30  土曜日9：00～17：00（日祝日除く）

～ ケーブルテレビ徳島㈱から住民の皆さまへお知らせとお願い ～

問 勝浦町住民課内 勝浦町選挙管理委員会事務局 ☎0885（42）1501/ IP㈹050（3438）7148問

問

勝浦町議会議員一般選挙 6月23日㈰投票日

▶メール移行専用窓口   ☎088-635-8569（月～日 9：00～19：00）
▶メールソフトの設定方法　URL…http://www.tcn.jp/www/kk 
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【後期高齢者医療制度】保険料のお知らせ
　保険料率は２年ごとの改定を行うこととなっており、平成31年度は、平成30年度と同じ保険料率に
なっております。
　なお、被保険者均等割額の軽減について、制度の見直しや政令改正により、改定を行っておりますの
で、ご確認ください。被保険者一人ひとりに納めていただく保険料は、公費や現役世代の支援金ととも
に大切な財源となります。

33万円以下 8.５割

33万円以下で、世帯内の被保険者
全員の所得がない
（年金収入80万円以下）

８割

33万円＋（28万円×被保険者数）以下 ５割
33万円＋（51万円×被保険者数）以下 ２割

５割軽減（後期高齢者医療
制度の被保険者になってか
ら２年間）

負担なし

被保険者均等割額の軽減 被用者保険の被扶養
者であった場合の軽減世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に応じて、均等

割額が世帯単位で軽減されます。 　後期高齢者医療制度加入の前日まで、被用
者保険（国保・国保組合以外の健康保険）の
被扶養者となっていた方が対象となります。
　平成31年度から均等割額の軽減される期間
は後期高齢者医療制度の被保険者になってか
ら２年間となります。
　なお、所得の低い方に対する均等割額の軽
減にも該当する方は、いずれか大きい方の額
が軽減されます。

▶お問い合わせ先　〇後期高齢者医療制度について……税務課　☎0885（42）1503
　　　　　　　　　〇年金生活者支援給付金について…ねんきんダイヤル　☎0570（05）1165

・保険料の計算方法… 被保険者均等割額と所得割額を合計して、個人単位で計算します。
被保険者均等割額　52,913円（被保険者全員が等しく負担）
所得割額｛（総所得金額等－33万円）×所得割率 10.34％｝（被保険者が所得に応じて負担）
保険料の年額の上限は62万円です。

（※）65歳以上の方で障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している方も対象になります。

　高齢者医療保険料の均等割について、これまで9割軽減となっていた方は、今年度、8割軽減に
変わります。

○老齢年金生活者支援給付金（補足的な給付を含む）の場合、支給要件（65歳以上で老齢基礎年金を受給中、
世帯全員の市町村民税が非課税、前年の年金収入額と所得額の合計が879,300円以下）を全て満たす必要が
あります。金額は保険料を納めた期間等により異なり、基本的に10月、11月分を12月（年金の支払日と同日）
に振込みます。
○医療保険料を年金からの引き落としで納めている場合、引き落とし額への影響は10月からです。

【軽減特例の見直し】 下表「均等割額の軽減割合」９割から８割に見直し。
【軽減対象の拡充】 下表「世帯の所得額の合計」欄中。
　軽減割合５割について  27万5千円から28万円に軽減対象を拡充。
　軽減割合２割について  50万円から51万円に軽減対象を拡充。

75歳以上（※）で医療保険料の均等割9割軽減の皆様へ

（例）年金収入80万円以下の方

保険料の納付額（２割）保険料の納付額（１割）

平成３１年度平成３０年度

８割軽減
（月平均875円納付）

９割軽減
（月平均約433円納付）
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申出者の氏名 閲覧の年月日利用目的の概要 閲覧に係る住民の範囲

住民基本
台帳閲覧状況

平成30年度

勝浦町に住む、平成30年度
に65歳なる者

勝浦町地域包括支援センター
施 設 長　岸 　 敏 子

平成30年度において地域
包括支援センターが行う実
態把握調査

4月24日

出生の年月日が平成12年4
月2日から平成13年4月1日
までの男女

自衛隊徳島地方協力
本 部 長　　　　　　 自衛官等の募集事務 5月9日

生名地区勝浦町民生委員児童委員協議会
会　　長　速 水 克 彦

民生委員児童委員活動にお
ける世帯等の確認 11月22日

山田、西岡地区勝浦町民生委員児童委員協議会
会　　長　速 水 克 彦

民生委員児童委員活動にお
ける世帯等の確認 11月5日

全町民勝浦町社会福祉協議会
会　　長　速 水 克 彦 一人暮らし等の支援活動 8月21日

立川地区に住む75歳以上の者立川区長　堀 　 正 昭 立川地区敬老会名簿作成 平成30年
4月16日

坂本地区　73歳以上の者坂本区長　山口和紀宣 坂本地区敬老会名簿作成 3月5日

石原地区石原区長　大 西 德 生 石原地区敬老会名簿作成及
び防災対象者の把握

平成31年
3月5日

75歳以上の者今山区長　山 村　  治 今山地区敬老会名簿作成 3月19日

69歳以上の者中角区長　原 田 明 中角地区敬老会名簿作成 3月11日

中山地区　昭和19年4月1日
までに生まれた者中山区長　相原喜久男 中山地区敬老会名簿作成 3月25日

棚野地区　平成31年3月20
日現在に75歳以上の者棚野区長　木 原  　毅 棚野地区敬老会名簿作成 3月26日

横瀬地区　75歳以上の者横瀬区長　伊 丹 眞 悟 横瀬地区敬老会名簿作成 3月21日

山西地区　70歳以上の者及
び昭和24年から昭和40年
までに生まれた者

山西区長　大 和 治 行 山西地区敬老会名簿作成及
び次期区長候補者の確認 3月29日

生名地区　75歳以上の者生名区長　出 葉 義 和 生名地区敬老会名簿作成 3月26日

掛谷地区　75歳以上の者掛谷区長　青 悦 賢 典 掛谷地区敬老会名簿作成 3月27日

INFORMATION
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入口

① ②

③
④

① ②

③
④

《問い合わせ先》勝浦町地域活性化センター（レヴィタかつうら）　
勝浦郡勝浦町大字生名字太田44番地１ 
☎0885（42）2216　　Ｉ050（3438）7162
Ｆ0885（42）2217　　Mail：revita@quolia.ne.jp  

IP
FAX

「四国大学勝浦地区SSO（スーパーサテライトオフィス）」からのお知らせ
2019年（令和元年）６月 

　「レヴィタかつうら」は、勝浦町地域活性化センターとして、『観光、交流又は移住について
の業務』、『地域のコミュニティ活動の振興業務』及び『地域資源を活かし、町を活性化する
ための業務』を行う施設です。「勝浦町地域活性化協会」、「勝浦町物産協議会」の拠点として、
観光、交流、移住、まちづくりの研修などに関する事業を行っているほか、多目的スペース、
オープンキッチン設備を提供し、町内各種団体の会議、研修などにご使用いただいています。
　平成29年11月24日に「四国大学勝浦地区スーパーサテライトオフィス」としても開所し、
大学の地域連携活動の拠点としての機能を有しています。
　交流スペースや展示情報コーナーもあり、地域活性化に関する図書の閲覧や、無料Wi-Fi
設備の利用が可能です。みなさんお気軽にご来館ください。

（施設利用例）
 各種会議、講演会、研修、昼食会、お料理研究、 ヨガ、ダンスなどのイベントスペースとして 

有
料
ス
ペ
ー
ス（
①
②
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
、③
オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
）

無
料
ス
ペ
ー
ス（
④
情
報
コ
ー
ナ
ー
、交
流
ス
ペ
ー
ス
、展
示
コ
ー
ナ
ー
）

《施設の使用について》
◎開館時間　9：00から17：00まで
　　　　　　事前申請により午後10時まで
◎休 館 日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）・年末年始  
◎町民基本使用料　１区画２００円／１時間
　　　　　　　　　冷暖房１２０円／１時間

（その他別途料金規定あり。詳細は下記まで
お問い合わせ下さい）

※６月の定休日は、
　３日、１０日、１７日、
　２４日です。
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日本年金機構職員等を装った不審電話に
ご注意ください！

年金について知りたいことがすぐに探せる
「年金ポータル」をご利用ください！

☆予約申し込み方法

☆予約申し込み電話番号
0570（05）1165（ねんきんダイヤル）
088（652）1511（徳島南年金事務所 お客様相談室）

★休日年金相談（9：30～15：00）
６/８㈯
★時間延長年金相談（8：30～18：00）
６/３㈪・６/10㈪・６/17㈪・
６/24㈪

　全国各地で、「日本年金機構」や「社会保険庁」もしくは「厚生労働省」などの職員と称して、
現金を詐取したり、銀行口座番号や家族構成、預貯金額を聞くなど、不審な電話や訪問があ
った等というお問い合わせが寄せられています。
　また、“年金関係の書類” を配達できないなどと言って、運送会社を名乗り、職業や会社名
などの情報を入手しようとする電話があったというお問い合わせも寄せられています。
　日本年金機構職員および委託事業者が訪問する際は、必ず写真付身分証明書を携行し、お
客様に提示いたします。
　なお、委託事業者の訪問員が現金をお預かりすることはありません。

　不審な点を感じたら、できるだけ１人で対応せず、相手の名前や所属、用件を聞いて、メモ
を控えて家族等に相談してください。
　怪しいなと感じたら、口座番号等の個人情報を話したり、現金を支払ったり、振り込みをせずに、
お近くの年金事務所または警察へお問い合わせください。

　年金ポータルは、年金に関する情報をイ
ンターネット上で容易に見つけられるために、
厚生労働省が作成したポータルサイトです。
　このポータルサイトでは自分の日常生活の
中のシーンに合わせたテーマや、年金制度
の基本的な仕組みについて、さまざまな関
係機関のホームページから情報を探すこと
ができます。
　専門用語をできるだけ使わずに、図やイ
ラストによる解説でシンプルに説明しており、
年金について知りたいことがすぐに探せる
「入口」としてご利用いただけます。

年金ポータルへのURLアドレスは、次のとおりです。
URL  www.mhlw.go.jp/nenkinportal/

▶お問い合わせ　住民課　☎0885（42）1501　IP ㈹ 050（3438）7148
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納期限を守っていますか？
納期限が過ぎると督促を行います。督　　促

有効期間の短い「短期被保険者証」が
交付されます。短期被保険者証

滞納が続くと

国保の給付の全部または一部が差し止められます。給付の制限

最終的には

保険証を返還していただき、「被保険者資格証明書」が交付
されます。
医療費はいったん全額自己負担となり、後日申請により
自己負担額を除いた額が払い戻されます。

資格証明書

さらに理由なく滞納が続くと

▶お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP㈹050（3438）7148

　口座振替を利用すれば、納期限のたびに金融機関などに行く必要がなく便利です。
【手続きに必要なもの】
　① 納税通知書　 ② 通帳　 ③ 通帳届出の印鑑
を持参し、役場または勝浦町指定の金融機関で手続きをしてください。

国民健康保険税は必ず納めましょう

町税（国民健康保険税を含む）の納付は口座振替をご利用ください

特別な事情により、町税（国民健康保険税を含む）の支払いが困難
なときは、滞納のままにせず、お早めにご相談ください。

どうしても納付が困難なときは…

国民健康保険
被保険者証
有効期限　令和○年○月○日

特別な理由もなく
保険税を滞納している人については、

次の手続きがとられます。
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　    お知らせ 
　６月４日、18日の整形外科は、医師の都
合により、外科に変更させていただきます。 

■場　所　勝浦病院 ２階 多目的室
■時　間　13：30から１時間程度
■費　用　無料
■その他　お申し込みは不要で自由参加です。

６月の糖尿病教室は次のとおりです。

担  当
内科医師
栄 養 士 
薬 剤 師
看 護 師

日
4日㈫
11日㈫
18日㈫
25日㈫

内  容
糖尿病について
食事について 
薬について
生活と運動について

勝浦病院で特定検診を受けてみませんか
　●　特定健診とは？
　特定健診は、生活習慣病やメタボリックシンドロームに着目して、リスクがある方の生活習慣
をより望ましいものに変えていくための保健指導を受けていただくことを目的とした健康診査です。

　●　生活習慣病って何？　
　生活習慣病には、糖尿病や高血圧症、脂質異常症などの病気があります。これらの病気は、
最初は症状がありませんが、重症化すると心筋 塞、脳卒中などの重大な病気につながるので
注意が必要です。

　●　特定健診の検査項目
★診察等（問診、視診、触診、聴打診など）　★身体計測（身長、体重、腹囲など）
★血圧測定　★尿検査　★血液検査（血中脂質検査、肝機能検査、血糖検査など）
★エコー検査【希望者のみ】

　●　勝浦病院の特定健診日程
★　７　月８日㈪、19日㈮　　★８月５日㈪、23日㈮　　★９月９日㈪、20日㈮
★10月７日㈪、25日㈮　　★11月11日㈪、22日㈮

　●　ご予約方法
　電話 ☎0885（42）2555 又は受付窓口にてご予約ください。
　予約受付時間　平日　8：30から17：15まで
※受診希望日の２日前（土、日、祝日を除く）までにご予約ください。
※健診の受入人数には限りがありますので、お早めにお願いします。

　●　当日について
　受付時間は13：30から14：00です。午後からの健診なので食事は食べていただいて結構です。
エコー検査は改めて別の検査日を設定しますので問診の時に申し出てください。【当日の検査は不可】

　●　当日必要なもの
●●受診券（ヤング健診対象の方は福祉課から通知があります）　●保険証
●自己負担金（受診券に記載があります）
※勝浦町国民健康保険および後期高齢者医療保険被保険者の方は無料で受診できます。

　勝浦病院では看護助手を募集しています。
ご興味のある方は、
勝浦病院事務局
☎0885（42）2555ま
でお問合せください。  

▶お問い合わせ　勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00日 エプロン・三角巾
またはタオル住民（棚野）棚野集会所2

巡 回 が ん 検 診 8：00～10：00 坂本集会所 問診票等住民（坂本）月3

健 康 相 談 9：30～10：00 健康手帳
運動教室（カローリング） 10：00～

健 康 相 談 10：00～11：00 勝 浦 会 館 健康手帳住民火4

健 康 相 談 9：30～10：00 健康手帳

健診結果説明会 9：00～16：00 農村婦人の家 5月15日の特定健診受診者金14
健診結果説明会 9：00～16：00 今山ふれあい交流館 5月20日の特定健診受診者月17

健診結果説明会 9：00～16：00 沼江コミュニティ
セ ン タ ー 5月22日の特定健診受診者月24

健診結果説明会 9：00～16：00 生名センター 5月24日の特定健診受診者火25

健診結果説明会 9：00～16：00 農村環境改善セ ン タ ー 5月27日の特定健診受診者水26

健診結果説明会 9：00～16：00 星谷集会所 5月29日の特定健診受診者金28

巡 回 が ん 検 診 8：00～10：00 農村環境改善セ ン タ ー 問診票等住民（横瀬）水12

木 母子健康手帳
子どもノート

平成30年11月1日～平成
31年3月31日生まれの子

農村環境改善
セ ン タ ー乳 児 健 康 診 査 13：30～14：006

問診票
母子健康手帳

平成31年1月1日～平成
31年4月30日生まれの子勝 浦 病 院股関節脱臼検診 12：30

木 問診票・尿検査
母子健康手帳

平成29年8月1日～平成
29年11月30日生まれの子

農村環境改善
セ ン タ ー1歳6か月児健康診査 13：00～13：3013

健診結果説明会 9：00～16：00 農村環境改善セ ン タ ー 5月31日の特定健診受診者月7 1

健 康 相 談 10：00～11：00 勝 浦 会 館 健康手帳住民火7 2
健 診結果説明会 9：00～16：00 坂本集会所 6月3日の特定健診受診者水7 3

木 母子健康手帳
子どもノート

平成30年12月1日～平成
31年4月30日生まれの子

農村環境改善
セ ン タ ー乳 児 健 康 診 査 13：30～14：007 4

ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00日 エプロン・三角巾
またはタオル住民（生名）生名センター7 7

火11
運 動 教 室
（講師 澁谷恵子先生） 10：00～11：00 タオル

掛谷集会所 住民（掛谷）

町民体育館 住民（中山）木27

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148６月の保健行事みんなの

健康

☎
IP

　マムシの出没時期となりました。もしマムシにかまれた
ら応急処置をして、一刻も早く医師の診察を受けましょう。

☆傷口より心臓に近いところをしばる。
☆15分に一回は、しばりをといて血液を通し、
　またしばる。

マムシマムシにかまれたらかまれたらマムシにかまれたら
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▶エイズ検査について
徳島保健所において、エイズ検査を実施しています。検査は無料・匿名で受けられます。
毎週火曜日　12：30～14：00　偶数月第1火曜日　18：00～19：00
▶女性の健康相談室について
女性の病気、妊娠、不妊、更年期などちょっと人には言いづらい…
そんな健康上の悩みを抱えていませんか？専門医がご相談に応じます。（無料・予約制）
◦日　時　偶数月　第２木曜日　14：00～16：00（予約制）
　　　　　予約の締め切りは実施日の6日前まで）
　　　　　令和元年６月13日・８月８日・10月10日・12月12日・令和２年２月13日
◦場　所　徳島保健所　相談室
◦内　容　産婦人科医による個別相談（30分程度）
◦対象者　ご本人およびご家族
　※保健師による随時相談も受けています
▶お問い合わせ
　東部保健福祉局（徳島保健所）　徳島市新蔵町3丁目80
▶エイズ検査に関するお問い合わせ
　☎088－602－8907
▶女性の健康相談室のお申込み・お問い合わせ
　☎088－602－8904

徳島保健所からのお知らせ

６月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3700　IP050（3438）8184

内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

いきいき百歳体操 13：30～14：15 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民5 水

ぽかりんカフェ
（交流カフェ） 13：30～15：30 レヴィタかつうら 参加費100円

（飲み物・お菓子代）
住民20 木

イキイキ元気教室
（認知症予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）13 木

パワーアップ教室
（介護予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）27 木

第１回 ７月  8日㈪
実施予定日

第２回 11月22日㈮

第３回 ３月13日㈮

　「作り方が分からない」、「アレルギーがある」、「思うよう
に食べてくれない」など、離乳食のことでお困りの方はお気
軽にご参加ください。
　離乳食の調理・試食を行い、栄養士が相談に応じます。
・・日時 ７月８日㈪　13：30～15：30
・場所　住民福祉センター
・持参するもの　エプロン、三角巾、母子健康手帳、子どもノート、

アレルギーがあれば家庭で使用している調味料等
・予約　福祉課 保健師　６月21日㈮まで

平成31年度
離乳食講習会の
開催について

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148保健だより
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～今、私にできること～～今、私にできること～～今、私にできること～
人権尊重のまちづくり人権尊重のまちづくり人権尊重のまちづくり

　ネット上では、差別的な書き込みや誤った情報があふれています。そして、差別的な書き込みや
誤った情報がネットを通して、誰でも見られる状況にあることや不特定多数の人に広がっていくこと
が問題です。こうした書き込みや情報に惑わされないようにするために、正しい知識と判断力が求
められています。

　同和問題は、私たち一人一人の問題です。「部落差別の解消の推進に関する法律」の趣旨を正
しく理解し、部落差別をなくしていきましょう。

　徳島県教育委員会は、同和問題を人権問題の重要な柱ととらえ、すべての人の人権が
尊重される社会の実現をめざした人権教育の推進と充実に努めています。
　この資料は、人権問題について学ぶとともに、人権意識を高めるため、PTAの研修会
をはじめ、多くの場で活用されることを願って作成しました。

〇ネット上の差別解消に向けて

※インターネットは、匿名ではありません。
発信元を特定することはできます。
※インターネットの検索の順番は、アクセ
ス数が多いほど、ページの上位にきます。
安易に悪質なサイトにアクセスすると、
差別的な情報や誤った情報の拡散につな
がるので、興味本位の検索は控えましょう。

【悪質な回答例】（質問サイト） 【差別書き込みの例】（掲示板サイト）

このような回答や書き込みについて
あなたはどう思いますか。

悪質な書き込み等をなくしていくために、
できることを考えましょう。

かたりあうページ

徳島県教育委員会「社会教育における人権教育資料（Ⅸ）」から
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休館日

▶おはなし会
6月23日㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※小さなお子さまを対象にした
紙芝居の読み聞かせです。ぜ
ひお越しください。 県立図書館

協力巡回日

アンド・アイ・ラブ・ハー 小路幸也
掌篇歳時記　春夏 瀬戸内寂聴 ほか
この橋をわたって 新井素子
玉村警部補の巡礼 海堂　尊
朝嵐 矢野　隆
偶然の聖地 宮内悠介
ていん島の記 仁木英之
白昼夢の森の少女 恒川光太郎
検事の信義 柚月裕子
不老虫 石持浅海
転生 笹本稜平
第四の暴力 深水黎一郎
嘘と約束　アンソロジー アミの会（仮）
８２年生まれ、キム・ジヨン チョナムジュ
すてねこたちに未来を 菅　聖子
本をどう読むか 岸見一郎
岸本葉子の｢俳句の学び方｣ 岸本葉子
定年夫婦のトリセツ 黒川伊保子
全国作家記念館ガイド 作家記念館研究会
親から始まるひきこもり回復 桝田智彦
父母＆保育園の先生おすすめの 
赤ちゃん絵本200冊 絵本ナビ

あれあれあれれ つちだのぶこ
カルガモゆうらんせん もとやすけいじ
おでかけおでかけ フィリス・ゲイシャイトー
ノンタンたいそう１・２・３ キヨノサチコ

おしりたんていカレーなるじけん トロル
銭天堂１１ 廣嶋玲子
５分間のサバイバル　６年生 韓　賢東
プログラミングって何？ 関　和之

▶児童書

いま最も注目される起業家・
前田裕二による渾身のメモ術！
メモで、目にする情報全てをア
イデアに変える・メモで、本
当の自分を見つめ直す・メモで、
夢をかなえる◎メモの魔力を
手にした時、あなたは、何者
にでもなれる。

メモの魔力
前 田 裕 二

「落としの狩野」と言われた元
刑事・狩野雷太。今は交番
に勤務する彼の眼から逃れら
れるものはいない。過去を抱
えて生きる元刑事と対峙する
のは、一筋縄ではいかない容
疑者たちで―。推理作家協会
賞受賞短編集！

偽りの春
神倉駅前交番狩野雷太の推理

降 田  　天

平成という時代があった。平
成が始まる日に生まれ、終わ
る日に死んだ一人の男がいた。
名は青、母親は彼をブルーと
呼んだ。平成30年間の社会
や文化の変化を描きながら、
現代社会の問題に迫る、クラ
イムノベルの決定版。

ブルー
葉真中　顕

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。

新着図書一部紹介

★図書
　なお
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古紙回収日程表 （６・７月）

使用済み食用油リサイクル回収

綿100％古着回収日程表

20日㈭

５/26㈰～５/31㈮
６/30㈰～７/５㈮

６/２㈰～６/７㈮
７/７㈰～７/12㈮

　次の日程で粗大ゴミの回収を実施します。
また、平成30年度から、粗大ゴミ回収にか
かる手数料が無料となっております。
　なお、家電４品目（エアコン・テレビ・
電気冷蔵庫 冷凍庫・洗濯機 衣類乾燥機）に
ついても回収にかかる手数料が無料となり
ますが、別途リサイクル料が必要となります。
　家電４品目を廃棄する場合は、事前に郵
便局でリサイクル料金をお支払いいただき、
受け取ったリサイクル券とともにご持参く
ださい。

▶日時
６/９㈰　８：00～11：00
※悪天候の場合は、6/16日 ㈰に延
期します。

▶場所
　星谷運動公園駐車場
▶その他
町外から持ち込んだ粗大ゴミや産業
廃棄物、事業系一般廃棄物は取り扱
いできませんのでご注意ください。

次の日程で粗大ゴミの回収を実施します。
また 平成30年度から 粗大ゴミ回収にか

▶日▶日▶日時時時
６/９㈰ ８：00～11：00

毎年６月から９月までの第一日曜日を全町一斉清掃日と定め、環境衛生の保全、
環境美化の向上にご協力いただき「みかんが香り　笑顔あふれる　元気な町　
かつうら」づくりに成果をあげています

各地区の区長さんや保健部長さんの指示に従って、地区の実情にあった方法で、
１戸に１人は参加をしていただきますようご協力をお願いします。

一斉清掃について

本年も　６月２日・７月７日・８月４日・９月１日　を予定しています。

日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末年始等の
連休には集中しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。
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連絡先 小松島警察署　☎0885（32）0110
徳島県警察本部　☎088（622）3101

G20大阪サミットおよび関連閣僚会合等の成功に向けてG20大阪サミットおよび関連閣僚会合等の成功に向けて
テロのない街を一緒に創りましょう！

　今年は６月にG20大阪サミットが開催されるほか、全国各地で関係閣僚会合が開催され
ます。また、徳島県では関連イベントとして９月に消費者政策国際会合が開催されます。
　このような国際的に注目を集める行事は、テロの攻撃対象となり得ることから、国内で
もテロへの脅威が高まっています。
　みなさんの日常生活の中で、例えば

▶周囲を窺いながら、人が集まる施設周辺を何度も行き来する
▶監視カメラや警備員の位置等を確認する
▶物陰に見慣れない物が置かれている
▶ＩＳＩＬなどのテロ組織に共感したり、シリア等に行きたいと言っている
▶ツイッターやフェイスブックなどにテロを賞賛する書き込みをしている

などを見たり聞いたりした場合や、「あれ？いつもと違うな」と少しでも不審に
感じた場合は、迷わず110番又は小松島警察署まで通報をお願いします。



　皆さまにご利用いただいています、ケーブルテレ
ビおよびインターネット・ＩＰ電話サービスについて、
故障・加入・各種変更手続き等のお問い合わせ先は、
次のとおりです。

ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ
ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。

〈受付時間〉
平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社
☎088（655）4000
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日時　６月７日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　13：00～14：30
場所　勝浦町住民福祉センター１階
内容　人権・行政・厚生・福祉

　

IP

IP

７㈮・28㈮
５㈬・12㈬
19㈬・26㈬
２㈰・16㈰
10㈪・24㈪
６㈭・20㈭
14㈮

陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

19:30～21:30

19:30～21:30

19:30～21:30
19:30～21:30

㈭ 13:00～15:00
㈮ 19:30～21:30

大字星谷字宮原
海部郡海陽町

坂 田一 馬
武田未 結

大字星谷字高関
阿南市

小 山辰 吾
池田佳 南

大字沼江字天川 湊 斗森　真志
　　絵梨

みな 　 と

大字星谷字中奥
大字沼江字高開
大字三溪字栗城
大字坂本字栄田
大字星谷字高関
大字中角字つく田
大字棚野字西久保

髙 瀬 博 夫
藤木チヨコ
立 岩 勝 己
椎 野 吉 次
山 川 正 幸
岡 本 　 守
石 倉 一 興

●勝浦町役場 総務防災課
　公式Twitter

●勝浦町ポータルサイト
｢カツ・ユー・ライフ｣
http://katsu-u-life.jp/

６月 休日・夜間救急当番表
　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
　夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、
受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市　休日診療：9：00～18：00まで

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号

6月2日㈰

6月9日㈰

6月16日㈰

6月23日㈰

6月30日㈰

江 藤 病 院

碩 心 館 病 院

江 藤 病 院

碩 心 館 病 院

金 磯 病 院

大 林 町

江 田 町

大 林 町

江 田 町

金 磯 町

37-1559

32-3555

37-1559

32-3555

33-1211

IP

IP


