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～新型コロナウイルス感染症
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7日㈮ ベビーマッサージ（きりんのゆめ）※参加希望の方は前日、翌日の予防接種は
お控え下さい。また水分補給できるもの、
必要な方はバスタオルをご持参下さい。

21日㈮ わかばちゃん（申込要）
28日㈮ お誕生日会&読み聞かせ

問

5日㈬ ☆小麦粉ねんどで遊ぼう

31日㈪ ☆勝浦こすもす保育園との交流

19日㈬ ☆親子講習会・看護師による身体
測定、発育、発達相談

12日㈬ ☆水遊び 

26日㈬ ☆8月生まれの誕生会

問
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マイナンバーカードの作成

マイナポイントの予約

マイナポイントの申し込み

⑴ 郵送やインターネットで申請
⑵ 受け取りの案内を郵送
⑶ カード受け取り

マイナポイントを申し込もう!!マイナポイントを申し込もう!!

マイナンバー制度全般に
関する問い合わせ

▶

問

問

▶

詳しくはこちら

１人当たり25%
（上限5,000円分）

もらえる！！

たとえば４人家族なら…

5,000ポイント 5,000ポイント

最大20,000円分の
マイナポイントに

5,000ポイント5,000ポイント 5,000ポイント5,000ポイント
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2020年（令和２年）８月 

IP
FAX

閉館日：毎週月曜（祝日の場合は翌日火曜） ※８月の定休日は、３日、11日、17日、24日、31日です。
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▶お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP㈹050（3438）7148
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☆予約申し込み方法
★休日年金相談（9：30～15：00）
８/８㈯
★時間延長年金相談（8：30～18：00）
８/３㈪・８/11㈫・８/17㈪・
８/24㈪・８/31㈪

☆予約申し込み電話番号　 0570（05）4890（予約受付専用電話）
ゴ ヨ ヤ ク ヲ

088（652）1511（徳島南年金事務所 お客様相談室）

▶お問い合わせ　住民課　☎0885（42）1501　IP ㈹ 050（3438）7148
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担  当
内科医師
栄 養 士 
薬 剤 師
看 護 師

日
4日㈫
11日㈫
18日㈫
25日㈫

内  容
糖尿病について
食事について 
薬について
生活と運動について

　●　生活習慣病って何？

　●　生活習慣病を予防するには？

　●　生活習慣病予防健診とは？

　●　対象者は？

　●　検査項目

　●　勝浦病院の健診日程

　●　申込方法

▶お問い合わせ　勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

８月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3700　IP050（3438）8184

いきいき百歳体操 13：30～14：15 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民5 水
イキイキ元気教室
（認知症予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

3 階 ホ ー ル 参加費500円住民（65歳以上の方）6 木
ぽかりんカフェ
（交流カフェ） 13：30～15：30 レヴィタかつうら 参加費100円

（飲み物・お菓子代）住民20 木
パワーアップ教室
（介護予防教室） 10：00～11：30 生きがいディサービス

センターみかんの郷 参加費500円住民（65歳以上の方）25 火

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：009 3 木
母子健康手帳
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター 令和2年2月1日～令和2
年6月30日生まれの子

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：006 木
母子健康手帳
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター 令和2年1月1日～令和2
年5月31日生まれの子

3 歳 児 健 康 診 査 受付時間については
個別でご案内しています20 木

問診票・尿検査
母子健康手帳
バスタオル1枚

農村環境改善センター 平成28年10月1日～平成
29年2月28日生まれの子

健 康 相 談 10：00～11：0025 火 健康手帳勝 浦 会 館 住民

運 動 教 室
（講師：澁谷恵子先生） 10：00～11：00

24 月
健 康 相 談 9：30～10：00 健康手帳

掛谷集会所 住民

乳がん検診
子宮がん検診
骨粗鬆症検診

受付時間は申込
みされた方に
個別にご案内し
ます。

骨
粗
鬆
症
検
診

婦
人
が
ん
検
診

農村環境改善センター9 日

問診票　　
・検診は予約制
です。

・申込をされた
方には、問診
票を送付しま
す。　

【乳がん検診】
40歳以上の女性
【子宮がん検診】
20歳以上の女性
【骨粗鬆症検診】
40歳・45歳・50歳・55歳・
60歳・65歳・70歳の女性

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148８月の保健行事みんなの

健康
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▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148保健だより

IP
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《８月14日（金）は17：00まで》 
当日は17：00に閉館させていただきます。
ご不便をおかけしますがよろしくお願いいたします。

休館日 県立図書館
協力巡回日

▶おはなし会
８月23日㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※小さなお子さまを対象にした
紙芝居の読み聞かせです。ぜ
ひお越しください。

チーム･オベリベリ 乃南アサ
サキの忘れ物 津村記久子
ティンカー･ベル殺し 小林泰三
ホーム 堂場瞬一
黙示 今野　敏
兄の終い 村井理子
死という最後の未来 石原慎太郎・曽野綾子
女帝小池百合子 石井妙子
身のまわりのものでできる手作りマスク  

寺西恵里子
▶児童書 
新型ウイルスのサバイバル１・２ ゴムドリco.
さらにざんねんないきもの事典 今泉忠明/監修
鬼滅の刃をもっと楽しむための大正時代便覧  

大正はいから同人会
ひみつのビクビク フランチェスカ･サンナ

▶
▶
▶

▶

▶

▶ 図書館２階 郷土資料展示室
　　　　徳島県立博物館の恐竜化石等移動展示

（勝浦産出の恐竜化石、骨格恐竜）
　　　　３D・VR体験イベントもあります。

◀

▶

～

▶

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。
★図書
　なお

新着図書の一部紹介

※各イベントに参加される際には、マスク着用（可能な方）、
また入口での手指消毒をお願いいたします。熱のある方や
体調のすぐれない方はご遠慮願います。

※今後の状況により、イベント内容等に変更がある場合もご
ざいます。
※一部イベントでは入場制限をする場合もございます。

▶
▶
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使用済み食用油リサイクル回収

綿100％古着回収日程表

20日㈭古紙回収日程表 （８・９月）

８/２㈰～８/７㈮
８/30 ㈰～９/４㈮

８/９㈰～８/14 ㈮
９/６㈰～９/11 ㈮

▶

▶

日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末年始等の
連休には集中しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。
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　夏山シーズンの到来となりましたが、今年は、新型コロ
ナウィルスの感染拡大防止のため、地域によっては山小屋
の休業、登山道の閉鎖等を実施している可能性があります。
十分な情報収集と準備をして、安全に登山を楽しみましょう。
事前の準備を万全に！
● 情報収集
山に関する最新情報（地形、気象状況）を収集しましょう。
山小屋の休業、登山道の閉鎖、リフトの運行状況等を
必ず確認しましょう。

● 健康管理
体調チェックを行い、体調が悪い時は、登山を中止す
ることが大切です。

● 装備品の点検
万一に備え、十分な
装備を準備しましょう。

登山計画書を
提出しましょう！

● 無理な登山計画は
　 禁物！
● 登山届け受理システム
　 「コンパス」
冷静な状況判断と

慎重な行動を！

警察官B（男性・女性）
対象：平成２年４月２日（30歳）から平成15年４月１日（18歳）

までに生まれた者。ただし、四年制大学等を卒業した者
又は令和３年３月31日までに卒業する見込みの者を除く。

【試験案内申込書配布開始】　令和２年７月１日（水）
【受付期間】　８月６日（木）～８月２７日（木）
【第1次試験日】　10月18日（日）
お問合わせ・ご質問・申込書は小松島警察署警務課まで
☎０８８５－３２－０１１０

ソーシャルメデイアによる
徳島県警察からの情報発信
　徳島県警察では、「安全安心を誇れる徳島県の実現」
を目指し、ソーシャルメディア（Facebook、Twitter、
YouTube）を活用した情報発信活動を行っています。
不審者情報、地域安全情報、犯罪の予防や交通安全など、
様々な活動について投稿しています。ご利用ください。

令和２年度徳島県警察官採用試験案内

徳島県警察
Facebook

徳島県警察
Twitter

徳島県警察
YouTube

山岳遭難防止



　皆さまにご利用いただいています、ケーブルテレビおよ
びインターネット・ＩＰ電話サービスについて、故障・加入・
各種変更手続き等のお問い合わせ先は、次のとおりです。

ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ
ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。

平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈受付時間〉

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社 ☎088（655）4000
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８
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20

日時　８月７日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　13：00～16：30
場所　勝浦町住民福祉センター１階
内容　人権・行政・厚生・福祉

　

IP

IP

各教室の受講生代表の方は、毎月第１回目の開講日に９月
の開校の予定日を会館までお知らせください。

◎大正琴は初心者コースもあります。

３㈮・17㈮
５㈬・19㈬
26㈬

２㈰・16㈰
10㈪・24㈪
６㈭・27㈭
21㈮

陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

19:30～21:30

19:30～21:30

19:30～21:30
19:30～21:30

㈭ 13:00～15:00
㈮ 19:30～21:30

教室名 実施日 時　間

救急車の要請は
0885（42）2500へ！
※緊急性のない方の利用は、おやめください。

大字沼江字天川
大字久国字原

山 畑 真 也
中西 　 梓

大字生名字大前
小松島市

佐 野　巧
安部春香

大字沼江字夫婦松 涼 花八木淳平
佳世子

すず 　 か

大字星谷字二ツ森谷 裕 翔平山哲也
恵理子

ゆう 　 と

大字沼江字平間
大字中角字研谷

大 髙 カ ヨ
長 田 博 文

●勝浦町役場 総務防災課
　公式Twitter

●勝浦町ポータルサイト
｢カツ・ユー・ライフ｣
http://katsu-u-life.jp/

８月 休日・夜間救急当番表
　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
　夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、
受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市　休日診療：9：00～18：00まで

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号
８月２日㈰

８月９日㈰

8月10日㈰

8月16日㈰

8月23日㈰

8月30日㈰

碩 心 館 病 院

江 藤 病 院

金 磯 病 院

徳島ロイヤル病院

金 磯 病 院

碩 心 館 病 院

江 田 町

大 林 町

金 磯 町

中 田 町

金 磯 町

江 田 町

32-3555

37-1559

33-1211

32-8833

33-1211

32-3555

IP

IP

今月は休みます


