
　　　勝浦町では、安心してお子さまを産み育てることができる町をめざし、妊娠期から子育て期を切れ目なく支援できるよう、令和３年４月から「子育て世代包括支援センター」を開設しています。

　　　保健師や助産師、管理栄養士が健康や子育てに関するさまざまな相談に対応していますので、お気軽にご利用ください。

妊娠中や出産後は、ホルモンバランスや母体の変化のため、妊娠出産、子育ての不安を感じやすくなっています。

みなさまが安心して子育てできますよう、助産師の訪問等のサービスを行っていますので、ぜひ、ご利用ください。

　　勝浦町子育て世代包括支援センターからのお知らせ！

産前・産後のサービス

●内容
助産師がご家庭を訪問し、お母さんと赤ちゃんの

ケアを行います。

産後の母体管理・生活面の注意、乳房のケア、赤ちゃんの

身体計測、育児に関する相談が受けられます。

●対象・回数
勝浦町に住民票のある産婦さんと１歳未満のお子さま

お子さまが1歳になるまでに2回利用できます。
※乳房ケアは産後早期が効果的です。退院したらできるだけ

早い時期にお申し込みください。

●費用
無料（全額公費負担）

●訪問日
助産師と日程調整して決めます。

※土・日・祝日の訪問も行っています！

●お申し込み・お問い合わせ
勝浦町子育て世代包括支援センター

☎ 0885-42-1502 まで

●内容
助産師がご家庭を訪問し、妊娠・出産・子育て

に関する相談に対応します。

●対象
勝浦町に住民票のある妊婦さん

●費用
無料（全額公費負担）

●訪問日
助産師と日程調整して決めます。

※土・日・祝日の訪問も行っています！

●お申し込み・お問い合わせ
勝浦町子育て世代包括支援センター

☎ 0885-42-1502 まで

センターの主な業務

●妊娠がわかったら・・・ ●子育て中に心配なことがあれば・・・

・母子健康手帳の交付 ・産後ケア事業（→詳細は下記をご覧ください）

・妊婦一般健康診査受診票等の交付 ・こんにちは赤ちゃん事業（訪問）

・妊娠や出産に関する相談、情報提供 ・乳幼児健康診査

勝浦町子育て世代包括支援センター
場 所：〒771-4395 勝浦町大字久国字久保田3

勝浦町役場 福祉課内

開設日時：月～金曜日 8：30～17：15(土・日・祝日・年末年始は除く)

電話番号：0885-42-1502 ／ IP：050-3438-7148

ご家族の方も

お気軽にご相談

ください。

助産師による妊婦訪問 産後ケア事業（訪問）

●内容
町が実施している『股関節脱臼検診』の会場で、助産師

が相談に対応します。

●対象
勝浦町に住民票のある産婦さんと1歳未満のお子さま

※検診の対象外の方も参加できます！

相談を希望される方は事前にお申し込みください！

●費用
無料（全額公費負担）

●令和５年度の相談日程（予定）
相談日：6月15日(木)、10月19日(木)、 2月15日(木)

相談時間：12時3０分～14時まで

会場：国民健康保険勝浦病院

●お申し込み・お問い合わせ
勝浦町子育て世代包括支援センター

☎ 0885-42-1502 まで

助産師の相談日



電話番号：0885-42-1502 ／ IP：050-3438-7148


