
健康保険証はマイナンバーカードを基本とする仕組み（マイナ保険証）へ移行し、2024年12月2日以降、新規
発行されなくなります。

※令和６年（2024年）12月２日時点で有効な健康保険証は、最
大１年間有効とする経過措置が設けられています。（経過措置期
間中に発行済保険証の有効期間が到達した場合や、転職・転居
などで保険者の移動が生じた場合は失効します。）

勝浦病院では、マイナンバーカードを健康保険証として利用でき、
患者様の薬剤情報や特定健診等の診療情報を活用して診療を行っ
ています。ご利用については、受付時に窓口に設置されている顔
認証付きカードリーダーからご利用ください。

マイナンバーカードを保険証として利用するためには
マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、マイ
ナポータルへ登録していただくか、病院に設置している顔認証付
きカードリーダーからお手続きいただけます。

マイナンバーカードを健康保険証として利用しませんか？

徳島県に多いダニの一種フトゲツツガムシは毎年10月～12月ごろに多くみられます。

このダニに噛まれると、5日から14日の潜伏期のあと39℃以上の高熱がでてツツガムシ病を発症します。倦怠
感や頭痛、背中や腹などに赤い発心がでてきます。症状が悪化すると神経障害、呼吸不全をおこすこともあります。

フトゲツツガムシは、日当たりの悪い湿った畑や山林の腐葉土などに生息し
ていますので、畑や山林にいくときは、注意してください。

予防法としては

① 幼虫が孵化・活動する時期の10月～12月に汚染地域へ立ち入らない。

② 作業時に、肌を露出しない服装をする。

③ 汚染地域に立ち入ったあと直ぐに入浴して吸着する前のダニを洗い流す。

噛まれている、この症状もしかしてと思ったら勝浦病院までご相談ください。

ダニに注意！

顔認証付きカードリーダー

▶お問い合わせ　勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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