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昨年� 6月に着工された生比奈小学校体育館が，
 

2月20日に完成し� 2月25日に落成式が挙行され


ました
O

新しい体育館は 鉄筋コンクリー卜造り一部� 3

階建，延面積2，533m 球技をはじめ，各種の競技 


ができ，バレーボールが同時に� 2試合できるスペ 


ースがあります。このため，学校での教育はもと


より，社会体育にも大いに活動できる施設となっ


ています O


また，平成� 5年の東四国国体ビームライフル射

撃競技の会場として使用されることになっていま

すo (建物詳細は 4ページに掲載しています。� ) 3月号

町民のうごき

世帯数� 1，983 人口 男� 3，696 女� 3，939 計� 7，635(平成 3年� 1月31日現在)� 

出生男�  2女� 3計� 5 死亡男�  5女� 2計� 7 転入男 �  6女� 5計11 転出男14女18計32(平成 3年� 1月中)

広報かつうら� 3月号=249・平成� 3年� 3月1日発行編集と発行勝浦町総務課 でんわ� (08854) 2 -2511附� 
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私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
元
気
で
働
い
て
い
る
人
、
不
幸
に
し
て
病

気
に
か
か
っ
て
い
る
人
、
心
身
に
障
害
を
持
っ
て
い
る
人
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
い
ま
す
。

た
と
え
今
は
健
康
で
あ
っ
て
も
い
つ
事
故
や
災
害
に
ま
き
込
ま
れ
、

障
害
を
も
つ
よ
う
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

障
害
が
あ
る
と
い
う
の
は
、
特
別
な
状
態
で
は
な
く
、
私
た
ち
だ

れ
も
が
障
害
を
持
つ
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

心
身
に
障
害
を
も
っ
人
た
ち
は
、
そ
の
障
害
か
ら
く
る
種
々
の
困

難
を
乗
り
越
え
る
た
め
、

一
生
懸
命
努
力
さ
れ
て
い
ま
す
。
�
 

3
月
3
日
は
「
耳
の
日
」
で
す
。

聴
覚
に
障
害
を
も
っ
人
た
ち
に
少
し
で
も
役
立
ち
た
い
と
い
う
願

い
と
、
私
た
ち
の
大
切
な
耳
を
守
ろ
う
と
い
う
意
図
か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。

聴
覚
に
障
害
を
も
っ
方
が
安
心
し
て
社
会
の
中
で
暮
ら
せ
る
た
め

に
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

身
障
害
者
(
児
)

鼻
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
数

き~ことl'何か

交流を深めよう


S

徳
島
県
�
 
臼
・
�
 4
・
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現
在
�
 

聴
覚
障
害
巳
は
幼
児
期
難
聴
と

忠
庖
失
聴
ガ
あ
り
ま
す

@
幼
咽
踊
年
禽
と
は

出
生
前
か
ら
就
学
ご
ろ
ま
で
に

失
聴
し
た
場
合
で
、
幼
い
と
き
か

ら
耳
が
聞
こ
え
な
い
た
め
、
こ
と

ば
の
尋
蓮
や
ま
わ
り
の
音
の
把
握

が
困
難
に
な
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
こ
と
ば
を
コ

ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
と
し
て
使

う
こ
と
に
は
、
困
難
な
場
合
が
多

く
な
り
ま
す
。

@
申
途
失
聴
と
は

学
齢
期
以
後
に
失
聴
し
た
場
合

の
す
べ
て
を
言
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
簡

単
な
こ
と
は
状
況
判
断
に
頼
り
、

少
し
複
雑
に
な
る
と
相
手
に
筆
談

し
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

ま
た
、
話
す
こ
と
ば
が
は
っ
き

り
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
聞
こ

え
て
い
る
と
誤
解
さ
れ
て
、
必
要

な
配
慮
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

聴
覚
障
害
者
の


社

会

生

活


聴
覚
障
害
の
人
は
外
見
だ
け
で

は
見
分
け
る
こ
と
は
難
し
く
、
一

般
に
は
障
害
が
軽
い
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
。
し
か
し
、
聞
こ
え
な
い

と
い
う
こ
と
は
、
「
こ
と
ば
」
の
獲

得
が
十
分
で
き
に
く
い
と
い
う
こ

と
で
あ

っ
て
、
教
育
や
日
常
の
生

活
に
深
い
影
響
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ

ッ

プ
を
も
た
ら
し
ま
す
。

聴
覚
樟
害
者
に
と

っ
て
安
心
し

て
社
会
止
宿
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

寝
込
ん
だ
夜
中
に
火
事
が
起
こ

っ

て
も
、
近
所
の
人
の
声
も
消
防
車

の
サ
イ
レ
ソ
も
聞
こ
え
な
い
の
で

す
。
夜
中
に
突
然
急
病
に
な

っ
て

も
、
電
話
は
使
え
ま
せ
ん
。
ど
う

や
っ
て
医
者
に
連
絡
し
た
ら
よ
い

の
で
し
ょ
う
。

私
だ
ち
に
で
き
る
こ
と
ば

骨
で
し
ょ
う
か

。
詰
す
気
持
ち
さ
え
あ
れ
ば
、
方

法
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
ま

ず
釘
ゲ
聞
い
て
誌
や
し
か
け
ま
し
ょ

聞
こ
え
な
い
人
と
の
会
話
の
方

O
A
jO

法
に
は
、
ま
ず
「
口
話
法
」
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
口
の
動
き

を
読
み
と
る
方
法
で
す
。
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ア
を
交
え
な
が
ら
、
正

面
か
ら
口
を
や
や
大
き
く
聞
い

て
、
は
っ
き
り
ゆ

っ
く
り
話
し

て
下
さ
い
。

。
手
話
法
は
聞
こ
え
な
い
人
た
ち

の
間
で
生
ま
れ
た
手
ま
ね
、
身

ぶ
り
の
会
話
で
す
。
手
話
で
話

し
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
ジ
ロ

ジ
ロ
と
め
ず
ら
し
.
か

つ
て
見
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

。
筆
記
法
(
筆
談
)
は
手
の
ひ
ら

や
紙
に
文
字
を
書
い
て
読
み
合

う
方
法
で
す
。
多
少
時
聞
が
か

か
り
ま
す
が
、
正
確
で
す
。

耳
の
不
自
由
な
人
は
後
方
か
ら

O
来
る
車
の
音
が
聞
こ
え
ま
せ
ん

か
ら
、
道
路
を
一
緒
に
歩
く
時

は
車
道
に
面
し
た
側
を
あ
な
た

が
歩
い
て
下
さ
い
。

。
病
気
の
時
、
病
院
の
窓
口
な
ど

で
立
往
生
す
る
。
急
用
の
時
、

電
話
が
使
え
な
い
。
こ
の
よ
う

な
時
か
耳
の
不
自
由
な
人
に
と
っ

て
一
番
困
っ
て
い
る
時
で
す
。

親
切
に
助
け
て
あ
げ
ま
し
ょ
う

0
 

9行
政
の
力
だ
け
で
は
障
害
者
の

生
活
を
支
え
る
こ
と
は
困
難
で

す
。

近
所
の
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

協
力
が
必
要
で
す
。

道
で
障
室
暑
に
出
合
っ
た
と
き
、

何
か
困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば

声
を
か
け
、
必
要
が
あ
れ
ば
手
助

け
る
。
そ
れ
も
立
派
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
す
。
そ
の
時
に

「
か
わ

い
そ
う
だ
か
ら
、
助
け
て
あ
げ
る」

と
い
う
考
え
で
は
あ
ま
り
う
れ
し

く
あ
り
・
ま
せ
ん
。
障
害
が
あ
っ
て

も
な
く
て
も
、
同
じ
人
間
同
志
と

し
て
助
け
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

¥}  
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1(作

作

行
代
、行、

者にで
聴覚障害者の方との

手
話
サ
ー
ク
ル
活
動
を
通
し
て

勝
浦
町
で
は
昨
年
十
月
に
手
話
講
座
を
開
講
し
、
十
五
名
の
受
講
者
が

生
名
)

平
井
真
理
子
会
長

女
手
話
講
座
・
サ
ー
ク
ル
エ
舗
を

通
L
、
感
じ
る
こ
と
は
:
・
7

手
話
サ
ー
ク
ル
み
か
ん
を
創
立

し
て
一
か
月
が
す
ぎ
ま
し
た
。
み

な
さ
ん
が
聴
覚
障
害
者
を
理
解
し

て
く
れ
、
心
が
つ
な
が
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
、
「
勝
浦
で
手
話
サ
ー

ク
ル
を
聞
い
て
、
本
当
に
よ
か
っ

た
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
活
動
に
対
し
、
ど
ん
な

こ
と
安
署
望

τます
か
?
・

「
み
か
ん
」
だ
け
で
な
く
、
徳

島
、
小
松
島
、
阿
南
市
、
羽
ノ
浦

町
で
も
そ
れ
ぞ
れ
サ
ー
ク
ル
が
開

か
れ
て
お
り
、
羽
ノ
浦
サ
ー
ク
ル

と
夏
に
は
交
流
会
を
計
画
し
て
お

り
ま
す
。
ま
た
花
見
、
キ
ャ
ン
プ
、

ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
も
予
定
し
て

お
り
、
楽
し
い
活
動
を
し
て
い
き

-R
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

る
こ
と
は
・
・
・
?
・

緊
急
の
場
合
、
例
え
ば
争
包
柄
、

で
き
る
よ
う
お
願
い
し
た
い
。

-R感じる
こ
と
は
・
・
・7

日
常
の
生
活
に
あ
ま
り
不
便
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
テ
レ
ビ
に
は
不

便
安
歳
ぜ
ま
す
。
ド
ラ
マ
、
ニ
ュ
ー

ス
な
ど
の
文
字
を
つ
け
て
く
れ
た

ら
い
い
の
に
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
十
時
間
の
講
座
を
受
講
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
終
了
生
の
人
た
ち
に
よ

り
、
新
し
く
手
話
サ
ー
ク
ル
「
み
か
ん
」
を
結
成
し
、
手
話
を
通
じ
て
聴

覚
障
害
者
の
方
々
と
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

サ
ー
ク
ル
は
毎
週
月
曜
日
、
午
後
七
時
三
十
分
か
ら
九
時
ま
で
福
祉
セ

ン
タ
ー
一
階
研
修
室
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

平
井
真
理
子
さ
ん
ら
(
生
名
)
の
指
導
で
、
健
聴
者
の
方
も
聴
覚
障
害

者
の
方
も
い
っ
し
ょ
に
な
っ
て
、
本
当
に
楽
し
い
雰
囲
気
の
中
で
学
習
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

会
長
に
は
聴
覚
障
害
者
、
健
聴
者
か
ら
一
人
づ
っ
就
任
さ
れ
て
い
ま

す
。
サ
ー
ク
ル
を
代
表
し
て
、
会
長
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

行
政
、
社
会
に
対
し
希
望
吉
れ

νソ
サ
�
 

女
通
事
故
、
地
震
、
火
災
時
の
連

金
箇ι
。

絡
や
対
策
な
ど
、
安
心
し
て
生
活

4
守るてれ w

 

日
常
の
生
活
の
中
で
、
不
便
を

わ
行
週月噌日毎
企


(
棚
野
)

鈴

江

梁

子

会

長

今
ま
で
聴
覚
障
害
者
の
方
と
は

道
で
会
つ
で
も
あ
い
さ
つ
だ
け
で

終
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は
わ
か
ら

な
く
て
も
し
ば
ら
く
の
聞
は
話
を

し
、
会
話
が
ふ
え
ま
し
た
。

手
話
を
学
ぶ
こ
と
に
よ
り
、
聴

覚
障
害
者
の
方
と
友
達
に
な
る
こ

と
が
で
き
、
言
葉
を
聞
く
こ
と
が

で
き
、
手
助
け
を
し
て
あ
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

聴
覚
障
害
者
の
方
は
、
今
ま
で

健
常
者
と
の
交
流
が
少
な
く
、
話

が
で
き
る
場
が
欲
し
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
健
聴
者
は
自
分
の
要
望

を
言
葉
で
言
え
ま
す
が
、
聴
覚
障

害
者
の
方
は
言
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
交
流
の
場
を
持
つ
こ
と
に

よ
り
、
話
し
相
手
と
な
り
、
友
達

に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

手
話
は
だ
れ
で
も
で
き
ま
す
。

活
動
は
、
地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
ま
ず
行
う
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
町
内
の
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

サ
ー
ク
ル
は
楽
し
く
、
時
間
が

経
つ
の
も
忘
れ
ま
す
。
手
話
に
興

味
の
あ
る
方
は
、
い
つ
で
も
入
会

で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
来
て

下
さ
い
。
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予予

O
昭
和
四
十
六
年
四
月
八
日
以

O
平
成
二
年
十
二
月
二
十
八
日

O
分
か

<><><><><><><>< 

こ
の
選
挙
で
新
し
く
選
挙
人
名

簿
に
杏
載
さ
れ
る
方

前
に
生
ま
れ
た
+
勾 

女
ピ
ロ
テ
ィ
ー

二
階
以
上
に
室
を
設
け
て
、
一
階
は
空
け
た
ま
ま
に
し

て
お
く
建
築
法
で
、
建
物
の
脚
の
よ
う
に
立

っ
て
い
る
柱
。 

以
前
に
転
入
届
を
出
さ
れ
て

引
き
続
き
勝
浦
町
に
住
所
を

有
し
て
お
り
、
公
職
選
挙
法

に
定
め
ら
れ
て
い
る
事
項
に

該
当
し
な
い
方

※
投
票
日
当
日
ご
都
合
の
悪

い
方
は
不
在
者
量
制
度
を

ご
利
用
下
さ
い
。

-

受

付

告
示
の
日
か
ら
投
票

日
の
斗
別
日
ま
で
。

-
受
付
時
間

午
前
八
時
三

ら
午
後
五
時
ま
で
。

選
挙
は
、
わ
た
し
た
ち
が
政

治
に
参
加
す
る
た
め
の
一
番
身

近
で
大
切
な
手
段
で
す
。

み
ん
な
そ
ろ
っ
て

重
一
隅
し
ま
し
ょ
う
。

日 
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• • • • 生比奈小体育館は、� 
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ピロティ ー� 

• • • • 3月1日から利用てきます
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現
在
環
境
問
題
に
つ
い
て
は
、

毎
日
い
ろ
い
ろ
な
方
法
で
報
じ
ら

れ
て
お
り
ま
す
。
平
成
二
年
八
月

「
勝
浦
川
を
美
し
く
す
る
会
」
に

出
席
し
て
、
雨
ふ
り
の
な
か
、
勝

浦
川
を
現
地
踏
査
し
ま
し
た
が
、

こ
の
時
、
私
達
婦
人
会
も
身
近
か

な
所
か
ら
実
践
的
な
取
り
組
み
が

望
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
強
く
思
い

ま
し
た
。

今
回
、
食
用
油
の
廃
油
再
利
用

に
ス
ポ

ッ
ト
を
あ
て
考
え
ま
し
た
。

県
の
関
係
者
や
町
外
の
会
員
さ
ん

環
境
巴
や
さ
し
い
暮
ら
し
の
工
夫

廃
油
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

婦
人
会
会
長

佐

藤

啓

子

争廃j由を作った肥料 て
い
ま
す
。

か
ら
の
情
報
、
ま
た
耳
よ
り
な
話

を
参
考
に
し
て
実
行
に
う
っ
し
、

肥
料
と
し
て
再
利
用
を
推
進
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
廃
油
を
川
に
流

さ
ず
、
土
に
か
え
し
て
美
し
い
花

づ
く
り
に
も
役
立
て
れ
ば

一
石
二

鳥
で
す
。
婦
人
会
支
部
役
員
さ
ん

が
、
空
缶
と
ぬ
か
を
会
員
皆
さ
ん

に
配
布
し
ま
し
た
の
で
、
ど
う
か

ご
利
用
し
て
下
さ
い
。
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

か
み

川
は
上
か
ら
美
し
く
!
を
合
言

葉
に
上
勝
町
婦
人
会
に
呼
び
か
け

た
と
こ
ろ
、
早
速
賛
同
し
て
く
れ

費
用
油
の
再
利
用
に
つ
い
て

・
材
料
と
令
量

米

ぬ

か

コ

ッ

プ

叩

杯

廃
油
(
食
用
)
コ

ッ
プ 

3
杯

を
混
合
し
、
ダ
ン
ゴ
に
し
て
乾

燥
す
る
か
又
は
、
そ
の
ま
ま
土
と

混
ぜ
合
わ
せ
肥
料
と
し
て
使
用

す
る
。
(
ダ
ソ
ゴ
に
し
た
も
の
は

必
ら
ず
土
の
中
へ
う
め
る
。)

「エコマークJ とは
「ヱコロジカルなライフスタイル」のシンボルマーク

です。

「私たちの手で地球を、環境を守ろう」という気持を

表しています。

環境保全に役立つ商品を推奨する表示マークとして

使用されています。

〈町が収集するコミの種類と出し方について〉
ー『¥

ゴミの出u方� 1 .に分別 2.に水切り� 3.1こ町指定袋で名前記入

可燃 物 不燃 物 直接搬入してい 収集及び処理し

(=t=.，えるコ ミ) (もえないゴミ) ただくコ ミ ないゴミ� 

、意~髭:í lt主1
芯邑掴園 佐官i 

-台所ゴミ -ふ とん ・タンス
・紙く ず -金属類 ・自 転 車・ タ タ ミ
・布 類 .ガラス委員 ・キ凡 ・ジュ ータンま買
・その 他 ・ビン類 ・廃材

。決められた日の朝� 8時まて1こ。

。決められた日に、決められたコミを出しましょう� O

際競置霞宮署園高高扇~茄萌耳石吾冒i顎車置fJlJi週

込》
 F 町

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



*ホテル専属の司会者によ

るふれ愛ゲーム各種

、。

ザコ ワ ら 平成 3年� 3月1日 (6)7J為第249号� 

農業委員会だより

PART③農業委員会

総会は毎月� 1回

-25日前後に開会一

は，毎月� 15日に締め切ります 。 今回も多彩な内容で計画しておりますので， 大いにご参加

ださい 。 日時 締切

¥-" 

会

対象者

平成 3年 3月10日(H) 平成�  3年3月5日ω
費 内容

青年交歓会実行委員会では，出会いの場の提供ということ

農業委員会に提出する書類 1で，年に� 回交歓会を実施しています。

下さい。農地の移動・転用・その他

ーリッチな食事と感動の出会いーの届出は，期限内にご提出く

※めぐり愛パーティー町内の男性 4.000円� 

な
お
、
お
支
払
い
す
る
条
件
等

申請書を提出される方 問外の男性 4.500同 (センチュリープラザホテル)

は
下
記
の
と
お
り
で
す
。

女性 3.000円

農業委員会では，適正な所有権の移転や 20歳以上の未婚の男女� 

転用の制限等， 審議決定を敏速 ・確実に行 貸切りパスをご利用される方は，午前11時� 

花 嫁 銀 行

専門相談員による相談所の開設日

*毎週水曜日 午後� 1: 30~4 : 00 

*場所農村環境改善センター

お気軽にご相談ください。

謝礼金の額と年齢区分

で愛。ふれ愛。めぐり愛


うため， 地元農業委員に現地の状況， その 30分までに役場前にご集合下さ� L

申し込み方法は.役場内青年

交歓会実行委員会事務

局まで。

勝
浦
町
で
は
、
後
継
者
対
策
の

一
環
と
し
て
、
昭
和
六
十
三
年
度

か
ら
勝
浦
町
に
居
住
し
て
く
れ
る

青
年
に
結
婚
の
お
世
話
を
し
て
い

た
だ
い
た
場
合
、
全
て
の
方
(
町

内
外
を
問
わ
な
い 
)
に
謝
礼
金
を

お
支
払
い
し
て
い
ま
す
。

結
婚
の
お
世
話
を
さ
れ
た
方
で
、

謝
礼
金
の
交
付
を
受
け
ら
れ
て
い

な
い
方
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局

ま
で
「
結
婚
成
立
撃
口
書
」
の
ご

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

を
す
る
方
の
お
世
話
を
し
た
場

ム弓

。
勝
浦
町
に
居
住
し
て
い
る
男
女

双
方
又
は
男
女
の
ど
ち
ら
か
が

初
婚
で
あ
る
方
の
お
世
話
を
し

た
場
合
。

※世話人は� 2人まで とし ます。

他のことを事前に調査していただき総会の

席上で説明願うようにしてありますので，

農業委員会に提出される申請内容は地元農

業委員にご説明願います 。

結
婚
の
お
世
話
を
さ
れ
た
方

¥}  

。
結
婚
後
も
勝
浦
町
に
住
民
登
録

男子の年齢 満27歳まで
満28歳から
満35歳まで

満36歳以上

女子の年齢 満25歳まで
満26歳から
満30歳まで

満31歳以上

世飴人� l人につき 世話人l人につき 世話人l人につき� 
謝礼金額

5.000岡� 20.000円� 50.000円

MUS04
スタンプ
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スタンプ
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第249号ザコヌう込

l

一
チ 

ム
を
選
出
し
ま
す
。

(7) 平成 3年� 3月1日� つ ら

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

の
養
成
は
、
ど
う
し
て
も
必
要
で

一平成5年東四国国体一

家庭婦人バレーポール
選手・審判員募集しています

企審判講習会風景

参
加
チ 

ム
は
、
同
一
市
町
村

l

内
に
居
住
し
て
い
る
方
で
、
日
常

活
動
を
重
視
し
た
編
成
と
し
ま
す
。

選
手
は
、
平
成
五
年
四
月
一
日
に

お
い
て
満
二
十
五
歳
以
上
の
既
婚

の
家
庭
婦
人
か
、
指
定
す
る
全
国

大
会
の
出
場
経
験
者
及
び
未
婚
者

家庭婦人バレーボール教室
~\及び審判講習会の案内

3月3日(日) バレーボール教室� 

3月10日(日) 審判講習会�  

3月17日(日) バ レーボール教室� 

3月24日(日) 審判講習会�  

3月31日(日) バレーボール教室

・時間午後8時から

・場所勤労者体育館�  

す。
本
町
の
競
技
運
営
に
は
、
主
審

副
審
は
十
六
名
以
上
必
要
と
な
り

ま
す
。
で
き
る
な
ら
、
町
内
の
方

で
そ
の
人
数
を
確
保
し
た
い
と
、

家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
が

審
判
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。こ

の
機
会
に
資
揺
を
取
得
し
て
、

今
後
町
内
や
県
内
の
大
会
に
審
判

で
三
十
五
歳
以
上
の
方
で
す
。

員
と
し
て
参J
加
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
も
念
願
し
て
い
ま
す
。

国
体
勝
浦
町
家
庭
婦
人
バ
レ
ー

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
と
審
判
講

習
会
は
、
毎
週
日
曜
日
に
行
っ
て

い
ま
す
。
今
月
の
日
程
は
下
記
の

と
お
り
で
す
。

詳
し
く
は
、
中
瀬
会
長
か
国
体

準
備
室
(
電
話
二
|
二
五
一
一
)

ま
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

ボ
ー
ル
協
会
(
中
瀬
博
文
会
長
)

が
中
心
に
な
っ
て
、 

-
競
技
の
普
及

・
選
手
の
育
成
強
化

・
審
判
員
の
養
成

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
興
味
が
あ
っ

て
、
や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
方
は

ぜ
ひ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
に
ご
参

加
下
さ
い
。

本
町
は
「
ラ
イ
フ
ル
射
撃
」
と
、

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
「
家
庭
婦
人
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
」
の
二
種
目
を
開
催

し
ま
す
。

家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
、

国
体
開
催
期
間
中
の
二
日
間
、
県

南
二
十
一
市
町
村
を
勝
浦
町
で
、

県
北
二
十
九
市
町
村
を
土
成
町
で

県
大
会
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

参
加
人
員
は
、
監
督
一
名
、
選

手
十
二
名
で
、
市
町
村
か
ら
代
表

ビームライフル講習会� 
Oあな疋も撃ってみませんか?� 

こ
の
家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

な
お
、
開
催
地
町
は
、
二
チ
ー

今月は， 3月2日(土) 13時~21時 
3月16日出� 13時~21時

福祉センタ-3階において練習コーナーを
設けていますので，講習会の日でなくても教育

委員会までご連絡いただければ練習できます。

の
競
技
運
営
は
全
て
女
性
が
し
ま

ム
の
出
場
が
で
き
ま
す
。

競
軍
刀
訟
は
、
ム
場
毎
に
グ
ル
ー

プ
別
リ
ー
グ
戦
の
後
、
ゾ
ー
ン
別

す
。
県
内
各
地
か
ら
集
ま
っ
て
き

l

た
チ 

ム
に
、
気
持
私
長
く
プ
レ
ー

を
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
審
判
員

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ



第� 249号 カ為 ザコ

O

・
専

門

書

一

四

七

冊
一
冊

つ ら 平成� 3年� 3月� l日 (8) 

O

ノノ

・
児

童

書

一

一

一

九

冊

・
絵

本

六 

五
冊

合
計
二
ハ
一
九
冊
が
勢
ぞ
ろ
い

し
ま
す
。

-
目
玉
の
図
書

・
古

典

文

学

三

二

冊
OO

・
大

活

字

本

一

・
同

和

資

料

四 

冊

・
郷

土

資

料

四 

冊

-
果
樹
園
芸
大
百
科

・
資
本
論

全
一
四
巻 

・
か
げ
ろ
う
の
家

・
日
本
プ
ロ
レ
タ
リ
ア
文
学
全
集

新
車会� flJ /、 百

』本書
も続
ど々
つ入
さ荷
リ全

冊� 

前
回
の
リ
ス
ト
と
共
に
ご
利
用
下

支」い。

P
A
R
T
H

ビ
デ
オ
リ
ス
ト 

を

広
報
に
折
り
込
み
ま
し
た
の
で
、

O

.
絵
本
あ
ん
ぱ
ん
ま
ん

・
お
は
な
し
名
作
絵
本

-
孫
悟
空
の
ぼ
う
け
ん
全
一 

巻 

.
こ
ど
も
の
く
に
傑
作
絵
本

-
世
界
音
楽
全
集
(
楽
譜
)

-
わ
た
し
た
ち
の
手
話
全
二
ハ
巻

.
阿
波
踊
り
写
真
集

・
徳
島
県
地
学
図
鑑 

-
枕
草
子
(
イ
ラ
ス
ト
古
典
) 

.
源
氏
物
語

・
竹
取
物
語 

-
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
六
巻

・
は
だ
し
の
ゲ
ン
全
一 
O
巻 

l

ヒ
デ
オ
テ 

ブ

一
一
五
本

ノて

ト� 
II 

な
ど

勝
浦
郡
中
央
部
の
パ
ノ
ラ
マ
を
展

示
し
て
、
来
館
者
に
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。

こ
れ
は
、
小
松
島
市
在
住
の
片

山
満
生
様
・
洋
子
様
か
ら
ご
寄
贈

い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。

紙
上
を
お
借
り
し
て
、
ご
紹
介

と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

県
教
育
委
員
会
生
涯 
孟
自
と
く
し

三
月
の
図
書
館

勝
浦
町
図
書
館
見
学
者
多
数

A

行
事
と
休
館
日

各
情
報
誌
(
紙
)
に
も
紹
介

会
徳
島
市
一
読
書
歩
ル 

プ
連
絡
協

議
会
と
種
事
盟
甚
置
磁
興
埠
誠

勝
浦
町
図
書
館
は
昨
年
八
月
開

会
の
交
換
会

館
以
来
、
県
下
各
市
町
村
か
ら
見

初
日
町
図
書
館

品
主
告
を
多
数
迎
え
て
好
評
を
い
た

吹
田
曜
こ
ど
も
映
画
会
と
お
話
し

だ
い
て
い
ま
す
。

奔
聞
く
会 

ま
た
、
県
立
図
書
館
だ
よ
り

l

こ
の
ほ
ど
本
館
玄
関
ホ 

ル
に

l

図
書
館
玄
関
ホ
ー
ル
に

「
勝
浦
郡
パ
ノ
ラ
マ
」

圃略昨� E明勾圃� li!i i:;i;J 
:.. ・~~;汀44・ ， ..:::~回日日 '・ 1 ~~ 

(
図
書
館
紹
介
2
年
日
月
3
日
)、

!;!jji(!j!ij;jJ!!;;;!j 

a障関:!;!!!;jjj
 

"

ど
う
ぞ

"
こ
利
用
下
さ
い

ー
図
書
返
却
ポ
ス
ト
|

図
書
罷
閉
館
時
及
ひ
休
館
日
に

ご
利
用
下
さ
い
。 

O
二
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た

記
事
の
一
部
に
誤
ま
り
が
あ
り

ま
し
た
こ
と
を
お
わ
び
申
し
上

げ
ま
す
。

ー 一二二 国最謀議~ 
.ー 抑制'・・\'~?^ ・主lII '.IIH

!巾;ド.，日肝!

荷 掴勝，耐即� l宙宙町il図� z醤E館� 

1 岡山 ' f:jjig h除~ 
. .品t州人l

一一

10.， 帽罰、�  .dl 
凶Q;" ~? I町出司�  :~'，仲吋StL

(お
た
の
し
み
)

大
休
館
日

毎
月
曜
日

・
月
末
日 

4
日
、
日
日
、
回
目
、
お
日
、

回
目

~ 

安
県
立
図
喜
鵠
力
車
巡
回
日 

外'"バ~，~応応正r.7ご三三一:ごご…::J;J;;4J; !;il: 山亡い 
.‘~;; uν唱刷.�  

:π
‘": I (ωl品品2品Lぷ幻γ

:' 

O
毎
日
曜
日
午
後
二
時 

一一一
時 

叫川:ぷ勾仲川山以瓜川川叫F収叫叫4判川山以‘品ぶ州川川Aぷ刈山辺;泊以弘-ぷ福~らμμμ
、はt ;2蜘!"lfR.h爪1 

O

J

1
日
、
日
日
、
泊
目

!川:ゴ;li広む 芹川1ヰ引1rrl;h11ご円t?;
‘.γ� ι. 

:"， 

3
日
、
叩
目
、
口
目
、 

日

上
映
と
お
話
し
の
内
容
は 

州刷'岬..，TIII 11 凶附叫刷;ぉ

M

: ~ ~ I (にこ.. 

い
ま
、
話
題
の
本
、
新
刊
書
が

続
々
と
入
荷
中
で
す
。

-
一

般

書

五

二
五
冊

ま
(
施
設
訪
問
2
年
ロ
月
幻
日 
)、

さ
ら
に
、
日
本
図
書
館
協
会
図
書

館
雑
誌

(
新
館
紹
介
3
年
2
月
却

日
)
に
と
相
次
い
で
紹
介
さ
れ
、

寄
稿
子
は
嬉
し
い
悲
鳴
を
あ
げ
て

い
ま
す
。

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
図書館だより
毎月末日毎週月曜日が休館日です



(9) 平成  3年 3月 1日 カゐ ずつ ワ ら 第249号

くらしの中の人権
「
私
は
差
別
な
ど
し
て
い
ま
せ

ん
。
ど
ん
な
人
と
も
仲
良
く
し
て

い
ま
す
」
:
と
い
う
言
葉
は
よ
く

耳
に
し
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
大
切

な
こ
と
で
す
が
:
そ
う
な
っ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。

「
自
分
は
差
別
を
し
て
い
な
い

か
ら
よ
い
」
・
:
と
い
う
の
は
、
実

は
差
別
に
気
が
つ
か
な
い
で
い
る

か
、
あ
る
い
は
、
自
分
と
は
関
係

が
な
い
と
思
っ
て
、
差
別
を
見
過

ご
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。私

た
ち
の
身
近
な
生
活
を
振
り

返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
出
身
、
貧

富
、
職
業
、
性
別
、

学
歴
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
差
別
が
あ
り
ま
す
。
な

か
で
も
最
も
深
刻
で
重
大
な
問
題

が
部
落
差
別
で
す
。

部
落
差
別
を
な
く
す
る
た
め
の

努
力
は
、
他
の
差
別
を
無
く
し
て

い
く
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
み
ん
な
の
努

力
安
晶
伊 
4
章
一
ね
て
い
く
こ
と
に
よ
っ

て
、
全
て
の
人
が
幸
せ
に
生
き
る

こ
と
の
で
き
る
社
会
を
つ
く
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

町
民
と
し
て
の
取
り
組
み

カ
た
り
合
、
フ


ペ
ー
シ


同
和
問
題
を
家
庭
内
で
話
し
合
い
、
人
権
意
識
を
高

め
よ
う
。『

差
別
に
気
づ
き

明
る
い
社
会
づ
く
り
を
』

私たちの身の回りに

まだこんなニとが残っていませんか/

残っている差別や偏見は空のか

なたへ飛ばしてしまいましょう 。

障害のある人を，じろ

じろ売だり，避けたり

していまぜんか。
(人間の砲さとふれあい且ー〉

「あそこの家柄は ー」

とか「よそ蓄のくぜに 
J こん怠ことを耳

にします。 
(因習や偏貝ガ建聞を豆える

ので1</.-)

町同推協では，近日中に，町民500人を対象に(無作為抽出による)，人権・同和教育に関するア ン

ケー卜調査を実施しますので，調査対象になられた方々はご協力下さいますようお願いします。

(調査用紙は，区長さんを通じて配布いたします。 ) 

{¥  

~え
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不用犬の買い上げ日 夜間救急当番表

¥、d

土
曜
日
の
整
形
外
科
の
受
付
時
間
は
、
午
前
日
時
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

※
訪
問
看
護
に
つ
い
て
は
予
約
が
必
要
で
す
。

毎
週
火
曜
日
・
木
曜
日
の
午
後
に
主
と
し
て
寝
た
き
り
老
人
を
対
象
と
し
た
訪
問

看
護
を
行
っ
て
い
ま
す
。

土

平高E 

(山

長西医
整田

形)師医

雲言
士理

寸....ム一� 

金

}藤

丹医師t 

太
回

一. 

院� 
長

西� 

長医

西

長医

療法重岡

士 理
A寸Aよー

療法重岡

士 理
A寸1

戸

井

医師

戸

井師医

木� 

太
田

長院

) 長院

ï~ 

長医

長西医

療法重岡

士理
学

療法重問

士 理
学

71<. 

弓富喜4 

平罰聾� 

長西医

西長医

療法重岡

土理
斗寸以':

療法重岡

士理
寸AU4， 

火 月

長院

大
田 斗事ド
長院

i; 太
田
l完
長

整形 橋師医 長西医

(ー

形整 橋医師 西長医

霊高 療法重岡

士理 士理
寸A以'= ィ.u.<ー， 

療法重岡 雲高
土理 土理�  

寸ふuー- ーえ三ナ'-・

曜
日

午

円IJ 内

午

後 干斗

午
整

前

午
外

キ斗� 
f変

午
理

円リ

午
寸AUJ• 

f変� 

午

前

児

午
干斗

後� 

一飼い犬は必ずつないでください一

成犬� 300円
小犬� 100円� 

3月� 6日制� 

3月20自体)

3月定例心配ごと相談� 

日 時 3月� 8日(金)・3月22日(金)

午前� 10時~午後� 3時

内
"..宏、

台 人権・行政・厚生・福祉

場� 所 住民福祉センター� 2階

3月� 2日 勝 滞 病 院� 2-2555 

4日 ~ヨ5 i美 医 院� 2-2003 

6日 勝 浦 病 院� 2-2555 

8日 赤 モLl.Jヨ 医 院� 2-2006 

⑪白 勝 浦 病 院� 2-2555 

12日 上勝診療所�  6-0302 

14日 勝 浦 病 院� 2-2555 

16日 山 酉 医 院� 2-3027 

18日 勝 浦 病 院� 2-2555 

20日 湯 浅 医 院� 2-2003 

22日 勝 浦 病 院� 2-2555 

@日 赤 モwヨ」 医 院� 2-2006 

26日 勝 滞 病 院� 2-2555 

28日 上勝診療所�  6-0302 

30日 勝 浦 病 院� 2-2555 

(平日でも受付しておりますのでお気軽にお問い合わせください。) 平日 午後� 6時から翌朝� 9時まで

休日 午後ア時から翌朝� 9時まで
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勝浦病院外来診察担当医師表
夜間救急当番表
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最
近
、
漢
哀
楽
と
い
う
言
葉
を

耳
に
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
こ
こ
で
簡
単
に
取
り
上
げ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

医
薬
品
は
、
大
き
く
分
け
て
化

掌
棄
と
生
薬
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

生
薬
は
、
薬
用
の
目
的
を
持
っ

た
天
然
の
動
物
・
植
物
・
鉱
物
を

一
部
乾
燥
し
た
り
、
簡
単
な
加
工

を
し
た
物
で
、
大
き
く
西
洋
生
薬

と
和
漢
生
薬
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

-
西
洋
生
薬

生

薬

一

{

民

間

薬

一
和
漢
生
薬
{-

漠
友
楽

西
洋
生
薬
に
は
、
ウ
ワ
ウ
ル
シ

(
尿
路
殺
菌
剤
)
、
セ
ン
ナ
(
下
剤
)
、

セ
ネ
ガ
(
去
疲
剤
)
な
ど
が
あ
り
、

民
間
薬
に
は
ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ

(
整
腸
剤
)
、
セ
ン
ブ
リ
(
健
胃
剤
)
、

勝
浦
病
院
薬
局
薬
剤
師

峯

刀、、
-"-'、

子

キ
サ
サ
ゲ
(
利
尿
剤
)
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
共
に
漢
五
楽
の
よ
う
に
思

わ
れ
ま
す
が
、
漢
五
楽
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

漢
哀
楽
は
、
複
数
の
生
薬
か
ら

な
っ
て
お
り
、
そ
の
組
み
合
わ
せ

は
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
『
八
味
地

黄

ι
『
小
此
木
胡
湯
』
な
ど
の
よ

う
に
、
処
方
に
決
ま
っ
た
名
前
が

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

漢
方
で
は
、
胃
か
い
よ
う
だ
か

ら
と
い
っ
て
胃
の
働
き
だ
け
、
肝

炎
だ
か
ら
肝
臓
の
働
き
だ
け
を
考

え
る
の
で
な
く
、
患
者
さ
ん
の
い

ろ
い
ろ
な
性
質
、
例
え
ば
体
型
的

に
が
っ
ち
り
し
て
い
る
と
か
、
ひ

弱
い
と
か
、
す
ぐ
に
眠
く
な
る
と

か
、
夜
ふ
か
し
型
と
い
っ
た
細
か

な
個
人
的
要
素
を
も
考
え
、
病
態

を
全
体
的
に
と
ら
え
て
適
切
な
処

方
を
決
め
る
の
で
す
。
こ
れ
は
漢

方
で
は

『証
』
と
い
い
漢
方
の
特

徴
で
す
。

葛
根
湯
は
風
事
楽
と
し
て
有
名

で
す
が
、
肩
こ
り
や
神
経
痛
な
ど

に
も
用
い
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
、
違
、
ヱ
病
気
の
人
に
同
じ
漢
方

薬
が
効
く
と
い
う
の
も
漢
方
の
特

徴
で
す
。

漢
友
一
栄
と
い
う
と
、
さ
ま
ざ
ま

の
生
家
情
を
せ
ん
じ
て
飲
む
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
十
年
ぐ

ら
い
の
問
に
製
剤
技
術
が
進
ん
で

漢
方
エ
キ
ス
剤
が
で
き
、
そ
の
ま

ま
飲
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
大
変
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

漢
左
楽
は
、
一
般
に
胃
障
害
を

お
こ
し
に
く
く
、
効
き
目
が
お
だ

や
か
で
す
。
そ
こ
で
効
率
よ
く
作

用
さ
せ
る
た
め
に
は
、
空
腹
時

(
食
前
却
分
・食
後
2
時
間

1
食
間
)

に
湯
の
み
茶
わ
ん
一
杯
程
度
の
温

湯
に
溶
か
し
て
服
用
す
る
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
こ
の
時
、
飲
み
や
す

く
す
る
た
め
に
、
砂
糖
や
は
ち
蜜

を
加
え
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

で
も
、
作
用
が
強
す
ぎ
た
り
、

外
出
先
で
あ
っ
た
り
、
溶
か
す
と

飲
み
に
く
い
場
合
ゃ
、
医
師
か
ら

詣
不
が
あ
る
場
合
に
は
、
粉
の
ま

ま
、
あ
る
い
は
食
後
に
の
ん
で
下

、，‘
�
 、
。

ζ
}
V

i

~\農村環境改善センター利用のしおり

.実習室でジュース加工ができますので、大いにご利

用下さい。 (最近は連日利用しています)

.健康増進室にはし、ろいろなトレーニングの機器もあ

りますので、自由に健康づくりにご活用下さい。� 

3月休館日のお知らせ …一一一一一v-:� 

実
習
室
で
ジ
ュ
ー
ス
の
加

5日ω、l2日ω、19日ω、2l日(木)春分の日、� 26日� 

wが休館日です。

(日曜日・土曜日も開館しています)

電話� 2-3300 
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4第249号 カミ コ フ� ら 平成 3年� 3月l日 2)(1

¥ 

月 日 平成�  2年� 3月29日� (金) 

I也 区 場� F万 時 間� I也 区 場 所

石原・沼江 沼江センター 午前� 9 :OO~ 9 :50 坂 本 坂本集会所

今山・山西・掛谷
勝浦郡農協
生比奈支所

午前10:00~10: 50 坂 本 坂本事業所

中 角 農村婦人の家 午前11 :00~ 11 :50 与川 内 与川内事業所

里 :E王J 勝浦 会 館 午後i ' :OO~ 1 :50 横 瀬
勝浦郡農協
勝浦支所

星 谷 星谷集会所 午後 2 :OO~ 2 :50 中 山 中山公会堂

生 名 生名センター 午後� 3 :OO~ 3 :50 抑j野 ・立川 棚野集会所�  

※久園地区は町役場税務保険課で行います。

お
盆
に
帰
省
し
て
い
た
親
類
の

人
と
い
っ
し
ょ
に
阿
波
踊
り
見
物

に
行
っ
た
。
と
て
も
暑
い
中
、
私

達
は
見
る
阿
呆
の
一
員
と
な
っ
た
。

エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
踊
り
、
町
の

あ
ら
ゆ
る
所
で
若
者
だ
け
で
な
く

子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
い
っ
し

ょ
に
浮
か
れ
て
い
た
。
暑
い
の
で

飲
み
物
も
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
、
踊

る
阿
呆
も
見
る
阿
呆
も
汗
び
っ
し

ょ
り
で
あ
る
。
ず
い
ぶ
ん
と
遅
く

ま
で
街
中
が
に
ぎ
や
か
だ
っ
た
の

で
、
ま
た
皆
と
一
緒
に
帰
っ
て
き

た
。
帰
る
車
の
中
で
、
「
ほ
ん
ま

に
お
も
し
ろ
か
っ
た
な
。
ま
だ
よ

う
け
人
が
街
の
中
に
お
る
わ
。
日

本
も
ほ
ん
ま
平
和
ゃ
な
あ
。」
「
け

ど
お
ま
わ
り
さ
ん
も
こ
の
暑
い
中

一
日
中
大
変
ゃ
な
。
夜
も
遅
う
ま

で
み
ん
な
が
楽
し
い
に
遊
ん
ど
る

時
に
仕
事
し
て
パ
一
と
い
う
話
題
が

出
た
。
私
達
が
夜
遅
く
ま
で
安
心

し
て
楽
し
く
遊
ぶ
、
」
と
が
で
き
る

一
方
で
は
、
陰
で
治
宏
維
持
を
し

て
く
れ
て
い
る
人
達
が
い
る
の
だ
。

救
急
車
、
警
察
、
消
防
署
、
私
達

が
遊
ん
で
い
て
も
忙
し
く
働
い
て

く
れ
て
い
る
。
「
ほ
れ
に
し
て
も

徳
島
も
昔
と
変
わ
っ
た
な
。
第
一

瀬
戸
大
橋
が
で
き
て
船
に
乗
ら
ん

で
も
来
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、

道
路
も
広
う
に
な
っ
と
る
し
。
」

「
け
ど
、
消
費
税
は
く
せ
も
ん
じ

ゃ
。
あ
ん
な
ん
あ
っ
た
ら
、
め
ん

ど
く
さ
あ
て
し
ゃ
あ
な
い
わ
叫
な

ど
、
皆
の
話
す
声
を
聞
き
な
が
ら

本
当
に
い
ろ
い
ろ
の
施
設
が
で
き

た
り
橋
、
道
路
、
外
灯
な
ど
と
、

使
利
の
い
い
も
の
が
次
々
と
で
き

て
い
く
の
は
、
そ
の
消
費
税
も
ふ

く
め
た
税
金
の
お
か
げ
だ
と
思
う
。

し
か
し
税
金
と
聞
く
と
、
大
人
の

ほ
と
ん
ど
の
人
が
、

「
も
っ
と
安

く
な
ら
な
い
も
の
だ
ろ
う
か
己
と

一言
う
。
消
費
税
が
導
入
さ
れ
て
か

ら
は
私
も
買
物
を
す
る
た
び
、
仕

踊
り
の
時
の
空
き
缶
、
ご
み
く
ず

の
多
い
の
に
も
驚
い
た
が
。
ゴ
ミ

な
ん
て
、
私
達
一
人
ひ
と
り
が
気

を
つ
け
て
処
理
す
れ
ば
、
も
っ
と

も
っ
と
減
る
と
思
う
。
税
金
は
、

私
達
が
生
活
し
て
い
く
上
で
ど
う

し
て
も
欠
か
せ
な
い
重
要
な
も
の

だ
。
払
う
の
を
嫌
だ
と
い
う
前
に

も
う
少
し
考
え
て
ほ
し
い
と
思
う
。

公
共
の
施
設
を
大
切
に
し
た
り
、

で
き
る
だ
け
ゴ
ミ
を
少
な
く
し
た

り
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
気
を
つ

け
れ
ば
、
税
の
む
だ
使
い
は
ず
い

ぶ
ん
減
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。
税
金

は
、
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
る
か

ら
イ
ヤ
で
も
払
わ
な
け
れ
ば
と
い

う
の
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
の
生

活
を
す
ば
ら
し
く
す
る
た
め
に
自

ら
進
ん
で
納
め
る
も
の
だ
と
思
う
。

私
も
消
費
税
な
ど
の
細
か
い
税
に

対
し
て
文
句
を
言
わ
ず
、
大
人
に

な
っ
て
も
、
社
会
の
た
め
、
進
ん

で
税
金
を
納
め
ら
れ
る
立
派
な
大

人
に
な
り
た
い
。

現
在
使
っ
て
い

る
被
保
険
者
証
は
、

三
月
三
十
一
日
で

右
効
期
限
が
満
了

し
ま
す
。

し
た
が
っ
て
四

月
一
日
以
降
は
、

新
し
い
被
保
険
者

証
で
な
け
れ
ば
治

療
は
、
つ
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

つ
き
ま
し
て
は
、
つ
ぎ
の
日
程

の
と
お
り
係
員
が
出
向
き
更
新
を

行
い
ま
す
か
ら
、
必
ず
被
保
険
者

証
を
ご
持
参
下
さ
い
。

な
お
、
被
保
険
者
の
方
で
異
動

(
出
生

・
死
亡

・
転
入
・
転
出
・

他
の
健
康
保
険
加
入
等
)
が
あ
っ

た
場
合
は
印
鑑
を
ご
持
参
の
う
え
、

役
場
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
下
さ

中
学
生
の
税
に
関
す
る
作
文

作

品

税

金

佳
勝
浦
中
学
校
三
年

寺

尾 

'つ
し、 作

1尽

事
も
し
て
い
な
い
の
に
大
人
み
た

い
に
税
金
を
払
う
の
は
め
ん
ど
く

さ
い
と
思
っ
て
い
た
。

こ
の
夏
、
家
に
地
方
税
カ
レ
ン

ダ
ー
が
届
い
た
。
分
か
り
ゃ
す
く

絵
も
か
い
で
あ
る
の
で
、
社
会
科

の
授
業
で
習
っ
た
納
税
の
義
務
と

い
う
の
を
思
い
出
し
な
が
ら
ペ
ー

ジ
を
め
く
っ
て
み
た
。
税
金
に
つ

い
て
と
て
も
く
わ
し
く
の
っ
て
い

た
。
中
で
も
、
ゴ
ミ
の
処
理
費
が

子

多
い
の
に
は
驚
い
た
。
あ
の
阿
波

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
国民健康保険証の更新をお忘れなく
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受
診
時
聞
を
守
ろ
う

ほ
と
ん
ど
の
医
療
機
関
で
は
、

平成� 3年 3月 1日� カ込 ザコ つ ら 第249号

A
V
F

の
時
間
に
�
 診
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
い
わ
ゆ
る
救
急
診
療
で
す

が
、
必
ず
し
も
急
病
と
い
え
な
い

患
者
さ
ん
も
来
院
す
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
畳
間
は
さ
ほ

と
気
に
と
め
て
い
な
か
っ
た
症
状

が
夕
方
に
な
っ
て
心
配
に
な
っ
た

人
、
仕
事
の
都
合
で
来
院
が
遅
く

な
っ
た
人
も
い
ま
す
。
中
に
は
時

間
外
の
方
が
待
ち
時
間
も
少
な
く
、

す
ぐ
診
察
を
受
け
ら
れ
る
と
い
っ

た
理
由
の
人
も
い
る
こ
と
も
。

あ
る
地
区
の
医
師
会
が
医
師
約


三
百
名
に
時
間
外


態
を
調
査
し
た
報
告
に
よ
れ
ば
、


)
 

時
間
外
の
来
院
患
者
の
四
分
の

一

-{
 

は
症
状
発
生
か
ら
(
病
病
…
気
に
な
つ

平
日
の
診
療
時
間
は
午
前
九
時
か

ら
午
後
五
時
ま
で
、
日
曜
日
や
国

民
の
休
日
な
ど
は
笠
宮
と
い

っ

た
よ
う
に
診
療
時
間
を
き
め
て
い

ま
す
。
急
病
の
と
き
は
こ
れ
以
外

て
か
ら
)
七
時
間
以
上
経
過
し
て

か
ら
受
診
し
て
い
て
、
し
か
も
そ

の
大
部
分
は
感
冒
や
へ
ん
桃
炎
な

ど
の
比
較
的
軽
症
と
思
わ
れ
る
病

気
で
の
兵
義
だ
そ
う
で
す
。
つ
ま

り
、
軽
い
病
気
な
の
に
昼
間
に
受

診
せ
ず
時
間
外
に
く
る
患
者
が
多

い
こ
と
を
指
摘
し
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
傾
向
は
、
他
の
レ
ポ
ー
ト

で
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
ど
も

の
経
験
で
も
診
療
時
間
の
終
了
ま

ぎ
わ
の
時
間
や
夕
方
な
ど
の
来
院

患
者
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
時
に
は

『も
う
少
し
早
い
時
間

に
来
て
く
れ
な
い
も
の
か
な
あ
』

と
思
い
な
が
ら
診
察
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

何
故
か
と
い
い
ま
す
と
、

病
院

は
医
師
ひ
と
り
で
診
療
し
て
い
る

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
看
護
婦、

レ
ン
ト
ゲ
ン
技
師
、
検
査
技
師
な

ど
の
複
数
が
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
組

ん
で
診
療
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

ー，K、� 

-、、
来
院
す
る
よ
う
指
示
し
て
差
し

の医て加たすは りいもすの な何間し度状しどい腹になく まで必査が時
基療いえは。割健かのうが信医つを帯か来がか対る痛頭いわしすは要にあ関
本機また再通り康ね不少 、頼療てかにし院あし症症とをがした 。対とより外
的 関す点診常増保な屈し時間はきい 来、すれ何療状か使どいが 応す っ
なに 。数 料おし隙ぃ長理間接医まわ院翌るばと法に発いう検つ でるてち診
考 対し診料でとの解外が師すんす 日 よ 、 な し 対 熱 ま し 査 て きもはで療

しか料に察金は思きが卦重と。やるまう明くかしなす�  fーが、 なの何すに
方てし金時誌と、いつ欲療覆串 とこ た に 日 気 出 て ど �  o 'i;でこ いが人 。 立
を時、)間(な時まかしに宮著 いとま説午が来注のとのきの こあもた何
次問厚を外初 つ 間すけいつれと う もた明前かま射表りかそ時 とりのとか
の外生設加診て外。と。いての 心 。同し中りせやにあとう間 も時人えと
よ診省定算料い診 もおてき相 境まじまになん薬出え余にで あ問手ば制
う療 は し を まま療 な互もま互 に た時セ再症。なてず分もは り外を検約

| 

l 


税の申告は期間肉に に
説
明
し
て
い
ま
す
。

①
急
患
な
ど
や
む
を
得
な
い
理
由

で
の
診
療
で
あ
る
こ
と
。

安
時
療
時
間
を
標
示
し
て
い
る
以

上
、
①
の
場
合
を
除
き
、
患
者

は
時
間
内
に
兵
去
診
す
る
べ
き
で

あ
る
。

③
患
者
に
対
し
て
診
療
時
間
内
に

所得税・住民税の申告を 
  
〈期限 3月14日までに 〉

月日(曜日) 該当地区 時間 場 所� 

3月 1日幽 星 谷

午
午前
後九
四時�  
時か�  
ま ら

で

星谷集会所� 

勝浦会館� 

農村婦人の家� 

今山センター

勝浦郡農協生比奈支所

石原集会所� 

勝浦町役場(2階会議室)� 

勝浦町役場(2階会議室)� 

4日伺) 里 右品よ』

5日ω 中 角

7日同� 4、 山

8日幽 山西・掛谷

11日開� ) 沼江・石原

13日附 全 町

14日(梢 全 町

支
え
な
い
。

(
上
手
な
お
医
者
さ
ん
の

か
か
り
方
)
か
ら

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
国保と医療費
受診時間を守ろう

MUS04
テキストボックス
秋の申告は期間内に所得税住民税の申告を
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l

申
込
先

保
険
期
間

保
険
料

一
口
四
百
八
十
円
(
一
人
二

日
現
在
保

ご
家
族
ぐ
る
み
で

交
通
事
故
に
備
え
ま
し
ょ
う
グ

交
通
事
故
が
家
族
に
も
た
ら
す

負
担
を
し
ま
す
か
ら
一
人
二
百

四
十
円
と
な
り
ま
す
。

(
こ
の

場
合
一
人
二
口
ま
で
加
入
で
き

ま
す
が
、
町
が
負
担
す
る
の
は

O
一
口
分
で
す
。
)

保
険
金
請
求
書
類

特
に
必
要
な
も
の
は
、
同
串
内

警
察
及
び
自
動
車
安
全
運
転
セ

ン
タ
ー
の
発
行
す
る
事
故
証
明

書
で
す
。
自
転
車
の
自
損
事
故

等
ど
ん
な
軽
微
な
事
故
で
も
警

察
に
届
出
を
し
て
下
さ
い
。

¥J  

影
響
に
は
多
大
な
も
の
が
あ
り
ま

す
。
あ
な
た
も
、
い
つ
事
故
に
出

遭
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
万
一
に

備
え
、
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
加
入
し

宇正'しょ、っ。� 

スポーツ安全協会傷害保険に加入して
安心してスポーツを楽しんで下さい!

掛金同年間  1，100円で、 5人以上のグループ

で加入できます。加入依頼書国教育委員会事

務局、徳島銀行の窓口にもあります。万一の

事故のときのために、ぜひ加入しておきまし

ょっ。

割安な保険料で充実した補償内容

この保険は傷害保険と賠償責任保険がセ y トにな って いま

す。保険料(年額)は、子ども 360円、大人1.100円から。

勝浦土地改良区から 

E笛Afj許可|

畑総農道関係者のかたで，未だ負担金を納付

していないかたは，納期が3月5日wとなっていま

す。納付期限を過ぎると督促手数料と年  14.6%

死亡・後遺障害 最品  1，400万円

|埠 害保険 入院(1日あたり ) 4，000円

通院(1日あた り) 1，300円

賠償・責任保険 支払限度額
対人  1億円

対物  100万円

共済見舞金 突 究た 死 等 50万円

の延滞金が加算されますから，期日までに必ず
¥、ー

納付してください。なお，滞納者を出した地区

関係者全員に連帯責任として，滞納過な金を徴

収します。

※延滞納間が長い場合は、土地改良法及び国税徴
収j去の例により滞納処分を行います。

就
学
援
助
制
度
に

関
す
る
お
知
ら
せ

小
・
中
学
校
の
児
童
、
生
徒

が
い
る
家
庭
で
、
次
に
該
当
す

る
場
合
、
医
療
費
、
給
食
費
、

学
用
品
費
等
の
助
成
が
受
け
ら

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

前
年
度
又
は
当
ヨ
玖
・
年
度
に

山
生
活
保
護
が
停
止
又
は
廃

止
と
な
っ
た
。

山
町
民
税
の
減
免
を
受
け
た

か
非
課
税
と
な
っ
て
い
る
。

国
民
ノ
去
豆
の
掛
金
又
は
国

民
健
康
保
険
税
の
減
免
を

受
け
た
。

凶
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
さ

れ
て
い
る
。

問
職
業
安
定
法
に
基
づ
き
、

旦
一

ω
履
労
働
者
を
希
望
し
、

求
職
申
し
込
み
を
し
て
い

ヲ心
。

附
世
帯
全
体
の
収
入
が
ニ
疋

額
以
下
で
あ
る
。

。
申
請
書
提
出
期
限
(
前
期
分
)

平
成
3
年
4
月
5
日
(
金
)

な
お
、
申
請
書
の
様
式
、
お

問
い
合
わ
せ
は
町
整
問
委
員
会

事
務
局
ま
で
。

O O

役
場
住
居
福
祉
課

申
込
受
付

3
月
初
日
(
土
)
ま
で

申
込
書

別
紙
折
り
込
み
チ
ラ
シ

加
入
申
込
書
を
切
り
取
り
、
加

入
者
氏
名
等
を
記
入
の
う
え
、
保

険
料
を
添
え
て
持
参
し
て
下
さ
い
。

4
月
1
日
か
ら
1
年
間
�
 

口
ま
で
)

た
だ
し
、
�
 4
月

育
所
の
幼
児
、
幼
稚
園
児
、
小
・

中
学
生
に
つ
い
て
は
町
が
半
額

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
町民交通傷害保険



ー、

第249号つ ら� ザコカミ平成� 3年� 3月� 1日(I日

:盗

(θ= 

歌� 
¥/ -2らえ� 

〈
短

わ
た
は
の
作
品

秋
の
夜
名
残
惜
し
み
て
鳴
く
葉
蔭

t
E

コ
オ
ロ
ギ
の 

史
け
て
寂
し
く

坂
本
西
尾
ヨ
シ
ミ

剣
山
の
鋭
-き
樹
骸
に
纏
い
つ
く
費

び
ゆ
る
程
の
寒
き
霧
見
つ

坂

本

仙

才

清

新
潟
の
街
で
整
官
を
解
く
宿
に
わ

が
農
協
の
ミ
カ
ン
箱
見
ゆ

坂

本

福

良

伴

二

黒
き
種
び
っ
し
り
持
ち
て
鶏
頭
の

赤
が
師
走
の
風
に
吹
か
る
る

横

瀬

日

下

克

子

百
足
に
も
悲
鳴
を
あ
げ
ず
驚
く
を

独
り
暮
ら
し
に
一
人
で
笑
う

横

瀬

田

中

久

子

時
な
ら
ぬ
台
風
ま
が
い
の
大
雨
に

田
の
面
は
皐
月
の
空
を
思
わ
す

横

瀬

康

瀬

清

静
御
前
の
足
跡
を
見
る
吉
野
山
舞

の
衣
ず
れ
社
の
底
に

横

瀬

錦

内

常

一

落
ち
込
み
て
裡
に
や
る
気
を
起
き

む
と
オ
レ
ン
ジ
色
を
初
め
て
ま
と

ふ

横

瀬

康

室

実

枝

子

昨
夜
の
雨
上
り
て
朝
日
さ
す
木
肌

に
霜
た
ち
の
ぼ
る
燃
ゆ
る
知
く
に

横

瀬

比

留

間

一

菊
日
和
義
母
を
詣
り
て
坂
道
に
リ

ン
ド
ウ
一
輪
吾
を
迎
え
り

横
瀬
平
山
美
千
江

折
角
の
朝
の
化
粧
を
わ
や
に
す
る

親
子
の
情
を
ド
ラ
マ
は
演
ず

横
瀬
中
田
ヤ
ス
エ

一
人
住
む
老
女
逝
き
た
る
山
の
家

A

名
残
の
小
菊
は
庭
を
埋
め
て

横
瀬
桜
木
千
代
子

蜜
柑
採
り
切
り
良
く
終
れ
ば 

「首

降
る
時
雨
の
音
も
心
良
く
聞
く

横

瀬

谷

翠

山

樹
の
上
に
雲
の
知
く
に
広
が
り
て

菖
最
も
ど
き
黄
金
色
増
す

中

山

山

下

房

雄

初
孫
に
花
嫁
よ
り
添
う
婚
の
日
は

拍
手
す
る
手
の
鍛
さ
え
伸
び
る

中

山

栗

城

絹

不
動
尊
祭
り
に
手
料
理
持
ち
寄
り

て
盃
交
わ
す
老
い
の
集
え
り

槻
野
北
島
ア
サ
ノ

御
即
位
と
日
を
同
じ
く
し
日
の
丸

の
旗
に
祝
さ
れ
吾
子
は
妻
り
ぬ

棚

野

島

つ

と

む

植
林
の
手
一入
届
き
し
槍
苗
林
と
な

れ
る
山
を
巡
り
ぬ

棚

野

谷

新

太

郎

ド
ラ
マ
ー
ル
に
逢
え
る
も
知
識
持

た
ぬ
身
の
感
動
湧
か
ず
漠
然
と
観

る

棚

野

田

中

茂

子

信
号
の
青
に
変
る
も
気
付
か
、
ざ
る

吾
に
ク
ラ
ク
シ
ョ
ン
殊
に
響
け
る

棚

野

殿

川

早

苗

工
事
中
や
た
ら
と
多
き
信
号
を
気

長
く
待
て
ど
心
急
く
な
り

山

田

真

木

重

雄

小
雪
舞
う
朝
を
電
詰
に
起
さ
れ
て

次
女
出
産
の
朗
報
に
会
う

今

山

立

石

進

来
な
け
れ
ば
来
ぬ
と
嘆
き
て
子
の

来
れ
ば
別
に
話
も
な
く
夜
の
更
く

る

掛

谷

斎

藤

重

子

い
つ
か
ら
の
慣
わ
し
な
ら
む
厄
坂

に
小
銭
置
き
行
く
人
の
続
き
て

横

瀬

稼

勢

広

夫

出
時
悼
は
聞
出
月
五
日
ま
で
に
三
句
ハ
ガ
キ
で

送
り
先
勝
浦
町
三
渓
縁
副
首
広
夫
さ
ん

ま
で
町
内
在
住
の
万
に
限
り
ま
す
。

次
回
は
川
柳
そ
の
町
民
は
俳
句
と
受
代
に
の

せ
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
役
句
く
だ
さ
い
。

。
学
習
日
の
お
知
ら
せ
。 

時
間

場
所

短
歌
学
級 

午
後
7
時
泊
分
1

午
後
9
時
却
分

住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

研
修
室
(
旧
図
書
室
)

時

間

午

後 3
月
9
日

(土)

時
か
ら

l

場
所
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

一---開演午前10時

研
僅
至
(
旧
図
責
至
)

思
鋭


(e;:;S)農村環境改善センタ一大ホール

亙主む 漆原�  智良
ともよし

先生

貫
主
子
級

墨
絵
学
級 

3
月
8
日
(
金
) 

3
月
詑
日
(
金
)

午
後
9
時

i

時

間

午

後

7
時

場
所
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

研
修
室
(
旧
図
書
室
)

3
月
7
日

(
木
) 

3
月
口
日
(
日
)

r一一一…文化大講演会
一一一・青少年の健全育成を目指す山市叩一一

置B 子どもの心がはじけるとき

平成� 3年� 3月3日(日) イ~ 
開 場 午前9時30分工房制1

主催 勝浦町・勝浦町教育委員会

勝 浦 町 PTA連絡協議会

一司F 司F 司F 守 守F 守 司. - ー司F 守F 司. - - - - 一 一
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第249号 ヌ少 コ つ ら 平成 3年� 3月� l日 (I日

今月の健康行事�  (不明な点は環境衛生課保健婦におたずねください)

日 曜 内 ~ヨ円r 対象者 時 間 場 所 持参するもの他� 

10:00-11 :00 掛谷集会所 健康手帳� 

6 水 健 康 相 談 一 般 の 方� 

13:30-15:00 今山公会堂 健康手帳

11 月 幼児ツベルクリン反応検査
昭和64年� l月l日~平成元年12月
九l日までに生まれた子及びi前4歳� 
未満でまだ検査を受けていない子

13:30-14:30 農村環境改善セ
ンター� 

母子手帳� 

12 火 健 康 相 談 一般の 方� 13:30-15:00 
与 川 内市 /江
集会所

健康手帳

健 康 相 談 一般 の 方� 10:00-11 :30 坂本集会所 健康手帳� 

13 水
幼児ツベルクリン反応判定� 

及 び �  B C G 接種

11日にツベルク リン� 

反応検査を うけた子
13:30-14:30 農村環境改善セ

ンター� 
問診票

14 木 地域改善地区巡回健康診査 一 般 の 方� 9 :30-11 :00 勝浦会館 健康手帳� 

15 金 歳児健康診査�  
H 2.1 .1 -4 . 30 
までに生まれた子� 

13:30-14:30 勝浦病 院 母子手帳

9 :30-11 :00 中山公会堂�  

健康手帳20 水 健 康 相 談 一般の方�  13:30-15:00 棚野集会所

13:30-15:00 生名集会所

離 手L 食 講 習� dZ』3Z 
H元� 9. 1-H 2.1.31 

13:30-14:00 
勝浦病 院 母子手帳22 金

乳 児 健 康 墨~ 査
までに生まれた子� 

14:00-14:30 

9 :30-11 :00 久国集会所�  

健康手帳25 月 健 康 相 談 一般の 方

13:30-15:00 横 瀬 集 会 所 �  

27 水
百日咳、ジフテリア、破傷風

三種混合予防接種�  

2-4歳未満� 

1期...1か月毎に� 3 
回接種� 

2期・・・ l期終了後12
-18か月後に� 

l回接種� 

13:30-14:30 
農村環境改善セ

ンター

母子手帳，

問診票� 

28 木 健 康 相 談 一般の 方� 13:30-15:00 星谷集会所 健康手帳

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
みんなの健康
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平成 3年 3月 1日 カ込て〉うら 第249号

脳
卒
中
と
は
、
脳
の
血
管
が
つ

ま
っ
た
り
破
れ
た
り
し
て
、
急
激

に
脳
の
血
液
の
流
れ
が
お
か
さ
れ

る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で
、

重
い
と
き
に
は
死
亡
し
た
り
、
助

か
っ
て
も
手
足
の
自
由
が
き
か
な

く
な
っ
た
り
(
麻
海
)
、
言
葉
の
障

害
や
記
憶
、
知
性
の
障
害
(
精
神

症
状
)
が
起
こ
っ
た
り
す
る
も
の

で
す
。
そ
の
型
の
一
例
と
し
て
く

も
膜
下
出
血
が
あ
り
ま
す
。
く
も

膜
下
出
血
は
、
脳
の
表
面
を
お
お

っ
て
い
る
「
く
も
膜
」
と
い
う
膜

と
、
脳
の
表
面
と
の
聞
の
小
さ
な

動
脈
に
で
き
た
こ
ぶ
(
動
脈
癒
)
が
、

血
圧
が
急
に
上
昇
し
た
と
き
な
ど

に
破
れ
て
出
血
す
る
も
の
で
す
。

頭
痛
が
ひ
ど
く
、
お
う
吐
な
ど
が

特
徴
で
致
命
率
も
高
い
も
の
で
す
。

脳
卒
中
や
心
臓
病
を
予
防
す
る
た

め
に
は
、
食
生
活
に
十
分
気
を
つ

け
、
適
当
否
運
動
、
休
養
、
睡
眠

を
と
り
、
自
分
で
自
分
の
健
康
を

管
理
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
く
に
、
成
人
病
検
査
で
要
注

意
と
い
わ
れ
た
人
は
注
意
し
て
下

さ
い
。 

塩分は少なめに あぶら身は少なめに

泡分を減らすだけでも血圧を下げる効果がありき H 豚肉のあぶら身などは 、心筋梗塞をはじ
。一般に日本人の食生活は泊分のとりすぎである ~ ~ ~'~ナアョヱニ孟三;二

といわれています。心闘 のだ閃くみのある入品日 比円動脈硬化(;::出よくありません。魚
塩を多くとるとむくみがひどくなります。 一--~ zの脂肪分はさしっかえありません。ですか
極分の多い食物の代表的なもの� ~ ~ ら、動物性脂肪の多 ....，~で~竺

としては‘・侮干 ・ラーメンet) (.....) .-， ~ く入った食品を取り 竺ふて_1:r五;....1.!!!

おお;段。 儲缶詰)H1ささいようにしま 臥務�  
I~\‘五爾n H しよう。 ¥也会必と

脳
卒
中
を
防
ご
う


け

緩
が
起
す
る
担

一
一
/
満
担
を
ま
め
負

膳

が
負
全
リ
ど
の

。

人
な
不
な
と
へ
す


の
き
心
く
に
臓
ま


病
大
、
す
目
心
し


臓
に
り
や
分
が

く


心
臓
か
し
八
と
軽


心
か
こ
腹
こ
を 

規則正しい生活を 労 働

夜ふかしゃ寝不足をしないようにし、 ふつうの勤務はかまいませんが、病

過労をさけて、できるかぎり休息をと 気の不安のある人は

目

まる 

食事はバランスよく 植物油をとる

とる

以

判均
一
~
炉
問
一

副食物として牛 多くの植物性脂
乳、野菜、くだも 肪は動脈硬化を防

のなど、バランス ぐのに有効です。

のとれた食生活を 米油、ごま油、サ

ラダ油などの梅物

性脂肪をとるよう 自匂する必要がありま
す。

にしましょう。

残業などをできるだるようにしましょう。 /'ヘ，
(♂めO けさけ、精神的にも

肉体的にも無理のな

い程度の仕事をする
J極§� 

ようにつとめましょう。

人以�  Eコ
Jロ 運動と気分転換 曙 好 ロロ

量凶



長崎閏の入浴、 あつい風呂はやめま

しょう。摂氏何

度くらいのぬる

めの湯に 5~10

分くらいはいる

のがよいといわ

れています。

運動不足は血液中のコレス
テロールを港加させます。

激しい運動はよくありませ

んが、適度の軽い運動、適

当な趣味などで気分転換を

はかり 、イライラをさけま

しょう。

心筋梗塞の治療中はやめなければな

りません。その後もタバコはなるべく

やめ、5t!li(e!;少量

ならだいじよう

ぷです。 面⑤

MUS04
スタンプ

MUS04
スタンプ

MUS04
テキストボックス
保健婦だより
食生活での注意

MUS04
テキストボックス
日常生活での注意



1;込 ザコ つ ら 平成� 3年� 3月1日第249号

大
字
沼
江

字
西
岡

大
字
沼
江

大
字
星
谷

字
大
明
神

-v
大大大大小大

-R



字
折
字

)81(
 

大
宇
中
角
字
削
山
山
口

大
字
生
名
牢
東
平
井

敏
雄
(
叩
歳
)

祐
二
(
市
歳
)
 

争
お
く
や
み
申
し
ま
す

字字字字 字

生坂久三松沼

名本国渓 江

字字字字島字

御中屋名 一
所野原田市楽

清井横中北湯
水上田尾浦浅

千玄明治恵敏

ご
結
婚
お
め
で
と
う

田
中

立
石
�
 

代雄美由栄明 愛 美 里

あ
誕
生
お
め
で
と
う

戸
籍
の
窓

ー
月
刊
日

1
2
月
刊
日
�
 

(厳罰F略)

大

宇

久

田

宇

原

倉

橋

寛

(
臼
歳
)

大
字
沼
江
宇
一
楽
湯
浅
利
平
(
幻
歳
�
 

)

大
宇
沼
江
宇
一
楽
小
室
ツ
子
コ
(
釘
歳
�
 

)

大
字
三
漢
字
小
川
目
下
亮
二
(
泊
歳
)

大
宇
久
間
字
経
ノ
本
市
原
昭
治
(
臼
歳
)

大
宇
中
角
宇
前
山
岡
本
イ
卜
ノ
(
包
蔵
)

大
字
三
漢
字
川
原
野
上
佐
治
郎
(
釘
歳
)

大
牢
三
漢
字
輔
さ
皿
栗
城
修
(
お
歳
)

大
字
甥
野
宇
ロ
立
川
寛
キ
ヨ
コ
(
倒
歳
)

大
字
沼
江
宇
中
傍
示
福
田
竹
治
(
臼
歳
)

4白� ~..あ 善上意あり 以がよ 匿匿平井本岡湯浅山口岡信政

がせの 	 」り
と ら方 名名利緒静夫歓豊葦さ 佳高雄� 1日6うれか 	 ざが怠

ささき ささ� i
いとざし んんんんんん�  2\~ 

L、	 ま、
まし た。� .....--.......--....--....-..-.....--.....-....-.. 月


立川横瀬名生角中江沼角中釜星久国 日しつ 唾露たた
善

28 27 20 19 18 15 14 13 12 11 7 6 5 4 1 
日日日日日日日日日日日日日日日
休)例制(火〉伺)倒(木)例� ω〈月)附休)ω伺)倒

習
字
教
室

鯵

教

室

生
花
教
室

踊
り
教
室

手
芸
教
室

燦

教

室

着
付
教
室

踊
り
教
室

手
芸
教
室

習
字
教
室

鯵

教

室

着
付
教
室

生
花
教
室

踊
り
教
室

手
芸
教
室

各
講
座
と
も
午
後
八
時
か
ら
開

講
し
ま
す
0
(

手
芸

・
藤
教
室
は
七

時
三
十
分
か
ら
、
習
字
教
室
は
七

時
開
講
)
時
間
に
遅
れ
な
い
よ
う

ご
参
加
下
さ
い
。

¥」

春季俳句会を下記のとおり開催いだし

ます。

お誘い合わせ多数ご参加下さい。� 

Oと� き� 3月23日(土〉

午後オ時から

Oところ� 住民福祉センタ-

O会 費� T人 300円

※ 	 お問い合わせは，東山正五さん宅へ� 

TEL 2-2846 

ソフトボール公認審判員
認定講習会(第三種)

o日時 3月3日(日) 午前� 9時~

。場所 八万中学校� 

※詳しくは町教育委員会事務局まで。� 

3月の土曜閉庁日は， 次のとおりです。� 

-3月9日(第2土曜日)

・3月23日(第4土曜日)� 

(ただい勝浦病院各保育所各州

学校及び幼稚園は，行っています。/
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春季俳句会の開催について




