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入
梅
当
初
は
細
く
お
ぼ
つ
か
な
か
っ
た
早

苗
が
、
早
々
と
根
を
張
り
、
水
面
を
渡
る
風

に
そ
よ
ぐ
姿
は
、
安
心
感
と
と
も
に
心
を
癒

す
風
景
と
し
て
目
に
映
る
季
節
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　

就
任
か
ら
既
に
５
ヵ
月
に
な
ろ
う
か
と
し

て
い
ま
す
が
、
足
元
が
安
定
し
な
い
ま
ま
活

動
を
続
け
て
い
る
状
態
で
、
稲
穂
の
よ
う
に

早
く
腰
を
落
ち
着
け
、
皆
さ
ま
に
安
心
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
勝
浦
町
議
会
５
月
会
議
で
は
、
皆

さ
ま
に
訴
え
て
き
た
施
策
の
一
部
に
つ
い

て
、
平
成
30
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算
を
増

額
補
正
し
、
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
こ
と

と
い
た
し
ま
し
た
。

　

ま
だ
満
足
の
い
く
予
算
や
体
制
が
出
来
上

が
っ
て
い
る
と
は
思
っ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、

皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
や
ご
提
言
を
お
聞
き

し
な
が
ら
一
歩
一
歩
前
に
進
め
れ
ば
い
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

〈
補
正
予
算
（
肉
付
け
予
算
）
概
要
〉

　

平
成
30
年
度
５
月
補
正
予
算
は
、「
み
か

ん
が
香
り　

笑
顔
あ
ふ
れ
る
元
気
な
ま
ち　

か
つ
う
ら
」
の
実
現
に
向
け
て
、
新
規
事
業

な
ど
の
政
策
的
経
費
が
計
上
さ
れ
た
「
肉
付

け
予
算
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
会
計
で
は
、
２
億
３
，３
９
９
万
７

千
円
を
計
上
し
、
当
初
予
算
と
合
わ
せ
た
予

算
額
は
、
36
億
４
，２
９
９
万
７
千
円
で
、

前
年
度
当
初
予
算
額
対
比
８
，９
９
９
万
７

千
円（
約
２・５
％
）の
増
で
す
。
一
般
会
計
の

肉
付
け
予
算
の
主
な
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
商
工
業
の
活
性
化
】

・
地
域
お
こ
し
協
力
隊
起
業
支
援
補
助
金 

（
１
０
０
万
円
）

【
学
校
教
育
環
境
の
充
実
】

・
横
瀬
小
学
校
校
舎
ガ
ラ
ス
等
飛
散
防
止

対
策
事
業 

（
５
０
９
万
円
）

・
小・中
学
校
施
設
点
検
業
務（
１
２
０
万
円
）

【
医
療
の
充
実
】

・
勝
浦
病
院
改
築
関
連
事
業 

 

（
１
，０
４
５
万
円
）

【
安
心・安
全
な
ま
ち
づ
く
り
】

・
消
防
団
員
出
動
手
当 

（
１
０
２
万
円
）

・
小
型
ポ
ン
プ
積
載
車
購
入（
８
１
０
万
円
）

・
古
川
住
宅・久
保
住
宅
防
水
塗
装
工
事 

（
３
，１
７
８
万
円
）

【
行
財
政
】

・
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
会
議
整
備
事
業 

 

（
５
５
３
万
円
）

・
職
員
グ
ル
ー
プ
研
修 

（
32
万
円
）

勝
浦
中
学
校

「
第
16
回
公
共
建
築
賞
優
秀
賞
」受
賞

　

こ
の
度
、
公
共
建
築
協
会
が

選
ぶ
「
第
16
回
公
共
建
築
賞　

優
秀
賞
」
に
勝
浦
中
学
校
が
選

ば
れ
、
去
る
６
月
１
日
に
表
彰

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
賞
は
、
優
れ
た
公
共
建
築

を
表
彰
す
る
こ
と
に
よ
り
、
公

共
建
築
の
総
合
的
な
水
準
の
向

上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
も
の

で
、
竣
工

か
ら
３
年

以
上
経
過

し
た
公
共

性
の
高
い

建
築
物
が

対
象
と
な

り
ま
す
。

　

勝
浦
中

学
校
の
校

舎
は
鉄
筋

コ
ン
ク
リ

ー
ト
２
階

建
て
延
べ

面
積
５
，

５
８
０
㎡
。

学
識
経
験
者
ら
で
つ
く
る
審
査

委
員
会
に
お
い
て
◎
勾
配
の
あ

る
屋
根
を
採
用
し
た
デ
ザ
イ
ン

◎
内
外
装
に
使
用
し
た
県
産
材

の
焼
き
杉
パ
ネ
ル
◎
地
域
住
民

と
の
接
点
と
な
る
フ
リ
ー
ス
ペ

ー
ス
な
ど
を
評
価
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

平
成
30
年
度 

ま
ち
づ
く
り
予
算
を
計
上
し
ま
し
た

〜
一
般
会
計
予
算
額
は
36
億
４
２
９
９
万
７
千
円
に
〜
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与
川
内
ホ
タ
ル
村
保
存
会
主
催
の

第
16
回
与
川
内
ホ
タ
ル
ま
つ
り
が
５

月
25
日
お
よ
び
26
日
に
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
本
年
も
ホ
タ
ル
の
舞

は
活
発
で
、
期
間
中
県
内
外
か
ら
約

１
万
人
も
の
記
録
的
来
客
が
訪
れ
、

各
所
で
大
歓
声
に
つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。

　
３
台
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
は
好

評
で
、
売
店
を
運
営
す
る
女
性
部
も

活
気
を
呼
び
込
み
ま
し
た
。
無
事
故

で
終
了
し
、
来
期
に
向
か
っ
て
更
な

る
期
待
が
高
ま
る
ホ
タ
ル
ま
つ
り
と

な
り
ま
し
た
。

与
川
内　
　
　

ホ
タ
ル
祭
り　

開
催
さ
れ
る

　

第
22
回
関

東
阿
波
か
つ

う
ら
会
総
会

が
６
月
９
日

に
東
京
都
内

で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
町

長
は
じ
め
12

名
が
来
賓
と

し
て
招
待
さ

れ
、
関
係
者

含
め
総
勢
30

名
が
参
加
し

ま
し
た
。
総
会
に
続
く
懇
親
会
で
は
、

阿
波
踊
り
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
勝
浦
幼
恋

音
頭
で
交
流
を
深
め
、
盛
会
の
う
ち
に

終
了
し
ま
し
た
。

第
22
回 

関
東
阿
波

か
つ
う
ら
会
開
催

　

消
費
者
被
害
を
防
止
す
る
た
め
５

月
28
日
に
勝
浦
町
消
費
者
安
全
確
保

地
域
協
議
会
を
設
立
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
議
会
は
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
団
体
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
協
議
会
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
で
起
こ
っ
て
い
る
消
費
者
被

害
に
つ
い
て
の
情
報
共
有
を
行
い
、

見
守
り
活
動
な
ど
に
よ
り
消
費
者
被

害
の
未
然
防
止
や
拡
大
防
止
を
図

り
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
消

費
者
の
安
全
確
保
の
た
め
の
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

勝
浦
町
消
費
者

　
安
全
確
保
地
域

　
　

協
議
会
設
立

　

第
26
回
徳

島
県
中
学
校

軟
式
野
球
春

季
リ
ー
グ
中

央
大
会
に
お

い
て
、勝
浦
・

上
勝
中
学
校

野
球
部
が
準

優
勝
に
輝
き

ま
し
た
。
４

月
12
日
か
ら

リ
ー
グ
予
選

が
開
幕
し
、

県
下
52
チ
ー
ム
が
力
戦
を
繰
り
広
げ
る

な
か
、
本
校
野
球
部
は
準
々
決
勝
で
那

賀
川
中
を
５

-

３
で
下
し
、
６
月
２
日

の
準
決
勝
で
は
強
豪
小
松
島
南
中
を
２

回
の
設
定
ゲ
ー
ム※

の
末
４

-
２
に
お
さ

え
決
勝
に
進
出
。
同
日
行
わ
れ
た
決
勝

戦
で
は
市
場
中
に
惜
敗
す
る
も
、
チ
ー

ム
一
丸
と
な
っ
て
奮
闘
し
ま
し
た
。
こ

の
度
の
準
優
勝
は
、
新
チ
ー
ム
と
な
っ

た
秋
の
新
人
大
会
、
春
の
選
手
権
大
会

の
ベ
ス
ト
８
に
続
く
快
挙
と
な
り
ま
し

た
。

※

「
設
定
ゲ
ー
ム
」
と
は
、
ノ
ー
ア
ウ
ト
満
塁
の

設
定
で
攻
撃
に
入
る
こ
と
。

勝
浦･

上
勝
中
学
校
野
球
部

準
優
勝

第
26
回
徳
島
県
中
学
校
軟
式

野
球
春
季
リ
ー
グ
中
央
大
会

勝第

り

IP
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※70歳以上75歳未満の方（後期高齢者医療制度の被保険者以外）がいる場合、その方々と後期高齢
者医療制度の被保険者の総収入の合計額が520万円未満の場合は１割（要申請）

３割負担となる方

　７月下旬に勝浦町税務課から、有効期限 
平成31年７月31日と記載された新しい後期
高齢者医療被保険者証［濃いクリーム色
（黄色）］を郵送します。
　８月１日以降は、古い被保険者証は使え
ませんので、受診の際は有効期限を確認し、
お間違えのないようご注意ください。

　平成30年８月１日から平成31年７月31
日までの一部負担金割合（１割又は３割）は、
平成29年中所得に基づき、改めて判定します。

住民税課税所得 145万円以上 145万円以上の被保険者がいる
520万円未満は１割（要申請）

383万円以上は３割（※）

世帯構成 被保険者が１人の場合

１割負担となる方 同世帯被保険者全員の住民税課税所得が145万円未満

総収入の合計額
383万円未満は１割（要申請）

520万円以上は３割

被保険者が２人以上の場合

7

平成31年７月31日

有効期限  平成 有効期限  平成 31 年  ７月  31日31 年  ７月  31日有効期限  平成 31 年  ７月  31日

　現在お持ちの「後期高齢者医療限度額適用・標準
負担額減額認定証」は、有効期限が平成30年７月
31日となっています。
　平成29年度の認定証をお持ちの方で、平成30年
度住民税非課税世帯の方には、７月末までに税務課
から「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額
認定証」をお届けいたします。更新申請書の提出は
必要ありません。
　認定証に記載されている適用区分が「区分 」の
方で「過去12か月で90日を超える入院」をされた
方は、税務課窓口に申請していただくことで、入院
時の食事代がさらに減額されます。

　平成30年度の保険料が、年金から差し引かれている方は、平成30年４月分から８月分までに
ついては、仮徴収としてお支払いいただくこととなっております。
　保険料の算定基礎となる前年所得確定後、年額保険料とお支払方法のお知らせをお送りします。
　また、年金からの差引きではなく、納付書または口座振替により保険料を納めていただく方につ
いても、税務課から年額保険料のお知らせと納付書をお送りします。

　平成30年８月以降、年収約370
～ 1,160万円（課税所得145～689
万円）に該当する方は、ひと月に
１ヵ所の医療機関での支払いが高
額になる可能性があるため、税務
課窓口にて、「限度額適用認定証」
の交付申請をおすすめします。
※限度額適用認定証の交付を受けてい
ない場合でも、後日、上限額を超え
て支払った医療費を払い戻すための
申請をすることは可能です。
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7
月
26
日
㈭

　
　
　
　

午
後
３
時
〜
４
時

  

募
集
訓
練
科

◆
６
ヵ
月
コ
ー
ス

〔
訓
練
期
間
：
９
月
３
日
㈪
〜

平
成
31
年
２
月
28
日
㈭
〕

◆
７
ヵ
月
コ
ー
ス

〔
訓
練
期
間
：
９
月
３
日
㈪
〜

平
成
31
年
３
月
29
日
㈮
〕

７
月
２
日
㈪
〜
７
月
30
日
㈪

infomationinfomation
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①
網
猟
免
許

②
わ
な
猟
免
許

③
第
一
種
銃
猟
免
許

④
第
二
種
銃
猟
免
許

，

　

第
１
回　

７
月
29
日
㈰

　

第
２
回　

８
月
26
日
㈰

　

第
１
回　

６
月
11
日
㈪

〜
７
月
13
日
㈮
ま
で　

　

第
２
回　

７
月
17
日
㈫

〜
８
月
10
日
㈮
ま
で　
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「職員採用試験資料請求」

試験区分
一 般 事 務 薬　剤　師 看　護　師

受験資格

（高等学校卒業程度） （大学卒業程度） （短大卒業程度）

採用予定
人 数 若干名 １名１名
試 験 日
試 験 場 徳島文理大学 ９号館 人間生活学部棟
受付期間 ７月17日㈫～８月２日㈭までの午前８時30分～午後５時15分（土・日曜日は除く）

平成30年度 勝浦町職員採用試験案内

平成30年９月16日㈰ （第１次試験）

求む!!勝浦
町職員

求む!!勝浦
町職員

平成９年４月２日から
平成13年４月１日までに

生まれた者

平成元年４月２日以降に生まれ
た者で、薬剤師の免許を有する
者又は平成31年３月31日までに
当該免許を取得する見込みの者

平成元年４月２日以降に生まれ
た者で、看護師の免許を有する
者又は平成31年３月31日までに
当該免許を取得する見込みの者

infomationinfomation
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７
月
8
日
㈰

午
後
２
時
〜
４
時（
予
定
）

８
月
27
日
㈪　
午
前
９
時

　

７
月
31
日
㈫

①
勝
浦
町
民
で
新
た
に
勝
浦
町
内
へ

事
業
所
・
店
舗
等
を
設
置
し
よ
う

と
す
る
者

②
勝
浦
町
民
を
雇
用
す
る
者
又
は
将

来
雇
用
の
計
画
の
あ
る
者

③
町
税
を
完
納
し
て
い
る
者

　

〜
若
手
職
員
等
が
巡
回
し
ま
す
〜

IPFAX
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【
印
鑑
登
録
証
明
書
交
付
時
の
注
意
事
項
】

ア
、
町
外
に
転
出
し
た
と
き

イ
、
死
亡
し
た
と
き

ウ
、
印
鑑
登
録
の
廃
止
を
す
る
と
き

エ
、
登
録
印
鑑
を
紛
失
ま
た
は
滅
失

し
た
と
き

７
月
12
日
㈭

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時
30
分

――

infomationinfomation
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★日　時　７月15日㈰　午前9：00～午後3：00
★場　所　海上自衛隊 小松島航空基地
★イベント情報　・・航空機展示飛行　・消防車体験搭乗、支援船体験航海
　　　　　　　　・・航空機・消防車・救命装備品等展示
　　　　　　　　・・基地内見学ツアー　・鮎のつかみ取り 等
　申込不要、入場料無料ですのでぜひ小松島航空基地にお越しください。

サマーフェスタ サマーフェスタ 2018018 お問い合わせ
海上自衛隊 第24航空隊 本部総務室

☎0885（37）2111

サマーフェスタ 2018 基地
一般公開

自衛官採用説明会開催

自衛官候補生
(技術と体力を磨く任期制自衛官のコース)

一般曹候補生
(部隊の中核となる自衛官を目指すコース)

航空学生
(海、空自衛隊のパイロットを目指すコース)

18歳以上27歳未満の男女

平成30年７月１日㈰～９月７日㈮まで受付中

平成31年４月

航空  高卒（見込み含む）21歳未満の男女
海上  高卒（見込み含む）23歳未満の男女応募資格

現在受付中受付期間
平成30年度は9・10・12月の
いずれか､31年度は4月入隊時期

受付時お知らせします
（県内で実施します）

１次試験：平成30年９月21日㈮
か22日㈯のうち指定する１日

（県内で実施します）
１次試験：平成30年９月17日㈪

（県内で実施します）
試験期日・
試験場

筆記試験、口述試験、適性検査
および身体検査

※体力試験はありません

１次試験：筆記試験、適性試験
２次試験：身体検査、口述試験

※体力試験はありません

１次試験：筆記試験、適性試験
２次試験、３次試験については
お問い合わせください

試験内容

受付時にお知らせします 平成30年11月９日㈮ 平成31年１月22日㈫合格発表

　自衛官採用説明会を阿南地域事務所において開催致します。
　参加希望者は事前に自衛隊阿南地域事務所にご連絡をお願い致します。

・・日時　７月29日㈰・８月4日㈯・８月25日㈯　午前10時～正午
・・場所　自衛隊阿南地域事務所

　

７
月
12
日
㈭

午
後
１
時
〜
３
時

―

お問い合わせ・ご用命は 自衛隊阿南地域事務所　 0884（22）6981
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「四国大学勝浦地区SSO（スーパーサテライトオフィス）」からのお知らせ

　○　学生との関係について➡学生は人的要員（マンパワー）だけの為に来てもらうのではあり
ません。人的支援を受けつつも、ただの雑務を任せるだけではなく、若い学生ならではの
発想や、行動力などを活かしたものにする必要があります。できれば企画段階から学生を
交えて地域と交流することで、学生にとってとても良い社会経験となればと思います。地
域と学生、お互いにとって有益（win－winな関係）となるような事業にしましょう。

　○　受入れ側が用意するもの➡四国大学への送迎、参加者への保険加入手続き、軽食の用意
をお願いしております。

　○　予算について➡事業内容によって異なりますので、一概には言えません。完全ボランティ
ア形式にする場合や、四国大学へ委託契約を別途交わす必要がある場合もあります。個
別にご相談下さい。

　○　時期について➡連携したい事業がありましたら、とにかく早めにご相談下さい。学生は、
学業にサークル活動、アルバイトなど、日 と々ても忙しく過ごしています。大学の先生方も
とても忙しい方ばかりです。その合間を縫って勝浦町に来てもらうかたちになるので、何
事も早め早めでお願いします。期間に余裕があったほうが、大学側に受け入れていただき
やすいです。

　○　連携可否について➡全ての要望に応えられるわけではありませんので、対応出来かねる
場合もございます。その際は、何卒ご了承お願いします。

　勝浦地区SSOの役割の一つとして、地域の皆さまと四国大学を繋ぐ「調整役」を担
いますので、今後四国大学と連携したい、学生の若いパワーをお借りして勝浦町という
地域をもっともっと盛り上げていきたいという方（個人、団体問わず）、お気軽に下記
までご連絡下さい。

2018年（平成30年）6月 

《問い合わせ先》勝浦町地域活性化センター（レヴィタかつうら）　
勝浦郡勝浦町大字生名字太田４４番地１ 
☎0885（42）2216　　Ｉ050（3438）7162
Ｆ0885（42）2217　　Mail：revita@quolia.ne.jp  

IP
FAX

閉館日：月曜（祝日の場合は翌火曜） ※７月の定休日は、２日、９日、１７日、２３日、３０日です。

地域と大学にとってのメリット
（引用元：総務省HP）

勝浦町勝浦町

四国大学四国大学
調整役

（過去の連携事例）
・ビッグひな祭りボランティア
・ひな人形を大学内へ出張展示
・ひな祭り書道展の開催
・さくら祭り運営ボランティア
・ダンスパフォーマンス披露
・町議員との意見交換会
・地域活性化フォーラムの実施

など

☎☎

infomationinfomation
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４
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◆行事予定

6日㈮ 七夕

20日㈮ わかばちゃん
13日㈮ ベビーケア（バスタオル持参してください）

4日㈬ ☆七夕まつり
11日㈬ ☆水遊び
18日㈬ ☆看護師による身体測定・発育、発達相談

30日㈪ ☆こすもす保育園で遊びましょう

◆時　間　午前10時～11時30分（行事）
◆場　所　勝浦みかん保育園
◆対象者　０歳～５歳
　　　　（家庭で保育されている
　　　　　子どもと保護者）

７月

平日　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時00分～４時00分

　勝浦みかん保育園では、子育てに関する相
談を行っています。気軽にご相談ください。
◆相談時間　平日 午前８時30分～午後５時30分
◆場　所　勝浦みかん保育園
◆内　容　乳幼児に関する来園相談・電話相談

25日㈬ ☆お誕生会☆夏のひんやりおやつ作り

◆行事予定

◆日時　毎週金曜日  午前10時30分～11時30分
◆場所　こどものひろば（沼江）
◆対象者　0～5歳児（家庭で保育されている
　　　  子どもと保護者）並びに妊婦さん

　子育てサークル「はぐくみクラブ」の７月の行事をお知らせします。子育て中
のお父さんお母さん同士の交流を広げ、親も子どもも気軽に楽しめるサークルで
す。孫育て中のおじいちゃんおばあちゃんも参加できます。
　一度遊びにきませんか。

☎0885（42）2246　IP050（3438）9653勝浦みかん保育園お問い合わせ・お申し込み先 IP

27日㈮ 親子ヨガ 動きやすい服装で水分補給できる
ものをご持参ください

■こどものひろば
　☎0885（44）2026
　　050（3438）9813
　http://blog.goo.ne.jp/hagukumi_2006

お問い合わせ・お申し込み先

IP
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　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、
申請により保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納
付猶予制度（50歳未満）」があります。
　保険料の免除や猶予を受けず保険料が納め忘れの状態で、万一、障
害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族基礎
年金が受けられない場合があります。

　手続きは、勝浦町役場の国民年金担当窓口へ申請することになります。申請書は、年金事務
所または勝浦町役場の国民年金担当窓口に備え付けてあります。

　平成30年度の免除等の受付は平成30年７月１日から開始され、平成30年７月から平成
31年６月までの期間を対象として審査します。また、申請は原則として毎年度必要です。

　ただし、平成26年４月より、申請時点の２年１ヵ月前の月分まで、免除を申請できるよう
になりました。
　過去２年間に国民年金保険料の未納期間がある方は、年金事務所へお問い合わせください。

☆予約申し込み電話番号　 0570（05）4890（予約受付専用電話）

☆予約申し込み方法
★休日年金相談（午前9：30～午後3：00）
7月14日㈯
★時間延長年金相談（午前8：30～午後6：00）
7月2日㈪・7月9日㈪・7月17日㈫・
7月23日㈪・7月30日㈪

話）

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内

ゴ ヨ ヤ ク ヲ

国民年金保険料免除等の申請について
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　勝浦町国民健康保険に加入されている特定健診対象者は、平成30年度の特定健診を
無料で受診できます。

対 象 者：勝浦町国民健康保険に加入されている40歳から74歳の特定健診対象者
助成方法：次の２通りの方法があります。
❶ 勝浦病院又は町の巡回健診で受診する方は、受診の際、自己負担は必要ありま
せん。

❷ ①以外で受診する方は、一旦病院窓口で自己負担1,000円をお支払いいただき、
次の必要書類を税務課までご持参の上、申請をしてください。

　申請に必要なもの
１．領収書（原本）　　２．印鑑
３．世帯主様名義の口座番号がわかるもの

助成申請の期限は平成31年３月29日です。　　　

　勝浦病院でも超音波検診を受けることができます
　巡回健診で実施している超音波検診を、勝浦病院でも受けることができます。
　勝浦病院で超音波検診を受けるには
１．勝浦病院で特定健診を受診してください。
※勝浦病院で特定健診を受けた方が超音波検診の対象となります。

⬇
２．特定健診当日、医師の問診時に超音波検診の希望を申し出てください。
※特定健診当日の超音波検診はできません。検査日の予約をお取りします。

⬇
３．後日、改めて内科医師による超音波検診を受けていただきます。
（自己負担：頸部超音波検診　1,000円、腹部超音波検診　2,000円）

　特定健診受診券の発送は７月下旬を予定しています。
　勝浦町国民健康保険に加入されている40歳から74歳の方で、町の巡回健診を受診して
いない特定健診対象者の方への受診券の発送は、７月下旬を予定しています。

特定健診を無料で受診できます！

●●７月９日㈪、20日㈮　　　●●８月6日㈪、17日㈮　　●●９月10日㈪、21日㈮
●●10月15日㈪、26日㈮　　●●11月12日㈪、30日㈮

詳しくは勝浦病院へお問い合わせください。　☎ 

勝浦病院の特定健診日程は次のとおりです。

■お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP 050（3438）7148㈹

　　

国保と医療費

IP

IP
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　脳ドックの受診者を募集します。この機会にぜひ受診してみませんか？
　① 勝浦町国民健康保険に加入している方

　　　　　　② 40歳から74歳までの方
　　　　　　③ 町税の滞納のない方

　阿南共栄病院（阿南市羽ノ浦町中庄蔵ノホケ36番地）
　問診、神経学的検査、高次脳機能検査、血小板凝集能検査、視野・視力・
眼底・聴力検査、ＭＲＩ（脳の断面図）、ＭＲＡ（脳血管の画像診断）
　42,000円（自己負担：6,100円・補助金額：35,900円）
　平成30年８月から平成31年１月までの病院指定日
　40人

申込方法　勝浦町国民健康保険証および印鑑をご持参のうえ、勝浦町税務課へお
申し込みください。

申込期間 7月2日～7月20日　午前8時30分～午後5時15分（土・日・祝日を除く）
希望者数が募集人員を超えた場合は、脳ドックを初めて受診される方
を優先させていただきます。

脳ドックの受診者を募集します！

　現在交付している勝浦町国民健康保険被保険者証は、平成30年７月31日で有効期
限が満了します。８月１日以降の新しい被保険者証は、世帯主様あてに、７月下旬に
簡易書留郵便でお送りしますので、ご確認ください。有効期限が満了した被保険者証
は、税務課までご返却いただくか、ご自身で確実に廃棄してください。
　なお、被保険者の方で異動（出生・死亡・転入・転出・他の健康保険加入等）があ
った場合は、被保険証と印鑑をご持参のうえ、役場窓口にて手続きをしてください。
【後期高齢者医療被保険証の送付について】
　後期高齢者医療の被保険証については、各個人あてに簡易書留郵便でお送りします
ので、ご確認ください。

被保険者証等を７月下旬に郵送します

　国保税の納税通知書および納付書は７月中旬に世帯主様あてに発送します。
ご確認ください。

　保険税の軽減制度は、平成29年中の所得申告を済ませてないと
受けることができません。
　また、高額医療の限度額認定にも所得申告が必要です。　
　まだ申告をされていない方は、必ず申告を行ってください。

■お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP 050（3438）7148㈹

せんか？

番地）

す！

国保と医療費

月31日で有効期

国民健康保険
被保険者証
有効期限　平成31年7月31日

IP
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　マムシによる 傷被害は毎年3,000件程発生
しています。
　マムシの特徴としては、体にある銭形模様
の斑紋、三角形に近い形の頭などが挙げられ
ます。また、夜行性であるといわれますが、
昼間でも雑木林や湿気の多い水辺・草むらで
は餌を求めて活動していることもあります。

マムシの毒性
　一般的に毒性が強いと思われているハブよ
りも、マムシの毒性は強いといわれています。
また、沖縄を除く日本全国に分布しているた
め、アウトドアや農作業中に接触する機会も
多く、危険性も高いです。マムシに噛まれた
ときの症状としては、激しい 痛、腫脹、皮下出血などが挙げられます。重症化すると
腎不全となり、死に至ることもあります。

マムシに噛まれたら…（病院到着前の応急処置）
・・慌てずに全身の安静を保つ（走るなどすると血流が増し、毒が全身に回ってしまう）
・噛まれた部分から心臓に近い側を軽く縛る
・ 傷部を流水でよく洗う

病院での治療
・毒素を排除するため局所を切開して吸引
・合併症（急性腎不全など）予防のため輸液
・重傷度に応じてマムシ抗毒素血清を投与
・二次感染防止のため抗生剤や破傷風トキソイド、テタノブリンを投与

　勝浦病院でも特定健診
の受付が始まりました。 
　勝浦病院で受診される方は、内科医師によ
るエコー検査が追加検査として選択できます。 
　健診の受け入れ人数には限りがありま
すので、お早めにご予約ください。 
７月の予定は、９日㈪と20日㈮、 
８月の予定は、６日㈪と17日㈮です。 

マムシ 傷は重症化すると、死に至るケースもあります。
マムシ血清は勝浦病院に置いていますので、噛まれたら
応急処置を行いながらすぐに受診してください。

「「「 のののののののの しててててとしててししししししししししててててとととしとと ててととと「あなたのかかりつけ医「あなたのかかりつけ医として」」てて」」
IP

■場所　勝浦病院 ２階 多目的室
■時間　午後１時30分から１時間程度
■費用　無料です。
■その他　お申し込みは不要で自由参加です。

７月の糖尿病教室は次のとおりです。
担  当
内科医師
栄 養 士 
薬 剤 師
看 護 師

日
３日㈫
10日㈫
17日㈫
24日㈫

内  容
糖尿病について
食事について 
薬について
生活と運動について
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

IP

3 火 健 康 相 談 10：00～11：00 勝 浦 会 館 健康手帳住民

健 康 相 談 10：00～10：30

11 水 健診結果説明会 9：00～16：00 星谷集会所 6月12日の特定健診受診者

24 火 ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 横瀬集会所 エプロン・三角巾
またはタオル住民（横瀬）

27 金 ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 掛谷集会所 エプロン・三角巾
またはタオル住民（掛谷）

31 火 ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 星谷集会所 エプロン・三角巾
またはタオル住民（星谷）

8　／ 1 水 ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 中山集会所 エプロン・三角巾
またはタオル住民（中山）

8　／ 3 金 ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 生名センター エプロン・三角巾
またはタオル住民（生名）

26 木
ふ れ あ い 教 室 9：30～14：00 坂本集会所 エプロン・三角巾

またはタオル住民（坂本）

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：00 農村環境改善セ ン タ ー
母子健康手帳
子どもノート

平成29年12月1日～平成
30年4月30日生まれの子5 木

健診結果説明会 9：00～16：00 農村環境改善セ ン タ ー 6月18日の特定健診受診者18 水

健診結果説明会 9：00～16：00 農村環境改善セ ン タ ー 6月27日の特定健診受診者25 水

健診結果説明会 9：00～16：00 坂本集会所 6月20日の特定健診受診者20 金

健診結果説明会 9：00～16：00 農村環境改善セ ン タ ー 6月22日の特定健診受診者23 月

イキイキ元気教室
（認知症予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）12 木

パワーアップ教室
（介護予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）

運 動 教 室
（講師 株本泰輔先生） 10：30～12：00

棚野集会所 健康手帳住民17 火

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：00木 農村環境改善
セ ン タ ー

平成30年1月1日～
5月31日生まれの子

母子健康手帳
子どもノート

8　／ 2

乳 が ん 検 診
骨粗鬆症検診 9：00～11：00

乳 が ん 検 診
子宮がん検診
骨粗鬆症検診

13：00～15：00

骨
粗
鬆
症
検
診

婦
人
が
ん
検
診

農村環境改善
セ ン タ ー16 月

問診票　　
・乳がん検診は 
　予約制です。
・申込をされた
　方には、問診
　票を送付しま
　す。　

【乳がん検診】
40歳以上の女性
【子宮がん検診】
20歳以上の女性
【骨粗鬆症検診】
40歳・45歳・50歳・55歳・
60歳・65歳・70歳の女性

各地区でたくさんの行事が開催されます。この機会にぜひご参加ください。
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※婦人がん検診（乳がん検診および子宮頸がん検診）は２年に１回の検診となるため、昨年度（平成29年４月１日～平成
30年３月31日までの間）に町が実施する婦人がん検診を受診した方は、今年度の検診を受診することはできません。

※検診料について次の方は無料です
　・・満70歳以上　　・・生活保護世帯　　・・町民税非課税世帯　　・・各検診無料クーポン券対象者

※子宮頸がん検診は、午後のみ実施します。

子宮頸がん検診 満20歳以上の女性子宮頸部の細胞診および内診
種　　類 対象年齢内　　容

乳 が ん 検 診 満40歳以上の女性マンモグラフィー２方向
骨 粗 鬆 症 検 診 40,45,50,55,60,65,70歳の女性超音波による骨量測定

婦人がん検診・骨粗鬆症検診の日程および申込状況
　 は検診の申し込みができます。 はすでに予約が定員に達しているため、申し込みをお受けできません。

月日 場所 受付時間 子宮頸がん
900円

乳がん
1,100円

骨粗鬆症
800円

検診項目

午前９時～11時
午後１時～３時
午前９時～11時
午後１時～３時
午前９時～11時
午後１時～３時

午前の受付なし

午前の受付なし

午前の受付なし

７月16日㈪

８月26日㈰

９月９日㈰ 農村婦人の家

農村環境改善
セ ン タ ー
農村環境改善
セ ン タ ー

　勝浦町では、７月～９月に婦人がん検診と骨粗鬆症検診を実施します。日程
は広報の「みんなの健康」をご確認ください。検診を希望される方は福祉課 
保健師までお問い合わせください。なお、先に愛育班を通じてお申し込みいた
だいた方については、問診票をお送りします。

子宮頸がん検診 平成９年４月２日から平成10年４月
１日までの間に生まれた方 問診、視診、細胞診、内診

乳 が ん 検 診 昭和52年４月２日から昭和53年４月
１日までの間に生まれた方

問診、マンモグラフィー、視触診
※ただし、集団検診はマンモグラフィーのみです。
※乳腺エコーは、クーポン券の対象外です。

対　象　者無料検診 検 診 内 容

子宮頸がん検診無料クーポン券

保 健 IP

子宮頸がん検診無料クーポン券・
乳がん検診無料クーポン券を利用しましょう

　今年度（平成30年度）の「子宮頸がん検診および乳がん検診無料クーポン券」対象
になられた方は、関係書類をご確認の上、この機会に検診を受診しましょう。（関係書類は、
５月に郵送しています。）有効期間は平成31年２月28日までです。

※検診は広域医療機関および町が実施する集団検診（上記日程）で受診できます。
※受診には、①無料クーポン券、②問診票、③保険証または運転免許証をご持参ください。

平成30年4月20日時点で勝浦町に住所を有する方対象および検診内容

乳がん検診
無料クーポン券



2020

勝
浦
中
学
校「
校
内
人
権
意
見
発
表
会

並
び
に
講
演
会
」の
開
催
に
つ
い
て

勝
浦
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
総
会

並
び
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た

〝
学
校
か
ら
家
庭
・
地

域
へ
と
つ
な
が
る
人
権
尊
重
の
町

づ
く
り
〞

実
施
日

７
月
７
日
㈯

場　

所　

日
程
等

かたりあうページ



21

★日時　７月25日㈬ 午後２時～午後４時
★場所　住民福祉センター３階
★講師　関東誉司氏・原田裕美氏
★準備するもの　えんぴつ・絵の具
※画用紙は図書館で用意します。
◎参加希望者は７月24日㈫までに図書館へお申し込み
ください。先着30名前後で締切りとさせていただきます。

日 月 火 水 木 金 土

県立図書館協力巡回日休館日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

具

図書館図書館だより

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。

小・中・高生の皆さんへ
　第64回青少年読書感想文全国コンクールの
課題図書がそろいました。なお、夏休み期間中
につきましては、利用される方が集中することか
ら、課題図書に限り、貸出期間を一週間に短
縮させていただきます。たくさんの方にご利用い
ただけますよう、ご協力をお願いいたします。

８月５日㈰　子ども木工教室
８月９日㈭　子ども科学実験教室
8月12日㈰～19日㈰　化石展・写真展

詳細は図書館 〔☎42-2300〕までお問い合わせください。

夏休み読書スタンプラリー夏休み読書スタンプラリー

　夏休みスタンプラリー期間中に借りた本の冊数
分にあわせてスタンプを押します。たくさん本を読
んで景品と交換しよう。
期間　７月14日㈯～８月30日㈭
対象　中学生以下の希望者

８月の
イベント
８月の
イベント
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間違って入っていたごみです。

　プラスチック製容器包装の袋のごみ袋には、トレイ・お盆など材料がプラスチック
であってもそれ自体が製品であるもの（金属類・その他の袋へ）や、ペットボトル（汚
れているものは、燃えるごみ専用袋へ）は入れないでください。

７月１日㈰～７月６日㈮
７月29日㈰～８月３日㈮

７月８日㈰～７月13日㈮
８月５日㈰～８月10日㈮

綿100％古着回収日程表

19日㈭

①段ボール　
②新聞紙・折込チラシ

③古本・雑誌・紙

古紙回収にご協力を!

IP

古紙回収日程表 （７・８月）

使用済み食用油リサイクル回収

ごみは正しく出して美しい町をつくりましょう
日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 
年末年始等の連休には集中しないように計画的に出してく
ださい。
ご理解とご協力をお願いいたします。

７月

クリーン情報
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平成30年度 交通マナーアップ推進月間 県民運動平成30年度 交通マナーアップ推進月間 県民運動

　県民一人一人が、交通ルールの遵守を基本とした交通マナーの向上に努め、相手の立場を
尊重する「思いやり」と「ゆずり合い」の心を醸成し、実践することにより交通安全思想の普
及と交通事故の防止を図る。

目　的

●横断歩道の交通事故防止（高齢者等交通弱者保護意識の醸成）
●自転車の安全利用とマナーの周知（自転車条例の周知）
●全ての座席におけるシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底（特に助手席と後部座席の着用）
●運転時等における携帯電話等の使用禁止
●高速道路利用時の交通事故防止

推進事項

期　間 平成30年７月１日㈰から８月31日㈮まで（２ヵ月間)

運動の目的 県民の交通ルールの遵守と交通マナーの向上 ～特に交差点ルールを遵守～
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大字坂本字東谷
大字三溪字市ノ江
大字三溪字樫渕

海 川 キ ヨ
東條サダヱ
畑 名 博 子

大字沼江字天川 ほたる後藤佳汰
　恵利香

　 　

大字沼江字西谷 椛作本知徳
　 　 瞳

　 はな 　

日時　７月６日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮
　　　午後１時～４時30分
場所　勝浦町住民福祉センター１階
内容　人権・行政・厚生・福祉

　

IP

IP

６㈮・20㈮
４㈬・11㈬
18㈬・25㈬
１㈰・15㈰
９㈪・23㈪
５㈭・19㈭
13㈮

陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

午後 7:30～9:30

午後 7:00～9:30

午後 7:30～9:30
午後 7:30～9:30

㈭ 午後 1:00～3:00
㈮ 午後 7:30～9:30

　みなさまにご利用頂いています、ケーブル
テレビおよびインターネット・ＩＰ電話サービ
スについて、故障・加入・各種変更手続き等の
お問い合わせ先は、次のとおりです。

ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ
ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。

〈受付時間〉 平　日　　　午前9時～午後8時
土曜日　　　午前9時～午後7時
日曜日・祝日　午前9時～午後5時

〈お問い合わせ窓口〉 地域情報センタ

☎0120（960）138　
　050（3438）9877IP

７月 休日・夜間救急当番表
　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。
●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
　夜間・休日ともに、医師、看護師が常に待機しています
が、受け入れることができる症状・疾患は勤務体制によ
り異なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市　休日診療：午前9時～午後6時まで

IP

IP

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号

7月1日㈰

7月8日㈰

7月15日㈰

7月16日㈪

7月22日㈰

7月29日㈰

8月5日㈰

碩 心 館 病 院

江 藤 病 院

金 磯 病 院

ふじの小児科クリニック

徳島ロイヤル病院

江 藤 病 院

木 村 内 科

江 田 町

大 林 町

金 磯 町

坂 野 町

中 田 町

大 林 町

松 島 町

32-3555

37-1559

33-1211

37-0250

32-8833

37-1559

32-2001




