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　地方公共団体の財政破綻を防ぐために、「地方公共団体の財政の健全化に関す
る法律（財政健全化法）」が成立し、平成20年４月から一部施行されました。（平
成21年４月から全部施行）これにより、地方公共団体は平成19年度決算から毎
年度、財政状況の健全度を判断するための指標を算定し、公表することとなりました。
　平成29年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率の算定が完了し、
監査委員の審査を終えましたので、その比率等を次のとおり公表します。

※（　  ）内は早期健全化基準を記載
※実質赤字額又は連結実質赤字額がない場合及び実質公債費
比率又は将来負担比率が算定されない場合は、「－」を記載

※資金不足額がない場合は「－」を記載

健全化判断比率の状況

資金不足比率の状況

　勝浦町の平成29年度決算では、全
ての財政指標が早期健全化基準、財政
再生基準、経営健全化基準を超えてお
らず、健全な水準にあると言えます。
これは、町民の皆さんのご理解とご協
力をいただいて、これまで財政健全化
対策に取り組んできた結果です。
　今後もより効果的、効率的な
財政運営に努めますので、
皆さんのご協力をお願
いします。

◆ 実質赤字比率
（じっしつあかじひりつ）

　地方公共団体財政健全化法
に定められた指標の１つで、
一般会計等（普通会計）を対
象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率です。
　市町村（県）においては、
財政規模に応じ11.25％～ 15
％（3.75％）以上で財政健全
化団体に、20％（5％）以上
で財政再生団体となります。

連結実質赤字比率
（れんけつじっしつあかじひりつ）

　地方公共団体財政健全化法
に定められた指標の１つで、
全会計を対象とした実質赤字
の標準財政規模に対する比率
です。

　市町村（県）においては、
財政規模に応じ16.25％～20
％（8.75％）以上で財政健全
化団体に、30％（15％）以上〔平
成21年度から平成23年度は
経過措置として市町村は40％
→40％→35％を設けていた〕
で財政再生団体となります。

実質公債費比率
（じっしつこうさいひひりつ）

　公債費（地方債の元利償還
金）の水準を測る指標であり、
地方公共団体財政健全化法に
定められた指標の１つでもあ
ります。一般会計等（普通会
計）が負担する元利償還金及
び準元利償還金の標準財政規
模に対する比率であり、従来
から用いられてきた「起債制
限比率」を見直し、実態をよ

り正確に把握するため、公営
企業会計に対する繰出金のう
ち元利償還金相当分などが要
素に加えられています。
　この比率が18％を超えた場
合、地方債を発行するために
は国の同意ではなく、許可が
必要になります。
　また、25％以上になると財
政健全化団体となり一部の地
方債の発行が、35％以上にな
ると財政再生団体となり多く
の地方債の発行が制限されま
す。

 将来負担比率
（しょうらいふたんひりつ）

　地方公共団体財政健全化法
に定められた指標の１つで、
地方債の残高をはじめ一般会
計等（普通会計）が将来負担

すべき実質的な負債の標準財
政規模に対する比率です。
　市町村（県）においては、
350％（400％）以上で財政
健全化団体となります。

資金不足比率
（しきんふそくひりつ）

　地方公共団体財政健全化法
にて上記の４つの指標ととも
に定められており、公営企業
会計の資金不足額の事業規模
に対する比率です。
　比率は各公営企業会計毎に
算定することとされており、
20％以上で経営健全化団体と
なり、財政健全化団体と同じ
ように、公営企業の経営の健
全化を図る計画を策定しなけ
ればなりません。

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

－
（15.00）

－
（20.00）

４.２
（25.0）

－
（350.0）

特別会計の名称

勝浦町病院事業特別会計

勝浦町簡易水道事業特別会計

勝浦町農業集落排水事業特別会計

資金不足比率（％）

－

－

－

用語の解説
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去
る
10
月
20
日
㈯
、
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
第
28
回
健

康
・
福
祉
ま
つ
り
が
爽
や
か
な
秋
晴

れ
の
も
と
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
催
し
は
、
町
民
の
方
々
の
健
康

増
進
と
福
祉
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
毎
年
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
記
念
講
演
で
は
、「
1
0
0
歳
ま

で
元
気
に
歩
け
る
カ
ラ
ダ
づ
く
り
」

と
題
し
、
近
畿
大
学
准
教
授　
谷
本

道
哉
先
生
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。
加
齢
に
伴
う
大
腿
筋
の
筋
力
低

下
を
予
防
す
る
た
め
に
、
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
の
大
切
さ
と
そ
の
方
法
に

つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
お
話
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
表
彰
関
係
で
は
長
年
に
わ

た
り
、
地
域
で
社
会
福
祉
活
動
に
貢

献
さ
れ
た
方
々
や
団
体
に
表
彰
状
や

感
謝
状
の
贈
呈
と
、
米
寿
に
到
達
さ

れ
た
55
名
の
方
々
と
喜
寿
に
到
達
さ

れ
た
89
名
の
方
々
に
記
念
品
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　
開
催
に
あ
た
り
、
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
関

係
者
の
方
々
に

深
く
感
謝
し
、

厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

盛
大
に
開
催
さ
れ
る
！

盛
大
に
開
催
さ
れ
る
！

第
28
回 

健
康
・
福
祉
ま
つ
り

第
28
回 

健
康
・
福
祉
ま
つ
り

勝
浦
町
長
感
謝
状

勝
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

勝
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
感
謝
状

記
念
品
贈
呈

テ
ー
マ

い
つ
ま
で
も
元
気
に
生
き
生
き
と
暮
ら
そ
う
〜

会場のみなさん
も

ご一緒に～
会場のみなさん

も

ご一緒に～
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秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
中
（
９
月
21
日
〜

30
日
）
の
25
日
㈫
に
、
人
形
文
化
交
流
館
前
に
お
い

て
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

み
か
ん
保
育
園
児
が
小
松
島
西
高
等
学
校
勝
浦
校

の
生
徒
と
と
も
に
、
勝
浦
校
で
作
ら
れ
た
す
だ
ち
な

ど
を
配
り
、
交
通
安
全
の
普
及
啓
発
を
図
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
交
通
安
全
を
心
が
け
て
い
た
だ
き
、

一
人
ひ
と
り
が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
、
交
通
ル

ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
を
目
指

し
て
、
悲
惨
な
交
通
事
故
を
な
く
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　

本
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

に
あ
た
り
、
交
通
安

全
協
会
会
員
を
は
じ

め
、
関
係
者
の
皆
様

方
に
は
、
ご
協
力
を

賜
り
有
り
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

毎
年
、
横
瀬
小

学
校
５
年
生
の
体

験
学
習
と
し
て
、

か
せ
や
ま
ク
ラ
ブ

さ
ん
の
協
力
の
も

と
、
米
作
り
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
も
５
月
末
に

田
植
え
が
行
わ
れ
、

９
月
末
に
稲
刈
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
が
収

穫
し
た
お
米
は
「
か
せ
や
ま
米
」
と
名
付
け
ら
れ
、
児

童
の
皆
さ
ん
と
、
か
せ
や
ま
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
ご
意

向
で
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
を
し
て
い
た
だ
い
た
方
に

贈
呈
す
る
こ
と
に

い
た
し
ま
し
た
。

　

横
瀬
小
学
校
５

年
生
児
童
の
皆
さ

ん
、
か
せ
や
ま
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
、

貴
重
な
も
の
を
ご

提
供
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体
（
９
月
29
日
〜
10
月

９
日
）
の
弓
道
競
技
が
福
井
県
敦
賀
市
で
行
わ
れ
、

宮
本
さ
ん
が
出
場
し
た
成
年
男
子
遠
的
に
お
い
て

徳
島
県
が
17
年
ぶ
り
２
度
目
の
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
。

　

弓
道
の
遠
的
競
技
は
、
60
ｍ
先
に
あ
る
直
径
１

ｍ
の
的
を
狙
う
も
の
で
、
的
の
中
心
に
矢
が
当
た

る
ほ
ど
得
点
が
高
く
、
そ
の
合
計
点
を
競
い
ま
す
。

　

台
風
の
影
響
で
短
縮
日
程
と
な
っ
た
た
め
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
が
中
止
さ
れ
、
予
選
上
位
８
チ

ー
ム
が
全
て
１
位
と
な
る
ル
ー
ル
に
従
い
、
徳
島

県
チ
ー
ム
が
優
勝
を
決
め
ま
し
た
。

　

宮
本
さ
ん
は
「
出
場
す
る
か
ら
に
は
結
果
を
残

し
た
い
。
１
本
の
重
み
を
感
じ
な
が
ら
射
た
。
本

当
に
よ
か
っ
た
」
と
喜
び
を
表
し
ま
し
た
。

　

宮
本
さ
ん
の
今
後
の
さ
ら
な
る
ご
活
躍
を
期
待

い
た
し
ま
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

福
井
国
体
で
優
勝

弓
道
成
年
男
子
遠
的
に
出
場
し
た

宮
本
慎
也
さ
ん（
掛
谷
）

秋
の
交
通
安
全

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

ふ
る
さ
と
の
風
を
感
じ
て

〜
ふ
る
さ
と
納
税
の　
　
　
　

返
礼
品
に「
か
せ
や
ま
米
」〜
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お問い合わせ　ケーブルテレビ徳島㈱   ☎088（655）4000

勝浦町･上勝町インターネットおよびケーブルテレビサービスにおける
「メールアドレス等」・「インターネットサービス提供事業者」の変更について

～ ケーブルテレビ徳島㈱から住民の皆さまへお知らせとお願い ～

ドメインの変更により影響のあるサービス等

ホームページ
サ ー ビ ス

メールサービス

変更（切替）時期

「ケーブルテレビ徳島㈱」

メールアドレスが変更されます

➡ ドメイン変更後「kkcatv.jp」
  変更例 ➡  〇〇〇@kkcatv.jp

ホームページのURLが変更されます〈ホームページ開設者のみ〉

⬇
ドメイン変更後「http://www.kkcatv.jp/〇〇〇」

※○○○の個人アカウントは、継続利用または新規取得が可能です。

インターネット
サービス提供
事 業 者

２０１９年３月（予定）

※○○○の個人アカウントは、継続利用または新規取得が可能です。

infomationinfomation
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問 

企
画
総
務
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）２
５
１
１

12
月
15
日
㈯

11
月
30
日
㈮

問 

企
画
総
務
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）２
５
１
１

問 

住
民
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）１
５
０
１

問 

教
育
委
員
会

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）２
５
１
５

人槽区分
５人槽
６～ ７人槽
８～10人槽
単独浄化槽撤去費
くみ取り槽撤去費

補助金額

415,000円
518,000円
685,000円
30,000円
32,000円

問

問

問

問

FAX
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11
月
19
日
㈪　
午
後
７
時
〜

問 

福
祉
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）１
５
０
２

　

IP
０
５
０（
３
４
３
８
）７
１
４
８

　

11
月
29
日
㈭　

　
　
　
　

午
後
３
時
〜
４
時

問 

福
祉
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）１
５
０
２

問 

福
祉
課

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）１
５
０
２

【
ご
存
じ
で
す
か
】

【
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
】

問 

徳
島
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室

　

☎
０
８
８（
６
５
２
）９
１
４
３

　

Fax
０
８
８（
６
２
４
）０
４
６
８

infomationinfomation

問

問問

問
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①
道
路
で
は
右
側
、
左
側
の
ど
ち
ら
も

走
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。（
な
る
べ
く

交
差
点
や
道
路
を
横
断
し
な
い
よ
う

に
す
る
た
め
で
す
。）

②
夜
間
、
選
手
が
見
え
れ
ば
、
ラ
イ
ト

を
下
向
き
に
し
て
い
た
だ
く
よ
う
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
犬
の
放
し
飼
い
は
し
な
い
で
下
さ
い
。

問 

勝
浦
郡
陸
上
競
技
協

　

☎
０
９
０（
４
９
７
７
）４
０
９
４
）

問 

同
協
会
事
務
局

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）２
５
１
５

　

IP
０
５
０
・
３
４
３
８
・
７
１
４
８

＊
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は…

？

11
月
９
日
㈮

問 

勝
浦
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

　

☎
０
８
８
５（
４
２
）３
７
０
０

　

IP
０
５
０（
３
４
３
８
）８
１
８
４ 

問問問
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「四国大学勝浦地区SSO（スーパーサテライトオフィス）」からのお知らせ

《問い合わせ先》勝浦町地域活性化センター（レヴィタかつうら）　
勝浦郡勝浦町大字生名字太田４４番地１ 
☎0885（42）2216　　Ｉ050（3438）7162
Ｆ0885（42）2217　　Mail：revita@quolia.ne.jp  

IP
FAX

閉館日：月曜（祝日の場合は翌火曜） ※11月の定休日は、５日、１２日、１９日、２６日です。

2018年（平成30年）11月 

SUDAchi講座 プログラム一覧 

　四国大学が行う平成30年度SUDAchi（すだち）講座の平成30年度後期プログ
ラムについてのご紹介です。 
　SUDAchi講座とは、サテライト双方向遠隔講義システムを用いた生涯学習プロ
グラムです。四国大学または四国大学交流プラザで行われる講義をインターネッ
ト回線を経由することにより、離れた場所で、なんと無料で大学の講義が受講で
きます。
　受講場所については、主に徳島市内の「交流プラザ」 「四国大学古川キャンパス」
および「美波町コミュニティホール」、「西部地区サテライトオフィス（美馬市）」
となっております。どなたでも無料で受講できますので、ぜひこの機会に大学の
講義に触れてみて下さい。 

○詳細およびお申し込みについては、四国大学ホームページをご覧下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （「四国大学すだち講座」で検索）

○お問い合わせ先：四国大学 地域教育・連携センター　☎088（665）9953
○レヴィタかつうらと勝浦町役場にSUDAchi講座パンフレットがございます。

１　イノベーションと起業家精神 ……… 10/31㈬ 午後1：00　～　2：30
２　留学生とともに考える異文化コミュニケーション 
  ……… 11/１㈭　午後１：00　～　２：30
３　甲骨文から見る古代中国文明と書道文化 
 ……   11/22㈭ 午前10：40～午後0：10
４　東洋医学と西洋医学の思想 ……… 11/28㈬ 午後１：30　～　３：00
５　シニアのためのむせを予防する嚥下のメカニズムと食事 
 ……… 11/29㈭ 午後１：30　～　３：00
６　大人が知りたいソーシャルキーワード～フェアトレードって、何？～ 
 ……… 12/14㈮ 午後１：30　～　３：00
７　経済指標で見るアベノミクス ……… １/18㈮　午後１：00　～　２：00
８　労働経済学入門（最低賃金の理論と実際） 
 ……… １/25㈮　午前10：30～正午
９　在原業平の恋歌～伊勢物語を読む～ … ２/22㈮　午後１：30　～　３：00
 特別講座　マチ★アソビ入門  ……10/21㈰ 午後１：30～２：30（座学）

午後２：40～４：00（体験）

済

infomationinfomation
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◆行事予定

2日㈮ お誕生日会・読み聞かせ

16日㈮ お芋のおやつ作り
9日㈮ わかばちゃん（申し込みが必要です。）

30日㈮ こあら組さんと触れ合い

6日㈫ ☆ミニ運動会（予約が必要です。）
14日㈬ ☆さつまいものおやつ作り

21日㈬ ☆お店屋さんごっこ☆看護師による身体測定・発育、発達相談
26日㈪ ☆こすもす保育園で遊びましょう
28日㈬ ☆お誕生会
30日㈮ ☆はぐくみクラブとの交流

◆時　間　午前10時～11時30分（行事）
◆場　所　勝浦みかん保育園
◆対象者　０歳～５歳
　　　　（家庭で保育されている
　　　　　子どもと保護者）

11月

平日　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時00分～４時00分

　勝浦みかん保育園では、子育てに関する相
談を行っています。気軽にご相談ください。
◆相談時間　平日 午前８時30分～午後５時30分
◆場　所　勝浦みかん保育園
◆内　容　乳幼児に関する来園相談・電話相談

◆行事予定

◆日時　毎週金曜日  午前10時30分～11時30分
◆場所　こどものひろば（沼江）
◆対象者　0～5歳児（家庭で保育されている
　　　  子どもと保護者）並びに妊婦さん

　子育てサークル「はぐくみクラブ」の11月の行事をお知らせします。子育て中
のお父さんお母さん同士の交流を広げ、親も子どもも気軽に楽しめるサークルで
す。孫育て中のおじいちゃんおばあちゃんも参加できます。
　一度遊びにきませんか。

☎0885（42）2246　IP050（3438）9653勝浦みかん保育園お問い合わせ・お申し込み先 IP

※予約は必要ありませんので、
　自由にご参加ください。

■こどものひろば
　☎0885（44）2026
　　050（3438）9813
　http://blog.goo.ne.jp/hagukumi_2006

お問い合わせ・お申し込み先

IP
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☆予約申し込み方法

☆予約申し込み電話番号
0570（05）1165（ねんきんダイヤル）
088（652）1511（徳島南年金事務所 お客様相談室）

★休日年金相談（午前9：30～午後3：00）
11月10日㈯

★時間延長年金相談（午前8：30～午後6：00）
11月５日㈪・11月12日㈪・
11月19日㈪・11月26日㈪

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象と
なります。その年の１月１日から12月31日までに納付した保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、納付したことを証明する書類の添付が義務付け
られています。
　このため、平成30年１月１日から10月１日までの間に国民年金保険料を納付された方に
ついては、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が本年11月上旬に日本年金機
構本部から送付されますので、年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（又は領収書）
を添付してください。
　また、平成30年10月２日から12月31日までの間に今年はじめて国民年金保険料を納
付された方については、翌年の２月上旬に送付されます。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本人の社会保険料控除に加え
ることができますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」についてのご照会は、控除証明書に表
示されている電話番号にお問い合わせください。

※ナビダイヤルは、一般の固定電話からおかけになる場合は全国どこからでも、市内通話料
金でご利用いただけます。
　ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は通常の通話料がか
かります。

※☎03（6630）2525の電話番号におかけになる場合は、通常の通話料がかかります。
※「0570」の最初の「0」を省略したり、市外局番をつけて間違い電話になっているケース
が発生していますので、おかけ間違いにはご注意ください。

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます

☎0570（003）004 （ナビダイヤル）
☎03（6630）2525 （050から始まる電話でおかけになる場合）

【ねんきん加入者ダイヤル】（平成30年11月１日～平成31年３月15日）
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医療機関への受診は適正に行いましょう
　毎年、医療費が増え続けています。病気予防や健康づくりを心がけ、増加する医療
費に歯止めをかけることが、国民健康保険の健全運営と私たち国民の負担軽減につな
がります。医療機関への適正な受診にご協力をお願いします。

　次の日程で巡回特定健診を行います。ヤング健診対象者の方もぜひ受診してください。

①重複受診はやめましょう。
　同じ病気で複数の病院を受診することは控えましょう。検査・
処置・薬などすべて最初からやり直すため、医療費のムダ使い
になります。　
②診療時間内に受診しましょう。
　緊急時以外の時間外、休日診療はなるべく避けましょう。
　急病の場合は別として、時間外は加算料金が発生し、窓口負担も高額になります。
またお医者さんの負担にもなります。
　お子さんの場合はまず小児科救急電話相談（＃8000）の利用をしましょう。小児
科の医師や看護師から、適切な対処の仕方などアドバイスが受けられます。
③かかりつけ医を持ちましょう。
　病歴や体質などを把握してくれているので、より治療効果が上がります。必要な
場合はかかりつけ医から適切な医療機関を紹介してもらいましょう。
④健康診断を受けましょう
　定期的な健康診断は、病気の早期発見・早期治療とともに、健康管理に欠かせません。
　病気の発見が遅れると病気が進行してしまうだけでなく、治療期間も長くなり医
療費も増大します。年に一回特定健診を受診しましょう。

【健診日程】

【健診内容および対象者】

11月18日㈰ 午前９時～11時 勝浦町農村環境改善センター

特 定 健 診 ①受診券 ②被
保険者証（保険証）

ヤング健診
勝浦町国民健康
保険

①ヤング健診実施の
お知らせ通知 ②勝浦
町国民健康保険被保
険者証

国保と医療費
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　内科　三橋　威志医師、上田　浩之医師の異動に伴い、
新しく佐々木　沙紀医師、宮田　好裕医師が赴任されま
した。

　10月14日㈰、勝浦の地域医療を考える会の方々
のご厚意により、当院の中庭の除草、清掃作業や
庭木の剪定を実施していただきました。
　暑い中ではございましたが、ありがとうござい
ました。

　勝浦病院では、看護助手を募集します。　
●●雇用期間　　　平成31年１月～
●お問い合わせ　☎0885（42）2555まで

新医師紹介

中庭清掃活動
（勝浦の地域医療を考える会）

看護助手の募集

　勝浦病院でも特定健診
の受付をしています。
　当院で受診される方は、内科医師による
エコー検査が追加検査として選択できます。
　健診の受け入れ人数には限りがありま
すので、お早めにご予約ください。
11月の予定は、12日㈪、30日㈮です。

※12日㈪は定員に達しました。

宮田　好裕 医師佐々木　沙紀 医師

佐々木医師より
「よろしくお願い
します。」

宮田医師より
「皆さんのお力にな
れるようがんばり
ます。よろしくお
願いします。」

専門　消化器内科専門　消化器内科

さ　き よし ひろ9月18日～ 10月１日～

「「「「 ののののののののののののの ししてててとしししててててしししししししししししししてててててととととととししとととと てててててとととと「あなたのかかりつけ医「あなたのかかりつけ医として」」てててて」」
IP

■場所　勝浦病院 ２階 多目的室
■時間　午後１時30分から１時間程度
■費用　無料
■その他　お申し込みは不要で自由参加です。

11月の糖尿病教室は次のとおりです。
担  当
内科医師
栄 養 士 
薬 剤 師
看 護 師

日
６日㈫
13日㈫
20日㈫
27日㈫

内  容
糖尿病について
食事について 
薬について
生活と運動について
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

パワーアップ教室
（介護予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）22 木

健 康 相 談 10：00～11：0012／ 4 火 健康手帳住民勝 浦 会 館

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：0012／ 6 木
母子健康手帳
子どもノート

平成30年5月1日～
9月30日生まれの子

農村環境改善
セ ン タ ー

健 康 相 談 10：00～11：006 火 健康手帳住民勝 浦 会 館

愛 育 班 員 研 修 13：00～14 水 筆記用具愛育班員住民福祉センター

歯周病予防教室
（講師：佐野美香先生） 10：00～11：00

健 康 相 談 9：30～10：00
1 木 健康手帳住民掛谷集会所

高齢者インフルエンザ
予 防 接 種

9：00～11：00
13：00～15：00 勝 浦 病 院

予防接種予診票
保険証
接種料1,600円

申込者には日時等を
通知しています。
65歳以上等

3 土

高齢者インフルエンザ
予 防 接 種

9：00～11：00
13：00～15：00 勝 浦 病 院

予防接種予診票
保険証
接種料1,600円

申込者には日時等を
通知しています。
65歳以上等

10 土

高齢者インフルエンザ
予 防 接 種

9：00～11：00
13：00～15：00 勝 浦 病 院

予防接種予診票
保険証
接種料1,600円

申込者には日時等を
通知しています。
65歳以上等

17 土

イキイキ元気教室
（認知症予防教室） 10：30～12：00 住民福祉センター

３階ホール 参加費500円住民（65歳以上の方）8 木

乳 児 健 康 診 査 13：30～14：0015 木 母子健康手帳
子どもノート

平成30年4月1日～
8月31日生まれの子

農村環境改善
セ ン タ ー

IP

胃がん検診における胃内視鏡検査について
（バリウムによる胃部エックス線検査は40歳以上の方を対象に毎年実施しています）

対 象 者 勝浦町に住民登録がある満50歳以上の方
実 施 期 間 平成31年１月31日㈭（休診日除く）まで
実 施 医 療 機 関 平成30年度　胃内視鏡検査実施医療機関
検 査 内 容 問診・胃内視鏡検査

自 己 負 担 金 4,100円
満70歳以上の方、生活保護世帯、町民税非課税世帯の方は無料です。

申 込 方 法
胃内視鏡検査を希望される方は、福祉課へお申込みください。問
診票及び医療機関一覧等の関係書類をお渡しします。
※検査の予約は、医療機関へ直接お申込みください。

そ の 他
①受診の際は必ず問診票と保険証を持参してください。
②胃内視鏡検査は２年に１回の検診となります。
胃内視鏡検査を受診された方は、来年度の勝浦町が実施する胃がん検診（胃
部エックス線検査・胃内視鏡検査）を受診することはできません。

　「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針」の改正により、平成30年５月１
日から新たに始まった胃がん検診における胃内視鏡検査は、平成31年１月31日㈭まで受診
できます。今年度、胃がん検診を受けていない方は、ぜひ受診しましょう。
※今年度、既に巡回検診での胃部エックス線検査を受診された方はこの検診を受診することはできません。
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勝浦町風しん任意予防接種の費用助成のお知らせ
　風しんの流行を予防し、先天性風しん症候群（CRS）から赤ちゃんを守るため、風しん予防
接種費用の一部を助成します。
  対　象　者 　勝浦町の住民基本台帳に登載された方のうち、次のいずれかに該当する方
　⑴　妊娠を予定または希望している女性（ただし妊婦は除く）のうち、風しん抗体検査の結果が陰
性であった方

　⑵　昭和37年４月２日から平成２年４月１日までに生まれた男性のうち、風しん抗体検査の
結果が陰性であった方

　なお、「風しん抗体検査の結果が陰性の方」とは、風しんHI検査において抗体価が16倍以下ま
たはEIA検査において抗体価が8.0未満の方をいいます。
  申 請 期 間 　平成31年３月29日㈮まで
 助成額及び回数　平成30年10月16日以降に受けられた風しん単独ワクチン（R）または、麻しん風しん

混合ワクチン（MR）のいずれかの予防接種について次のとおり助成します。

  助成の方法 　接種後に払い戻しをしますので、勝浦町福祉課へ関係書類をご持参の上、申請の手
続きをしてください。

  接種費用の払い戻しに必要なもの
　⑴　風しん抗体検査の結果を記載した文書
　⑵　予防接種を受けたことが確認できる書類（病院が発行する接種済証等）
　⑶　領収書（接種医療機関名、予防接種名、接種日が明記された領収書）
　⑷　申請者（接種を受けた人）の名義の振込先金融機関の口座がわかるもの
　⑸　印鑑（朱肉使用のもの）
  そ　の　他 　・妊娠をしている女性への予防接種はできません。
　　　　　　　・女性が接種をした場合は、接種後２か月は妊娠を避けてください。

  対　象　者 　県内に居住する次のいずれかに該当する方
　⑴　妊娠を希望される又は妊娠する可能性の高い女性
　⑵　昭和37年４月２日から平成２年４月１日までに生まれた男性

※検査時には住所や年齢を証明する書類が必要となります。
  検 査 方 法 　採血で行います。
  検 査 場 所 　県内の６保健所及び協力医療機関

※医療機関での実施時期、実施機関については順次、徳島県のホームページに掲載されます。
（https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/kansensho/5022233/）

  検 査 料 金 　無料
  実 施 期 間 　平成30年10月16日㈫（保健所検査開始）から平成31年３月末まで
　詳細については、徳島県ホームページまたは、徳島県保健福祉部健康増進課 感染症・疾病対
策室 ☎088（621）2224までお問い合わせください。

徳島県では無料で風しん抗体検査を実施しています！

保 健 IP

※ただし、接種費用が左
記の金額に満たない場
合は、実際の接種費用
とします。
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日 月 火 水 木 金 土

県立図書館協力巡回日休館日

    1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

図書館図書館だより

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。

学校に行きたくない君へ

たてがみを捨てたライオンたち

一緒にお墓に入ろう
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10月28日㈰～11月２日㈮
12月２日㈰～12月７日㈮
12月23日㈰～12月28日㈮
11月４日㈰～11月９日㈮
12月９日㈰～12月14日㈮
12月23日㈰～12月28日㈮

古紙回収日程表 （11・12月）

使用済み食用油リサイクル回収

綿100％古着回収日程表

15日㈭

　燃えるごみ専用袋には、プラスチック製品（ビデオテープ、ＣＤ等）
を入れないでください。
　プラスチック製品は、金属類・その他の袋に入れて出してください。
　ごみ収集車の故障の原因となりますのでよろしくお願いします。
　袋の中に燃やせるごみ以外の故障の原因となるのが入っている
場合は、収集業者が中身を確認させて頂く場合もあります。

家電リサイクル法に基づく正しい処分方法

〈対象商品〉
■エアコン ■テレビ ■冷蔵庫・冷凍庫
■洗濯機・衣類乾燥機

〈廃棄方法〉
1. 販売店に依頼する
⑴ 新しい製品に買替える場合

⑵ 新しい製品の購入をせずに廃棄のみの場合
　① 廃棄する製品を購入した販売店がわかる場合

　② 廃棄する製品を購入した販売店がわからない場合

2. 指定引き取り場所に自分で運搬する

3. 粗大ごみ回収日に回収

ごみは正しく出して美しい町をつくりましょう
日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末
年始等の連休には集中しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

クリーン情報

11月
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徳島市福島１丁目1-13-101　公益社団法人　徳島被害者支援センター

◎犯罪被害者相談・心のケア　☎088（656）8080
◎秘密は守ります。相談は無料。月、水～土曜（９時～16時） 年末年始・祝祭日を除きます。
　　面接相談をご希望の場合は、事前にご連絡ください。

　犯罪の被害に遭われた方の中には、強いショックを受け、不安でたまらなくな
ったり、被害の後に生じる様々な問題に苦しめられている方がいます。このよう
な方に対して、電話相談や面接相談を行っています。
　ひとりでお悩みではありませんか？困っていること、不安なこと、手助けの必
要など…何でもお気軽にご相談ください。被害に遭われた方だけでなく、ご家族
やご友人からのご相談も受け付けています。

※詳しくは、下記連絡先までお問い合わせください。 
　お問い合わせ：徳島県警察本部 犯罪被害者支援室

徳島市万代町2丁目5番地1　☎088（622）3101（内線2201、2202）

犯罪の被害に遭われた方の中には、強いショックを受け、不安でたまらなく

犯罪被害者相談・心のケアのご案内

こ こ ろ は れ ば れ



谷尻チカヱ～

　皆さまにご利用いただいています、ケーブ
ルテレビおよびインターネット・ＩＰ電話サー
ビスについて、故障・加入・各種変更手続き等
のお問い合わせ先は、次のとおりです。

ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ
ケーブルテレビおよびインターネット・
ＩＰ電話サービスのお知らせ

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。

〈受付時間〉 平　日　　　午前9時～午後8時
土曜日　　　午前9時～午後7時
日曜日・祝日　午前9時～午後5時

〈お問い合わせ窓口〉 地域情報センタ

☎0120（960）138　
　050（3438）9877IP
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美馬市
大字三溪字栗城

藤 川直 人
松下智恵

大字坂本字中谷 唯乃梨山本和徳
　　　愛

い の り

大字星谷字大明神 茉　子古 田 真一郎
　 　加奈

ま 　 こ

大字沼江字山田張 大 知松本浩明
　　優子

だい 　 ち

大字沼江字田中 啓 生湯浅敏弘
　　佳代

ひろ 　 き

日時　11月２日㈮・９日㈮・16日㈮・22日㈭
　　　午後１時～４時30分
場所　勝浦町住民福祉センター１階
内容　人権・行政・厚生・福祉

　

IP

IP

２㈮・16㈮
７㈬・14㈬
21㈬・28㈬
４㈰・18㈰
12㈪・26㈪
１㈭・15㈭
９㈮

陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

午後 7:30～9:30

午後 7:00～9:30

午後 7:30～9:30
午後 7:30～9:30

㈭ 午後 1:00～3:00
㈮ 午後 7:30～9:30

11月 休日・夜間救急当番表
　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。
●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
　夜間・休日ともに、医師、看護師が常に待機しています
が、受け入れることができる症状・疾患は勤務体制によ
り異なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市　休日診療：午前9時～午後6時まで

IP

IP

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号

11月３日㈯

11月4日㈰

11月11日㈰

11月18日㈰

11月23日㈮

11月25日㈰

12月2日㈰

南徳島クリニック

徳島ロイヤル病院

碩 心 館 病 院

小 松 島 病 院

マスカット内科

金 磯 病 院

徳島ロイヤル病院

中 田 町

中 田 町

江 田 町

田 浦 町

横 須 町

金 磯 町

中 田 町

32-8770

32-8833

32-3555

33-2288

33-1100

33-1211

32-8833

大字久国字馬場
大字三溪字平山
大字棚野字桧岡

太 田 克 子
呑 口 順 治
濵 　 保 枝


