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世帯状況 必要書類

戸籍謄本または、児童扶
養手当証書の写し

ひ と り 親
家 庭 の 場 合

交付を受けている手帳等
の写し

在 宅 障 害 児
（者）のいる世帯

令和6年1月1日に
勝浦町に住民票
がなかった保護者
で、個人番号の提
出 が ない 場 合

令和６年度所得課税証明書
※個人番号の提出がある場
合は、個人番号制度の情
報連携により住民税が課
税されている市町村に課
税額を確認します。

認定要件 必要書類
就労（会社勤め、自営、
内職、農業、漁業など） 就労証明書

疾病の証明書、身体障害者手帳のコピー疾 病・障 害
介護・看護状況申告書介 護・看 護
罹災証明書など災 害 復 旧
保護証明などＤ Ｖ な ど
母子健康手帳（表紙及び出産予
定日の記載ページのコピー）妊 娠・出 産

求職活動状況申告書求職（起業準備）中
学生証、在学証明書または合格通知書就学（職業訓練）
就労証明書（育児休業の欄の記載）育休取得時の継続利用
保育を必要とすることを証明する書類そ の 他
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▶
～

【９月26日に障がい者・高齢者スポーツ大会が行われました】

【ヘルプマーク】

【10月27日にみんなの運動会2024に出店しました】

問

問
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年末年始の窓口は混雑が予想されます。
各種手続きは、お早めに済ませるようにご協力ください。

年末年始の窓口は混雑が予想されます。
各種手続きは、お早めに済ませるようにご協力ください。

〈年末年始の業務案内〉〈年末年始の業務案内〉

※主な施設の年末年始のお休み期間は下記の表①をご覧ください。

この期間は役場はお休みです
業務は年内27日（金）まで、年始は６日（月）から平常通り行います

令和６年
12/ （土）28

令和７年
1/ （日）5

■表③：年末年始の一般家庭ごみ収集日程

■表④：し尿収集業務の年末年始休日期間

横瀬地区

燃えるごみ（黄色）
27㈮ 26㈭

28㈯
8㈬
6㈪ 4㈯

7㈫燃えないごみ
（緑色・透明）

生比奈地区
収集最終日
（12月）

収集始業日
（１月）

収集最終日
（12月）

収集始業日
（１月）

毎日衛生㈲  ☎0885（42）213912/27㈮午後～1/6㈪

■表①：主な施設の年末年始休日期間

休日開始期間 施設名

【1/3㈮まで】 図書館
【1/4㈯まで】 町民体育館
【1/5㈰まで】 役場 / 勝浦会館

12/28㈯から

12/29㈰から
【1/3㈮まで】 子育て交流支援センター
　　　　　　　農村環境改善センター
　　　　　　　レヴィタかつうら

12/31㈫から【1/1㈬まで】 住民福祉センター

■表②：道の駅「ひなの里かつうら」年末年始営業
情報館 喫茶オレンジ 手打ちうどん みやこ家

☎0885（44）0112 ☎0885（42）3211 ☎080（4035）3858

12/28㈯
12/29㈰
12/30㈪
12/31㈫
1/1㈬
1/2㈭
1/3㈮
1/4㈯
1/5㈰

9：00～18：00
休業
休業
休業
休業
休業

9：00～18：00

11：00～15：00
※売り切れ次第終了

休業
休業
休業
休業
休業
休業

休業 ※7日から営業

10：00～17：00

休業
休業
休業
休業
休業
休業

10：00～17：00
※年末年始の営業は、各店舗により異なりますのでご注意ください。
※オレンジ、みやこ家の営業については変更になる場合があります。あらかじめ各
店舗へお問い合わせください。 

月日 休日
9：00～18：00

夜間
18：00～22：00

12/29㈰
12/30㈪
12/31㈫
1/1㈬
1/2㈭
1/3㈮

■表⑤：休日・夜間救急当番表

金磯病院（金磯町）  ☎33-1211

金磯病院（金磯町）  ☎33-1211
徳島ロイヤル病院（中田町）☎32-8833
江藤病院（大林町）  ☎37-1559

マスカット内科（横須町） ☎33-1100
小松島病院（田浦町）  ☎33-2288
ライフクリニック（赤石町）☎37-1811
江藤病院（大林町）  ☎37-1559
碩心館病院（江田町）  ☎32-3555
徳島ロイヤル病院（中田町）☎32-8833

各施設の業務日程と戸籍などの届け
各施設の業務日程は表①のとおりです。
また、死亡届など戸籍関係の届け出については、年末年
始の休み期間中でも受け付けます。
※火葬許可証の交付は、午前８時30分～午後５時15分
に限られます。

一般家庭ごみの収集
年末年始の一般家庭ごみの収集は表③のとおりです。12
月29日㈰～１月3日㈮の期間は収集休業日になりますので、
ご注意ください。
一度にごみをたくさん出すと、他の方が出すスペースが無
くなってしまいます。それぞれの地区において収集最終日と、
収集始業日についてご確認いただき、計画的なごみ出し
をよろしくお願いします。
問 住民課　☎０８８５（４２）１５０１

徳島こども医療電話相談（♯８０００）
徳島県では、夜間の子どもの急な病気やけがの際の対処
方法等について、看護師等からアドバイスが受けられる「徳
島こども医療電話相談」を実施しています。
▶相談内容
子どもの急な病気（発熱、下痢、嘔吐、けいれん、ひきつ
け等）やけがの場合に、家庭でどのように対処すれば良
いか、すぐに医療機関を受診させる必要があるか等につ
いて助言するとともに、利用できる最寄りの小児科救急
病院等について情報提供を行います。
※看護師、小児科医師が電話で相談に応じますが、相
談はあくまでも助言であり、電話による診断・治療は
できません。

▶携帯電話・プッシュ回線　  ♯８０００（局番なし）
▶ＩＰ電話・ダイヤル回線等　☎０８８（６２１）２３６５
▶相談時間　〇月曜日から土曜日
　　　　　　　18時から翌朝８時まで
　　　　　　〇日曜日・祝日・年末年始（12/29～１/３）
　　　　　　　24時間対応

問
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特定健診は、メタボリックシンドロームに着目し、生活習慣病の予防または早期治療につなげるための健診です。
【特定健診を受けるといいことがたくさん】
・特定健診を受けることで、生活習慣病の早期発見につながり、重症化を予防することができます。
・特定保健指導に該当した人は、生活習慣改善のアドバイス等を受けることができます。
・生活習慣病の発症・重症化が予防できれば、医療費の節約や適正化につながります。
・対象者
勝浦町国保に加入している方で40歳から74歳の方
※74歳の方は有効期限が令和7年1月31日または、誕生日の前日となっています。
・受診方法
被保険者証またはマイナ保険証と特定健診受診券を持って、健診実施機関で受診してください。
※健診の予約は、健診実施機関（医療機関）へ直接問い合わせください。
※特定健診受診券を紛失された方は、再発行できますので税務課までご連絡ください。

勝浦町国保に加入している方の特定健診の費用は無料です！健診時間は約1時間です！毎年健診を受けて生活習慣病
を予防しましょう！

特定健診の有効期限が迫っています！（令和7年1月31日まで） 

▶
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▶

▶

▶お問い合わせ　勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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○

○

○

○

○

〒

12月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3966　IP050（3438）8184

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148
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1回あたり50,000円

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148
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※上記以外で医師が必要と認めた検査も含まれます
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

～

5 26 27 2822 23 24 25

29 30

3 24 25

0 31

～

県立図書館協力巡回日休館日

▶おはなし会
12/22㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※小さなお子さまを対象にした
読み聞かせです。ぜひお越し
下さい。

▶
▶

▶
▶

▶

▶

―

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。
★図書
　なお
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▶

日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末年始等の連休には集中
しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

クリーン情報
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県民の皆様へ！注意！
関東で戸建て襲撃事件が続発！

～突然の訪問者は「家に上げない」！～
【防犯対策のポイント】
◎見知らぬ人からの電話には要注意。（アポ電の可能性あり）情報を言わない（教えない）
不審な電話は警察へ相談・通報してください。

◎在宅中でも戸締りをする。来客にはインターホン越しの対応をする。
◎防犯カメラ、センサー付きライト、侵入感知機器を設置する。
◎補助錠や防犯フィルムを付ける。
◎自宅に多額の現金を置かない。
◎近所の方と連携する。（異変の感知、警察への通報）
◎就寝部屋の安全対策（寝室の施錠やストッパー）をする。
◎不審な人、不審な車を見かけたら、110番通報をお願いします。

【それって闇バイトかも？】
犯人は「犯罪の実行役」を募集しています。
◎荷物を受け取るだけ
◎荷物を運ぶだけ
◎短時間で高収入
◎即日入金

～

◎リフォーム情報が悪用されている可能性もある?!
　見知らぬ人が来たら家に上げない。むやみに生活状況をさらさない。
　正規の業者による訪問営業もあるが、その場で契約することなく、ご家族に相談を。
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　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
　夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、
受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市　休日診療：9：00～18：00まで

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号
12/１㈰

８㈰

15㈰

22㈰

29㈰

金 磯 病 院

江 藤 病 院

碩 心 館 病 院

徳島ロイヤル病院

金 磯 病 院

金 磯 町

大 林 町

江 田 町

中 田 町

金 磯 町

33-1211

37-1559

32-3555

32-8833

33-1211

12
月
号

12月 休日・夜間救急当番表

日時　12／６㈮・13㈮・20㈮・27㈮
　　　13：00～16：00
場所　勝浦町住民福祉センター１階研修室
内容　人権・行政・厚生・福祉

　

IP

IP

◎大正琴は初心者コースもあります。

各教室の受講生代表の方は、毎月第１回目の開講日に１月
の開校の予定日を会館までお知らせください。

ケーブルテレビおよびインターネット・ＩＰ電話サー
ビスについて、故障・加入・各種変更手続き等

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。
※加入等新規申し込みが、スマホ・パソコンでも可能になりました。

〈受付時間〉
平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社
☎088（655）4000

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

教室名 実施日 時　間
陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

19:30～21:30

19:30～21:30

18:30～20:30
19:30～21:30
13:00～15:00
19:30～21:30

６㈮・20㈮
３㈫・10㈫
17㈫・24㈫
８㈰・22㈰
９㈪・27㈮
５㈭・19㈭
13㈮

救急車の要請は
0885（42）2500へ！
※緊急性のない方の利用は、おやめください。

大字沼江字夫婦松
徳島市

鈴 木裕基
上田莉 菜

大字三溪字樫渕 優 珠伊丹誉博
　　桐理子

　ゆ ず

大字沼江字西岡 日 彩脇坂修之
　　楓香

　ひ いろ

大字三溪字小栗須
大字中角字西山
大字星谷字高関
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時 本 唯 二
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徳
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県
内
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交
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発
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