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阿波

「住み続けたい」「帰ってきたい」「暮らしてみたい」
～誰もが幸せを感じられるまち 阿波かつうら～
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令
和
７
年
２
月
27
日（
木
）、
日
本
赤
十
字
社
徳
島
県

支
部
か
ら
赤
十
字
災
害
用
移
動
炊
飯
器
「
専
用
鉄
板
」

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
専
用
鉄
板
は
、
直
径
70
セ
ン
チ

の
円
形
で
、
こ
れ
ま
で
の
災
害
用
移
動
炊
飯
器
に
取
り

付
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
勝
浦

町
へ
の
寄
贈
は
２
セ
ッ
ト
目
で
、
こ
の
専
用
鉄
板
の
配

備
に
よ
り
、
煮
る
・
炊
く
こ
と
が
中
心
の
炊
き
出
し
に

焼
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
長
期
の
避
難
生
活

を
見
据
え
た
食
の
支
援
強
化
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

災
害
時
だ
け
で
は
な
く
、
各
地
区
の
防
災
訓
練
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
も
活
用
し
、
日
頃
か
ら
防
災
意
識
を
高
め

る
こ
と
に
役
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
度
の
令
和
６
年
９
月
能
登
半
島
大
雨
災
害
に
よ
り

被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
勝
浦
町
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、
町
内
各
地
に
募
金
箱
を

設
置
し
た
と
こ
ろ
、
地
域
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
た
く
さ

ん
の
方
々
か
ら
義
援
金
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
義
援
金
７
５
，

１
１
９
円（
令
和
６
年
10
月
11
日
〜
令
和
７
年
２
月
25
日
）

は
、
令
和
７
年
２
月
27
日（
木
）、
日
本
赤
十
字
社
徳
島
県

支
部
井
織
事
務
局
長
へ
全
額
寄
託
し
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
朝
桐
奨
学
賞
に
松
本
晃

季
さ
ん
と
信
政
綾
花
さ
ん
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
賞
は
、
名
誉
町
民
・
故
朝
桐
猪

平
氏
の
ご
遺
族
か
ら
寄
贈
い
た
だ
い
た

資
金
で
設
け
ら
れ
た
も
の
で
、
毎
年
勝

浦
中
学
校
を
卒
業
す
る
生
徒
の
中
か
ら

男
女
１
名
ず
つ
、
品
行
・
学
業
と
も
に

優
秀
な
方
に
贈
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

お
二
人
が
こ
れ
か
ら
も
さ
ら
に
幅
広

い
分
野
で
、
実
力
を
発
揮
さ
れ
、
ご
活

躍
さ
れ
ま
す
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　
海
部
・
勝
浦
・
那
賀
郡
を
中
心
と
し
た
少
年
野

球
チ
ー
ム
「
那
賀
勝
浦
シ
ト
ラ
ス
ウ
イ
ン
ズ
」
に

勝
浦
町
か
ら
倉
橋
史
龍
さ
ん
（
生
比
奈
少
年
野
球

ク
ラ
ブ
）、
山
本
夏
暉
さ
ん
（
生
比
奈
少
年
野
球
ク

ラ
ブ
）、
畭
桜
惺
さ
ん
（
勝
浦
タ
イ
ガ
ー
ス
）
が
選

抜
さ
れ
ま
し
た
。

　
１
月
に
開
催
さ
れ
た
第
16
回
神
明
杯
及
び
第
７

回
サ
サ
ク
ラ
ス
ポ
ー
ツ
プ
レ
ゼ
ン
ツ
蜂
須
賀
旗
争
奪

徳
島
大
会
に
出
場
し
、
シ
ト
ラ
ス
ウ
イ
ン
ズ
は
順
当

に
勝
ち
進
み
、
両
大
会
と
も
準
決
勝
で
惜
し
く
も

敗
退
と
な
り
ま
し
た
が
、
３
位
の
好
成
績
を
残
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。

まちかど散歩みち
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十
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災
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用
移
動
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飯
器
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９
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９
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６
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朝
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和
６
年
度

朝
桐
奨
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３
郡
合
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少
年
野
球
チ
ー
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選
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さ
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少
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野
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チ
ー
ム
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さ
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ま
し
た
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勝
浦
町
は
令
和
７
年
３
月
１
日
に
町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
も
町
政
の
よ
り
一
層
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。
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▶
▶
▶

こどもすこやか相談

▶

子育て交流支援センターに子育て交流支援センターに
遊びに来ませんか？遊びに来ませんか？

▶
▶
▶

子育て相談日
▶

▶
▶
▶

▶
▶
▶
▶

子育て支援センター事業
子育てサロン「こあら組」

４月の行事予定
令和7年大船渡市赤崎町令和7年大船渡市赤崎町
林野火災義援金林野火災義援金

「ハートラちゃん」
日本赤十字社
キャラクター

問

問

【生きがいデイサービスセンター みかんの郷】
▶
▶
▶

▶
【イキイキ元気教室（認知症予防教室）】
▶
▶
▶
▶

【パワーアップ教室（運動器機能向上教室）】
▶
▶
▶
▶

【いきいき百歳体操】
▶
▶
▶

【ぽかりんカフェ（交流カフェ）】
▶
▶
▶

介護予防に取り組みましょう

問

問

問

お知らせ
information

INFORMATION
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募募

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

住所の異動手続きを忘れずに！～オンラインでの手続きも可能です～

い
だ

父

子

孫

母

本
人者

偶
配

入学・就職・転勤等による引越しで住所を異動される方は、居住の実態に合わせて必ず住民票異動の手続きをお願いします。
国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。
また、オンラインでの手続きも可能で、マイナポータルを使用した転出届の提出および転入予約をすると、転出にあたり勝
浦町役場への来庁が原則不要となるほか、転入地での手続き時間の短縮ができます。

マイナポータルへのアクセスはこちら➡
(ご利用には別途マイナポータルアプリのダウンロードが必要です) デジタル庁

問

転入届けのため
窓口へ

転出届けは
マイナポータルから 転入届けのため

窓口へ

転出届けのため
窓口へマ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を

利
用
す
れ
ば・・・

問
問

問

問

問

▶

▶

▶

問
問
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▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

令和７年度勝浦町育英奨学金貸付制度 問

令和６年度住民税非課税世帯への給付金 問

▶

▶

▶

固定資産税台帳の縦覧制度 問

▶

▶

▶
▶

INFORMATION
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▼ ▼

▼ ▼

問

▶

問

➡
➡
➡
➡
➡
➡

➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡

➡
➡

➡
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不必要な生命の処分や猫に起因する環境被害及び迷惑等の減少を図るため、
飼い主のいない猫への不妊・去勢手術費補助金の一部を助成します。
▶申請期間　令和7年4月～令和8年3月
　　　　　　※期間中に申請できるのは１世帯５匹まで
▶補助金額　1匹あたり上限10,000円
▶申請に必要な物
　① 交付申請書兼実績報告書（様式第１号）
　② 手術前と手術後の猫の写真（全身および耳のＶ字カットが確認できるもの）
　③ 処置証明書（様式第2号）
　④ 領収書その他の手術に要した費用の支払を証する書類の写し
▶その他　申請にあたり注意事項等もございますので、詳細については事前に住民課へお問い合わせください。
　　　　　先着順で受付し、予算の上限に達し次第終了となりますので、ご了承ください。

問

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

▶
▶ → → →
▶

▶
▶

問

▶ 3,300円
日付 場　所 時　間 日付 場　所 時　間

（登録料3,000円）

問

INFORMATION
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さらに・・・「購入者紹介謝礼金制度」できました！（令和７年度限り）
勝浦町で宅地の購入を検討している方がいましたら、勝浦町へご紹介※をお願いします。ご紹介いただいた購
入希望者が横瀬上川原団地の購入に至った場合、紹介者に謝礼金１０万円をお支払いいたします。
◆紹介者は購入希望者の同居親族（同居予定を含む）でない個人の方
◆購入希望者の承諾を得た上でご紹介ください
◆紹介よりも先に購入希望者が町へ分譲申込書の提出をしている場合は対象外
◆紹介後30日以内に購入希望者が分譲申込書の提出を行わない場合または分譲申込書の提出をしたが購入に至らなか
った場合は無効
◆複数の方から同一の購入希望者のご紹介があった場合は、先に紹介していただいた方のみ受け付けます。

※紹介とは、購入希望者紹介書を町へ提出すること

条　

件

8

勝
浦
町
は
令
和
７
年
３
月
１
日
に
町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
も
町
政
の
よ
り
一
層
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。



横瀬上川原団地横瀬上川原団地 先着順で分譲受付中

詳細はこちら →

ゆとりの広さで流行りの平屋にも♪
横瀬小学校・みかん保育園のすぐ隣
新築に上限100～120万円の補助金あり

申
込
条
件

①既婚者または入居までに結婚予定の方
②宅地引渡から３年以内に住宅を建築し、入居できる方
③その他、勝浦町分譲宅地要綱に規定する事項を満たしていること

購入者特典 : 勝浦みかん ＆ 勝浦熟成みかん 各10ｋｇ等を３年間贈呈！

間
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１　令和７年度は「星谷地区の一部」を調査します
⑴　町全体の約41％が測量済み
　　※棚野地区、中山地区、生名地区、坂本地区、久国地区が測量済みです。
⑵　令和７年度は「星谷地区の最終地区」を調査します。また、令和８年度から「与川内地区」、令和１０
年以降に「横瀬地区」を調査する予定です。

２　地籍調査って何？
地籍調査は、「土地の戸籍」ともいわれ
る「土地の所有者、地番、地目（土地の
利用状況）、境界などを確認する調査です。
土地に関する基礎的な資料として、登記
所に土地登記簿と公図が置かれています
が、それらの多くは、明治の初めにつく
られたものを元にしており（字限図）、
測量の精度が低く、実際の土地とくい違
っているものがあり、土地に関するトラ
ブルの原因ともなっているため、最新の
測量技術による地籍調査をおこない、正
確な地図を作る必要があります。
〈トラブル例〉
・隣が家を建てているが、どうも自分の
土地にはみ出しているようだ。 

・隣との境界に塀を立てようとしたら、
境界がわからなかった。 
・土地を買って測ってみたら、登記簿と
面積が違っていた。 

・台風による洪水や地滑りで自分の土地
がどこかわからなくなってしまった。

３　地籍調査が完了すればどんなメ
リットがあるの？

⑴　土地についての権利（境界、面積な
ど）が明確になり、所有権が保護
されます。

⑵　土地登記簿の記載事項の修正、整理
ができます。

⑶　現地と登記所の地図が一致している
ため、土地取引（売買、貸借など）
や分筆及び合筆の負担が少なくな
ります。

⑷　災害による境界破損後でも復元が可
能であるため、復旧工事の迅速化
が図れます。

⑸　土地所有者が明確になるので、農地
の流動化や土地利用計画などが簡
単になります。

実際のところ勝浦町の地籍調査って進んでるの？
～子のために悔いを残さず杭残そう～

令和７年度調査予定区域図

※空白は未実施

▶お問い合わせ　農業振興課　☎0885（42）1505　IP050（3438）7148㈹

こちらのＱＲコードから、
町ホームページでも
確認できます

調査完了
認証工程
後半工程
前半工程

法務局登記完了
県認証手続き中
地図作成・閲覧
現地調査・立会
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令和７年度後期高齢者医療保険料の保険料率は下記のとおりです
被保険者の皆さまに納めていただく保険料は、公費や現役世代の支援金とともに大切な財源となり、後期高齢者医療に要す
る費用に充てることとなっています。
被保険者の皆さまには、ご負担をおかけしますが、何とぞご理解を賜りますようお願い申し上げます。
【保険料額の計算】
保険料の額は、所得割額と均等割額の合計となっており、所得の低い方および被用者保険（国保・国保組合以外の健康保険）
の被扶養者であった方については、軽減制度があります。
令和７年度における保険料の計算方法および軽減制度の詳細は以下のとおりです。

※前年の総所得金額および山林所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から地方税法に定める基礎控除
額（合計所得金額が２,４００万円以下の場合は４３万円）を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。

均等割額の軽減

・軽減判定は、当該年度の４月１日（年度途中に徳島県で被保険者の資格取得した方は資格取得日）時点の世帯状況により行います。
・軽減判定において世帯の総所得金額等の合計額を計算する際、６５歳以上（※）の方については、年金所得から１５万円を控除します。
・表中の〰〰〰〰部分は、年金・給与所得者の数が２人以上の場合に計算します。
・「年金・給与所得者」とは、世帯主および世帯の被保険者のうち、次のいずれかに該当する方のことです。
　① 給与収入額（専従者給与を含まず）が５５万円を超える方
　② ６５歳未満（※）で、公的年金収入額が６０万円を超える方
　③ ６５歳以上（※）で、公的年金収入額が１２５万円を超える方
※令和７年度は、昭和３５年１月１日以前に生まれた方が６５歳以上となります。

軽 減 判 定 基 準 軽減割合

世帯主と世帯の被保険者全員の総所得金額等を合計した額が、次に示す軽減判定基準以下の場合
は、均等割が軽減されます。

保険料の納め方 年間保険料額は毎年８月に決定し、お知らせします。
納付方法は、「特別徴収」と「普通徴収」の２通りで、納付先はお住まいの市町村です。

被保険者の被扶養者
であった場合の軽減

後期高齢者医療制度加入の前日まで被用者保険（国保・国保組合以外の健康保険）の被扶養者であ
った方は、所得割額の負担がなく、後期高齢者医療制度の被保険者になってから２年の間、均等割額
が５割軽減されます。ただし、上記の７割軽減に該当する場合は、７割軽減が適用されます。

保険料の軽減（令和７年度）

５割４３万円＋「30万５,０００円×世帯の被保険者数」＋「１０万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下
２割４３万円＋「５6円×世帯の被保険者数」＋「１０万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下

４３万円＋「１０万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 ７割

所得割額
被保険者の所得に応じて負担

均等割額
被保険者が等しく負担

保険料

賦課のもととなる所得金額（※）
×

所得割率（１０.５５％）
５６,３１１円

100円未満切り捨て
上限額80万円

軽減割合被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する被保険者均等割軽減
(後期高齢者医療制度の被保険者になってから２年の間) ５割

●特別徴収（年金からの天引き）
公的年金の受給額が年額１８万円以上で、介護保険料と後
期高齢者医療保険料の合計額が、１回当たりに受け取る
年金額の２分の１以下の方が対象です。
なお、４月から８月分については、年間保険料額決定前の
ため、仮の保険料額で特別徴収を行います。
●普通徴収（納付書または口座振替による納付）
特別徴収の対象とならない方については、納付書または
口座振替による納付となります。
※新たに被保険者となった方や、市町村をまたいで転出・転入した方については、一定期間普通徴収となります。

【特別徴収】の徴収例
仮徴収 本徴収

４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

前年の所得が確定するまでの
間、前年度の保険料額を基に
仮算定された保険料額を徴収
します。

前年の所得確定後の８月に年
間保険料額を決定し、その年
間保険料額から仮徴収額を差
し引いた額を３期に分けて徴
収します。

問

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

INFORMATION
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こんなとき 届出に必要なもの
◆国保を脱退するとき

こんなとき 届出に必要なもの
◆その他の手続き

こんなとき 届出に必要なもの
◆国保に加入するとき

他の市区町村から転入したとき
※転入手続き後、税務課へお越しください

転入した人の前年中の所得がわかる書類（源泉徴収票や申告の控えなど）があ
ればお持ちください。

職場の健康保険の任意継続の期間が満了
したとき

任意継続保険の資格喪失証明書
※任意継続の資格喪失予定日が印字されている「健康保険被保険者証」または「資格確認
書」でも手続き可能な場合があります。

修学のため子どもが他の市区町村へ住民
票を異動したとき

修学した本人の被保険者証等・在学証明書（学生証）
※休学・卒業などの理由で学業に従事しなくなった場合は別途手続きが必要です。

他の市区町村の社会福祉施設や病院に入
所（入院）し住民票を異動したとき

入所（入院）した本人の被保険者証等・入所（入院）証明書
※施設を退所した場合は別途手続きが必要です。

子どもが生まれたとき
※出生届出後、税務課へお越しください 母子健康手帳

生活保護を受けなくなったとき 生活保護廃止決定通知書

転居したとき（勝浦町内で引っ越しをしたとき） 転居した人の被保険者証等

氏名や世帯主が変わったとき 変更前の被保険者証等

保険証等をなくしたとき 本人確認書類

外国籍の人が加入するとき 在留カード

職場の健康保険に加入したとき
職場の健康保険の扶養家族になったとき

職場の新しい被保険者証等、または、健康保険資格取得証明書
※扶養家族がいる場合は、扶養家族の新しい被保険者証等、または扶養家族も記載され
た健康保険資格取得証明書が必要です。

他の市区町村や国外へ転出するとき 転出する人の被保険者証等

国民健康保険の加入者が死亡したとき 死亡した人の被保険者証等

生活保護を受けるようになったとき 生活保護受給証明書

職場の健康保険をやめたとき
職場の健康保険の扶養家族から外れたとき

健康保険資格喪失証明書
※職場等が発行します。扶養家族がいる場合は、扶養家族も記載された資格喪失証明書
をお持ちください。
※加入者が退職者のみの場合は、離職票や退職証明書でも手続き可能な場合があります。

国民健康保険（国保）とは、いつ起こるかわからないけがや病気にそなえて、加入者のみなさんがお金を出し合い、必要な医療費等
にあてる社会保障制度のひとつです。病院の窓口で、かかった医療費の一部を支払うだけで安心して医療を受けることができます。
職場の健康保険や共済組合など、または、後期高齢者医療制度に加入している人や生活保護を受けている人を除いたすべての人が国
保に加入することになります。
他の市区町村へ転出や転入をしたとき、また職場の健康保険に加入したときなどは国民健康保険の加入や脱退の手続きをしなければ
なりません。該当する方は、14日以内に手続きをお願いします。
なお、国保の届出には「個人番号（マイナンバー）」の記入が必要です。手続きの際は、「本人確認」と「番号確認」を行います。（代
理人が手続きをする場合は「代理権の確認」も行います。）申請書には、世帯主および対象となる被保険者の個人番号の記入が必要です。

※職場の健康保険に加入しても、国保脱退の届出を行わないと国保の資格は喪失されません。届出が遅れた場合や届出しなかった場合、国
保税はかかり続けて督促状が届きます。また、国保脱退の届出勧奨の文書なども郵送される場合があります。
※国保を脱退した後に、国保の被保険者証等を使って医療機関にかかった場合は医療費を返還していただくことになります。

※国保への加入の届出が遅れたときは、国保に加入すべきときまでさかのぼって国保税を納めていただきます。

国民健康保険の加入と脱退の手続きを忘れずに

▶お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP㈹050（3438）7148

14

勝
浦
町
は
令
和
７
年
３
月
１
日
に
町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
も
町
政
の
よ
り
一
層
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。



☆診察開始時間　午前　　９時３０分から１２時（受付は１１時３０分まで）
　　　　　　　　午後　１３時３０分から１６時（受付は１５時３０分まで）
☆予約について　 平日８時３０分から１７時の間にお電話ください。

４月から第１・３・５水曜日の外科が午前午後ともに整形外科に変わります。

第１・３・５水曜日の外科が整形外科に変わります

整形外科は、身体の芯になる骨・関節などの骨格
系とそれを取り囲む筋肉やそれらを支配する神経
系からなる「運動器」の機能的改善を重要視して
治療する診療科です。
スポーツ傷害や交通外傷、労働災害などに代表さ
れる打撲、捻挫、骨折などの外傷から、変形性変
化を伴う加齢疾患、骨粗鬆症、関節リウマチ、痛
風、運動器の先天異常など先天性疾患など、新生児時から高齢者まで幅広く診察してくれる診療科で
す。
安静にしていても痛みが軽くならない、しだいに悪化する、発熱、下肢の痺れや力が入らないなどの
症状を伴っている場合は、放置したりせず整形外科を受診されることをおすすめします。

整形外科とは…

令和７年３月まで
整形外科
火・木の午前

令和７年４月から
整形外科
火・木の午前
第１・３・５水曜日　終日

４月の水曜日の整形外科の診察日

２日、１６日、３０日

▶お問い合わせ　勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

▶

▶

▶

▶

▶

麻しん（はしか）に注意しましょう！

４月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3966　IP050（3438）8184

13：30～14：30 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民い き い き 百 歳 体 操2 水

10：30～11：45 住民福祉センター３階ホール 参加費530円住民（65歳以上の方）10木 イ キ イ キ 元 気 教 室（介護予防教室）

13：30～15：00 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民17木 ぽ か り ん カ フ ェ
（交流カフェ）

10：00～11：15 生きがいディサービスセンター
みかんの郷 参加費530円住民（65歳以上の方）22火 パ ワ ー アップ 教 室

（介護予防教室）

3 木
母子健康手帳
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター
乳 児 健 康 診 査 【乳児】令和6年5月1日～

　　　令和7年1月31日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳児健康診査 【1歳児】令和6年4月生まれの子
【2歳児】令和5年4月生まれの子14：00～14：30

1 歳 6 か月児健康診査 令和5年8月1日～
令和5年8月31日生まれの子

3 歳 児 健 康 診 査 令和3年10月1日～
令和4年1月31日生まれの子

※上記、乳幼児健診の受付時間は変更になる場合が
あります。アプリ等のお知らせをご確認ください。
アプリ等は右の2次元コードを読みとりダウンロ
ードできます。

◀LINE ◀Android ◀iOS

5
15 木

母子健康手帳
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター
乳 児 健 康 診 査 【乳児】令和6年6月1日～

　　　令和7年2月28日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳児健康診査 【1歳児】令和6年5月生まれの子
【2歳児】令和5年5月生まれの子14：00～14：30

16水 勝 浦 会 館健 康 相 談 住民 健康手帳10：00～11：00

2 水 住民福祉センター愛 育 班 連 絡 協 議 会 愛育班長 筆記用具13：30～

24 木
問診票
尿検査
母子健康手帳
バスタオル1枚

農村環境改善センター個別に案内しています

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148

みんなの
健康 4月の保健行事
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▶帯状疱疹とは
帯状疱疹とは、過去に水痘にかかった時に体の中に潜伏した水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神
経支配領域に沿って、典型的には左右のどちらかに帯状に、時に痛みを伴う水痘が出現する病気です。合併症の一
つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこともあります。
帯状疱疹は、70歳代で発症する方が最も多くなっています。

▶定期接種対象者
勝浦町に住民票があり、次の①または②に該当する方のうち、接種を希望される方。

①当該年度内に65歳を迎える方
ただし、令和7年度から令和11年度までの5年間は経過措置として、当該年度内に70、75、80、85、90、95、
100歳（※）を迎える方も対象となります。

※令和7年度に限り、100歳以上の方全員が対象となります。

②60歳以上65歳未満の方であって、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり、日常生活がほとんど
不可能な方

▶予診票の送付
令和7年度対象である以下の方については、令和7年4月下旬に福祉課から予診票等関係書類を送付する予定です。

▶帯状疱疹ワクチン
帯状疱疹ワクチンには2種類あり、接種方法や、効果とその持続時間、副反応などの特徴が異なっていますが、い
ずれのワクチンも、帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認められています。

注 意 事 項

・予防接種を希望される方は、予診票等関係書類に同封している、帯状疱疹の
予防接種についての説明書やリーフレット等を、ご家庭で熟読し、理解した
上で接種を受けましょう。
・医療機関によって、使用するワクチンが異なります。接種を希望される方は、
各自で医療機関にご確認の上、予約をしてください。
・接種当日は、記入した予診票、保険証またはマイナンバーカード、接種料金
をご持参ください。

生ワクチン（阪大微研） 組換えワクチン（GSK 社）

接種回数及び間隔 １回 ２回（2か月以上の間隔を空ける）

接 種 方 法 皮下に接種 筋肉内に接種

接 種 料 金 4,000円 10,000円／回

接 種 医 療 機 関 広域化予防接種医療機関

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

101歳以上

昭和35年4月2日～昭和36年4月1日

昭和30年4月2日～昭和31年4月1日

昭和25年4月2日～昭和26年4月1日

昭和20年4月2日～昭和21年4月1日

年齢 対象生年月日 年齢 対象生年月日

昭和15年4月2日～昭和16年4月1日

昭和10年4月2日～昭和11年4月1日

昭和5年4月2日～昭和6年4月1日

大正14年4月2日～大正15年（昭和元年）4月1日

大正14年4月1日以前に生まれた方

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148保健だより

令和7年度から65歳以上の方などを対象に
帯状疱疹ワクチンの定期接種を実施します
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かたりあうページ
　

悪
口
を
言
っ
て
人
を
傷
つ
け
て
し
ま
っ

た
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
時
の
記
憶
が
と
き

ど
き
顔
を
出
し
て
私
の
心
を
ざ
わ
ざ
わ
さ

せ
る
。

　

そ
の
日
、
遊
ぶ
約
束
を
し
て
集
ま
っ
た

友
達
数
人
と
夏
休
み
の
宿
題
の
進
捗
状
況

や
、最
近
は
ま
っ
て
い
る
推
し
の
話
な
ど
、

た
わ
い
の
な
い
話
で
盛
り
上
が
っ
て
い
た
。

そ
の
う
ち
話
題
は
部
活
動
や
学
校
の
話
へ

と
移
っ
て
い
き
一
人
の
友
達
の
話
に
な
っ

た
。
私
も
た
ま
た
ま
そ
の
子
の
こ
と
で
困

っ
て
い
る
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
つ
い
話
に

乗
っ
て
し
ま
っ
た
。
始
め
の
う
ち
は
た
だ

の
相
談
会
の
よ
う
な
雰
囲
気
だ
っ
た
の
だ

が
、
そ
の
子
の
せ
い
で
困
っ
て
い
る
こ
と

や
腹
が
立
っ
た
こ
と
な
ど
を
話
す
う
ち
に
、

み
ん
な
の
気
持
ち
が
昂
っ
て
し
ま
っ
た
の

だ
ろ
う
、
話
は
ど
ん
ど
ん
エ
ス
カ
レ
ー
ト

し
、
悪
口
に
発
展
し
て
し
ま
っ
た
。
私
も
、

大
し
て
気
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
に

対
し
て
も
「
わ
か
る
わ
か
る
。」
と
共
感

し
て
し
ま
っ
て
い
た
。
そ
の
う
ち
に
、
私

た
ち
の
会
話
を
聞
い
て
い
た
一
人
の
子
が
、

「
や
め
よ
う
や
。」
と
言
っ
て
私
た
ち
を
止

め
て
く
れ
た
。
そ
の
瞬
間
、
何
と
も
言
え

な
い
気
ま
ず
い
空
気
が
流
れ
、
私
は
し
ば

ら
く
何
も
言
え
な
か
っ
た
。
振
り
返
っ
て

み
る
と
、
こ
の
時
の
私
に
は
盛
り
上
が
っ

て
い
た
空
気
を
壊
さ
れ
た
と
い
う
不
満
の

気
持
ち
の
方
が
強
か
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
う
。
そ
の
後
、
私
た
ち
が
言
っ
て
し

ま
っ
た
悪
口
が
本
人
の
知
る
と
こ
ろ
と
な

り
、
深
く
傷
つ
け
て
し
ま
っ
た
。「
ば
れ

な
け
れ
ば
い
い
。」
と
い
う
考
え
の
も
と

無
責
任
な
発
言
を
し
、
そ
れ
を
共
有
す
る

こ
と
で
生
ま
れ
る
連
帯
感
。
そ
ん
な
ゆ
が

ん
だ
仲
間
意
識
は
実
は
「
い
じ
め
」
な
の

だ
と
い
う
こ
と
に
こ
の
時
の
私
は
気
づ
い

て
い
な
か
っ
た
。

　

集
団
生
活
の
中
で
は
、
日
々
い
ろ
ん
な

こ
と
が
あ
る
。
当
然
自
分
と
合
わ
な
い
な

と
感
じ
る
人
も
出
て
く
る
し
、
考
え
方
の

違
い
や
意
見
が
行
き
違
う
こ
と
も
あ
る
。

そ
ん
な
不
満
が
つ
い
悪
口
と
い
う
形
で
出

て
し
ま
う
こ
と
は
、
正
直
誰
に
で
も
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
う
。
し
か
し
、
私
た

ち
が
間
違
っ
て
い
た
の
は
、
一
人
の
子
を

「
ね
た
」
に
し
て
「
悪
口
」
と
い
う
行
為

を
楽
し
ん
で
し
ま
っ
た
こ
と
。
そ
し
て
、

も
し
自
分
が
「
悪
口
」
を
言
わ
れ
て
い
る

側
だ
っ
た
ら
と
い
う
想
像
力
が
欠
け
て
い

た
こ
と
だ
。
本
人
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
の

中
傷
は
「
い
じ
め
」
だ
。

　

私
に
は
、
そ
の
場
の
空
気
に
流
さ
れ
て

深
く
考
え
ず
に
行
動
し
て
し
ま
う
弱
い
と

こ
ろ
が
あ
る
。
私
自
身
、
過
去
に
冷
た
い

言
葉
を
吐
か
れ
て
傷
つ
い
た
経
験
が
あ
る

の
に
、「
悪
口
」
を
言
う
自
分
を
止
め
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
あ
の
時
、
相
手

の
気
持
ち
を
考
え
な
か
っ
た
こ
と
、
そ
し

て
、
第
三
者
が
止
め
て
く
れ
な
か
っ
た
ら

「
悪
口
」
は
も
っ
と
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
た

か
も
し
れ
な
い
―
―
そ
う
考
え
る
と
、
自

分
の
軽
率
な
行
動
が
ま
す
ま
す
許
せ
な
く

な
る
。
一
度
吐
い
て
し
ま
っ
た
言
葉
は
二

度
と
取
り
消
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
深
く

反
省
し
、友
人
に
も
謝
罪
を
し
た
。友
人
は
、

謝
罪
を
受
け
入
れ
て
く
れ
た
が
、
友
人
と

の
関
係
は
元
ど
お
り
と
い
う
わ
け
に
は
い

か
ず
、小
さ
な
し
こ
り
が
残
っ
た
ま
ま
だ
。

　
「
空
気
を
読
む
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
。

そ
の
場
の
空
気
を
敏
感
に
察
知
し
て
う
ま

く
行
動
す
る
こ
と
だ
。
反
対
に
「
空
気
が

読
め
な
い
」
こ
と
を
揶
揄
す
る
言
葉
「
Ｋ

Ｙ
」
と
い
う
言
葉
も
生
ま
れ
た
。
ノ
リ
が

悪
か
っ
た
り
、
場
の
盛
り
上
が
り
に
参
加

し
な
か
っ
た
り
、
時
に
は
「
正
義
」
さ
え

も
茶
化
し
て
し
ま
う
言
葉
だ
。
こ
の
言
葉

の
せ
い
に
す
る
つ
も
り
は
な
い
が
、
こ
の

「
空
気
を
読
む
」
と
い
う
こ
と
に
私
た
ち

は
も
の
す
ご
く
敏
感
で
、
縛
ら
れ
て
い
る

よ
う
な
気
が
す
る
。「
空
気
の
読
め
な
い

子
と
思
わ
れ
た
く
な
い
。」
そ
ん
な
マ
イ

ナ
ス
の
感
情
が
行
動
に
も
表
れ
て
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
に
思
う
の
だ
。
あ
の
時
、
悪

口
を
止
め
て
く
れ
た
子
は
、
あ
の
瞬
間
、

私
た
ち
の
中
で
は
「
Ｋ
Ｙ
」
だ
っ
た
。「
せ

っ
か
く
盛
り
上
が
っ
て
い
る
の
に
自
分
だ

け
い
い
子
ぶ
っ
て
…
。」
と
。
け
れ
ど
、

陰
口
を
止
め
て
く
れ
た
子
に
と
っ
て
「
や

め
よ
う
や
。」
の
一
言
が
ど
れ
だ
け
勇
気

を
必
要
と
す
る
行
動
だ
っ
た
の
か
と
い
う

こ
と
が
今
な
ら
わ
か
る
し
、
素
直
に
す
ご

い
な
と
思
う
。

　

今
年
の
夏
休
み
は
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
開
か
れ
多
く
の
日
本
人
選
手
の
活
躍
が

連
日
報
じ
ら
れ
た
。
一
方
で
、
負
け
た
選

手
の
言
動
に
対
し
て
多
く
の
誹
謗
中
傷
が

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
に
書
き
込
ま
れ
る
と
い
う
マ
イ

ナ
ス
面
も
取
り
上
げ
ら
れ
た
。
こ
の
ニ
ュ

ー
ス
を
聞
い
て
、
な
ぜ
頑
張
っ
た
選
手
に

対
し
て
嫌
な
言
葉
を
浴
び
せ
る
の
か
。
匿

名
で
あ
る
こ
と
を
利
用
し
て
悪
意
あ
る
言

葉
を
書
き
込
む
な
ん
て
卑
怯
だ
と
腹
が
立

っ
た
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
私
が
や

っ
た
こ
と
も
本
質
的
に
は
こ
の
人
た
ち
と

同
じ
な
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
に
も

気
づ
い
た
。
本
人
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
悪

口
を
言
う
、「
ば
れ
な
け
れ
ば
い
い
。」
と

い
う
点
で
こ
の
卑
怯
な
人
た
ち
と
同
じ
で

は
な
い
か
と
。

　

も
し
、あ
の
日
に
戻
れ
る
と
し
た
ら「
直

接
本
人
に
言
っ
た
ら
？
」
と
い
う
一
言
が

言
え
る
だ
ろ
う
か
。
あ
の
日
か
ら
一
年
。

傷
つ
け
た
友
人
と
何
の
わ
だ
か
ま
り
も
な

く
会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
の
時

間
は
、
私
自
身
の
弱
い
部
分
や
課
題
と
向

き
合
う
時
間
だ
と
思
っ
て
い
る
。
こ
の
後

悔
を
二
度
と
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
自
分

の
言
葉
に
は
責
任
を
持
ち
、
相
手
の
立
場

に
立
っ
て
考
え
ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
と

強
く
思
っ
て
い
る
。

京
都
府　

亀
岡
市
立
育
親
学
園　

八
年　

寺  

竹  

瑠  

音

ページ

京

悪　

口

て
ら

る

た
け

ね
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県立図書館協力巡回日休館日

▶おはなし会
４/27㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※小さなお子さまを対象にした
読み聞かせです。ぜひお越し
下さい。

月とアマリリス 町田そのこ
ディア・オールド・ニュータウン 小野寺史宜
潮音 第２巻 宮本　輝
A DAY IN YOUR LIFE 小路幸也
アサイラム  畑野智美
我らが緑の大地 荻原　浩
リペアラー 大沢在昌
戦争とミステリー作家 西村京太郎
猫の刻参り 三島屋変調百物語拾之続 宮部みゆき
天までのぼれ 中脇初枝
追跡 伊岡　瞬
しずかなパレード 井上荒野
日ノ出家のやおよろず  安藤祐介
月収 原田ひ香
それでも、安楽死の話をするのなら 西　智弘
だます技術 ラック金融犯罪対策センター
小学生のための文章を正しく読む力を育てる本 

 南雲ゆりか
サイコロだけで遊べる世界のゲーム 高橋浩徳/監修
▶児童書
おべんともっておはなみに こいでやすこ
はるがきた！いいものいくつ？   おおたぐろまり
いきものだらけのことば図鑑   

金田一秀穂・小宮 輝之/監修
海斗くんと、この家で。１・２巻 このはなさくら
はじめよう！マインクラフト【２年生】    スタンダーズ

新たにお弁当づくりをはじめた方や、お弁当を
持ってお出かけを楽しむ予定の方へ、「お弁当」
をもっと楽しむための本を集めてみました。
▶一般書
朝つく弁当 10分でおいしい！ 本田明子
朝ラク！スポーツ部活弁当   

上島亜紀/料理　柴田 麗/栄養監修
おにぎらずとおにぎりの本 星野奈々子
▶児童書
まんてんべんとう　　　　　　　くすのきしげのり
やまがみさまのきょうだいべんとう 大串ゆうじ
はらぺこブブのおべんとう 白土あつこ

新着図書の一部紹介

疲れた日も、何でもない日も…
頑張るあなたに贈るごほうび小
説。お出汁のようにじわっと沁
みる、温かな１３の物語。今か
ら作れる美味しいレシピつき。

あとはおいしいご飯があれば
柊サナカ

おんぼろアパートに住む女子大
生の夏芽が遭遇した不可解な出
来事。その〈謎〉を解決するのは、
隣に住む正体不明の老人、鳴
滝で…。異色コンビが街の難事
件に挑む!

おぼろ迷宮
月村了衛

3月の東北。震災直後に殺人を犯
してしまった真柴亮は、一通の手
紙を手に北へ向かう途中、家族と
はぐれた子供と出会う。
一方、刑事の陣内康介は、津波
で娘を失いながらも真柴を追い…。

逃亡者は北へ向かう
柚月裕子

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。
★図書
　なお

▶
▶
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綿100％古着回収日程表
回収日 設  置  場  所

勝浦町リサイクルプラザ（横瀬 速水商店前） ４/17㈭

３/30 ㈰～４/４㈮
４/27 ㈰～５/２㈮

４/６㈰～４/11 ㈮
５/４㈰～５/９㈮

回  収  場  所 回  収  方  法
使用済み　食用油リサイクル回収

横瀬　フードセンター杉屋
　　　農村環境改善センター
棚野　寒山商店
山西　近藤金物店

⑴ ペットボトルに入れ
たままで回収

⑵ 回収容器に油だけを
入れて回収

受取時間　9：00～16：00回　収　日 設  置  場  所
古紙回収日程表 （４・５月）

旧勝浦町農村婦人の家
敷地内リサイクル保管庫

勝 浦 町 民 体 育 館 裏
リ サ イ ク ル 保 管 庫

受取時間　8：30～17：00

生ごみ処理容器（コンポスター） 電気式生ごみ処理機

地　　区 燃えるごみ

石原・沼江・掛谷・山西・中角・生名・今山・黒岩・星谷

久国・棚野・立川・中山・横瀬・与川内・坂本

火・木

水・金

火・木・土

月・水・金

ビン・ガラス類 金属類・その他 
プラスチック製容器包装

電気式生ごみ処理機の利用者の声

日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末年始等の連休には集中
しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。
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交通安全・消費者被害防止
キャンペーン

令和7年3月3日（月）、ビッグひなまつり会場や道の駅
ひなの里かつうら前で小松島市・上勝町・勝浦町合同
で交通安全・消費者被害防止キャンペーンを開催しま
した。
小松島交通安全協会生比奈分会、小松島交通安全協
会横瀬分会、勝浦町地域の安全を守る会、勝浦町消
費者協会、小松島警察署署員が参加し、約30人が交
通事故防止と特殊詐欺被害防止の啓発を行いました。

rrorism  STOP  Terrorism STOP  Terroris

STOP  Terrorism STOP  Terrorism  STOP

小松島警察署 0885-32-0110
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IP

IP

ホ
ーム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.tow

n.katsuura.lg.jp　
　
　
E-m
ailjyum

in@
town.katsuura.i-tokushim

a.jp　
　
　
印
刷
鳥
海
印
刷
㈲

４
月
号

　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、

受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。
☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。
☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市 休日診療：9：00～18：00まで

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号
４/６㈰

13㈰

20㈰

27㈰

29㈫

徳島ロイヤル病院

金 磯 病 院

江 藤 病 院

徳島ロイヤル病院

碩 心 館 病 院

中 田 町

金 磯 町

大 林 町

中 田 町

江 田 町

32-8833

33-1211

37-1559

32-8833

32-3555

４月 休日・夜間救急当番表

日時 ４／４㈮・11㈮・18㈮・25㈮
　　　13：00～16：00
場所 勝浦町住民福祉センター１階研修室
内容　人権・行政・厚生・福祉

ケーブルテレビおよびインターネット・ＩＰ電話サー
ビスについて、故障・加入・各種変更手続き等

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。
※加入等新規申し込みが、スマホ・パソコンでも可能になりました。

〈受付時間〉
平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社
☎088（655）4000

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

●勝浦町からの情報受取りはこちら

アプリ（iOS）

勝浦町役場
公式X

アプリ（Android） LINE メール

救急車の要請は
0885（42）2500へ！
※緊急性のない方の利用は、おやめください。

勝浦町
観光情報

勝浦町観光情報サイト
「阿波かつうら」

道の駅
ひなの里かつうら

勝浦町役場

メ ルLINEアプリ（A d id）アプリ（iOS）

大字三溪字上川原
大 字 生 名 字 北
大字棚野字桧岡
大字棚野字西久保
大字中角字長田
大字三溪字倉瀬
大字坂本字久保

日 下 ア サ
増井ウタヱ
久 保 元 一
倉 橋 君 子
吉 岡 純 高
倉 坪 郁 枝
小 河 一 子
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TEL（
0885）42-1501

FAX（
0885）42-3028　
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１
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行

毎年度恒例ですが、今年度も下記の講座を開催します。当
講座は、勝浦会館において当地域と近隣地域の方々が、そ
れぞれの講座の中で知識を習得するとともに共通の趣味を
通して、お互いが触れ合いながら親睦・交流を深め人権問
題に対する理解と認識を高めていくことを目的としています。
この趣旨をご理解いただき、多数のご参加をお願いします。

勝浦会館（申込用紙は、会館にあります）
５月から
5講座　大正琴・陶芸・生花・歌謡・踊り

IP

IP

広島県広島市
大字沼江字中傍示

岩 永 善織
大井梨紗子

22

勝
浦
町
は
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和
７
年
３
月
１
日
に
町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
も
町
政
の
よ
り
一
層
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。


