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NO.662

第45回全日本バレー
ボール小学生大会徳

島県大会

生比奈クラブ優勝!!

全国大会出場へ!!
第45回全日本バレー

ボール小学生大会徳
島県大会

生比奈クラブ優勝!!

全国大会出場へ!!
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生
比
奈
ク
ラ
ブ
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振
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目
の
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生
比
奈
ク
ラ
ブ
23
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振
り

２
度
目
の
優
勝
!!
全
国
大
会
出
場
へ
!!

生
比
奈
ク
ラ
ブ
23
年
振
り

２
度
目
の
優
勝
!!
全
国
大
会
出
場
へ
!!

　

６
月
21
日
、
22
日
、
28
日
に

美
馬
市
う
だ
つ
ア
リ
ー
ナ
に
お

い
て
、
ス
ミ
セ
イV

itality

カ
ッ
プ
Ｊ
Ｖ
Ａ
第
45
回
全
日
本

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
小
学
生
大
会
の

徳
島
県
大
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
第
一
シ
ー
ド
の
生
比
奈
ク

ラ
ブ
は
２
回
戦
か
ら
準
決
勝
ま

で
す
べ
て
ス
ト
レ
ー
ト
勝
ち
で

勝
ち
上
が
り
、
決
勝
の
北
島
Ｊ

Ｖ
Ｃ
戦
で
は
１
セ
ッ
ト
目
を
先

取
、
２
セ
ッ
ト
目
は
２
点
差
で

今
大
会
初
め
て
セ
ッ
ト
を
逃
し

ま
し
た
が
、
最
終
セ
ッ
ト
は
立

て
直
し
、
23
年
振
り
の
優
勝
を

手
に
し
ま
し
た
。
８
月
４
日

（
月
）か
ら
京
王
ア
リ
ー
ナ
Ｔ
Ｏ

Ｋ
Ｙ
Ｏ（
東
京
都
調
布
市
）
で

開
会
式
が
行
わ
れ
、
翌
５
日

（
火
）
の
予
選
第
１
日
目
で
は

同
会
場
に
お
い
て
、
富
山
県
代

表
と
千
葉
県
代
表
と
の
対
戦
が

決
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
応
援
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

吞口友梨花 主将（６年）

柴田実侑 選手（６年）

丸山莉穂 選手（６年）坂口萌々華 選手（６年）大石羽琉奈 選手（６年）

キャプテンとして最
後まであきらめずに
大きな声と笑顔で
頑張るので応援お
願いします。

相手がどんなに強く
ても自分らしくプレ
ーし、一つでも勝
てるように頑張りま
す。

目標にしてきた全国
大会で、一つでも勝
てるようにみんなで
頑張るので応援よろ
しくお願いします。

みんなで力を合わせ、
一つでも多く勝ち、
日本一のセッター・
ブロッカーになれる
ように頑張ります。

みんなと力を合わせ
て優勝出来ました。
全国大会では、サー
ブを五本連続で決め
られるよう頑張ります。

西谷美咲 選手（６年）

柴田なぎさ 選手（５年） 若木美緒 選手（６年） 脇坂和花 選手（６年）湯浅絢心 選手（５年）

全国大会という舞
台でバレーボール
ができるので、一
つでも勝てるように
頑張ります。

相手がどんなに強く
ても、あきらめずに
チームで協力して
頑張るので応援よ
ろしくお願いします。

サーブやサーブカッ
トで貢献し、みんな
と全力で笑顔で一
試合でも勝てるよう
に頑張ります。

一つでも勝って優勝
できるように応援や
サポートをするので、
応援よろしくお願い
します。

みんなと一緒に練
習を頑張ってきたの
で、全国大会でも
頑張れるようサポー
トします。

全国大会に向けて一言全国大会に向けて一言

まちかど散歩みちまちかど散歩みち

「
住
み
続
け
た
い
」「
帰
っ
て
き
た
い
」「
暮
ら
し
て
み
た
い
」
〜
誰
も
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
阿
波
か
つ
う
ら
〜
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勝
浦
町
内
に
お
け
る
県
営
（
土
木
関
係
）

事
業
に
つ
い
て
、
６
月
24
日
に
徳
島
県
県
土

整
備
部
東
部
県
土
整
備
局
徳
島
庁
舎
を
岡
本

県
議
と
共
に
野
上
町
長
、
関
係
職
員
が
訪
問

し
、
局
長
他
６
名
に
、
現
在
施
工
中
の
事
業

の
早
期
完
成
や
今
後
の
新
規
事
業
の
採
択
に

つ
い
て
事
業
要
望
を
し
ま
し
た
。
徳
島
上
那

賀
線
棚
野
工
区
に
つ
い
て
は
、
地
元
関
係
者

も
加
わ
り
、
事
業
採
択
に
向
け
道
幅
が
狭
く

危
険
な
箇
所
の
現
状
と
整
備
の
必
要
性
を
強

く
要
望
し
ま
し
た
。

〈
主
な
要
望
内
容
〉

●
阿
南
勝
浦
線
：
沼
江
バ
イ
パ
ス
整
備　
　

●
徳
島
上
那
賀
線
：
横
瀬
地
区
道
路
照
明
、

䎏
棚
野
工
区
、
中
角
工
区
、
䎏
西
岡
工
区　

●
新
浜
勝
浦
線
：
中
山
楮
谷
法
面
落
石
対
策
、

了
仙
寺
工
区
、䎏
並
松
工
区　

●
砂
防
事
業
：

前
山
谷
砂
防
事
業
、
䎏
生
名
谷
川
支
流
（
山

の
神
谷
）
砂
防
事
業
、
樫
渕
急
傾
斜
対
策　

●
勝
浦
川
浚
渫
事
業　

●
県
河
川
護
岸
整
備

※
䎏
：
新
規
事
業

　

県
か
ら
は
、「
沼
江
バ
イ
パ
ス
の
整
備
に

つ
い
て
は
現
在
、
立
木
伐
採
な
ど
の
準
備
工

を
進
め
て
い
る
。
安
全
第
一
で
確
実
に
進
め

た
い
。
現
道
の
舗
装
に
つ
い
て
は
修
繕
を
実

施
す
る
」「
中
山
楮
谷
の
法
面
落
石
対
策
は

年
度
内
に
施
工
完
了
の
予
定
」「
樫
渕
急
傾

斜
対
策
事
業
は
今
年
度
中
に
本
体
工
事
完
成

予
定
」「
継
続
事
業
を
優
先
さ
せ
、
切
れ
目

な
く
事
業
を
進
め
て
い
く
」
な
ど
の
回
答
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
町
民
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、「
安
心
・

安
全
な
暮
ら
し
を
守
る
ま
ち
づ
く
り
」
推
進

の
た
め
、
県
へ
の
要
望
活
動
を
続
け
て
ま
い

り
ま
す
。

県
営
土
木
事
業
要
望
活
動

県
営
土
木
事
業
要
望
活
動

県
営
土
木
事
業
要
望
活
動

県
営
土
木
事
業
要
望
活
動

県
営
土
木
事
業
要
望
活
動

　

６
月
22
日
に
阿
南
市
で
第
７
回
徳
島
県
テ
ィ
ー
ボ
ー

ル
選
手
権
大
会
が
、
四
年
生
以
下
で
編
成
さ
れ
た
13
チ

ー
ム
が
参
加
し
開
催
さ
れ
、
生
比
奈
少
年
野
球
ク
ラ
ブ

が
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。
板
野
東
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

と
の
決
勝
戦
で
は
９

－

10
と
惜
し
く
も
サ
ヨ
ナ
ラ
負
け

で
し
た
が
、
入
部
ま
も
な
い
選
手
が
い
る
中
、
全
員
で

声
を
掛
け
合
い
、
楽
し
く
プ
レ
ー
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
結
果
に
よ
り
、
８
月
16
日
か
ら
阿
南
市

で
開
催
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官
杯
争
奪
第
16
回
ア
ジ

ア
オ
ー
プ
ン
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
国
際
大
会
in
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｎ

（
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
）２
０
２
５
に
出
場
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。こ
れ
か
ら
の
さ
ら
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

頑
張
れ
生
比
奈
少
年
野
球
ク
ラ
ブ
！

県
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
選
手
権

生
比
奈
少
年
野
球
ク
ラ
ブ
が
準
優
勝
！

県
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
選
手
権

生
比
奈
少
年
野
球
ク
ラ
ブ
が
準
優
勝
！

　

こ
の
度
の
岩
手
県
大
船
渡
市
赤
崎
町
林
野
火
災
に
よ
り
被

災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

勝
浦
町
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、
町
内
各
地
に
募
金
箱
を
設

置
し
た
と
こ
ろ
、
地
域
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の

方
々
か
ら
義
援
金
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
義
援
金
２
９
，９
７
９

円
（
３
月
11
日
〜
６
月
30
日
）
は
、
全
額
日
本
赤
十
字
社
へ

送
金
し
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
る

と
と
も
に
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
７
年
大
船
渡
市
赤
崎
町
林
野
火
災
義
援
金
に

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令
和
７
年
大
船
渡
市
赤
崎
町
林
野
火
災
義
援
金
に

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

「ハートラちゃん」
日本赤十字社
キャラクター
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「
住
み
続
け
た
い
」「
帰
っ
て
き
た
い
」「
暮
ら
し
て
み
た
い
」
〜
誰
も
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
阿
波
か
つ
う
ら
〜



　

道
の
駅
「
ひ
な
の
里
か
つ
う
ら
」
は
、
地
域

住
民
や
地
元
団
体
等
と
様
々
な
交
流
を
行
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
さ
つ
ま
い
も
苗
の
定
植

　

６
月
13
日（
金
）道
の
駅
周
辺
の
畑
で
、
小
松

島
西
高
等
学
校
勝
浦
応
用
生
産
科
２
年
生
の
皆

さ
ん
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
阿
波
勝
浦
井
戸
端
塾
の
皆

さ
ん
で
さ
つ
ま
い
も
の
苗
の
定
植
を
行
い
ま
し

た
。
一
つ
ず
つ
苗
を
定
植
し
、
藁
を
敷
い
て
丁

寧
に
植
え
ま
し
た
。
収
穫
は
、
地
域
住
民
や
地

元
団
体
等
と
の
交
流
の
機
会
と
な
る
よ
う
、
大

切
に
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

　

道
の
駅
「
ひ
な
の
里
か
つ
う
ら
」
に
つ
い
て
現
在
の

状
況
や
将
来
的
な
見
通
し
等
を
踏
ま
え
た
上
で
、
そ
の

周
辺
に
新
た
に
公
園
整
備
す
る
に
あ
た
り
基
本
整
備
計

画
を
策
定
し
ま
す
。
基
本
整
備
計
画
の
策
定
の
た
め
、

勝
浦
町
道
の
駅
「
ひ
な
の
里
か
つ
う
ら
」
周
辺
公
園
整

備
検
討
委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

委
員
会
で
は
、
救
援
物
資
の
受
け
入
れ
や
復
旧
活
動
に
資
す
る
防
災
拠
点
、
子
ど
も
た
ち

が
遊
べ
る
場
の
提
供
、
新
た
な
に
ぎ
わ
い
の
創
出
や
住
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
の
向
上
が
図

れ
る
な
ど
多
面
的
な
機
能
を
も
つ
公
園
を
整
備
す
る
た
め
の
計
画
策
定
を
進
め
ま
す
。

　

第
１
回
検
討
委
員
会
を
、
令
和
７
年
７
月
９
日
に
開
催
を
い
た
し
ま
し
た
。
野
上
町
長
か

ら
委
員
長
に
選
任
さ
れ
た
徳
島
大
学
人
と
地
域
共
創
セ
ン
タ
ー　

澤
田
俊
明
客
員
教
授
に
諮

問
書
を
交
付
し
ま
し
た
。
11
月
頃
を
目
途
に
基
本
整
備
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　

小
松
島
地
区
保
護
司
会
か
ら
町
長
へ
、「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」
内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
運
動
は
、
全
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
立
ち
直
り
の
支
援
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
明
る
い

地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ま
に
は
、
本
運
動
の
社
会
的
意
義
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、「
幸
福
の
黄
色
い
羽
根
」
の
も
と
、

多
様
な
背
景
を
も
つ
人
々
が
理
解
し
合
い
、
支
え
合

う
こ
と
に
よ
る
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
地
域

社
会
の
実
現
へ
の
取
組
み
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

公
益
社
団
法
人
勝
浦
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会

員
の
中
カ
ツ
ミ
さ
ん
が
、
長
年
に
わ
た
り
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
発
展
と
地
域
福
祉
活
動
に
貢
献
し
た
と

し
て
、
令
和
７
年
６
月
20
日
に
徳
島
市
で
開
催
さ
れ
た

公
益
社
団
法
人
徳
島
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合

会
総
会
に
お
い
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
今
後
ま
す
ま

す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
勝
浦
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
会
員
と
仕
事
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
60
歳

以
上
の
方
で
困
っ
て
い
る
町
民
の
助
け
に
な
る
な
ら
と
思
う
方
、
シ
ル
バ
ー
事
業
に
合
う
仕

事
が
あ
る
と
い
う
方
は
是
非
ご
検
討
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
事
務
所
は
住
民
福
祉
セ

ン
タ
ー
１
階
西
端
に
あ
り
ま
す
。

問
公
益
社
団
法
人
勝
浦
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
０
８
８
５（
４
２
）２
３
０
４

問

まちかど散歩みち

道
の
駅
ひ
な
の
里
か
つ
う
ら
の

取
り
組
み

道
の
駅
ひ
な
の
里
か
つ
う
ら
の

取
り
組
み

勝
浦
町
道
の
駅「
ひ
な
の
里
か
つ
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検
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連
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連
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ɑɵʆʘɭɔʎɋɮ
ɺɆʘɬɈʘɕȘੰ਍̙

Ǡʏɚк࿨țᘽݯʏɭʄɨɔǡ

子育て交流支援センターに子育て交流支援センターに
遊びに来ませんか？遊びに来ませんか？

ݯȕȄȓǕǷڗȓ̙țͲ᥋ț͌ෟț᎔ݯ
Ȃɀȕ̃ኾȘ಴ȄǼՇӒȄǕ঄͌ږળȄ
ȫȈɀǸᰅݯ᎔ȓ͌ෟଇસɠʘɤʡȔȜǕ
ǷݯȂɀǹ಴ȄȮȸɉɾʘɭȍǾȔȗǼǕ
ȓ̙țǷ൬ȂɀțɚʂʡɭȘȯȑȗ᎔ݯ
ǹȸ೒Ǚȗɉɾʘɭȿ᥈ЄȄȓǱȫȆǖ
ȉȟ̃ࢠᠮȠȘǺȓǼȍȂǱǈ

▶୳᥋ǔ��ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ȓ͌ෟଇસɠʘɤʡ᎔ݯਘǔڗ▶
᛼ፖ߇▶ �Ǫ�ൈрᯯ Ȕσ᎔Ȃȹȓࢣޣ
ǱȸݯȖȯȕσᛣፖᯰ̗ ȠȘ݉ܓȂɀ

子育て相談日
▶୑୳ ൭ᠡᢧ஥୑ǔ�ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ȓ႙᚞ଇસֻȘ᎔ݯ᥂ᜬషȿ੪ȐȌߊ
ȵȸ႙᚞ȿՒǾͧǾȓǱȫȆǖݯ᎔ȓ
ȘᥑȆȸॺȬȱ႙᚞ȗȖǕǷൽ឵Șȁ
႙᚞ǼȍȂǱǖ̙ܼܓțǷ൬ȂɀȗȖǕ
ǷȟȕȷȔț௧ਘȯ۩഻៳ȔȆǖ Ǡ̅۠᝞٭ɇʡɭȿΗȷȫȄȌǖǡ

▶୳᥋ �����Ǫ�����ᯯ ᗉ̼ᯰ
ਘڗ▶ Ӫ෧ȬǸɀσ᎔َ
᛼ፖ߇▶ �ൈǪ�ൈᯯ Ȕσ᎔Ȃȹȓࢣޣ
ǱȸݯȖȯȕσᛣፖᯰ

ǔ࢈୑ǔ����Ǫ�����������Ǫ�����
Ǥ᎔р႙᚞ǥ
Ӫ෧ȬǸɀσ᎔َȔȜǕݯ᎔ȓȘᥑȆȸ႙᚞
ȿᗉȐȓǱȫȆǖൽ឵Șȁ႙᚞ǼȍȂǱǖ
▶႙᚞୳᥋ ���୑࢈��Ǫ�����
ਘڗ▶ Ӫ෧ȬǸɀσ᎔َ
▶іޥ ̳࢐рȘᥑȆȸ௧َ႙᚞ʠᧉᙽ႙᚞
▶ᗉ̼̹ᯯޔ ̹ቨȜणᘬǯȷȫȈɀțȔǕ
ᏸ࿰ȘȁՇӒǼȍȂǱǖᯰ

Ӫ෧࿵Ҩ��֒ࢉȿႌȷ̉ǿȸȀȕȿ႖
ၰȕȄȌɔʎɋɮɺɆʘɬɈʘɕ٭ȔȢ
ȸȂȕቭᅡȿӬȸǠɑɵʆʘɭɔʎɋɮ
ɺɆʘɬɈʘɕǡȿȢȸȂȕɦʌɉɞȘ
ȓ�ஸ��୑ȫȔୁޘȄȓǱȫȆǖ
࿵ۡȘǷΎǱțȁᘽਇ
ȱǷეȷծǱȗȖǕ୬
᧫ǷےǹǾǼȍȂǱǖ
ၱ೒țȁԢӐȿǷᨻǱ
ȄȫȆǖ

子育て支援センター事業
子育てサロン「こあら組」

８月の行事予定

ǷݯȂȫțၩ᎔ȱၩᠷȔൽȘȗȸȀȕǹ
ǯȹȝǕȁ႙᚞ǼȍȂǱǖрᆱၩᠷଇસɠ
ʘɤʡǔȮȍǸǔ႙᚞ֻǹपȅȫȆǖ
▶୑୳ǔ����ᯯ ே �ᯰ�ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ਘǔӪ෧࿵Ύൺᄾᄥɠʘɤʡڗ▶
▶̹ቨʠ࿲Ȅ៮Ȭǔᄾᄥᚘǔσϵ࡯
ǔ���ᯯ ᢧ ȫᯰȔᯯ ᘬ̹ቨᯰ
�ᄾᄥᚘ�ƹ����ᯯי �� �ᯰ���

こどもすこやか相談

ɜɰɇțȌȮțɺɈɨɭɲɞଚޛǠȘȀ
ȘȀΑ૩ǡȿ᥈ЄȄȓǱȫȆǖȬɀȗȔ಴
ȄǼɺʑɉʐ̹ᥰȘՑȷኇȬȫȄȴǳᯪ
ՇӒȿǷईȎȄȓǱȫȆǖ
▶୑ᅟʠ���ʠ��ʠ���ʠ��ʠ����ʠ��ʠ

����ʠ��ʠ����ʠ��
ʠͭ֡ࢉ�����ʠ��ʠ���ʠ��ʠ
����ʠ��ᯯ ȆȦȓᢧ஥୑ᯰ
�ᰀ��Ǫ�ᰀ��

ਘڗ▶ Ӫ෧࿵Ύൺᄾᄥɠʘɤʡ�ᦖ
ǔǔǔǔۤ႖ၰޛ
▶ՇӒᜣǔ໬଱
᛼ፖǔ��ൈͮ̉țି߇▶
Ǥ࿲Ȅ៮ȬʠǷיǱծȼȈкǥ
�021඼͗�-�(TKGPFU�ƹ����ᯯי �� �ᯰ���
ǔ��ᰀ��Ǫ��ᰀ��ᯯ ᇌ�໋஥୑ͽȬᯰ

����ᯯ ே Ǫᯰ��ᯯ ٓᯰ

����ᯯ ඁ Ǫᯰ��ᯯ ୑ᯰ

����ᯯ ே Ǫᯰ��ᯯ ٓᯰ

����ᯯ ே Ǫᯰ��ᯯ ٓᯰ

����ᯯ ே Ǫᯰ��ᯯ ୑ᯰ

ୁᙡճʠಪөճ ͽᩪʠͽಪ௄᥋ ǱծȼȈי

Ƿႅ௄᥋țͽᩪʠͽಪ

ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ƹ����ᯯ �� �ᯰ���

ȁ Ȭ Տ ᦲ ಪ ө

Ȅ ߧ ඕ Ȭ Ց ȷ ಪ ө

Ӫ ෧ ࿵ ൺ Α ᎔ ᩪ

Ӫ෧࿵៪௛࿈گ଍ץɠʘɤʡ

ǸɀǺȑɫʎɞझࠝіӪ෧࿵ϝՒୁᙡ
ᯯɏɺɈɞǸȑǳȶʠɏʑʘɝɺɆɔɭʏʡᯰ

Ύ ൺ ᚘ
̉ ̊ ඁ ᠶ ᚘ
൭୑ᗏ࿨ஹ᥺;ᄠ
021඼͗-�(TKGPFU
ଚ ᎔ ܨ ֻ ;
021඼͗-�(TKGPFU
៪ ಪ ੶ ᐄ ᚘ
021඼͗-�(TKGPFU
៪ ಪ ੶ ᐄ ᚘ

ǔ�Ӫ෧ȬǸɀσ᎔َ
ǔ�ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ǔ�ૈᯯ���ࡱ ���� �ᯰ���

問

ȘᥑȆȸॺȬȱ႙᚞ȗȖǕǷൽ឵Ș
႙᚞ǼȍȂǱǖ̙ܼܓțǷ൬ȂɀȗȖ
ǷȟȕȷȔț௧ਘȯ۩഻៳ȔȆǖ

ȓ͌ෟଇસɠʘɤʡ᎔ݯ�י
ǔ�ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
+2���ᯯ ���� �ᯰ���

ǔ�᥈ᩪ୳᥋��ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ǔ�ͽᩪ୑�ஸ஥ʠඁ ஥ʠᄬ୑

問

��ʨ ƸȀȖȯțȟȺȝȕț͌ෟ
ƸɶɲʐɜɇɤʡæǷȝǾțȝǾȎȰȫç

��ʦ Ƹ᯾ஸᚊ࿨;ᯯ ᯰޛਘᰀʏɟʅڗ

᯺ʤ ƸសΑฮޔʠၩ᎔ʠၩᠷ႙᚞
ƸႡᛣ࡯Șȵȸᘽݯᛅፅǔ
ƸඁᠮȠ�ïႯவǵǕɤɏʐȿǷ੪ȎǼȍȂǱ

᯾ʨ ᘽݯȢȹǯǱᠮȠ

��ʨ ȀǯȶኇȂɀȕț͌ෟ

��ʨ ȼǸȝȎȰɀɤɉʅ
ïᘽݯე᎔ᠮȠᇔ

��ʨ ᘽݯʍɑ
ïӦǺȱȆǱ஻ᗶȔǕඁ Җȿȁ੪ՇǼȍȂǱǖ

᯷ʨ ࿳țݯțɬʏɖʡɭɣʡʘț෎Ǳି

お知らせ
ǠӬᦲǡǠɉɾʘɭǡǠǷეȶȈǡȗȖ
஘ȶȄȘऀᆢȑ঄ږȿǷ߭ǾȄȫȆǖ

Ӫ෧࿵ऀڗǔƹ����ᯯ �� �ᯰ���ʳ
ǔǔǔǔǔǔ+2���ᯯ ���� �ᯰ���ʳ
Ǧ����������Ӫ෧࿵۩̤ݳل̤ݳσ࿯�

information

問

ǠȘȀȘȀΑ૩ǡȘ
ՇӒȄȫȈɀǸ

問

INFORMATION
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̃ᐖᜑؽ඼͗ᏸධኼծɠʘɤʡȔȜǕޗ
ǼȅțஃՋ̼ږ࢕ಪȕȄȓǕ٘ țɘʄڀ
ʊɰɫɈොӦțзޘʠࣤ ԄȿفȷǕ٘ ᄠڀ
;țϵчȗၩߵȕΎൺᄾᄥțշ̉Șީ̌
ȆȸȀȕȿ႖ၰȘᏸධ;ᇔț٘ڀၰюղ
ොӦȘӔਂȿᗉȐȓǱȫȆǖȀțࢠǕǠ٘
ᥰ໐ኇዮ᎔ਂ̼ಪǡȔગᛰԒᏸ̟ᥰ໐ڀ
;ǹӔਂȿՒǾȫȄȌǖ
▶ગᛰԒᏸ̟ᥰ໐;Ӕਂᨶǔ���̆ї
ǔǤɘʄʊɰɫɈොӦЂִțଣЂ̼ಪǥ
ǔၩᧉ೿ǕɘʡɮʏʡʐǕᥰ໐࿬ϓࢢ

Ǽȅțޗ�ࢠࢉ�֡ͭ
ӔਂᢧȔଣЂȂȹȫȄȌ

మଇસʁʎʘɫɈɇ�Ӭᦲݽ
Ӫ෧࿵ݽమଇસ٘ڀொᡩȔȜ٘ڀțݯȖ
ȯᠷțȌȮǕݽమȕ᠞ૈȿفȷȗǹȶଚ
᎔ොӦȱ࿈گଣЂȗȖȿଇસȆȸʁʎʘ
ɫɈɇȿୁޘȄȓǱȫȆǖ
ᯱʁʎʘɫɈɇȿӬᦲȄȓǱȫȆᯱ
σᛣፖțି̗ȠȘ࿵іȯȄǼȜ៴ᡣȘǷ
ΎȫǱțିȖȗȌȔȯၪ᣸բᎪȔȆǖग
ԢӐǱȌȍǾȸିǹǱȶȐȄȰǱȫȄȌ
ȶǕӪ෧࿵ݽమଇસ٘ڀொᡩȫȔȁ᠞ኒ
ǼȍȂǱǖ࿵ʀʡʅɿʡɝȘȯӬᦲતឹ
ȄȓǱȫȆǖ
і;ֻܨ᎔�Ӫ෧࿵ଚי
ǔ�Ӫ෧࿵ݽమଇસ٘ڀொᡩ
ǔ�ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ǔ�ᰌ����ᯯ �� �ᯰ���

Ӫ෧࿵ݽమଇસ٘ڀ
ொᡩ̼ಪ募募

ଏ᠇۩ݽȜǕࢉ������ஸцݽ࿨ȿӬᦲ
ȄȓǱȫȆǖ
۩࿨ǹǕݽǱ̑ͬț�̆�ԗ͗ͮ̉ț࢕ࡻ
Ƞț಴ȄȬȗȖǕ೒Ǚȗ႖ၰݽԠಪȱݽ
ȔݽɀȔǱȫȆǖ
ढྦݽʠᄾᄥʠኋปʠ൉եʠ଩ݽʠ঄ږʠᏸ໮
ᅏݽȗȖǕ���ͮ̉țએಪᅏ႖ǹǯȷǕ
ɫʑɸȱɉʘɤʡɲɨɭȔ�ᅏ႖Ǹȶݽ
ȣȀȕǹȔǺȫȆǖ
ᜬ଱ȿ໬଱Ȕ࡙Ȅ̉ǿȓǱȫȆǖ
Ƿൽ឵Șଏ᠇۩ݽझࠝݽፅɠʘɤʡȫȔ
ȁ᚟ඇǼȍȂǱǖ
Ґᨻ௄᥋ǹᇌػ�Ȝࢉ�����ஸ��୑ȫ
ȔǕᇌػ�Ȝ�ஸ��୑ȫȔǖ
ፅɠʘɤʡݽझࠝݽ۩᠇�ଏי
ǔ�ƹ���ᯯ ��� �ᯰ���

ଏ᠇۩ݽцݽ࿨Ӭᦲț
ǷეȶȈ募募

țՒᛅ࿨ȿӬᦲȄȫޛᑖ;ᙽଚࢠࢉ�֡ͭ
ȆǖɏɵʡʠɖɉʑɻȂɀȕǕɇɜʊɭʘʠɖ
ʡɜʡȂɀǹᑖ;ᙽț੬ߔȘǯȌȷȫȆǖ
ՒᛅȿࡧுȂȹȸିȜǕ�ஸ��୑ᯯ ᢧ ȫᯰ
ȔȘଚ᎔ֻܨ;ȥǷ࿲Ȅ៮ȬǼȍȂǱǖ
ï࿲៮௄୑ȿᠱǻȓȯǕᆆǺǹǯȸڗծ
ȘȜǷ࿲Ȅ៮ȬȔǺȫȆțȔǕǷൽ឵
ȘǷיǱծȼȈǼȍȂǱǖ

▶᥈ᛅ௄᥋
᥋ࢉ��ஸǸȶቨࢉ�֡ͭ
൭ᠡඁ஥୑ᯯ ᄬ୑ՋȠࢉ௉ܤࢉȜͽᛅᯰ

▶ɘʡɞ
Ƹҟቴɘʡɞǔ��ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ʠ̙ݽమࢉ�࿨Ǹȶࢉ�࿨ᅟࢠțݽፅіޥ
Ƹ̙ቴɘʡɞǔ��ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ʠ̙ݽమࢉ�࿨ᅟࢠțݽፅіޥ

�ǔਘǔӪ෧࿵Ύൺᄾᄥɠʘɤʡ�ᦖڗ▶
ǔǔǔǔǔۤ႖ၰޛ
▶Ӭᦲ͗ଡ
խɘʡɞ��͗
ᯯӬᦲ͗ଡȘᠷȄഫᇌዅȮҗȷȫȆᯰ
᛼ፖ߇▶
࿵іȘٖΎȫȌȜӰөȆȸ��ൈͮ̉
țିȔǕࢉ᥋ȿ᠗ȅՒᛅȔǺȸି
ᯯԻҰǕݽ࿨țିȜՒᛅȔǺȫȈɀᯰ
▶Ւᛅ଱ǔ໬଱
�ƹ����ᯯ;ֻܨ᎔�ଚי �� �ᯰ���

#.6țк࿨ȕ̃ኾȘ
ᑖ;ᙽȿݽȩǳᯪ募募

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集募募

ƫ�ʚஸɘʡɞǨᙗው௄᥋ᰀ4������ᯯ ඁᯰ
Ǫ4������ᯯ ஸ ǩᯰ

ʠ๔ઝӒࡔᅏ
ʠᧉൽᙡЂਯᗌᅏ
ʠΎވʏɺɎʡʅਯᗌᅏ
ƫ�ʚஸɘʡɞǨᙗው௄᥋ᰀ4������ᯯ ඁᯰ
Ǫ4������ᯯ ே ǩᯰ

ʠ%#&೿ౢԄ
ʠΎ࿈گᙒ࿶ᅏ
�ʚஸɘʡɞțҴȘ�ʚஸțߔцᛅፅȿ
ՒᛅȄȓǱȌȍǺȫȆǖ
ਘȘඇ፹ț࿲Ȅޔދ᛼ፖǔыю፹ಪ߇▶
៮ȬȿȄȓǱȸିȗȖᯯ цਘᡋፔǯȷᯰ
▶Ւᛅ଱ǔ໬଱ᯯ ɫɒɞɭͬᇔȜणᘬᯰ
▶Ӭᦲ௄᥋ǔ����ᯯ ໋ Ǫᯰ���ᯯ ஸᯰ
▶࿲៮кǔΎਘȿᇷ័Ȇȸɴʒʡʔʡɔ
�ʂʏɫɔɠʘɤʡझࠝי
ǔ�ƹ���ᯯ ��� �ᯰ���
ǔ�ᯯ ٓ୑ᄬȿᦂǼ࢈Ǖ ୑�ᰀ��Ǫ��ᰀ��ᯰ

サマージャンボ7億円サマージャンボ7億円サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）
サマージャンボミニ5,000万円サマージャンボミニ5,000万円サマージャンボミニ5,000万円

7月11日●金2種類同時発売!発売期間 7/11●金～8/11●月
抽せん日 8/21●木

各1枚 300円

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

徳島　

問

問

問

問
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※調査のイメージ

ᆆǺޣᇔțǠޘশ᚛తǡ
țǷეȶȈୁޘ

៪٘ɶɭʒʡʐȿ
ȄȫȆୁޘ

Ӫ෧࿵៪ಪֻܨ;ȔȜǕᠮͽ៪٘țᙊ෱
ȕၩ࿨ᥰുȿفȸȌȮǕ�ஸǪ�ஸ௉ȫȔ
Ǡ៪٘ɶɭʒʡʐǡȿୁޘȄȫȆǖǔ
፜ΗȂȹȓǱȗǱ៪٘țਘஹፖțିȘȜǕ
Ǡᠮͽ៪٘Șηȸң࿬ণշ᚛తǡȿ଩ரȔ
᠇ͧȄǕ͞ ऍț៪٘ң࿬țণշȘȑǱȓ
ǷΆǱȄȫȆǖ
ȫȌǕٓ ٘ǹ౻௻ț೒႙ȿ֌ȄȓǱȸȗ
Ȗ៪٘ȕȄȓङеȆȸȀȕǹؿᧀȔǯȸ
ȕҠ଻ȂȹȌڗծȜ᧫៪٘ȕȄȓ៪٘գ
ǸȶᦂۡȄǕ᧫៪٘᠗ეȿǷ᠇ȷȆȸࡳ
ծǹǯȷȫȆǖڗ
᚛తȘǯȌȷǕխ៪٘ȘᆢȎцȸȀȕȱǕ
ǷᙽȿΆǳڗծǹǯȷȫȆțȔȁԢӐȿ
ǷᨻǱǱȌȄȫȆǖ
ȫȌǕ̼ ঄ȘȵȷȁᏸҖȔ៪٘ȿᇷྦȆ
ȸȀȕǹȔǺȗǱڗծȜǕᜢͧȘȑǱȓ
ȯȁ႙᚞ǼȍȂǱǖ
ᙿȄǼȜǕ៪ಪֻܨ;̼өߨȫȔǷיǱ
ծȼȈǼȍȂǱǖ
�៪ಪ੶ᐄᚘ�ƹ����ᯯי �� �ᯰ���

�ஸȜကኼ௉ᆵୁᙡ
᜻ᚘᢧț՘ࣖࢡᒷஸȔȆ

ကኼ௉ᆵୁᙡ᜻ᚘᢧțቭͧȘȑǱȓǕխᏸ
੬ޔ՘ࢡǸȶțࣖᒷ੶வȕȗȐȓǷȷȫȆǖ
੶வ୳௄ȘȑǱȓȜǕ൭ࢉ�ஸǕ�ஸǕ�ஸǕ
��ஸȘਝኣȿᗉǱȫȆǖ
ᇌ᯷௄Җᯯࢠࢉ�֡ͭ �ஸǪ�ஸࢉ�֡ͭ
Җ Ȝᯰ�ஸ̙ୖȘᗉǱȫȆțȔǕխᏸࣖᒷ
੬ޔ՘ࢡȿȁᄂᚇǼȍȂǱǖ
▶ኋᜣțቭͧ
ᯯٓ٘଍ᐬୁᙡᇷྦᠯ׹ᘳᅟᇌ��௣ᥑ᠞ᯰ

࿵ічڀțᆆǺޣᇔțཕඵȿ਴઴ȄǕ͞
ऍțᆆǺ߇ޣᇝțಎᙕᜬ଱ȕȆȸȌȮǕ
ᙙܨȄȫȆǖ௄᥋̙Ǖ᚛తୁޘশ᚛తȿޘ
ಪፖț᚛తֻǹ࿵іȿػࡒȄǕᆆǺޣȕ
िȼȹȸࣄགྷțۡᙁȱᇷྦཕඵȗȖȿ᚛
తȄȫȆǖȁྦᙊǕȁԢӐȿǷᨻǱȄȫȆǖ
▶᚛త୳௄
�ஸ̙ୖǪ�ஸ̙ୖ

▶᚛తіޥ
᚛తֻǹᆆǺޣᇔțۡᙁ᚛తʠѤႥ૟
ࣽȗȖȿୁޘ

▶᚛తܨᙙಪፖ
ఱ࣑;ᄠɡʘʏʘǔझࠝ׹ಪਘ

ï᚛తֻȜǕ࿵ǹၩᗉȆȸǠ᚛తֻᙨǡȿ
ȄȓǱȫȆǖࡱૈ

ïԻҰǕыᠶǸȶț႖ᘵ᚛తȕȗȷȫȆǖ
ï᚛తֻȿ᪠ȐȌᙬലᇔȘȁළণǼȍȂ
Ǳᯯ ᚛తֻȜǕᢧִțᘬඇǕʏɺɎʡʅ
ᇔțӲᚋǕणᘬțȗǱϔ͗঄ږȿ፮Ǻ
ՑȸȗȖțᗉໝȜᗉǱȫȈɀǖᯰ

ᙡᚘ�ƹ����ᯯࣄ�י �� �ᯰ���

▶ͽ୑ࢉᢧ႙᚞
ǔ���ᯯ ٓᯰ
ǔՒͧ୳᥋������Ǫ�����
▶୳᥋ࣁ᥁ࢉᢧ႙᚞
ǔ���ᯯ ஸ ʠᯰ��ᯯ ໋ ʠᯰ��ᯯ ஸ ʠᯰ��ᯯ ஸᯰ
ǔՒͧ୳᥋�����Ǫ�����
▶̹ቨҨȘȵȸࢉᢧ႙᚞țୁޘ
ᧉᙽՉȜࢉᢧ႙᚞ᆎ՘ȔՒͧ
̹ቨțᦝȜǕǢچᄖࢉᢧဎըǣǢ႙᚞ፖǷ
ȵȠᡸϺፖ൹ճǣǢᧉᙽဎըǣǢ႙᚞іޥǣ
ᇔȘȑǱȓᄂᚇȂȈȓǱȌȍǺȫȆǖ

࿬ᧉᙽߊቨՒ̹ͧ�י
ǔ�ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ޛ೒႙᚞ޙᢧ̼өਘǔǷࢉ�झࠝԣי
ǔ�ƹ���ᯯ ��� �ᯰ���

ͽ୑ࢉᢧ႙᚞ʠ
୳᥋ࣁ᥁ࢉᢧ႙᚞

産前産後期間の国民年金保険料が免除になります
▶対象となる方
平成31年２月１日以降に出産された国民年金第一号被保険
者です。

▶国民年金保険料の納付が免除される期間
申請された場合は、国民年金保険料が一定期間※免除され
ます。
※単胎の方：出産予定月（または出産月）の前月から４か月分。
　多胎の方：出産予定月（または出産月）の３か月前から６か

月分。
▶申請をするタイミング
出産予定日の６か月前から申請できます。出産後の申請は
いつでもできます。

▶すでに該当期間分の保険料を納付している場合
申請された場合は、該当期間分の保険料を後日お返ししま
す。該当期間分の保険料について免除・納付猶予を受けてい
る場合も、将来受け取れる年金額が多くなるので、必ず産前
産後免除の申請をしてください。

▶マイナポータルを利用した電子申請で簡単に手続きができ
ます
マイナポータルを利用した電子申請で24時間365日、簡単
に産前産後期間の免除申請ができます。マイナンバーカー
ドとその受け取り時に設定したパスワードをご準備いただ
き、マイナポータルの利用者登録をしてください。利用者登
録が完了すると、申請手続きができます。

ञՏ߇᛼ஸ

ᇌ�௄Җᯯ �ஸǪ᯼ஸᯰ

ᇌ�௄Җᯯ ᯽ஸǪ᯿ஸᯰ

ᇌ�௄Җᯯ ��ஸǪ��ஸᯰ

ᇌ�௄Җᯯ ᯷ஸǪ᯹ஸᯰ

ࣖᒷ̹ޔஸ

᯾ஸ̙ୖ

��ஸ̙ୖ

᯸ஸ̙ୖ

᯻ஸ̙ୖ

問

問

�Ӫ෧ٓ٘଍ᐬԒ̼өਘי
ᯯӪ෧̙ݽమൂ᥂Ҵʠ୓៪ಪਯᗌɠʘɤʡᯰ

ǔ�ƹ����ᯯ �� �ᯰ���
ǔ�Ӫ෧ٓ٘଍ᐬԒʀʡʅɿʡɝ
ǔ�JVVRU���YYY�MCVUWWTC�OKFQTK�QTI�

問

問

問

INFORMATION
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児童扶養手当を受給されている方、
ひとり親家庭等医療費受給者証をお持ちの方へ
児童扶養手当を受給されている方、
ひとり親家庭等医療費受給者証をお持ちの方へ

൭ࢉ�ஸȜǕрᆱਪᩞਝ࣮ྣඵ߭ȕȟȕȷᘽࢣޣᇔԓၕᜣՒንፖᙨț஭ଽțਝኣǺ୳௄ȕȗȐȓǱȫȆǖ
णᘬȗரᨽȿ᠇ͧȄȫȆțȔǕіޥȿᄂᚇțǳǵǕਝኣǺȿǷᨻǱȄȫȆǖ
▶યҐ୳௄ ����ᯯ ᢧ ȫᯰȔǔ�ᰀ��Ǫ��ᰀ��ᯯ ٓ୑ᄬ୑ȜᦂǺȫȆǖᯰ
▶યҐڗਘ ᄾᄥᚘڗऀ
Ǜрᆱਪᩞਝ࣮
༭ՉȜ൬ȕ࿨ᙒȿղȅǼȄȓǱȗǱрᆱǹ᎔ਂȂȹȸࢣޣț࿨ොțޔދȕᏸᆢț
θᠢȘީ̌ȄǕрᆱțᄾᄥțڲᠢȿفȸȀȕȿ႖ၰȕȄȓǕଇንȂȹȸਝ࣮ȔȆǖ
▶णᘬȗȯțǔʠྣඵ߭ǔʠԭᤰǔʠрᆱਪᩞਝ࣮ᙨரᯯ Ƿ੪ȎțିțȬ ǔᯰʠȊțͥणᘬரᨽ
ǔǔǔǔǔǔǔï̃ᡩଇንϴുᡃ࿬ᦂ̼ۡ࿰߭ҐரțયҐǹणᘬȗିȜǕྣ ඵ߭ȕ̃ኾȘયҐȄȓǼȍȂǱǖ
᛼ፖǔʠ༭൬ǹᦿ݇ȄȌрᆱǔǔǔǔǔǔǔǔǔǔʠ༭ՉȜ൬ǹൌ͊ȄȌрᆱ߇▶
ǔǔǔǔǔʠ༭ՉȜ൬ǹଐͭȔޔȮȸᦞޠțǯȸрᆱǔʠ༭ՉȜ൬ǹ࿨ൌ̋ୡȗрᆱ
ǔǔǔǔǔʠ༭ՉȜ൬ǹ᯷̉ͮࢉᡌ౪ȄȓǱȸрᆱǔǔʠ༭ՉȜ൬ǹᗲҠਘǸȶțᰊᰜσᛣ֜ͭȿՒǾȌрᆱ
ǔǔǔǔǔʠ༭ՉȜ൬ǹ᯷̉ͮࢉ੘ᄸȂȹȓǱȸрᆱǔʠ൬ǹ݇ܲȘȵȶȗǱȔ৮᎛ȄȌрᆱ
ਝ࣮țଇንȜрᆱǹ��ൈȘᠷȄȌࢠࢉ௉ȫȔȔȆǖ
ፓᯉࢉᢧʠᡌ୉ࢉᢧȗȖțыၰࢉᢧȿՒǾȶȹȸିȜǕԻҰଇንȂȹȫȈɀǹǕࢉᢧᨶǹрᆱਪᩞਝ࣮ᨶȕ൰ិȄȓ̊ػ
ȸڗծȜଇንȂȹȸբᎪॄǹǯȷȫȆǖ
ਝ࣮ᨶȜǕ႑ᛣʠᩞ ᎔ȆȸрᆱțଡȱǕ࿨ᙒȿղȅǼȄȓǱȸିțਘऒȘȵȐȓ඗ȫȷǕਝ࣮ᨶț̃ᡩՉȜчᡩǹϴുȕȗ
ȸȀȕǹǯȷȫȆǖ

ǛȟȕȷᘽࢣޣᇔԓၕᜣӔਂҨࢠ
ȟȕȷᘽࢣޣᇔțିǹဲᦀȘǸǸȐȌ୳ȘǕσᦎԓၕᜣțᏸ࡚ᜐ੉Җᯯ цᦀ୳țᩏᜣʠᡩ߮ͬᦂǼǖᯰț̃ᡩȘȑǱȓӔਂ
ȿՒǾȸȀȕǹȔǺȸҨࢠȔȆǖ�༭൬ȘȑǱȓȜцᦀțȬ߇᛼ȔȄȌǹǕ��ஸᙦၕҖǸȶ᠗ᦀȯӔਂ߇᛼ȘȗȷȫȆǖ
▶णᘬȗȯțǔʠȟȕȷᘽࢣޣᇔԓၕᜣՒንፖ࿲᚟ᯯ ஭ଽ ரᯰ ʠрᆱਪᩞਝ࣮ᙨரᯯ Ƿ੪Ȏțିᯰ
ǔǔǔǔǔǔǔʠ߇᛼ፖțϵࢦσᦎᙨ ʠȟȕȷᘽࢣޣᇔȔǯȸȀȕȿᙨୡȆȸரᨽ ʠȊțͥणᘬரᨽ
᛼ፖǔӪ෧࿵ȘΎਘǹǯȷǕ̑߇▶ țਘऒᯯࡱ ҴࢉțਘऒțǳȎǕ٘ ିᅡ඼ȘǷǾȸႢൺᅡțᘳޔȘȵȸ᧫ᚘᅡਘऒͮۡ

țਘऒ ǹᯰрᆱਪᩞਝ࣮ȿՒንȔǺȸඁ๊Ȕǯȸഫțିǹ߇᛼ȘȗȷȫȆǖ
ʠрᆱȿਪᩞȄȓǱȸȟȕȷᘽࢣޣț༭൬ǔʠȟȕȷᘽࢣޣț༭൬ȘਪᩞȂȹȓǱȸрᆱ
ʠ༭൬țȗǱрᆱ
ïрᆱȕȜ��ൈȘᠷȄȌࢠࢉ௉ȫȔțፖȔȆǖ

�ᄾᄥᚘ�ƹ����ᯯי �� �ᯰ���問

旧・坂本小学校を活用した農村体験宿泊施設「ふれあいの里さかもと」は、平成14年（2002年）3月に開業し、23年余り営業を
継続してまいりました。
交流の促進等による町の活性化の拠点として、坂本地区有志等による「坂本グリーンツーリズム運営委員会」が運営を担い、多
くの皆さまからのご支援のお陰で、ここまで続けることができました。心より感謝申し上げます。
廃校を核とした多彩な農村体験や宿泊、田舎料理の提供、地域活性化の各種取組みは、全国的にも注目を集め、「廃校活用の優
良事例」として総務省や農林水産省からの表彰もいただきました。
この間、延べ25万人を超える皆さまにご愛顧いただき、交流人口の増加や町のイメージアップ、地域雇用の創出、地域コミュニ
ティの強化などに貢献することができたと確信しております。
一方、昭和54年（1979年）改築の坂本小学校を改修した施設の老
朽化に加え、近年の諸物価の上昇や、コロナ禍以降の旅行形態の変
化、お遍路さんの減少など、集客面でも苦戦を強いられており、経営
環境の改善は難しいと判断せざるを得ない状況です。
こうしたことから、本当に苦渋の決断ではありますが、本年9月末日
をもって「通常営業」を終えることとなり、10月以降の新規予約の受
付は既に停止しております。
なお、9月末日まではこれまで通り営業いたしますので、引き続きご
用命ください。
今後、11月末日には、全ての営業を終える予定ですが、最後まで変
わらぬご愛顧とご支援を賜りますようお願い申し上げます。長年に
亘り本当にありがとうございました。

 「ふれあいの里さかもと」は9月末日をもって通常営業を終了します
長年に亘りありがとうございました

坂本グリーンツーリズム運営委員会/勝浦町

開業間がない頃のスタッフ
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ɝɌɲʏɨɔԓᔢִȕȜǕଽᔢᯯ кၩԓᔢִ țᯰཆᙢǹҗȹȌऍȘǕղȅஹӜਂҖȿ΢ȐȓΗȶȹǕଽᔢȕղᇔțӜ
௽ǕӜᎪȿԺ࿨ӚАႜǸȶਮᚇȂȹȓǱȸԓᔢִȔȆǖ

ऍ௄᫁ᯉፖԓၕҨࢠȘӒцȂȹȓǱȸᇽ႖țࢉᯉțିȿ߇᛼ȘǕേʠേᎂțཕশȱ՘Ꮑน઎ཕশᇔȿɦɌɨɔȄǕ
՘Ꮑ೿Ꭺț΍̊ȱ᎖໓ᇔțုဲȿ̹ᥰȆȸȌȮǕേᅏϵࢦᙦతȿୁޘȄȓǱȫȆǖ
ȫȌǕझࠝ۩ݽേݽᡩȘǷǱȓǕ՘ᏁɖɇȕΑțϵࢦǕԓၕᜣȱ͟ᛣንͧᜣȕțᥑ᠞ȿ᚛తȄȓǱȫȆǖޔ௄ϵ
ᙦțՒᙦȱ՘ᏁɖɇȿᗉǳȀȕȜǕчសțϵࢦȘȕȓȯᢣᘬȔǯȸȀȕǹᄞȂȹȓǱȫȆǖ
᛼ፖȜǕȉȟേᅏϵᙦȿՒᙦȄȫȄȴǳǖ߇țࢠࢉ͞

߇▶ ᛼ ፖǔ̙ͭ֡ࢉ�Șᇽ႖țࢉᯉȘȗȶȹȌିᯯ୫֡ࢉ��Ǖ୫֡ࢉ��Ǖ୫֡ࢉ��Ǖ୫֡ࢉ��Ǖ୫֡ࢉ��Ǖ୫
࿨ȫȹțିᯰࢉ�֡

ǔǔǔǔǔǔȌȍȄǕ᥁௄цᦀॷፖȱୁᙡцਘፖȜ߇᛼ۡȔȆǖ

᥁௄цᦀॷፖȱୁᙡцਘፖțିȜǕȆȔȘϵࢦཕশȿ਴઴ȂȹǕԓ࡯ȱୁᙡᇷྦፖᇔț੬ߔȿՒǾȓǱȸȕፔ
ǵȶȹȸȀȕǸȶǕേᅏϵࢦᙦతț߇᛼ፖǸȶᦂǱȓǱȫȆǖ

ȗǷǕ߇᛼ፖȘȜ᯾ஸ̉ୖȘേᅏϵᙦՒᙦҪȿ᠇ͧȄȫȆǖ᥁௄цᦀॷፖʠୁᙡцਘፖțିȘȯՒᙦҪǹ߭ǼȀ
ȕȯǯȷȫȆǹǕ߇᛼ۡȔȆțȔϵᙦȜȁᠾেǼȍȂǱǖ

▶Ւᙦڗਘǔऍ௄᫁ᯉፖțേᅏϵᙦțୁޘԢӐേᅏԓᦀ
ՒᙦբᎪȗേᅏԓᦀț̃ᘻᗕȜՒᙦҪȘղޔ̹߉ȔȆǖ

▶Ւᙦି඼ǔ̼ҴȘᧉᙽᇔȘȓϵᙦୁޘേᅏԓᦀȘȁ̹ቨț̉ǕՒᙦȄȓǼȍȂǱǖ
▶ϵᙦ᨝႖ǔיᙦǕ՘ᏁіᙦతǕ՘Ꮑ೿Ꭺᙰίᯯ՘țบǺǕǸȭӐǕᩖȬ៮ȭӐȗȖᯰᇔ
▶Ւᙦᜣ࿬ǔ໬଱
▶Ւᙦ௄᥋ǔͭ֡ࢉ���ஸ��୑ᯯՒᙦҪǹ߭ǱȓǸȶ΢ȐȓǱȌȍǾȫȆǖᯰ
▶੪ȐȓǱǼȯț േᅏϵᙦՒᙦҪȕᜬషᄂᚇரᇔ

▶Ȋțͥළণ̼᨝
○ϵᙦț̹ቨ୑ȿनȹȗǱȵǳȘȄȓǼȍȂǱǖ
○േᅏϵᙦȜ௄᥋̙Șػ�țȬȔȆǖऍ୑ᢣᘋՒᙦǹҠୡȄȌڗծȜᜣ࿬ȿ᚟ඇȂȈȓǱȌȍǺȫȆțȔȁ̸ਮǼ
ȍȂǱǖ

○േᅏϵᙦᏸΑȜ໬଱ȔȆǹǕȊțऍȘධၕᗉໝǹᗉȼȹȸڗծȜஹ଱ȕȗȷȫȆțȔȁළণǼȍȂǱǖ
○ϵᙦ኎௽ȜǕڀ࢕᠞ծՉȜӪ෧࿵Ȕț՘Ꮑσϵ੬ߔՋȠझࠝ۩ݽȕțюղჟᆄȘȵȸҖ௹᚛తȘො࿬ȆȸȀȕǹ
ǯȷȫȆțȔǕȁ̸ਮǼȍȂǱǖ

○̃ᘻᗕȘᙚឹțȗǱേᅏԓᦀȔțՒᙦȜȔǺȫȈɀǖ

ლᑒ௲��ဎ٘�ǔƹ���（���）����問࢈і࿵ࡐࡣಪᚘǔझ̼ࠝ�ߨ᠞ծ̼өڀ࢕�झࠝႢऍ௄᫁ᯉፖԓၕי

後期高齢者医療制度　歯科健康診査のお知らせ

ジェネリック医薬品による自己負担額軽減のお知らせを発送します

झࠝႢऍ௄᫁ᯉፖԓၕڀ࢕᠞ծȔȜǕྣٖ҅ିȂȹȓǱȸଽᔢȿɝɌɲʏɨɔԓᔢִȘҗȷவǵȌڗծȘǕᏸ࡚ᜐ੉
ᨶǹȖȹǼȶǱ឵รȔǺȸțǸǕȊț̃ΦȿǷეȶȈȆȸ᠗ეȿͭ֡᯽ࢉ᯿ஸ̊ୖȘ᠇ͧȄȫȆǖ
᠗ეț߇᛼ፖȜǕொࢉ᯻ஸȘԓၕ೿ᥑȔ҅ିȂȹȌଽᔢȿǕɝɌɲʏɨɔԓᔢִȘҗȷவǵȌڗծȘᏸ࡚ᜐ੉ᨶǹ۩
ǺǼ឵รȂȹȸିȔȆǖ
ȗǷǕчȓțǷᔢȘɝɌɲʏɨɔԓᔢִǹǯȸȕȜ᥺ȷȫȈɀțȔǕң࿬ȿࡧுȂȹȸڗծȜǕԓ࡯ȱᔢһ࡯Șȁ႙
᚞ǼȍȂǱǖ

有料広告募集中

１枠 縦60㎜×横85㎜　　5,000円
２枠 縦60㎜×横180㎜　10,000円

▶問い合わせ 勝浦町役場　住民課　☎0885（42）1501

ঢ়ਠɈ߆ࡤĆᆧࣸ

ँऩञभउ૲്॑஫खथाऽच॒ऊँءऩञभउ૲്॑஫खथाऽच॒ऊء �ኼөᥰ໐ᚘ�ƹ����ᯯי �� �ᯰ���問

�ஸચ࿬Ӫ෧࿵፹ֻચ࿬ᙶ᪟ࢉ�֡ͭ

▶試験区分　一般事務（高等学校卒業程度）
　　　　　　一般事務（大学卒業程度）
　　　　　　一般事務（民間企業等経験者）
　　　　　　一般事務（行政実務経験者）
▶採用予定人数 それぞれ若干名

詳しくは、勝浦町ホームページ「採用情報・
募集」をご確認ください。

���࿲៮ዅҗ
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特定健診を受診しましょう
特定健診は、生活習慣病の発症や重症化の予防のため、内臓脂肪症候群（メタボリックシンドローム）に着目した健診です。
糖尿病や高血圧などの生活習慣病は、自覚症状のないまま進行していくため、特定健診で早期発見し重症化を防ぎましょう。
通院中やお薬を飲んでいる方も対象です。勝浦町国民健康保険に加入している対象者の方は、無料で特定健診を受診するこ
とができます。
また、健診の結果、生活習慣の改善が必要とされた方で、生活習慣を変えるにあたり意思決定の支援が必要な方（動機付け
支援対象者）や専門職による断続的できめ細かな支援が必要な方（積極的支援対象者）は、保健指導を受けることができます。
▶特定健診の対象者
勝浦町国民健康保険に加入している40歳から74歳までの方（令和7年度は昭和25年10月1日から昭和61年3月31日生ま
れの方）

▶特定健診受診券の有効期限
令和8年1月31日まで（昭和25年10月1日から昭和26年1月31日生まれの方は、75歳の誕生日の前日まで）
対象者の方には、令和7年7月上旬に緑色の封筒で受診券を送付しています。
※受診券を紛失された方は、再発行できますので税務課国保係までご連絡ください。

▶受診方法
国民健康保険被保険者証またはマイナ保険証・特定健診受診券を持って、健診実施機関で受診してください。
健診実施機関は、特定健診受診券発送時に同封している特定健康診査実施機関一覧表に記載の医療機関です。
※勝浦病院でも特定健診を受診できます。勝浦病院で特定健診を受診された方は、オプション検査として後日超音波健診
を受診していただけます。（自己負担額：腹部超音波2,000円・頸部超音波1,000円）

国民健康保険税の納付には口座振替をご利用ください
国民健康保険税の納税通知書を７月中旬に世帯主様宛にお送りしました。国保税は、年金からの天引きで納めていただく「特
別徴収」と、納付書または口座振替で納めていただく「普通徴収」のどちらかの方法で納付していただきます。
▶特別徴収
特別徴収の対象の方は、国保税を世帯主の年金から年金支給月ごとに天引きして納めていただきます。
対象となるのは、以下の条件にすべて該当する方です。
・世帯主が国保の被保険者である。
・国保加入者全員が65歳以上75歳未満の世帯である。
・世帯主の公的年金の受給額が、年額18万円以上である。
・介護保険料と国保税の合算額が、特別徴収の対象となる年金額の２分の１以下である。
※世帯主が年度途中（4月1日から翌年3月31日まで）に75歳を迎える方は特別徴収の対象となりません。4月以降の納
付は７月からの普通徴収となります。

▶普通徴収
特別徴収に該当しない方は、４月から翌年３月までの１年分の国保税を７月から翌年の２月までの８回に分けて、納付書
または口座振替で納めていただきます。（年度の途中で加入した場合などは、届出月により納付回数が異なります。）

▶口座振替制度について
普通徴収の方の国保税の納付には、納め忘れのない便利で確実な口座振替の利用をお勧めします。口座振替制度は、納期
ごとに自動引き落としで国保税を納める制度です。国保税の納め忘れや、納付のために金融機関等へ出向く手間や時間を
省くことできるので大変便利です。
現在、納付書で国保税を納めている方は、「安心」・「便利」・「確実」な口座振替制度への切り替えにご協力をお願いします。

▶取扱金融機関
阿波銀行・徳島大正銀行・東とくしま農業協同組合・ゆうちょ銀行（郵便局）

▶申込み場所
勝浦町内の各取扱金融機関・役場税務課

▶申込みに必要なもの
預貯金通帳（またはキャッシュカード）・口座届出印　

࿖଻ߣක≮⾌ ▶お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503　IP㈹050（3438）7148
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暑い日が続くと、体調を崩しやすくなります。
「なんとなくだるい」「食欲が出ない」「夜よく眠れない」…そんな症状、ありませんか？

▶夏バテとは　暑さや湿気によって体のバランスが崩れ、体調を崩してしまう状態のことです。
主な原因には以下のようなものがあります。
・気温差による自律神経の乱れ（冷房の効いた室内と暑い室外の温度差）
・水分・塩分不足
・食欲低下による栄養不足
・睡眠の質の低下

　 夏バテ予防のポイント
① バ ラ ン ス の 良 い 食 事　特に不足しがちなたんぱく質やビタミン、ミネラルなどを意識してとりましょう。

② こまめな水分・塩分補給　のどが渇く前に、少量ずつ飲むのがポイントです。麦茶や
スポーツドリンクを飲むのも良いでしょう。

③ 室内の温度・湿度の調整　冷房や扇風機を適切に使用しましょう。
④ 質の良い睡眠と十分な休養 しっかりとした睡眠と休養を取りましょう。質の良い睡眠

のために快適な睡眠環境を整える工夫をしましょう。
⑤ 適 度 な 運 動　暑い時間帯を避け、散歩など軽い運動をしましょう。

① お湯を400cc程沸かし、日本酒を大さじ１、塩を少し入れます。
② 茄子はヘタを切り、１本ずつ隙間のないようにラップで包みます。600Wの電子レンジで５分間加熱し、ひっ

くり返して２分間加熱します。
③ その間に①のお湯で豚肉を弱火で湯がきます。火が通ったらザルに上げて冷まします。
　 ★を混ぜておきます。
④ 蒸し茄子ができたらラップを外して縦に４等分にします。
⑤ ★に蒸し茄子と肉を入れて和えて完成です。冷やしても美味しいです。好みで青じそをトッピングします。

茄子  ４本　  豚肉  200ｇ　  青じそ  ２枚 ※お好みで
日本酒  大さじ１　  塩  少々
★甜菜糖（砂糖）・オイスターソース・ごま油  各小さじ１
★醤油・米酢  各大さじ２
★おろし生姜・豆板醬  適量

「おかしいな？」と思ったら、早めにご相談を！
「このくらい大丈夫」と思って無理をすると、熱中症や体調不良を引き起こしかねません。

気になる症状があれば早めに受診されることをおすすめします。

夏バテに要注意！夏バテに要注意！

 

～夏を乗り切るために、今できること～～夏を乗り切るために、今できること～

勝浦病院 笹井管理栄養士イチオシ　　「夏バテ予防レシピ」　

【蒸し茄子と豚しゃぶの旨酢ダレ和え】

○材料（２人分）

○作り方

ʙʙʭ̬̰̚ˡ̰̅☝ ɻᡇʝˉʼʴʐᒶ˘೦ˏʑʕξ͢ʘˑ˰́ɼ

ȷƓืǛඖƔƠƨǒଐஜᣒƱطǛλǕƯƔǒืƕƖǇƠǐƏŵᲢ࣏ƣ້ࢊưᲛᲣ

ȷᎹƷᑥƕ٭ǘƬƨǒǶȫƴƱǓŴ൦ǛƔƚƣƴƦƷǇǇϬǇƠǇƠǐƏŵ

▶お問い合わせ 勝浦病院　☎0885（42）2555
　　　　　　　　　　　　  IP050（3438）7441勝浦病院だより

「あなたのかかりつけ医として」
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内　　容 受 付 時 間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

内　　容 受 付 時 間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

※上記、乳幼児健診の受付時間は変更になる場合が
あります。アプリ等のお知らせをご確認ください。
アプリ等は右の2次元コードを読みとりダウンロ
ードできます。

◀LINE ◀Android ◀iOS

８月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3966　IP050（3438）8184

13：30～14：30 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民い き い き 百 歳 体 操6 水

10：30～11：45 住民福祉センター３階ホール 参加費530円住民（65歳以上の方）7 木 イ キ イ キ 元 気 教 室
（介護予防教室）

13：30～15：00 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民21 木 ぽ か り ん カ フ ェ
（交流カフェ）

10：00～11：15 生きがいディサービスセンターみかんの郷 参加費530円住民（65歳以上の方）26 月 パ ワ ー ア ッ プ 教 室
（介護予防教室）

乳 が ん 検 診
子 宮 が ん 検 診
骨 粗 鬆 症 検 診

受付時間は申込
みされた方に個別
にご 案 内します

骨
粗
鬆
症
検
診

婦
人
が
ん
検
診

住 民 福 祉センター31 日 問診票等

【乳がん検診】
40歳以上の女性

【子宮がん検診】
20歳以上の女性

【骨粗鬆症検診】
40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・
65歳・70歳の女性

7 木
母子健康手帳
普段使用している抱っこひも等
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター

5 火 中 山 集 会 所ふ れ あ い 教 室 住民（中山） エプロン・三角巾・タオル  9：30～13：00

19 火 中 角 集 会 所ふ れ あ い 教 室 住民（中角） エプロン・三角巾・タオル  9：30～13：00
20 水 勝 浦 会 館健 康 相 談 住民 健康手帳10：00～11：00

乳 児 健 康 診 査 【乳児】令和6年9月1日～
　　　令和7年5月31日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳 児 健 康 診 査 【1歳児】令和6年8月生まれの子
【2歳児】令和5年8月生まれの子14：00～14：30

乳 児 健 康 診 査 【乳児】令和6年10月1日～
　　　令和7年6月30日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳 児 健 康 診 査 【1歳児】令和6年9月生まれの子
【2歳児】令和5年9月生まれの子14：00～14：30

1 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 令和5年11月1日～
令和6年1月31日生まれの子

3 歳 児 健 康 診 査 令和4年6月27日～
令和4年8月28日生まれの子

28 木

問診票
歯科保健アンケート
尿検査（早朝尿）
母子健康手帳
バスタオル1枚

農村環境改善センター受付時間については
個別でご案内しています。

木
母子健康手帳
普段使用している抱っこひも等
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター9
4
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23 土 坂 本 集 会 所ふ れ あ い 教 室 住民（坂本） エプロン・三角巾・タオル  9：30～13：00

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148

みんなの
健康 8月の保健行事

IP
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県内で熱中症による救急搬送や死亡事例が増加していることから、県は、熱中症予防のさらなる徹底を呼び掛
けるため、令和7年7月2日（水）に「徳島県熱中症危機事態宣言」と「徳島県熱中症対策メッセージ」を発表しました。
この夏を健康に過ごすために、いつも以上に熱中症予防に努めましょう！

本町では、「徳島県熱中症危機事態宣言」の発表を受け、「熱中症特別警戒情報」が発令されていない場合でも「指
定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」を開放することとしました。暑さを感じる場合は気軽にご利用ください。

※「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」とは、気候変動適応法第21条により、「熱中症特別警戒情報」が発表された場合に、
開放を義務付けられる施設です。

【徳島県熱中症対策メッセージ】

【ご利用の際の注意事項】
・利用できる日時・場所は、指定施設の開設している日時及び指定した場所のみになります。
・飲料水等、必要な物は各自でご準備ください。また、ゴミは各自で持ちかえってください。
・その他、利用に当たっては、各施設の指示に従ってください。

【開設期間】　令和7年10月22日（水）まで（※熱中症特別警戒情報運用期間中）

【施設一覧】（令和7年7月時点）

1 勝浦町役場
（ロビー）

勝浦町大字久国字
久保田3 月から金（祝日を除く） 8：30～17：15 ５

2 勝浦町図書館
（ロビー）

勝浦町大字久国字
久保田2-1

毎日（ただし、7/21、8/11、
8/31、9/15、10/13を除く） 9：30～17：15 ５（10）

3 勝浦町住民福祉センター
（空室）

勝浦町大字久国字
久保田3 毎日 9：00～19：00 10（20）

NO 施設名 所在地 開放日 時間
受入員数

（熱中症特別警戒情報
発令時の受け入れ人数）

「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」を開放しています！

熱中症危機事態宣言が発表されています！

今年の７月～９月は、平年より気温が高くなると予想されています。
県民の皆様には、積極的に熱中症対策を行い、この夏を健康に過ごしていただくようお願いします。
●こまめな「水分補給・塩分補給」や「休息」をお願いします。
●屋内では、夜間も含め、「エアコン」の適切な使用をお願いします。
●高齢者やこどもなどリスクの高い方には、積極的な声かけをお願いします。
●運動の際には、日本スポーツ協会策定のガイドラインに沿った行動をお願いします。
●「農作業」や「屋外での作業」の際には、各種ガイドライン等に沿った行動や声かけをお願いします。
●県・市町村が設置するクーリングシェルターの「積極的な利用」をお願いします。
●６月１日から、『職場における熱中症対策が義務化』されています。
　事業者の皆様には、体制整備や実施手順の作成等をお願いします。

は 平年より気温が高くなると予想されています

徳島県熱中症対策メッセージ
～大切な命を守る！県民の皆様へのお願い～ 令和７年７月２日

〈熱中症が疑われたら〉

「自力で水が飲めない」「意識がない」場合、ためらわず救急車を呼んでください！

「涼しい場所へ」「からだを冷やす（特に首の周り、脇の下、下肢の付け根など）」「水分補給」

▶お問い合わせ 福祉課  保健師　☎0885（42）1502
　　　　　　　　　　　　　　　 IP㈹050（3438）7148保健だより
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かたりあうページ
　

私
た
ち
が
大
人
に
な
る
頃
に
は
、
五
人

に
一
人
が
発
症
す
る
と
言
わ
れ
る
認
知
症
。

人
や
物
の
名
前
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

自
分
が
何
が
し
た
い
の
か
わ
か
ら
な
く
な

っ
た
り
す
る
の
が
代
表
的
な
症
状
で
す
。

私
が
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
は
祖
母
の
存
在
で
し
た
。

　

私
の
祖
母
は
認
知
症
で
す
。
数
年
前
、

突
然
発
症
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
と
て

も
元
気
で
、
か
る
た
を
し
た
り
お
に
ご
っ

こ
を
し
た
り
、
た
く
さ
ん
遊
ん
で
い
た
の

に
、
祖
母
が
認
知
症
を
発
症
し
て
以
来
、

一
緒
に
何
か
を
し
た
覚
え
が
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
、
遊
ば
な
く
な
っ
た
の
は
、
認
知
症

だ
け
の
せ
い
で
は
な
く
て
、
私
自
身
に
も

あ
り
ま
し
た
。

　

私
は
、
祖
母
が
認
知
症
だ
と
い
う
事
実

を
受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
祖
母
は
、
私
が
小
さ
か
っ
た
頃
か
ら

大
切
に
育
て
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
何
か

に
挑
戦
し
た
り
頑
張
っ
た
り
し
た
と
き
は

人
一
倍
褒
め
て
く
れ
、
応
援
し
て
く
れ
ま

し
た
。
で
も
、
悪
い
こ
と
を
し
て
し
ま
っ

た
と
き
は
、「
そ
れ
は
し
て
は
い
け
な
い
」

と
真
剣
に
叱
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
優
し
く

て
憧
れ
だ
っ
た
祖
母
の
、
大
好
き
な
笑
っ

た
顔
が
、
気
が
つ
け
ば
無
表
情
に
な
り
、

話
も
し
な
く
な
っ
て
、
い
つ
し
か
家
族
の

喧
嘩
の
種
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
ん

な
祖
母
を
私
は
だ
ん
だ
ん
避
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

祖
母
の
症
状
も
次
第
に
進
ん
で
い
き
、

急
に
怒
り
出
す
よ
う
に
な
り
、
最
終
的
に

は
私
の
名
前
が
思
い
出
せ
な
く
な
り
ま
し

た
。
状
況
が
重
な
る
に
つ
れ
、
私
の
心
の

余
裕
も
な
く
な
り
、
祖
母
に
苛
立
っ
て
し

ま
う
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た

ご
飯
の
時
間
も
見
違
え
る
ほ
ど
静
か
に
な

り
、
祖
母
ど
こ
ろ
か
家
族
と
も
会
話
す
る

機
会
が
減
っ
て
い
き
ま
し
た
。
喧
嘩
を
し

な
い
よ
う
に
と
気
を
遣
っ
て
誰
も
話
さ
な

い
の
は
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、

家
族
に
見
え
な
い
壁
が
で
き
た
よ
う
で
無

性
に
寂
し
く
な
り
、
前
は
あ
ん
な
に
楽
し

か
っ
た
の
に
と
思
っ
て
し
ま
う
自
分
も
い

ま
し
た
。
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
心
が
追
い
つ

か
ず
、
ご
飯
が
喉
を
通
ら
な
い
日
も
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
ん
な
日
々
が
続
い
て
い
た
あ
る
日
の

夕
方
、
祖
母
に
散
歩
に
誘
わ
れ
ま
し
た
。

私
は
正
直
、
少
し
戸
惑
い
ま
し
た
が
、
久

し
ぶ
り
だ
っ
た
の
で
行
っ
て
み
ま
し
た
。

散
歩
中
、
道
ば
た
に
咲
い
て
い
る
花
や
綺

麗
な
空
の
話
を
し
ま
し
た
。
何
度
も
何
度

も
そ
の
話
が
繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。
私
は

「
さ
っ
き
言
っ
て
い
た
の
に
ま
た
言
っ
て

る
…
…
」
な
ん
て
徐
々
に
思
っ
た
り
し
ま

し
た
。

　

そ
の
と
き
、
急
に
祖
母
が
「
何
歳
に
な

っ
た
ん
で
？
」
と
聞
い
て
き
ま
し
た
。
す

で
に
苛
立
ち
が
募
っ
て
い
た
私
は
、「
十

三
歳
。」
と
怒
り
混
じ
り
に
答
え
ま
し
た
。

す
る
と
、
祖
母
は
優
し
く
微
笑
ん
で
こ
う

言
っ
た
の
で
す
。

　
「
背
大
き
ぃ
な
っ
た
な
ぁ
。
小
さ
い
と

き
は
ず
っ
と
泣
っ
き
ょ
っ
た
の
に
。
ば
ぁ

ち
ゃ
ん
嬉
し
い
。
ち
ひ
ろ
が
成
長
し
て
嬉

し
い
。」
と
。

　

頭
が
真
っ
白
に
な
り
ま
し
た
。
忘
れ
ら

れ
て
い
る
と
思
っ
て
い
た
名
前
も
、
昔
の

思
い
出
も
、
全
部
覚
え
て
い
て
く
れ
た
ん

だ
。
私
は
泣
き
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
と
同
時
に
、
ず
っ
と
避
け
続
け
て
し
ま

っ
た
こ
と
を
謝
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
そ

の
帰
り
道
は
、
何
回
同
じ
話
を
さ
れ
て
も

嫌
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ず
っ
と
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
と
思
っ
て

い
た
祖
母
は
、
昔
も
今
も
変
わ
る
こ
と
な

く
大
好
き
な
祖
母
で
、
名
前
や
し
た
い
こ

と
を
忘
れ
て
も
、
私
が
大
切
に
し
て
い
る

思
い
出
は
祖
母
の
心
の
ど
こ
か
に
あ
る
ん

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
母
に
こ
の
出
来
事
を
話
し
ま

し
た
。母
は
と
て
も
驚
い
て
い
ま
し
た
が
、

「
散
歩
し
て
よ
か
っ
た
ね
。
そ
う
い
え
ば

最
近
全
然
話
せ
て
い
な
か
っ
た
な
ぁ
。」

と
つ
ぶ
や
い
て
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
が

き
っ
か
け
に
な
り
、
母
と
一
緒
に
認
知
症

の
こ
と
を
調
べ
ま
し
た
。
誰
か
と
話
す
こ

と
は
認
知
症
の
人
に
と
っ
て
い
い
こ
と
な

の
だ
そ
う
で
す
。
共
感
し
た
り
、
相
づ
ち

を
う
っ
て
聞
い
た
り
す
る
こ
と
で
安
心
し
、

嬉
し
く
な
っ
て
さ
ら
に
症
状
の
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。
母
に

よ
る
と
、
私
の
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
、
登

校
す
る
と
き
祖
母
が
い
つ
も
心
配
し
て
く

れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。
そ
ん
な
優

し
い
祖
母
に
、
今
度
は
私
が
恩
返
し
す
る

番
で
す
。
祖
母
が
ま
た
、
散
歩
の
時
の
よ

う
な
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

今
か
ら
で
き
る
「
話
す
こ
と
」
か
ら
始
め

よ
う
と
決
心
し
ま
し
た
。

　

認
知
症
に
な
っ
た
と
い
う
事
実
は
、
今

も
と
き
ど
き
受
け
止
め
き
れ
な
い
時
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
ど
れ
だ
け
祖
母
が
私

の
こ
と
や
家
族
と
の
思
い
出
を
忘
れ
て
も
、

私
は
大
好
き
な
祖
母
を
絶
対
に
忘
れ
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
今
も
こ
の
先
も
私
と
向
き

合
い
、
ず
っ
と
大
切
に
育
て
て
き
て
く
れ

た
よ
う
に
、私
も
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、共
に
祖
母
と
向
き
合
い
受
け
止
め
、

そ
の
う
え
私
の
こ
と
も
支
え
応
援
し
て
く

れ
る
家
族
に
感
謝
し
、
大
切
に
し
ま
す
。

　

こ
の
先
、
認
知
症
に
な
る
人
は
増
え
て

い
き
ま
す
。私
も
な
る
か
も
し
れ
な
い
し
、

周
り
の
人
が
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
け
れ

ど
、
ど
ん
な
と
き
も
誰
で
あ
っ
て
も
、
し

っ
か
り
向
き
合
っ
て
大
切
に
し
た
い
で
す
。

だ
か
ら
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、
明
日
祖
母

に
笑
顔
で

「
お
は
よ
う
。」

と
話
し
か
け
ま
す
。

徳
島
県　

石
井
町
石
井
中
学
校　

三
年　
　

綱  

木  

千  

尋

ページ

徳
島
県

石
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休館日休館日 県立図書館
協力巡回日
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▶おはなし会
８/24㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※小さなお子さまを対象にした
読み聞かせです。ぜひお越し
下さい。

࿨țၱȂɀȘȵȸɏʏɝɯʐ॓ᆪኛொțᚖȬᚍȷȔȆǖݽ
ொțɉʎɞɭȿ΢ȐȌጎɵɨɝȯ᯸ȑΗȹȫȆᯪ

▶୑୳ ����ᯯ ୑ ǔᯰ��ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ரᩪ࢐рɘʡɯʡفਘǔڗ▶

四国大学生による
創作恐竜絵本読み語り

＋バッジ作り

当日は17：00に閉館させていただきます。ご不便をおかけしますがよろしくお願いいたします。８/１４（木）は１７：００まで

ѤႥߵ Ԅლߵȕղ୳᥈ЄǱȌȄȫȆǖ
ȉȟȁᤰ᜶ǼȍȂǱǖ

▶୑୳ ����ᯯ ୑ Ǫᯰ��ᯯ ୑ᯰ
�ᰀ��Ǫ��ᰀ��
ïஶኅ୑ȜԛҴ̙Ȕኅ̸

ਘڗ▶ ޛரᩪ᯸ᦖ�ᘵ፷ᘸف

Ԅლߵ七月の鋭利な破片 櫛木理宇
烈風を斬れ 砂原浩太朗
ふたり旅日和 秋川滝美
霊感インテグレーション 新名　智
妻はりんごを食べない 瀧羽麻子
トットあした 黒柳徹子
松本清張の女たち 酒井順子
こうふくろう 薬丸　岳
帰れない探偵 柴崎友香
筏までの距離 水原　涼
営繕かるかや怪異譚 その４ 小野不由美
最初の星は最後の家のようだ 太田　愛
踊れ、愛より痛いほうへ 向坂くじら
地図でスッと頭に入る地経学 蔭山克秀/監修
過活動膀胱がわかる本 高橋　悟/監修
▶児童書
つかめ！理科ダマン １・２ シン テフン
はたらく図書館 吉田亮人/写真・矢萩多聞/文
ひき石と24丁のとうふ 大西暢夫
きみだけの幸せって、なんだろう？ 前野マドカ
この世は生きる価値がある 長谷川まりる
▶英語の本

英語版　アニメ絵本
・My Neighbor Totoro（となりのトトロ）
・Kiki's Delivery Service（魔女の宅急便）
・Miyazaki's Spirited away（千と千尋の神隠し）
絵文字付き やさしく読めるはじめての英語絵本

〈リトル・チェリーズ・シリーズ〉全６巻

௄᥋̙ȘϝȷȌொțљଡ
ȘǯȼȈȓɞɤʘɼȿ੆
ȄȫȆǖȌǼȂɀொȿᚖ
ɀȔ஄ִȕ͌ળȄȵǳᯪ

▶௄᥋ ᯾���
ٓ�ȫȔ
ுፖࡧ࿨ͮ̊țݽ᛼ǔ̙߇▶

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。
★図書
　なおၵᠫ⻟ੀ੨੪

新着図書の一部紹介

௄᥋̙ȘϝȷȌொțљଡ
ȘǯȼȈȓɞɤʘɼȿ੆
ȄȫȆǖȌǼȂɀொȿᚖ

夏休み読書
スタンプラリー開催中！
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綿100％古着回収日程表
回収日 設  置  場  所

勝浦町リサイクルプラザ（横瀬速見商店前）8/21㈭・9/18㈭

７/27 ㈰～８/１㈮
８/31 ㈰～９/５㈮

８/３㈰～８/８㈮
９/７㈰～９/12 ㈮

回  収  場  所 回  収  方  法
使用済み　食用油リサイクル回収

横瀬　フードセンター杉屋
　　　農村環境改善センター
棚野　寒山商店
沼江　近藤金物店

⑴ ペットボトルに使用済み
食用油を入れ回収

⑵ 回収容器に使用済み食用
油だけを入れて回収

受取時間　9：00～16：00回　収　日 設  置  場  所
古紙回収日程表 （８・９月）

旧勝浦町農村婦人の家
敷地内リサイクル保管庫

勝 浦 町 民 体 育 館 裏
リ サ イ ク ル 保 管 庫

受取時間　8：30～17：00

ごみ出しの曜日をご確認ください
地　　区 燃えるごみ

石原・沼江・掛谷・山西・中角・生名・今山・黒岩・星谷
久国・棚野・立川・中山・横瀬・与川内・坂本

火・木
水・金

火・木・土
月・水・金

ビン・ガラス類 金属類・その他 
プラスチック製容器包装

ごみ出しの曜日はお住まいの地区により異なります。
ごみ出しの際にはご注意ください。

েओा૪৶ઍஓಉदओाभ੖୤৲प਄ॉੌाऽच॒ऊء
Ӫ෧࿵ȔȜǕȁȬțรᢥԄȿᠢȮȸȌȮǕ࿨ȁȬ҅ྦ؛ޥȕᧉൽ࣑࿨ȁȬ҅ྦ೿țᝀцȘ߇ȆȸᗼӔȿᗉȐȓǱ

ȫȆǖᗼӔҨࢠțǯȸȀț೿;ȘǕ࿨ȁȬțஹӜң࿬ȘɦʈʑʘɝȄȓȬȓǼȍȂǱǖ

生ごみ処理容器（コンポスター）
ƳᗼӔ߇᛼ፖ

ǔŀ�࿵іȘΎਘȿஹȄǕӪ෧

࿵ǹ੬ޔȄȌಪፖǸȶ

ᝀцȆȸି
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Ȇȸٓ٘ȿਘஹȆȸି

ƳᗼӔᢧțᨶ

ǔŀ�᯷̑ࡱȘȑǺ᯸ͮچі

ǔŁ�ᝀцᨶț᯹Җț᯸ᯯ ၭїைๅᆵଡҗȷ઄ȓᯰ

Ƴၪ᣸᜕࢜۔

ǔ៴ᔯᢧགྷ ʠ࢜ጰ᩿ᯯ̼ח ஹᯰ

電気式生ごみ処理機
ƳᗼӔ߇᛼ፖ

ǔŀ�࿵іȘΎਘȿஹȆȸ̑ࡱ
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᯺̆їᯰ
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ȶȈȓǱȌȍǺȫȆțȔǕȁᝀцҴȘणȇΎൺᚘ

ȥǷ࿲Ȅ៮ȬǼȍȂǱǖ

߇㊂ߩߺߏ↢
ߢߣߎߚߞᷫ

↸ᜰቯߺߏߩⴼߩ
ߡߞߥߦ⚂▵

ޕࠆ޿

ࠍߺߏ↢
ၸ⢈ൻ߿῎ੇ
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᦭ലߦ૶ޕࠆ߃

෼㓸ᣣߦ಴ߔ
߇㊂ߩߺߏ↢
ޕߚߞᷫࠅߥ߆

利用者の声

日曜日・祝日は、ごみの収集を行っておりません。
分別ステーション設置地区は、 毎日出すことができますが、 年末年始等の連休には集中
しないように計画的に出してください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

㶡㷌㶼ੳ㶤㶜ॴ㶤㶳ඬ㶤㶑௤㷟㶱㶜㷗㷋㶤㷔㶓
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令和7年度「徳島県警察職員募集」
警察官B　男性・女性
（高等学校卒業程度）

第1次試験日　10月19日（日）
受付期間　８月１日（金）～８月26日（火）

警察官Aキャリアアピール
（大学卒業程度）

第１次試験日10月19日（日）
受付期間８月１日（金）～８月26日（火）

警察事務職員（高等学校卒業程度）
第１次試験日9月28日（日）

受付期間８月１日（金）～８月26日（火）
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小松島警察署でパンフレット配布中
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休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、

受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。

☎0885（42）2555　IP 050（3438）7441

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。

☎0885（44）5010　IP 050（3438）7872

●小松島市 休日診療：9：00～18：00まで
月　日 実施医療機関 住　所 電話番号
８/３㈰

10㈰

11㈪

17㈰

24㈰

31㈰

江 藤 病 院

徳島ロイヤル病院

金 磯 病 院

碩 心 館 病 院

江 藤 病 院

徳島ロイヤル病院

大 林 町

中 田 町

金 磯 町

江 田 町

大 林 町

中 田 町

37-1559

32-8833

33-1211

32-3555

37-1559

32-8833

８月 休日・夜間救急当番表

ৄᆔਆ੐Ȯڨ໘ ௲ஒ!!஧࠵ޏۺ

日時 ８／１㈮・８㈮・15㈮・22㈮
　　　13：00～16：00
場所 勝浦町住民福祉センター１階研修室
内容　人権・行政・厚生・福祉
Ŧഊඨ໲ެڬɁɜᅅᄝɉ஻ɤɘȳăā!

Ԡ1996Ī53ī4416ā!ā161Ī4549ī9742IP

āࣷᆿණۊɂɈৄᆔૢࣞɂȱɀĂ਱ॢɜ߂ହ
ਆ੐ɬ૫ɈɂȤɤާਆȞȹȱɘȳă

◎大正琴は初心者コースもあります。

各教室の受講生代表の方は、毎月第１回目の開講日に９月
の開校の予定日を会館までお知らせください。

ƮƑƮƑƞŶƄŽŶƄŽƮƑƮƑƞŶƄŽŶƄŽƮƑƞŶƄŽ

ᇇሆǓ༃ǒॢ26໲ġǓॢ25໲Īऽ௔ᆒīᇇሆǓ༃ǒॢ26໲ġǓॢ25໲Īऽ௔ᆒīᇇሆǓ༃ǒॢ26໲ġǓॢ25໲Īऽ௔ᆒī

Ȥޗɞəడȱɘȳ

大字三溪字定岡
大字久国字馬場
大字星谷字二ツ森谷
大字坂本字久保
大字沼江字花紫壟
大 字 生 名 字 北
大字三溪字上川原

Ī99ਫ਼ī

Ī74ਫ਼ī

Ī96ਫ਼ī

Ī:4ਫ਼ī

Ī95ਫ਼ī

Ī93ਫ਼ī

Ī75ਫ਼ī

橋 本 絹 子
太 田 　 收
出 葉 喜 昭
新 居 雄 彦
松 下 節 子
時 本 靖 枝
梯 　 謙 二

教室名 実施日 時　間
陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

19:30～21:30

19:30～21:30

18:30～20:30
19:30～21:30
13:00～15:00
19:30～21:00

１㈮・15㈮
５㈫・12㈫
19㈫・26㈫
10㈰・24㈰
11㈪・25㈪
７㈭・21㈭

１㈮

●勝浦町からの情報受取りはこちら

アプリ（iOS）

勝浦町役場
公式X

アプリ（Android） LINE メール

救急車の要請は
0885（42）2500へ！
※緊急性のない方の利用は、おやめください。

勝浦町
観光情報

勝浦町観光情報サイト
「阿波かつうら」

道の駅
ひなの里かつうら

勝浦町役場

メ ルLINEアプリ（A d id）アプリ（iOS）

ケーブルテレビおよびインターネット・ＩＰ電話サ
ービスについて、故障・加入・各種変更手続き等

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

ケーブルテレビ・ＩＰ電話サービス等
お問い合わせ先

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。
※加入等新規申し込みが、スマホ・パソコンでも可能になりました。

平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈受付時間〉

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社 ☎088（655）4000
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