


　

こ
の
た
び
福
中
政
美
さ
ん
が
紺
綬
褒
章
を
受
章
し
、
４
月

28
日（
火
）に
ご
親
族
が
見
守
る
中
、
町
で
伝
達
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

紺
綬
褒
章
は
、
公
益
の
た
め
私
財
を
寄
附
し
た
方
に
授
与

さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

福
中
さ
ん
は
令
和
６
年
９
月
、
小
中
学
校
の
年
代
の
子
ど

も
た
ち
の
健
全
育
成
及
び
教
育
環
境
の
充
実
を
図
る
施
策
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
勝
浦
町
に
多
額
の
ご
寄
附
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
受
章
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
勝
浦
町
で
は
、
福
中
さ
ん
か
ら
頂
き
ま
し
た
ご
寄

附
を
原
資
と
し
た
「
勝
浦
町
福
中
政
美
子
ど
も
の
育
英
基
金
」

を
設
置
し
、
勝
浦
町
の
未
来
を
担
う
学
齢
児
童
生
徒
の
豊
か

な
人
間
育
成
に
役
立
て
る
た
め
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

福
中
さ
ん
の
本
町
へ
の
ご
貢
献
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
今
回
の
受
章
を
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

福
中
政
美
氏　

紺
綬
褒
章
受
章

福
中
政
美
氏　

紺
綬
褒
章
受
章

第
33
回
近
畿
か
つ
う
ら
ふ
る
さ

と
会
総
会
が
５
月
16
日（
土
）に
大

阪
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
総

勢
62
名
が
参
加
し
食
事
を
交
え
な

が
ら
の
交
流
を
行
い
充
実
し
た
時

間
と
な
り
ま
し
た
。
総
会
に
続
く

懇
親
会
で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
や
阿
波
踊
り
が
行
わ
れ
盛
会

の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

近
畿
か
つ
う
ら
ふ
る
さ
と
会
で
は
、
加
入
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
本
町
出
身
の
方
で
入

会
を
希
望
さ
れ
る
方
に
心
当
た
り
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
ご

一
報
く
だ
さ
い
。
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催

　

令
和
８
年
「
春
の
叙
勲
」
が
発
表
さ
れ

前
勝
浦
町
消
防
団
長　

大
谷
高
由
さ
ん
が

瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
谷
さ
ん
は
、
昭
和
56
年
に
勝
浦
町
消

防
団
第
１
分
団
に
入
団
。
こ
れ
ま
で
の
消

防
団
活
動
や
豊
か
な
人
間
性
を
か
わ
れ
、

平
成
23
年
に
本
団
副
団
長
、
令
和
３
年
に

団
長
に
就
任
さ
れ
約
32
年
の
長
き
に
わ
た

り
消
防
活
動
に
従
事
さ
れ
ま
し
た
。

　

火
災
消
火
活
動
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

火
災
予
防
運
動
や
消
防
装
備
の
充
実
の
働

き
か
け
、
捜
索
出
動
な
ど
多
岐
に
わ
た
り

功
績
を
残
す
と
と
も
に
、
あ
ら
ゆ
る
災
害

に
対
処
で
き
る
団
員
の
指
導
育
成
、
技
術

向
上
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。
的
確
で
冷
静

な
判
断
と
優
れ
た
統
率
力
は
、
消
防
団
員

の
模
範
と
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
団
員

だ
け
で
な
く
地
域
住
民
か
ら
も
信
頼
さ
れ

地
域
防
災
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

問

春
の
叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

春
の
叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

「
住
み
続
け
た
い
」「
帰
っ
て
き
た
い
」「
暮
ら
し
て
み
た
い
」
〜
誰
も
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
阿
波
か
つ
う
ら
〜
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子育て交流支援センターに子育て交流支援センターに
遊びに来ませんか？遊びに来ませんか？

▶
▶
▶

子育て相談日
▶

【お知らせ】

6月の行事予定

▶
▶
▶

▶
▶
▶
▶

子育て支援センター事業
子育てサロン「こあら組」
子育て支援センター事業
子育てサロン「こあら組」

▶

▶

▶
▶
▶

▶
▶
▶

こどもすこやか相談

【お知らせ】

問

問

問

お知らせ
information

問

２０２６年度　保育フェア（徳島県委託事業）
▶開 催 日　令和8年6月20日（土）
▶開催時間　10：00～13：00
▶開催場所　徳島県立総合福祉センター（徳島市中昭和町1-2）
▶実施内容　県内の保育事業者が多数参加し、保育の魅力や仕事の様

子などをわかりやすく説明します。保育の仕事に興味の
ある方は、資格の有無にかかわらず、一般・学生、どなた
でも参加できます。

▶参加費等　参加費無料、申込不要
問 徳島県社会福祉協議会　徳島県保育士・保育所支援センター
　 ☎088（625）2040
問

INFORMATION
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▶

▶

▶

▶

テント（天幕）肘付チェア

ポリテクセンター徳島
求職者向け職業訓練
受講生募集募募

▶

▶
▶
▶

問

問

問

問

勝浦町スポーツ協会では、競技スポーツの魅力発信とスポーツ振興、地域交流を目的として各種交流大会を開催します。
皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。
勝浦町スポーツ協会では 競技スポー

勝浦町スポーツ協会

交流大会
参加者募集

勝浦町スポーツ協会

交流大会
参加者募集

■ ソフトバレーボール交流大会
▶日　時 6/28（日） 12：30～
▶会　場　勝浦町民体育館
▶参加費　1人300円（傷害保険料含む）
▶チーム編成
・男女混合４人制
・試合出場の男性は２名まで
・登録人数の上限なし
・高校生以上対象
・チーム内に勝浦町在住・在勤・在学者
が2名以上いること

▶申込締切　6/14（日）

■ ソフトボール交流大会
▶日　時
▶会　場　勝浦中学校グラウンド
▶参加費　1人500円（傷害保険料含む）
▶チーム編成
・男女混合9人制
・登録人数の上限なし
・高校生以上対象
・チーム内に勝浦町在住・在勤・在学者
が５名以上いること

▶申込締切　6/10（水）

■申込方法
　① 勝浦町スポーツ協会事務局
　　 NPO法人K-Friends ☎0885（42）3671
　② QRコードから申し込み

※勝浦町体育協会は、令和7年9月より勝浦町
スポーツ協会へ名称変更しました。

ソフトバレーボール ソフトボール

申し込み・お問い合わせは 建設課 ☎0885（42）1506
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▶

▶

▶

▶

▶

▶

募募

テント（天幕）テント（天幕）肘付チェア肘付チェア

国民年金は、誰もが加入する公的年金制度です。基本的に日本に住む20歳以上60歳未満のすべての方は、国民年金に加入
する義務があります。
加入者は、職業などによって次の３つのグループに分かれており、それぞれ加入手続きが異なります。

▶第１号被保険者
20歳以上60歳未満の農業者、自営業者、学生、フリーター、無職の方などです。加入手続きは、
ご自身で住民課国民年金担当窓口で行います。

▶第２号被保険者
会社員や公務員などの厚生年金保険に加入されている方です。加入手続きは、勤務先が行いま
す。

▶第３号被保険者
第２号被保険者に扶養されていて、年収130万円未満の20歳以上60歳未満の配偶者の方で
す。加入手続きは、第２号被保険者の勤務先を経由して行います。

会社を退職したときは、第2号被保険者から第1号被保険者への変更の手続きが必要となりますので、お早めにお手続きをお
願いします。

問

国民年金の手続きはお済みでしょうか？

一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図り、地域社
会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与することを目的に自治会等の地域的共同活動に助成を行っています。この度、その一
部門の「一般コミュニティ助成事業」で沼江区が助成を受けました。

▶
【コミュニティ活動備品の整備事業】　テーブル、椅子、テント

問令和８年度宝くじの助成金で整備されました

問

問

問

勝浦町スポーツ協会

交流大会
参加者募集

INFORMATION
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安全対策はお済みですか？

危険ブロック塀の建替え支援 危険ブロック塀等安全対策支援事業補助金

募集〆切：9/30（水）

地震等により塀が倒壊すると、人身への被害だけでなく、避難や消火活動等にも支障をきたすおそれがあります。
勝浦町では、大地震等による災害を未然に防止するため、避難路等に面する危険なブロック塀等の撤去や、軽量な
フェンス等への建替えにかかる費用の一部を補助します。

■補助要件

■申し込み・お問い合わせ 建設課 ☎0885（42）1506

ブロック塀等の倒壊を未然に防ぐため、ブロック塀等の所有者は日頃から点検を行い、適正な維持管理に努めてください。

・危険性が高いと認められるブロック塀等で、避
難路（県道、町道、私道。（私道については、２戸
以上が日常使用しており幅員2.5ｍ以上のも
のに限る））沿道又は避難地に隣接するもの
・町内の建設業許可業者または解体業登録業者
が撤去または建替えを行うもの
・危険なブロック塀等の全てを撤去後に、道路
からの高さが４０㎝を超えるブロック塀を新た
に設置しないこと

■補助率
補助対象経費の２/３

■補助上限
撤去のみ　　：13.3万円
撤去＋建替え：40万円
※建替えの場合、撤去とセットになります（建替
えのみは不可。）

募集件数
１件

有料広告募集中
１枠 縦60㎜×横85㎜ 5,000円
２枠 縦60㎜×横180㎜ 10,000円

▶お問い合わせ 勝浦町役場　住民課　☎0885（42）1501
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まったなし!
住まいの耐震化

申請期間

耐震診断 無料 無料

上部構造評点 判　　定

1.5以上 倒壊しない

1.0以上1.5未満 一応倒壊しない

0.7以上1.0未満 倒壊する可能性がある

0.7未満 倒壊する可能性が高い

耐震補強計画

本格的な耐震補強にかかる費用（工事費や設計費）の
一部を補助します。
★耐震診断・補強計画完了住宅のみ申し込み可能。
★申請時点で施工業者が決まっており、工事内容や
施工時期の話し合いがある程度進んでおり、確実に
実施できると見込まれる方のみ受け付けます。

耐震改修 ★50万円増額は今年度まで スマート化（リフォーム）

減災化（家具固定等）

家具固定 配置の工夫 窓ガラス飛散
防止フィルム

★５千円の負担で減災化！感震ブレーカー設置も

4/6（月）～9/30（水）
申し込み・お問い合わせは建設課

☎42-1506

対象となる住宅
・木造（在来軸組構法、伝統構法、枠組壁工法等）
・平成12年５月31日以前に着工
・３階建て以下
・住宅（併用住宅（居住部分が1/2以上）、
共同住宅、長屋、借家、空き家を含む）木造住宅耐震化促進事業

巨大地震に備えて、建物の倒壊や家具の転倒による圧死から身を守り、迅速に避難するためには、住まい
の耐震性を確保することが重要です。勝浦町では、耐震性のない木造住宅の耐震改修工事等に補助金制
度を設けています。耐震改修補助金の50万円上乗せは今年度までとなります。
＼まずは専門家に診てもらおう ! ／ ＼耐震診断とあわせて／

耐震診断員（建築士）がご自宅を訪問し、現地調査（外観・室内、２時間程
度）を行います。後日、耐震診断員が再訪問し、診断結果をご説明します。

評点とは、木造住宅の耐震性能を
表す指標で、大地震の揺れに対し
て左のように判定します。

耐震結果を元に、改修工事の
参考となる補強計画案と概算
費用を提示します。
対象：耐震診断で評点が1.0
未満と判定
（耐震シェルター設置を
予定している方は
申し込み不可）

↓↓  評点が1.0未満なら耐震化を！ スマート化（リフォーム）も併せて実施できます  ↓↓

（「何も決まっていないけど先に申請だけしておく」は不可）
対象：耐震診断で評点が1.0未満と判定
条件：
・改修後の評点が1.0以上に改善
・高さ1.5ｍ以上の家具を全て固定
・県に登録の耐震改修施工者が施工
・感震ブレーカー（分電盤タイプ）を設置
補助率：4/5
補助上限：１６０万円→２１０万円（うち感震ﾌﾞﾚｰｶｰ10万円）

住宅ﾘﾌｫｰﾑ補助
と併用不可×

併
用
可

耐震改修と併せて行うスマート化工事（リフォー
ム含む）の費用の一部を補助します。
条件：
・耐震改修と併せて実施
・スマート化工事を何か１つ実施（必須）
＋リフォーム工事（任意）
補助率：2/3
補助上限：30万円（町内業者が施工の場合
　　　　 さらに20万円上乗せ）

《スマート化工事の例》
・見守り機能付きトイレの設置
・見守りセンサーの設置
・スマートロックの設置 ・地震計の設置
・遠隔確認機能付き宅配ボックスの設置  等

ｽﾏｰﾄﾛｯｸ

耐震化が困難な世帯向けに、家具の固定や配置の工夫・感震ブレーカー設置で減災化を支援します。
（家具固定等2.5万円以内、感震ブレーカー１０万円以内）
対象：現に居住しており、耐震改修していない住宅（木造・非木造）
条件：
・高齢者世帯（単身・夫婦）、要支援・要介護認定を受けた世帯、
障がい者手帳所有者がいる世帯
・費用の範囲内で家具の固定、配置の工夫、窓ガラス飛散防止
フィルムの貼付け等を実施
・感震ブレーカー（分電盤タイプ）を設置できます。
自己負担：５千円

受
付
に
つ
い
て

・国費の配分内での募集となり、先着順で受付します。
・耐震診断～耐震改修のパック申請不可。耐震改修は診断・補強計画が完了し、確実に実施する住宅のみ申込可。
・診断・計画申込時に住宅の所有者が分かる書類（登記簿謄本や固定資産税納税通知書等）が必要。
・申込書等様式は建設課で配布のほか、町ホームページからもダウンロードできます。

残り11戸

残り７戸

残り３戸

INFORMATION
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国民健康保険では前年の所得に応じて、国民健康保険税の算定や高額療養費の自己負担額の判定などを行います。
このため国民健康保険の加入者とその世帯主は所得の申告が必要です。毎年正しい所得の申告をお願いします。

●申告をしないと、次のような不利益が生じる場合があります
【国民健康保険税の軽減措置が適用されません】
国民健康保険税は、加入者と世帯主の前年中の所得に応じて計算され、所得が一定額以下の場合軽減が適用されます。
しかし、加入者と世帯主の中に一人でも申告がない方がいると、所得を正しく把握できないため、軽減の判定がで
きず、本来よりも国民健康保険税が高くなる場合があります。
【高額療養費の自己負担限度額や、入院時の食事自己負担額が判定できません】
所得の申告がないと、高額療養費の自己負担限度額や入院時の食事自己負担額の判定ができず、本来よりも高くな
る場合があります。

国民健康保険税の納税通知書を７月中旬に世帯主様宛にお送りいたします。国保税は、年金からの天引きで納めて
いただく「特別徴収」と、納付書または口座振替で納めていただく「普通徴収」のどちらかの方法で納付していた
だきます。

◆特別徴収
特別徴収の対象の方は、国保税を世帯主の年金から年金支給月ごとに天引きして納めていただきます。
対象となるのは、以下の条件にすべて該当する方です。
・世帯主が国保の被保険者である。
・国保加入者全員が65歳以上75歳未満の世帯である。
・世帯主の公的年金の受給額が、年額18万円以上である。
・介護保険料と国保税の合算額が、特別徴収の対象となる年金額の２分の１以下である。
※世帯主が年度途中（４月１日から翌年３月31日まで）に75歳を迎える方は特別徴収の対象となりません。４月
以降の納付は７月からの普通徴収となります。

◆普通徴収
特別徴収に該当しない方は、４月から翌年３月までの１年分の国保税を７月から翌年の２月までの８回に分けて、
納付書または口座振替で納めていただきます。（年度の途中で加入した場合などは、届出月により納付回数が異な
ります。）

●口座振替制度について
普通徴収の方の国保税の納付には、納め忘れのない便利で確実な口座振替の利用をお勧めします。口座振替制度は、
納期ごとに自動引き落としで国保税を納める制度です。国保税の納め忘れや、納付のために金融機関等へ出向く手
間や時間を省くことできるので大変便利です。
現在、納付書で国保税を納めている方は、「安心」・「便利」・「確実」な口座振替制度への切り替えにご協力をお願
いします。

●取扱金融機関
阿波銀行・徳島大正銀行・東とくしま農業協同組合・ゆうちょ銀行（郵便局）

●申込み場所
勝浦町内の各取扱金融機関・勝浦町役場税務課

●申込みに必要なもの
預貯金通帳（またはキャッシュカード）・口座届出印

令和7年中の所得申告がまだ済んでいない場合は
必ず申告を行ってください！

国民健康保険税の納付には口座振替をご利用ください

▶お問い合わせ　税務課　☎0885（42）1503
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小児科 小児科

西 岡 未 咲 医師
子どもの頃から遊びに来ていた勝浦
町でお仕事できることとなり、嬉し
く思います。子ども達が笑顔になれ
るよう頑張りますので、よろしくお
願いいたします。　

大 島 優 実 医師
町民の皆様の助けになれるようがん
ばりますので、よろしくお願いいた
します。

勝浦病院で特定健診を受けてみませんか？

▶お問い合わせ 勝浦病院　☎0885（42）2555勝浦病院だより
「あなたのかかりつけ医として」
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内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

内　　容 受付時間 場　所 持参するもの日 曜 対  象  者

11木 問診票・子育て支援質問票
母子健康手帳・バスタオル1枚勝 浦 病 院股 関 節 脱 臼 検 診 令和8年1月1日～

令和8年4月30日生まれの子
受付時間については
個別でご案内しています

巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（棚野・久国）農村環境改善センター金5
巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（横瀬）農村環境改善センター月8
巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（中山・与川内）農村環境改善センター火9
巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（星谷）星 谷 集 会 所水10

乳 幼 児 健 康 診 査 【乳児】令和7年7月1日～
　　　令和8年3月31日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳児健康診査 【1歳児】令和7年6月生まれの子
【2歳児】令和6年6月生まれの子14：00～14：30

６月の介護予防行事 ▶お問い合わせ　勝浦町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎0885（42）3966

13：30～14：30 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民い き い き 百 歳 体 操3 水

10：30～11：45 地域交流スペース
オレンジホール（喜楽苑内） 参加費530円住民（65歳以上の方）11木 イ キ イ キ 元 気 教 室（介護予防教室）

13：30～15：00 レヴィタかつうら タオル・飲料水住民18木 ぽ か り ん カ フ ェ
（交流カフェ）

10：00～11：15 生きがいデイサービスセンター
みかんの郷 参加費530円住民（65歳以上の方）24水 パ ワ ー アップ 教 室

（介護予防教室）

※次回の開催予定
第２回：令和8年10月、第３回：令和9年2月

離乳食での困りごとに個別対応・相談に
のることができます。また、赤ちゃんの発
達に合わせた食材選びや進め方・調理方
法を紹介し、保護者の方が試食をしてい
ます。試食の際は食べるための「赤ちゃん
のおすわり姿勢」やスプーンの運び方な
どについてお話しています。保護者同士
の交流の場にもなっており、和やかな雰
囲気の中で実施しています。

▶場所　住民福祉センター2階 
▶持参するもの
エプロン、三角巾、母子健康手帳
お家で使用しているお子さんの
スプーン
▶予約
福祉課 管理栄養士 6/8（月）まで

令和８年度  第1回  離乳食講習会を開催します!　♪親子で楽しむ離乳食♪

☆当日お子さんの
身体計測も行っています☆

▶日時　6/18（木）10：00～12：00
　　　　（試食からは10：30～）
参加をご希望の方は、福祉課まで
ご予約ください。 

※ごきょうだいの参加や試食のみを希望される
方はご連絡ください。
※お子さんの試食を希望される際は、保護者の
方の了承のもと実食していただきます。
※離乳食開始前のお子さんも参加可能です。開
始する前に一緒に学んでいただくことができ
ます。その場合、試食は保護者のみです。

※上記、乳幼児健診の受付時間は変更になる場合が
あります。アプリ等のお知らせをご確認ください。
アプリ等は右の2次元コードを読みとりダウンロ
ードできます。

◀LINE ◀Android ◀iOS

7
2 木

母子健康手帳
普段使用している抱っこひも等
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター
乳 児 健 康 診 査 【乳児】令和7年8月1日～

　　　令和8年4月30日生まれの子13：00～14：00

1 歳 児 2 歳児健康診査 【1歳児】令和7年7月生まれの子
【2歳児】令和6年7月生まれの子14：00～14：30

巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（生名）生 名 セ ン タ ー金12
健 康 相 談 10：00～11：00 健康手帳住民勝 浦 会 館月15
巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（坂本）坂 本 集 会 所水17

巡回がん検診・特定健診 8：00～10：00 問診票等住民（中角）勝浦町地域活性化センター（レヴィタ）月1

1 歳 6 か月児健康診査 令和6年8月27日～
令和6年12月25日生まれの子

3 歳 児 健 康 診 査 令和5年2月27日～
令和5年6月25日生まれの子

25木

問診票
歯科保健アンケート
尿検査（早朝尿）
母子健康手帳
バスタオル1枚

農村環境改善センター13:00～13：30

4 木
母子健康手帳
普段使用している抱っこひも等
子どもノート
バスタオル1枚

農村環境改善センター

受付時間は申込みされた
方に個別にご案内します

骨 粗 鬆 症 検 診
乳 が ん 検 診

【乳がん検診】40歳以上の女性
【骨粗鬆症検診】40歳・45歳・50歳・55歳・
　　　　　　　60歳・65歳・70歳の女性

23火 農村環境改善センター 問診表等

受付時間は申込みされた
方に個別にご案内します

乳 が ん 検 診
子宮がん検診（午後のみ）
骨 粗 鬆 症 検 診

【乳がん検診】40歳以上の女性
【子宮がん検診】20歳以上の女性
【骨粗鬆症検診】40歳・45歳・50歳・55歳・
　　　　　　　60歳・65歳・70歳の女性

28日 農村環境改善センター 問診表等

▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
みんなの
健康 6月の保健行事
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勝浦町役場（ロビー） 勝浦町大字久国字久保田3 月～金 土日・祝日を除く 8：30～17：15 5人

勝浦町図書館（ロビー） 勝浦町大字久国字久保田2-1 毎日 ※ただし、7/20、9/21、10/12を除く 8：30～17：15 10人

勝浦町住民福祉センター（空室） 勝浦町大字久国字久保田3 毎日 9：00～19：00 20人

施設名 所在地 時間帯 受入可能人数開放日

「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」は、熱中症による重大な健康被害を防止するため、「熱中症特別警戒アラート」
が発表されたときに、一般に開放し、暑さをしのぐ場所になります。勝浦町では、下記の施設を「指定暑熱避難施設（クー
リングシェルター）」として指定しており、「熱中症特別警戒アラート」が発表されていないときでも、令和8年10月21日（水）
まで町民の涼みどころ（クールスポット）としての利用ができますので、ご活用ください。

●熱中症特別警戒アラートとは

気温が特に著しく高くなることにより、熱中症による重大な健康被害が生じる恐れのある場合に環境省が発表するものです。
発表は、熱くなると予測される日（県内の全ての暑さ指数情報提供地点において、暑さ指数が３５に達する場合等）に発
表されます。
また、発表された際は、防災行政無線などを通じて、町民皆様に注意喚起を行いますので、外出や運動を控えたりする
など熱中症対策をお願いします。
※アラートの発表情報は環境省　熱中症予防サイト　https://www.wbgt.env.go.jp/alert.php で確認できます。

開放期間：令和8年4月22日（水）から令和8年10月21日（水）まで

●勝浦町クーリングシェルター指定施設一覧（令和8年4月22日時点）

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を指定しています

麻しん（はしか）に注意しましょう!!
▶麻しん（はしか）とは
麻しんは感染力が極めて強い感染症で、感染すると約
10日後に発熱や咳、鼻水といった風邪のような症状が
現れ、2～3日熱が続いた後、39℃以上の高熱と発しん
が出現します。
感染から回復までの約1か月間は免疫機能が低下する
ため、重篤な合併症を引き起こす場合もあります。

▶感染経路
空気感染、飛沫感染、接触感染します。また、感染力が非
常に強く、麻しんの免疫を持っていない人が感染する
とほぼ100％発症します。

▶治療方法
麻しんには特異的な治療法がなく、発熱に対する解熱
剤など、症状に応じた対症療法が中心となります。

▶重篤な合併症
肺炎（麻しん肺炎）：入院を要することが多く、特に乳幼
児期・免疫不全者で重症化しやすい。
脳炎（麻しん脳炎）：約1,000人に1人の割合で発症。後
遺症として知的障害・麻痺が残ることがある。
SＳPＥ（亜急性硬化性全脳炎）：数年後に発症する致命的
な脳炎。1歳未満の罹患で発症率が高い。
中耳炎：頻度が高い合併症。難聴につながることも。
死亡：先進国でも1,000人～2,000人に1人程度。発展
途上国ではさらに高い。

▶症状がある場合
麻しんを疑う症状が現れた場合は、必ず事前に医
療機関に連絡し、麻しんの疑いがあることを伝え
ください。また、受診の際は、公共交通機関の利用
を控えて医療機関の指示に従ってください。

▶予防方法
麻しんは感染力が強く、空気感染もするので、手
洗い、マスクのみでは予防できません。
そのため、予防にはワクチン接種が有効です。ワ
クチンを接種することで、95％程度の人が麻し
んウイルスに対する免疫を獲得することができ、
2回の接種を受けることでより強い免疫にする
とともに、1回の接種では抗体が十分に生産され
なかった方の多くにも免疫を付けることができ
ます。
2回の接種によって、体に免疫の備えができてい
ると、ウイルスを早期に抑え込むことで、発症を
防いだり合併症のリスクを下げたり（重症化予
防）することが知られています。
麻しんの定期接種（第1期：1歳時、第2期：小学校
就学前の1年間）をまだ受けていない方は、かかり
つけ医に相談し、早めに予防接種を受けましょう。

☆クーリングシェルターを利用する際の注意事項！
・利用できる日時・場所は、指定施設の開館している日時及び指定した場所のみになります。
・飲料水等、必要な物は各自でご準備ください。また、ゴミは各自で持ち帰ってください。
・その他、利用に当たっては各施設の指示に従ってください。

保健だより ▶お問い合わせ　福祉課  保健師　☎0885（42）1502
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かたりあうページ
　

Ａ
さ
ん
は
私
の
幼
馴
染
だ
。
Ａ
さ
ん
は

生
ま
れ
つ
き
足
が
不
自
由
で
、
車
い
す
を

使
っ
て
い
る
。
そ
ん
な
Ａ
さ
ん
と
遊
び
の

帰
り
に
話
し
て
い
た
と
き
の
こ
と
だ
。
私

は
、
何
気
な
く
「
毎
日
、
大
変
だ
よ
ね
」

と
口
に
し
た
。
そ
の
瞬
間
、
Ａ
さ
ん
の
笑

顔
が
ほ
ん
の
少
し
曇
っ
た
よ
う
に
見
え
た
。

彼
女
は
「
ま
あ
、
慣
れ
て
い
る
か
ら
」
と

笑
っ
た
け
れ
ど
、
そ
の
返
事
は
私
の
胸
の

奥
に
小
さ
な
ひ
っ
か
か
り
を
残
し
た
。

　

家
に
帰
っ
て
か
ら
も
、
そ
の
場
面
が
頭

か
ら
離
れ
な
か
っ
た
。「
大
変
だ
よ
ね
」

と
い
う
言
葉
は
、
励
ま
し
の
つ
も
り
だ
っ

た
。
し
か
し
、
も
し
か
し
た
ら
私
は
、
彼

女
の
生
活
を
「
大
変
」
と
決
め
つ
け
、
同

情
す
る
よ
う
な
立
場
か
ら
見
て
い
た
の
で

は
な
い
か
。
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
車
い

す
は
日
常
で
あ
り
、当
た
り
前
の
一
部
だ
。

そ
れ
を「
大
変
」と
言
わ
れ
続
け
る
こ
と
は
、

自
分
の
生
き
方
を
特
別
視
さ
れ
る
こ
と
に

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
－
－
そ
う
思
い

始
め
た
。

　

Ａ
さ
ん
と
は
、
中
学
に
入
っ
て
か
ら
も

一
緒
に
遊
ん
で
い
る
。
Ａ
さ
ん
は
い
つ
も

明
る
く
、周
り
を
笑
わ
せ
る
存
在
だ
っ
た
。

ス
ポ
ー
ツ
や
手
芸
な
ど
様
々
な
こ
と
を
楽

し
ん
で
い
た
。
そ
ん
な
姿
を
見
て
、「
努

力
し
て
い
て
す
ご
い
」
と
私
は
何
度
も
思

っ
た
。け
れ
ど
今
振
り
返
る
と
、そ
の「
す

ご
い
」
と
い
う
評
価
も
、
私
の
中
の
物
差

し
か
ら
出
た
言
葉
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な

い
。

　

次
の
日
、私
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
無

意
識
の
偏
見
（
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ

ア
ス
）」
に
つ
い
て
調
べ
て
み
た
。
そ
れ
は
、

人
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に
抱
い
て
し
ま
う

偏
っ
た
も
の
の
見
方
や
考
え
方
の
こ
と
だ

と
書
か
れ
て
い
た
。「
女
性
だ
か
ら
家
事

が
得
意
」「
高
齢
者
は
体
が
弱
い
」「
障
が

い
が
あ
る
人
は
何
も
か
も
不
便
」
と
い
う

よ
う
に
、
根
拠
の
な
い
思
い
込
み
が
、
知

ら
な
い
う
ち
に
人
を
傷
つ
け
る
こ
と
が
あ

る
ら
し
い
。

　

あ
る
調
査
で
は
、
日
本
人
の
約
６
割
が

「
無
意
識
の
偏
見
を
見
聞
き
し
た
こ
と
が

あ
る
」
と
答
え
て
い
る
と
い
う
。
私
は
画

面
の
文
字
を
見
つ
め
な
が
ら
、
自
分
の
言

葉
が
ま
さ
に
そ
れ
だ
っ
た
の
だ
と
気
づ
き

顔
が
熱
く
な
っ
た
。

　

改
め
て
思
い
返
す
と
、
私
の
周
り
に
も

偏
見
の
例
は
少
な
く
な
か
っ
た
。例
え
ば
、

小
学
校
の
頃
、
ク
ラ
ス
に
外
国
か
ら
来
た

ば
か
り
の
転
校
生
が
い
た
。
日
本
語
が
た

ど
た
ど
し
い
と
い
う
理
由
だ
け
で
、「
勉

強
が
で
き
な
い
」
と
決
め
つ
け
ら
れ
て
い

た
。
実
際
に
は
、
彼
は
数
学
が
得
意
で
、

私
よ
り
も
ず
っ
と
速
く
計
算
を
解
い
て
い

た
。

　

ま
た
、
あ
る
男
子
は
「
男
の
く
せ
に
泣

く
な
」
と
先
生
に
叱
ら
れ
て
い
た
。
泣
く

こ
と
は
自
然
な
感
情
の
表
れ
な
の
に
、
性

別
を
理
由
に
制
限
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
。

今
思
え
ば
、
こ
れ
ら
も
無
意
識
の
偏
見
だ

っ
た
の
だ
。

　

数
日
後
、
Ａ
さ
ん
と
再
び
話
す
機
会
が

あ
っ
た
。
私
は
思
い
切
っ
て
、「
こ
の
前

の
言
葉
、
も
し
嫌
だ
っ
た
ら
ご
め
ん
」
と

伝
え
た
。
す
る
と
Ａ
さ
ん
は
「
正
直
、
あ

ん
ま
り
言
わ
れ
た
く
な
い
か
な
。
で
も
気

づ
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」と
笑
っ
た
。

そ
の
笑
顔
を
見
て
、
私
は
胸
の
つ
か
え
が

少
し
取
れ
た
気
が
し
た
。

　

こ
の
出
来
事
を
き
っ
か
け
に
、
私
は
普

段
の
会
話
で
も
「
相
手
が
ど
う
受
け
止
め

る
か
」
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
自

分
で
は
優
し
さ
の
つ
も
り
で
も
、
そ
れ
が

相
手
に
と
っ
て
は
重
く
感
じ
る
こ
と
も
あ

る
。だ
か
ら
こ
そ
、相
手
の
立
場
を
尊
重
し
、

知
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学
ん
だ
。

　

ニ
ュ
ー
ス
や
本
の
中
に
も
、
似
た
よ
う

な
事
例
は
多
く
紹
介
さ
れ
て
い
る
。
あ
る

視
覚
障
が
い
の
あ
る
男
性
は
、
駅
で
「
大

丈
夫
で
す
か
？
」
と
何
度
も
声
を
か
け
ら

れ
、「
親
切
心
は
あ
り
が
た
い
が
、
過
剰

な
手
助
け
は
自
立
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
も

あ
る
」
と
話
し
て
い
た
。
こ
れ
を
読
ん
だ

と
き
、
私
は
自
分
の
行
動
を
重
ね
て
考
え

ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

　

人
権
と
は
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き

る
権
利
だ
。
そ
れ
は
特
別
な
人
だ
け
に
あ

る
も
の
で
は
な
く
、
す
べ
て
の
人
に
平
等

に
与
え
ら
れ
て
い
る
。
だ
か
ら
、
相
手
を

「
特
別
な
存
在
」
と
し
て
扱
う
こ
と
も
、

時
に
壁
を
作
る
原
因
に
な
る
。
相
手
の
立

場
や
状
況
を
想
像
し
な
が
ら
、
必
要
な
と

き
に
必
要
な
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
－
－
そ
れ

が
本
当
の
意
味
で
人
を
尊
重
す
る
こ
と
だ

と
感
じ
る
。

　

私
は
こ
れ
か
ら
も
、
自
分
の
中
に
潜
ん

で
い
る
か
も
し
れ
な
い「
無
意
識
の
偏
見
」

に
気
づ
き
、手
放
し
て
い
き
た
い
。そ
し
て
、

誰
か
の
当
た
り
前
を
、
私
の
物
差
し
で
測

ら
な
い
よ
う
に
し
た
い
。
も
し
こ
の
意
識

を
一
人
ひ
と
り
が
持
て
た
な
ら
、
社
会
は

も
っ
と
温
か
く
、
安
心
で
き
る
場
所
に
な

る
だ
ろ
う
。
学
校
も
、
職
場
も
、
街
も
、

誰
も
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
空
間
に
近
づ

く
は
ず
だ
。

　

夕
日
の
下
で
交
わ
し
た
小
さ
な
会
話
は
、

私
に
大
き
な
学
び
を
く
れ
た
。
そ
れ
は
単

な
る
友
達
と
の
や
り
と
り
で
は
な
く
、「
人

を
尊
重
す
る
」
と
い
う
生
き
方
を
考
え
る

き
っ
か
け
だ
っ
た
。
そ
し
て
、
こ
の
経
験

を
胸
に
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
す
べ
て
の
人

と
向
き
合
っ
て
い
き
た
い
。

茨
城
県
茨
城
県
立
並
木
中
等
教
育
学
校　

３
年　
　

井
上  

祐
太
郎

い
の

ゆ
う
た

う
え

ろ
う

ページ

茨
城
県
茨
城
県
立
並
木
中
等等
教
育
学
校

３３
年

「
物
差
し
」
を
捨
て
る
と
き
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県立図書館協力巡回日休館日

▶おはなし会
6/28㈰ 14：00～
場所　図書館幼児コーナー
※お子さま向けのおはなしをご
用意しています。ぜひお越し
下さい。

月夜行路Returns 秋吉理香子
金波銀波  澤田瞳子
ノスタルジア 島本理生
眠れぬおまえに遠くの夜を 桐野夏生
秘中の天 佐々木　功
少女Ａが消えたとき 伊兼源太郎
犯罪前夜 吉川英梨
異常に非ず 桜木紫乃
筒井康隆、九十歳のあとさき 筒井康隆
悪魔の追放 神永　学
法月綸太郎の不覚 法月綸太郎
夏迷宮 古川日出男
「平成の天皇家」と「令和の天皇家」 大木賢一
ぼけていく私 佐藤愛子 他
子どもと海あそび 茂木みかほ
介護福祉士完全合格テキスト 2027年版  

介護福祉士試験対策研究会  
▶児童書
しゅわしゅわ村のはじめてのおつかい   くせ さなえ
おおかまきりのなつ 谷本雄治
にこにこモンツキカエルウオ 黒部ゆみ
それいきもののおかげです図鑑 今泉忠明/監修
認知症について考えよう 米倉史隆

新着図書の一部紹介

快挙をなしとげ、伝説となった東新
宿高校・定時制科学部。６年後、
日本屈指の進学校を退学して転入
してきた佐那は、消滅していた「科
学部」を再始動。画期的な「ロケット」
の開発に着手する!

コズミック・ガール  宙わたる教室

伊与原　新

嵐に閉ざされた孤島で起きた連続
殺人。事件に巻き込まれたミステ
リー作家は、真相解明を読者に求
めるため小説として刊行するが…。

ネタバレあり  双紋島の殺人

下村敦史

文豪たちが書いたミステリ作品の
中から、意外な結末が待ち受ける
作品を厳選。星新一「なるほど」、
芥川龍之介「疑惑」など全7編を
収録する。　　

疑惑  思いがけない結末を

星　新一ほか

厳しい自然界を生き抜くために武
器を使う生き物を、迫力の写真と
イラストで解説。出会わないため
の対策や出会ってしまったときの
対処も紹介。

武器のある生き物図鑑
西海太介/監修

★図書館が閉まっている時の返却本は、玄関横のブックポストに入れてください。
　なお、CD・DVDなどは、開館時間内に館内受付カウンターに返却してください。
★図書
　なお

【一般書】
四畳半タイムマシンブルース 森見登美彦
コーヒーが冷めないうちに 川口俊和
ねじの回転 恩田　陸
戻る男 山本甲士
【児童書】
旅のはじまりはタイムスリップ 三田村信行
時間をまきもどせ！  ナンシー・エチメンディ
ぼくのロボット恐竜探検 松岡達英
とけいのおうさま こすぎさなえ

6月10日は、日本ではじめて
時計で時刻を知らせた日といわれています。
そこで時に関する本を集めてみました。
あらためて時間について考えてみませんか。

６月の特別展示
《6月10日は時の記念日》
６月の特別展示
《6月10日は時の記念日》
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ゴミを減らすとこんなお得が！

区分 収集日 収集地区

燃えるゴミ 祝日を除く　火、木、土
祝日を除く　月、水、金

石原、沼江、掛谷、山西、中角、生名、今山、黒岩、星谷
久国、棚野、立川、中山、横瀬、与川内、坂本

燃えないゴミ 祝日を除く　火、木
祝日を除く　水、金

石原、沼江、掛谷、山西、中角、生名、今山、黒岩、星谷
久国、棚野、立川、中山、横瀬、与川内、坂本

古紙回収 5/31（日）～ 6/5（金）
6/7（日）～ 6/12（金）

旧勝浦町農村婦人の家敷地内リサイクル保管庫
勝浦町町民体育館裏リサイクル保管庫

勝浦町のゴミ事情についてお知らせします。
令和7年度の住民一人1日あたりの燃えるゴミを出した量は、
前年から微増の約530gでした。また、住民一人あたりの年
間ゴミ処理コストは前年並の約17,000円でした。
これから夏を迎え、ペットボトルなどのゴミが増える傾向に
ありますが、ゴミを減らすことで次のようなお得があります。

１．家庭での指定ゴミ袋代の節約　
令和7年度の指定ゴミ袋の販売手数料は500万円を超
え、住民一人あたりでは年間約1,200円近くになります。
２．行政コストの削減　
令和7年度のゴミ処理コストは年間8,500万円を超え、
住民一人あたりでは年間約17,000円近くになります。
ゴミ処理コストの内訳は、ゴミを【燃やす】【運ぶ】【処
分する】が大部分を占めます。

ゴミを減らす具体的な方法は？
１．生ゴミにひと工夫を　
生ゴミの約80％は水分です。【ぎゅっとひと絞り】で匂いも重さも
減ります。
【生ゴミを濡らさない】などの工夫も効果があります。
また、お得にコンポスターや電気式生ごみ処理機が購入できる補助制
度もあります。
※購入費の２／３を助成、詳細についてはお問い合わせください。

２．リサイクルステーションを使ってみよう
地元に分別ステーションがあれば19品目（ペッ
トボトル、空き缶など）の資源ゴミを出すこと
ができます。また、段ボール・雑誌などを古紙
として回収しています。
他にも、廃食用油の回収や、小型家電のリサイ
クル、ハブラシリサイクルなどをしています。

家庭の粗大ごみ
回収の実施
▶

▶
▶

詳しくは町ホームページをご覧ください。【町ホームページ】

クリーン情報 ▶お問い合わせ　住民課　☎0885（42）1501

「
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み
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い
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帰
っ
て
き
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暮
ら
し
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み
た
い
」
〜
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も
が
幸
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感
じ
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波
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ら
〜
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武
者
人
形
五
段
飾
れ
ば
燥
ぐ
児

曾
孫
囲
み
て
お
祝
い
の
膳 

 
中
山　

溝
内
喜
美
代

春
爛
漫
ウ
グ
イ
ス
鳴
き
て
桜
咲
き

菜
の
花
香
る
勝
浦
の
里 

 

沼
江　

東

丞
治

春
め
き
て
三
寒
四
温
の
温
き
朝

鳥
の
さ
え
ず
り
聞
こ
え
て
く
る
な
り

坂
本　

菅
内
久
美
子

う
ぐ
い
す
の
留
ま
る
ま
ま
よ
蜜
柑
の
樹

鳴
き
声
高
き
流
る
清
音 

 

生
名　

坊
ヶ
谷
柑
未

目
に
青
葉
つ
く
し
い
た
ど
り
蕗
の
薹

朝
の
食
卓
元
気
を
も
ら
う 
 

中
山　

猪
谷
喜
美
代

風
誘
う
若
葉
の
山
に
踏
み
入
り
て

里
の
恵
み
を
伏
し
て
い
た
だ
く

横
瀬　

鹿
背
山
次
郎

緑
濃
き
山
の
彼
方
に
風
車
舞
う

遠
く
は
見
え
る
眼
を
持
ち
て  

横
瀬　

廣
安
美
枝
子

日
本
人
レ
ベ
ル
上
っ
て
メ
ジ
ャ
ー
入
り

野
球
フ
ァ
ン
の
楽
し
み
増
え
る

中
山　

岩
崎
民
子

老
い
く
れ
ば
言
葉
少
く
な
り
し
日
々

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
優
し
さ
う
れ
し

棚
野　

堀

梅
子

喜
寿
す
ぎ
て
同
窓
会
の
顔
ぶ
れ
は

寡
夫
は
い
な
く
て
寡
婦
は
六
割

与
川
内　

植
松
寄
子

山
桜
山
が
笑
っ
て
い
る
と
言
う

母
の
口
ぐ
せ
思
い
浮
か
べ
て  

横
瀬　

山
下
征
子

青
空
に
桜
湖
雪
化
粧 

 

写
真
の
ま
ま
の
富
士
山
が
目
の
前

横
瀬　

桜
木
千
代
子

は
し
ゃ

ぬ
く

ふ
き

と
う

ま
な
こふ　

じ
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ホ
ーム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.tow

n.katsuura.lg.jp　
　
　
E-m
ailjyum

in@
town.katsuura.i-tokushim

a.jp　
　
　
印
刷
鳥
海
印
刷
㈲

　受診前に必ず医療機関へ電話してください。実施医療
機関の都合により変更になる場合があります。

●勝浦町　国民健康保険勝浦病院
夜間・休日も医師、看護師が常に待機していますが、

受け入れることができる症状・疾患は勤務体制により異
なります。必ず事前にご確認ください。

☎0885（42）2555

●上勝町　国民健康保険上勝町診療所
　夜間・休日は休診となりますが、電話での相談は可能です。

☎0885（44）5010

●小松島市 休日診療：9：00～17：00まで

休日・夜間診療については徳島新聞にも掲載されています。

月　日 実施医療機関 住　所 電話番号

６/７㈰

14㈰

21㈰

28㈰

金 磯 病 院

碩 心 館 病 院

徳島ロイヤル病院

金 磯 町

横 須 町

江 田 町

中 田 町

33-1211

33-1100

32-3555

32-8833

６
月
号

６月 休日・夜間救急当番表

◎大正琴は初心者コースもあります。

陶 芸

踊 り

歌 謡
生け花

大正琴

19:30～21:30

19:30～21:30

18:30～20:30
19:30～21:30
13:00～15:00
19:30～21:30

教室名 実施日 時　間
５㈮・19㈮
２㈫・９㈫
16㈫・23㈫
14㈰・28㈰
８㈪・22㈪
４㈭・18㈭
12㈮

ケーブルテレビおよびインターネットサービスの
故障・加入・各種変更手続き等

※時間外は、留守番電話にて翌営業日の対応となります。

〈受付時間〉
平　日　9：00～17：30
土曜日　9：00～17：00（日祝日除く）

〈お問い合わせ窓口〉
ケーブルテレビ徳島株式会社
☎088（655）4000

ケーブルテレビ・インターネットサービス等
お問い合わせ先

ケーブルテレビ・インターネットサービス等
お問い合わせ先

救急車の要請は
0885（42）2500へ！
※緊急性のない方の利用は、おやめください。

●勝浦町からの情報受取りはこちら

アプリ（iOS）

勝浦町役場
公式X

アプリ（Android） LINE メール

勝浦町
観光情報

勝浦町観光情報サイト
「阿波かつうら」

道の駅
ひなの里かつうら

勝浦町役場

メ ルLINEアプリ（A d id）アプリ（iOS）

大字沼江字西岡

大 字 三 溪 字 橘

大字中角字前山

大西千香枝
米田久美惠
福 岡 隆 資

発
行
勝
浦
町
　
  編
集
住
民
課
　
  〒771-4395  徳

島
県
勝
浦
郡
            勝

浦
町
大
字
久
国
字
久
保
田
3

TEL（
0885）42-1501

FAX（
0885）42-3028　

令
和
８
年
６
月
１
日
発
行

日時 ６／５㈮・12㈮・19㈮・26㈮
　　　13：00～16：00
場所 勝浦町住民福祉センター１階研修室
内容　人権・行政・厚生・福祉

マスカット内 科
循環器科クリニック
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